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آداب القيادة ٠‏ 





١‏ أرور : حركة المرور. تشمل حالة سير و تواجد الحيوانات واطركبات على الطرق 
وتتضمن العلاقة بين المركبات ذات المحرك والتي بدون محرك مع الانسان سواء کان من( 
.اطشاة , الركاب ) و مع الحيوانات 0 

١.الآداب‏ : تصنف رابطة اللغة التركية كلمة ”الاداب“ في المرور بأنها تعني ٠‏ 
”طريقة,التحكم“. كما أن حركة ال مرور تمثل السلوك الفردي و الاجتماعي للأشخاص فى 

البلد. ويقول علماء النفس ان نمط الحياة والقيادة ذات صلة كبيرة ببعضها. بعبارة 0 
الخاصة بهم , يتصرف الناس في المجتمع بنفس الطريقة من حيث سلوكهم و كيفية العيش 
معاً وكيفية السفر هي امور موضحة لنمط حياتهم. الاداب؛ على الرغم من اختلافها 
حسب المناطق › إلا أنها تشمل جميع الكلمات والسلوكيات المقبولة في الدين والعادات 
والتقاليد. حسب القانون الأخطاء الثانوية والعيوب التي لا تتطلب العقاب تكون ايضاً 
ضمن مفهوم الاداب . الاداب تشمل الاخلاق لكن ليس جميعها . بإختصار الاداب ؛ الطرق 
السلوكية هي أساس المجتمعات اما بالنسبة للاداب هي التعامل مع تلك الطرق السلوكية 
بشكل مناسب. 


خلق السلوكيات التي نتمكن بها من فهم غير المكتوب من تطبيق القواعد 
القواعد وتبادل الأخلاق والتعاطف في حركة المرور وجعغل 0 اب 
, هذه السلوكيات عادة فينا ( دون الخوف هن اشد والعقاب ) 
( العرف - العادات - التقاليذ - الأصول ) ( القانون - التنظيم 0 الدستور) 


0 





يجب على السائة ی ألا يعتقد Ka‏ العواقب ا ا مالية ذ نتيجة خرق e‏ التي تحصل اثناء 
القيادة هي ا الوحيدة . يجب أن يدرك أنه في إنتهاكه للقاعدة سوف تؤذي إلى 
الضرر لحياته الخاصة أو وفاة أحبائه أو وضعهم في حالة من الخطر . وما يجب القيام 
به من اجل كسب هذا الوعي هو معرفة سبب < جميع القواعد في حركة ا مرور . وبدون 
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ا معرفة , لا يحدث هذا الوعي . لهذا السبب , يجب على المرشح السائق تعلم كيفية 
التشكيك في الأسباب الأمنية الكامنة وراء كل قاعدة , وبهذه الطريقة يتم إستيعاب 
القواعد بشكل أفضل 

القواعد المكتوبة هى قواعد القانون.القواعد 
الغير مكتوبة هي القواعد التي أتت من العرف شر E:‏ 


في رأي الاخرين 


اعبر بسرعة ه 


والعا ات اوالتقاليد . بإتحاد هذه القواعد ببعضها عر 
يتشكل النظام الذي يهدف إلى ضمان حقوق الناس ةَ 
ومسؤولياتهم وتوفير بيئة مرفهة لأجلهم . 

القواعد الغير مكتوبة والتعامل بتفهم ضمن حركة المرور والتعامل بشكل إيجابي 

ضمن حركة المرور لأجل ذلك يجب جعل هذه المعاملة للقواعد الغير مكتوبة عادة . 
آداب المرور : القدرة على تحمل ال مسؤوليات مثل التعاون, التحمل » الاحترام » 

التضحية » الصبر ... إلخ . إضافة إلى التحلي بتلك القيم . 

۳.القواعد المتعلقة بأداب المرور : 

اداب اطمرور ؛ كل الاشخاص الذين ضمن الحركة المرورية (سائقين-مشاة) يجب 

عليهم الإلتزام بالقواعد المرورية جنباً إلى جنب , هذا الإمتثال للقواعد المرورية 

سيؤدي إلى تدفق الحركة المرورية وكحد أدنى إدراك أن القواعد المرورية هي 

. المسؤولة عن التنظيم أي أن يتم تطبيق تلك القواعد دون الخوف من العقوبات 

في بعض الأحيان » تؤدي المناقشات وا معارك المرورية إلى عواقب غير مقصودة. هذه 
الطريقة لتقليل الطرق السلبية في معرفة حقوقنا ومسؤولياتنا (الاداب-المعاشرة)السلوك 
العادي في المجتمع » الطريقة التي يتماشى بها الناس مع بعضهم البعض ستكون ممكنة 
من خلال المجاملة والحشمة والآداب في السلوك. يمكن حل العديد من السلوكيات السيئة 
التي لا ينبغي ا بها عن طريق التفاهم اتال دون أن 6 إلى معركة. 


يع أن يحترم نف 


ع.اداب المعاشرة (اداب المجتمع)(الاخلاق العامة و السلوك) E‏ بالقواعد 

المرورية : لقد وضعت بعض القواعد للناس لتنظيم علاقاتهم مع بعضهم البعض .كما 
يطلق مسمى اداب على القواعد المسؤولة عن تنظيم ا مجتمع.مثل اداب الحديث , اداب 
تناول الطعام , اداب القيام والجلوس , احترام كبارالسن. العيش سوية وحسن التعامل 
يسمى معاشرة . العلاقة الجيدة بين الاشخاص في المجتمع تسمى باداب المعاشرة . اداب 
المعاشرة هي العناصر التكميلية للأخلاق العامة. 

على سبيل المثال : عدم نكران الجميل الابتعاد عن التصرفات التي تتسب بالإساءة 
للمشاعر , شكر من قام معروف ما , الابتعاد عن الإساءة للاخرين الخ في الامور , 
إظهار الرضا بالحق ال ممنوح , عدم التكبر , حب مساعدة الاخرين 
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هأ يضاً « 


«الذ يي الا يحترم الاخرين لابه ستط 





أ- الإحترام و اللطافة في المرور 
الإحترام : هو إعطاء قيمة لكبارالسن و المتفوقين 
والقديسين 
والتعامل معه ومع الاخزين بحذر ومشاعر حب 
وبدون إزعاجهم أو الشعور بالخوف منهم . 

: هي إحترام الاخرين والتعامل معهم بإحترام . 
اا قواعد التواصل الناجح هو إحترام الشخص الممقابل . 
بمعنى اخر إحترام الغير يعني إني أراك وأسمعك وأؤمن بوجودك « الإحترام و التعاطف 
كه ناین ا م 





بينهما :بدون التسامح لايوجد إحترام وبدون تقبل الاخر كما 
هو لامكنك ۴ تجد الاحترام وايضاً كما يوجد التسامح فإن المجاملة و الأحترام هي قيم 
موجودة وداخل |د ا 
ركة ال مرور :شخصين التقو عند باب ال منزل ولكي يدخل 

e‏ ا ال الداخل ا الثاني يفسح له المجال و من امهم جداً أن تعكس هذا 
امثال على حركة المرور . معنى اخر من المهم احترام السائقين الاخرين على الطرق لانه اذا 
اظهرت سلوك محترم في حركة المرور فهذا سوف يخلق بيئة اكثر سلامة واماناً وحركة مرور 
هادئة وساكنة اولاً من اجلك وايضاً سوف تكون مثال للاخرين ليصبحو مثلك وسوف تتعود 
على اتباع قواعد المرور بشكل لا ارادي وكما ذكر في الاعلى لكي تصبح لديك رخصة قيادة 
يجب عليك احترام المجتمع وتحمل المسؤولية لضمان سلامة ال مرور يجب اتباع القواعد 
والتصرف باحترام . أهم عنصر في ضمان واستمرارية حركة ا مرور هو الاحترام . 
ب ا و تنبيه الأخرين في حركة ال مرور 

: «فليفكر الذي يترك من وقع وراء ظهره . عندما يأتي يوم و يقع لن يجد من 
ا ا يد ا (سادي اوركيد 
التعاون : هو المساعدة المقابلة بمساعدة أخرى و هذا ما يمتلكه و يقوم به الناس بكثرة 
في بلدنا العزيز, الأوساط التي يتواجد فيها التعاون , تكون بعيدة عن توتر الاعصاب ,و 

. الناس فيها اكثر هدوء و امان 

بالتعاون تحل المشاكل في وقت أقصر و بعملية أكثر. علينا قياس حياتنا بمنظور «أن من 
الايساعد غود لكي يعيش لا ييقطيع أن بول أله يعيشي» 
a‏ في حركة المرور :توجد في هذا الخصوص وجهات نظر متنوعة, 
a‏ نولا ادن توعد ل خضوع ممساعدة الاخرين منذ الولادة مثلما لديهم 
الخضوع للطعام و الشراب (هوغ و فاغهان,6١١٠)‏ 
وبالنسبة للعلوم البيولوجي-اجتماعية , فالناس لديهم الاستعداد البيولوجي لمساعدة 
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الواقعين في مشاكل .و بمنظور المثل : يد لوحدها لا تفعل شيء أما يدين يمكن بهما التصفيق. 
فيمكننا فهم أن بالتعاون يمكن انجاز أعمال كثيرة بنجاح . و بالنسبة لعلماء النفس 
فأن 3 تقريبا في كل الثقافات هناك معيار ان الاهتمام بالأخرين شيء جيد و الانانية شيء 
سيء. هذه القاعدة الغير مكتوبة في كثير من ا مجتمعات , تبين أنه اذا رأينا شخص بحاجه 
للمساعدة فأننا سنبذل كل جهدنا لمساعدته ( اذا للم تكن ثمن مساعدتنا له ثقيلا ) . فلذلك 
نستطيع القول ان التعاون هو معيار مسؤولية اجتماعية عالمية . و هذا يرينا أن لدى هذا 
المعيار قيمة' وظيفية و أن بأستطاعته تسهيل العيش. 
فيجب أن تكون نقطة تحركنا : «من يعمل خير يره «. و نستطيع أن نصف هذا ب 
«الآداب» . 
أخبار القادمين عن مكان نقاط تفتيش المرور (شرطة أو حرس الحدود ) أو نقاط 
التفتيش بالرادار هو مثال غير جيد عن التعاون و حتى يمكن لهذا أن يساعد مجرم ما على 
الهرب 

* مساعدة الذين تعرضوا لحادث مرور :عند رؤية حادث مرور يجب التوقف فورا, 
فالبداية يجب تطبيق أحتياطات السلامة (السلامة الشخصية في البداية)؛ وبعدها بشكل 
يضمن عدم حدوث حوادث أخرى يجب تأمين مكان الحادث و وضع اشارات حوله بشكل 
يستطيع السائقون الأخرون رؤيته. 
يجب مساعدة المصابين بمساعدة الاشخاص الموجودين في الجوار, و أخبار أقرب مؤسسة 
صحية (إلى )١١17‏ و الشرطة او حرس الحدود و اخبار الإطفائية اذا كان هناك حريق او 
علقان, يجب منع الأشخاص الفضوليين من الاجتماع حول المرضى/المصابين. اذا كان هناك 
أكثر من جريح؛ يجب وضع أولوية حسب شدة الحالة, كبداية يجب التأكد من وعي المصاب 
و تنفسه, و تهدئة روع الأشخاصين الغير فاقدين للوعي , اذا كان هناك نزيف او كسور 
يجب التدخل في مكان الحادث, و يجب تخفيف صدمة المصاب . 
الأخرين ضمن اطار اللطافة في حر 
اذا تنبيه السائق الذي يسبب حالة ذعر لدی باقي السائقين عن طريق القيام بخرق 
مروري أمر مهم ؟ 
في بيئة المرور التي نعيش فيها معا, ان قام احد بتصرف جيد كان او سيء فهو يؤثر بنا 
جميعا 
بهذا التصرف الذي من الممكن ان يكون صاحبه غير مدرك له قد يؤدي الى موت شخص 
لا ذنب له أو جرحه أو بقائه معاقا طوال حياته. ولهذا, فإن تنبيه سائق يقوم بتصرف خاطئ 
في حركة المرور يقلل من خطر وقوع حادث له أو لباقي السائقين أو حدوث وضع سلبي 
و لكن هذا التنبيه, يجب أن يحدث بدون جرح مشاعر أحدهم و ضمن إطار الاحترام 
و اللطافة 
عندما تخبر الشخص عن خطأه بشكل مناسب فإنه سيتقبل ذلك و سوف يصلح خطأه . 
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ج-التسامح في حركة المرور ( التقبل/التحمل) 
× الت امح : التسامح هو حدث يكن قياسه , و علمي , و موجود في الهندسة أيضا. 
في حين أن مقابل هذا (التسامح) في حركة ا مرور هو «التقبل» . 
أما التقبل فهو شيء معنوي . مثلما الأديان و ا مجتمعات, حركة المرور أيضا تستخدم 
التقبل.( اذا لم تستطع الدخول الى الحديقة فلا تقف مشاهدا و اذا مم تستطع ان تصنع فؤادا 
.(فلا تسحقه) (يونس إمره 
«كن متقبل حتى تكون متقبل من الاخرين أيضا» التقبل يعرف بإن لا يتدخل المرء 
عمدا أو بغير عمد بالأخرين و طريقة حياتهم, تفكيرهم, دينهم, اخلاقياتهم . 
ا معناه, تقبل المشاكل الواقعة و تفهمها , هي حالة تمثل التسامح و المسامحة. 
التقبل, يعني تحمل وجهات النظر المعارضة لوجهة نظرك او وجهة نظر الجمع بدون 
أن تكون طرف من الأطراف. و أيضا يعني السماح و مقابلة الامور بشكل جيد 

ار التسا ل : التقبل , هو واحد من اكثر القيم التي يحتاجه 
السائقون داخل حركة ال مرور. السائق في بيئة ا مرور يقود سيارة مع سائقون يملكون خواص 
مختلفة و مسافرون و مشاة . اذا لم يكن السائق ممتلك لخاصية التقبل فإنه سيصبح شخص 
عصبي و غير صبور و متعب و متوتر و لن يستطيع إنشاء تواصل ناجح مع الأخرين و 
سيصبح شخصا مخترقا لقواعد المرور. فإن السائق الواع ينبغي أن يبدأ يومه و هو مرتاح 
جسديا و ذهنيا . 








مح في 





علينا أخذ قول (مولانا) : «كن في الحب مثل الشمس, و في الصداقة و الاخوة مثل الماء 
الجاري, و في تغطية العيوب مثل الليل ,و في التواضع مثل الأرض, أما أن تظهر نفسك كما 
أنت أو تكون كما تظهر نفسك « كمثال في حياتنا . 


لا تنسوا ! أنه من أجل أن تصبح شخص متقبل؛ عليكم أن تعطوا قيمة لأنفسكم و 
للعمل الذي تقومون به . أعطوا قيمة للأشخاص الذين أنتم على تواصل معهم, لا تكونوا 
شديدين الحساسية, ولا تقللوا من شأن أحدهم, كونوا متسامحين و متفهمين, ولا تنسوا أن 
.كل شخص 'ينظر للأشياء بصورة مختلفة عن الأخر 

* التحمل: 
في التحمل توجد تلك الفضيلة التي في أغلب الأوقات تكون أكبر من إنتصار النجاح «» 
(صامويل سميلز) 
التحمل : يعرف بإن يستطيع الأنسان أن يضع قوة في وجه المواقف السيئة أو يتخطاها. 
هي خاصية تحمل وجهات النظر ا مخالفة لوجهة نظرك الشخصية أو وجهة نظر المجتمع 
بصبر و بدون الأنحياز لطرف من الأطراف 
التحمل في حركة المرور هو من أكثر القيم التي يحتاجها السائقون 
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* الفوائد التي يوفر ح ( التقبل و التحمل ) في حركة المرو ر : السائق في بيئة 
المرور يقود سيارة مع سائقون علكون خواص مختلفة و مسافرون و ومشاة. . مع هذا, قد 
يتواجد سائقين غير مطبقين للقواعد و مشاة مهملين, إن تجاوز السائق لهذي المواقف أمر 
صعب بلا شك. ولكن أن تستطيع تحمل المواقف الغير مرغوب بها سيمنع حدوث أشياء 
سيئة بين الأطراف, و سيخلق بيئة مرور أمنة أكثر. إمكانية تجاوز المخاطر و وقوع الحوادث 
عن طريق تحمل السائقسن بعضهم البعض, و و تعاملهم بتسامح أمر في غاية الأهمية. 
بفضل هذه التصرفات ستتحقق بيئة قيادة بعيدة عن التوتر و الحوادث. 

د- الصبر في حركة المرور : 

* الصير: 
» الصبر مر, فاكهته حلوة» 
الصبر: بإقصر تعريف. هو مد الصدر في وجه المصاعب. (المفردات الموسوعية الكبيرة 
للغة العثمانية-التركية) 
بقول أخر, تقبل ام مواقف السلبية ,بذل الجهد في حل تلك المصاعب و انتظار نتائج 
فعاليتة الحلول المطبقة. و يعرف أيضا بعلاج الصعوبات. بروز الشمس يأتي بمعنى , 
الصبر»أن تنظر للزارع و تتخيل الورد, و أن تنظر للليل و تتخيل النهار» و يستعمل في 
معاني مثل تحمل الألام و المشاكل, إحتمال الامور السيئة, محاولة إبعاد النفس عن المصائب. 
و إمكانية تحمل الأحوال السلبية, كبح النفس , عدم الإنخراط في الأفكار السلبية, و أيضا 
بمعنى ككل السلبيات المشهودة. 
ورا في حركة المرور :الأحداث ليست فقط في تحكمنا نحن, إا الحياة 
توه في الغالب من قبل العناصر المحيطة بنا, و أيضا في حركة ا مرور الأحداث لا تكون دائما 

تحت سيطرة السائق المستخدمين الأخرين للظريق: خخالة الطريق و خالة الظطقس و كثير من 
الأشياء الأخرى تتسبب في تطور الأمور خارج سيطرة السائق. تخطي المصاعب بشكل صحي 
في هذا الوسط المروري الملئ با مخاطر و الأمور الغير منتظرة من ناحية الأمكانية بحاجة 
تامة إلى أ ولا إمكانية لهذا إلا بالصبر 
کے ماش ٠‏ ترغرعت وتعلمت 
رافہدالله 
(ملال الدين الروسي) 








* فوائد أن تكون صبوراً : أن تكون صبورا هي خاصية مهمة في موضوع التغلب على 
التوتر. المثل القديم «الصابر درويش يصل لمراده» يحكي أن الأشخاض الضابرين سيصلون 
للنجاح. بشكل عام, معروف أن الأشخاص الغير صبورين يعانون من مشاكل في موضوع 
التوتر و الإجهاد النفس الصبر؛ أحيانا هنع الحوادث و أحيانا المضاربات الصبر هو مثل درع 
.لغضب الأنسان 








لنتائج التي يولدها عدم ال 





: بالملخص الصبر, هو إنتظار الشيء بدون هلع. 
4 الذي ينبغي أن يتواجد في معظم مجالات الحياة, في حركة المرور يحمل أهمية أكثرا 
بكثير. 
إنتظار الإشارة الحمراء أمر يحتاج إلى صبر أما عدم الصبر و العبور خلال الإشارة 
الحمراء قد يتسبب بحادث سير. ولكن هذا الصبر هنا لأن العبور خلال الإشارة 
الحمراء هو خرق لقوانين ا مرور و لسبب أن هناك عقوبة لهذا الخرق أصبح السائقون 
ملزمون بالصبر امهم هو إظهار الصبر في الحالات التي ليس بها عقوبات 
( البدء في الضغط على بوق السيارة في اللحظة التي يضيء بها الضوء الأصفر) 
«نهاية الصبر السلامة» ٠‏ 

نحابة النضب كرئة 

نمابة الصبر سلادة 
س 





ح- المسئوولية في حركة المرور: 

* ية: هي تولي الشخص تصرفاته أو الأحداث التي ضمن إختصاصه. لا تنسوا؛ 
أن التصرف بأمان و بدقة و مسؤولية أفضل من الحزن و الندم. السائق الذي يمتلك حس 
للسؤولية لب قيادة النيارة و حب بل عليه نفس القت أن طم كيف يتك 

* فوائد التصرف كمسؤول في حركة المرور: على السائق أن يتحمل وقوع مسؤولية 
الاحداث في حركة المرور على عاتقه و عاتق مستخدمين الطريق الأخرين. و أن يتحرك 
2 0 تفكيره بنتائج أفعاله. لأن إمتلاك شهادة القيادة يعني إعطاء المجتمع وعد. 

ائق بهذه الشهادة يقول «أن تعلمت المعلومات اللازمة لكي أستعمل هذه السيارة 

ال جامانه ع من ای لخديب جرد خا خلا الريك سايم یا و 
أنا أملك جميع الصفات الشخصية اللازمة ,النضوج و الحس بالمسؤولية, اللياقة البدنية و 
النفسية لتطبيق هذه المعلومات. السائق طاما أنه يستخدم السيارة فهو ملزم بالتمسك 
بوعده الذي قطعه على نفسه. و بهذا في حالة تمسكه بوعده فإنه سيخفض إحتمالة 
وقوعه في حادث مروري إلى أدنى حد. 


* نتائج التصرف بغير مسؤولي 








حركة ال مرور: النجاح في أمتحانات القيادة و 
الحصول على شهادة القيادة يعني 0 بشكل رسمي أصبح على رأس هذه المسؤوليات. 
إذا نسي هذه المسؤوليات و تصرف بعكسها ؛ فإن الحوادث ستصبح لا مفر منها. و بهذا 
قد يتسبب بإخطار مميتة لنفسه أو لأحبابه الذين معه في سيارته أو لباقي مستخدمين 
الطريق (المشاة و السائقون الأخرون ) «الشيء الذي يبقي الأنسان على قدماه ليس 
هيكله العظمي ولا عضلاته , بل مبادئه,مسؤولياته, و إيمانه» 
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السائقون الأخرون في حركة ال مرور: 





× املسؤوليات تجا 
«أفضل الناس من يفيد باقي الناس» 
العيش معا, بدون تعاون يصبح من الصعب الحفاظ على إستمراريته. بيئة ا مرورء هي 
بيئة يتحرك فيها جميع مستخدمين الطريق معا, و تؤثر فيها تصرفات البعض على الأخرين 
إن كانت تصرفات إيجابية أو سلبية. في هذه البيئة التي يؤثر فيها تصرف شخص ما إن 
كان تصرف إيجابي أو سلبي على جميع مستخدمين الطريق تظهر أهمية التعاون بشكل 
كبير. خصوصا المجموعات الغير ملائمة مثل الأطفال و المسنين و ذوي الاحتياجات الخاصة 
هم بحاجة للمساعدة بشكل أكبر. لتوفير بيئة مرورية أكثر أمانا يجب على كل سائق أن 
ينتبه المستخدمين الطريق من المجموعات الغير ملائمة. مساعدة الناس التي هي في كل 
فترات حياتنا قيمة أنسانية, يجب علينا وضعها في المقدمة أكثر في حركة المرور. قوانين 
المرور وضعت للحفاظ على الأرواح و ا ممتلكات و منع وقوع تصرفات سلبية. ينبغي 
قيادة السيارات بموجب قوانين المرور و معرفة المسؤوليات لحماية جميع الأرواح 

* الأرق و التعب: الخروج إلى الطريق بتعب و بدون نوم جيد هو إرسال دعوة 
للحوادث. قيادة السيارة تتعب السائق جسديا و نفسيا. لهذا السبب بعد مدة من القيادة 
يفقد السائق إنتباهه و تركيزه, يهبط عليه التعب. في هذا الخصوص تم توقيع إتفاقية 
(إتفاقية أوروبا لكيفية عمل الأفراد الذين يعملون على مركبات نقل في الطرق السريعة 
الدولية ) (من أجل سائقين الشاحنات و الحافلات ) و الأتفاقية رقم ٠١١‏ المرتبطة بساعات 
عمل سائقين الطرق السريعة و أوقات أستراحاتهم , و تم وضع هذا الخصوص تحت 
السيطرة. و لكن سائقين السيارات الأخرين خارج هذا و اللمبادرة تركت لهم. رغم هذا 
السائقين الذين يستخدمون السيارات بوعي أو بغير وعي لن يراقبوا لوحات المرور أو 
ينتبهوا على خطوط الطريق و سيصبح من الصعب عليهم التحكم في حركة المرور القادمة 
من خلفهم و بهذا سيتسببون بحوادث مرورية. إذا كنتم في حالة القيادة وشعرتم بالنعاس 
او بدأت عيونكم بالأنغلاق أو م تعودوا قادرين على تذكر الأماكن التي مررتم بها فهذا 
يعني أن مقدرة القيادة عندكم أنخفضت عليكم فورا أن تقفوا و تأخذوا إستراحة 

* فقدان التركيز: إستماع الموسيقى بصوت عالي أثناء القيادة يتسبب بعدم سماع 
تنبيهات المرور القادمة من الخارج. أيضا الأنشغال بالراديو أو خدمة الملاحة, التحدث 
في الهاتف أو كتابة رسالة حتى تتسبب في فقدان التركيز. ضبط المرايا و مقعد القيادة لا 
.يجب عملهم أثناء القيادة بل قبل أن تتحرك السيارة 

* الكحول: الكحول يؤثر على جميع الناس. عند أخذه بشكل قليل يعطي الشعور 
بالشجاعة و عند أخذه بكثرة ينوم الجسد و الدماغ و يقلل الأرادة الذاتية مما يجعل 
السائق يفعل ما لا يفعل في الأحوال الطبيعية و يتسبب في حوادث مرورية. السائق و 
الكحول لا يجب أن يجتمعان معا في أي حال من الأحوال, و هذا سبب وجود عقوبات 
صارمة في قوانينا في حق السائقين الشاربين للكحول (مثل سحب شهاد القيادة من 
صاحبها) 
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ف الأيثار (إعطاء الشخص اللقابل الأولوية) و التنازل ( التراجع عن حق شخصي ) 
* الأيثار :الإيثار, يصف بالشخص المؤثر الذي يفكر بالأخرين أكثر من نفسه, الذي 
يقدم تضحيات من أجل الخير للأخرين. يعني أن نرى نفع الأخرين كما نرى نفع أنفسنار 
بدلا من قول « أنا أولا « قول « أنت أولا « أو « هو أولا «. الإيثار, هو الفئة التى تأق 
تحت مساعدة الأخر بدرجة, التصرف من أجل فائدة الغير (هوغ و فاغهان,14١7).‏ و 
.يشير إلى التصرف الذي يحب القيام به ليؤدي لفائدة شخص أخر غير نفسه 
هناك علاقة مهمة بين العاطفة و الإيثار. العاطفة تدفع الشخص مساعدة الأخرين. 
التصرفات المؤيدة في المجتمع تؤثر في ازدهار الناس. الإيثار يجعل الشخص غير منتظر 
مقابل على ما فعله. هذه التصرفات كما في كل الثقافات في ثقافتنا أيضا تعطى أهمية 
كبرى. 


* التنازل و التض 





ة :التنازل و التضحية, تعنى التراجع عن فائدة شخصية في سبيل 
هدف أو شيء مراد تحقيقه, التراجع عن حق شخصي عن عمد يعني الأخلاص. في بعض 
ا مواقف, اعطاء الحق لسائق أخر في حركة المرور رغم أن هذا الحق لك مثلما أنه لن 
يخسرك شيء هذا سيوفر بيئة مرورية أكثر هدوءا. 

* التنازل و الإيثار في حركة المرور : يجب أن نكون ممتلكين للإيثار و التنازل من أجل 
أن نؤمن بيئة مرورية تناسبنا جميعا. إذا إستطعنا خلق هكذا بيئة سنكون قدأمن على 
.هدوئنا و سعادتنا. قوموا بالتضحية, سيأتي يوم و يضحي من اجلكم أحدهم 
» أفعل الخير و أرمه بالبحر, إن لمم يعلم الخلق يعلم الخالق » 
عند إلتقاء الطرق الرئيسية و الفرعية (تقاطع الطرق) الحق في عبور الطريق للأتي من 
الطريق الرئيسي. السائق الذي يقود سيارته وسط حركة مرورية مزدحمة في طريق رئيسي 
إن أعطى حق عبوزه لسائق قادم من الطريق الفرعي فهو لن يخسر شيء سوى ثواني 
معدودة و بهذا سيمنع انتظار السيارات في الطرق الفرعية. في مثل هذا الموقف, لنفكر 
أن سائقي الطريق الرئيسي لم يعطوا مجال للقادمين من الطريق الفرعي بالعبور؛ سيزيد 
الأزدحام في الطريق الفرعي و ستتوقف حركة المرور, سيبدأ الغضب و العصبية و فقدان 
الصبر عند السائقين. مما يرفع إحتمالة وقوع الحوادث. في النهاية سيكون الطريق الرئيسي 
و الفرعي مزدحم. في مثل هذه الحالة الكل سيتضرر 
ر- التعامل مع الناس الغير ملائمين و ذوي الأحتياجات الخاصة في حركة المرور: 
خصوصا المجموعات الغير ملائمة مثل الأطفال و المسنين و ذوي الأحتياجات الخاصة هم 
بحاجة للمساعدة بشكل أكبر. لتوفير بيئة مرورية أكثر أمانا يجب على كل سائق أن ينتبه 
لمستخدمين الطريق من المجموعات الغير ملائمة. مساعدة الناس التي هي في كل فترات 
حياتنا قيمة إنسانية, يجب علينا وضعها في المقدمة أكثر في حركة المرور. قوانين المرور 
وضعت للحفاظ على الأرواح و الممتلكات و منع وقوع تصرفات سلبية. ينبغي قيادة 
السيارات بموجب قوانين المرور و معرفة المسؤوليات لحماية جميع الأرواح. . 
في حركة المرور تم توفير قواعد و تسهيلات من أجل مواطنينا المعاقين (مواقف 
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للمعاقين-طرق للمعاقين). مواطنينا المعاقين في حركة ا مرور قد يكونوا مشاة أو سائقي 
سيارات. على باقي السائقين و المشاة تطبيق هذه القواعد و التصرف مع ال معاقين بإحترام 
أكبر . غلينا أن لا نتوقف فوق الإشارات التي خصصت لواطنينا الكفيفين لكي يجدوا 
بواستطها طريقهم أو التوقف عند المنحدرات المصنوعة من أجل صعود الكراسي ابلتحركة 
الخاصة با معاقين إلى الرصيف, لكي لا نتسبب بإعاقة أكبر لهم. و يجب التأكد أن الإشارات 
الصوتية في الإشارات المرورية تعمل. 

بالنسبة لمستخدمي وسائل النقل العامة: يجب عدم إشغال المكان المخصص للمواطنين 
المعاقين و يجب أيضا تسهيل حركة إخوتنا ا معاقين, أو المسنين أو النساء الحوامل أو اللاقي 
تحملن أطفال معهن. سيارات نقل الطلاب التي تقف أمامنا و مكتوب على زجاجها 
الخلفي «توقف» علينا الإنتظار حتى نزول الطلاب و إنطفاء الضوء المكتوب عليه 
«توقف» 


الإشارات ا مرورية التي تحتوي على تنبيه صوتي و المصممة 
من أجل الكفيفين و التي تنبه الذين يحاولون العبور . 





أ- أسلوب التحدث فى حركة المرور: 
9 كما قال يونس العاشق 
يمكن للكلام إنهاء الحرب 
ويمكن للكلام أن يتسبب بقطع الرؤوس 
ويمكن للكلام أن يقطع الشهية عن الطعام 
ويمكن للكلام أن يحول الزيت إلى طعم العس 
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اللسان الحلر, بزع الئعبان من جعره 
«الكلام طالما هو في فمك فهو أسيرك, عندما يخرج تصبح أنت 
أسيره» 
لأننا نحن الذين نكون الكلام و نتركه يخرج منا فهو أسيرنا قبل أن يخرج. ولكن عندما 
نقوله قد ندخل في مشاكل بالنسبة لصحته أو تأثيره على الأخرين. قد نكون معرضين 
للحساب على كلامنا الذي قلناه. علينا في البداية أن نستطيع الإستماع, بعد أن نستمع إلى 
الشخص الذي أمامنا أن تلط الحو بإستخدام كلام حلو, و إزالة المناظرات و ربط الأمور 
بشكل جميل. من أجل حساب مدى الكلام المراد قوله؛ يجب التفكير في الكلام لبضع ثوان. 
يجب إعطاء قيمة لوجهة نظر الشخص المواجه و الإبتعاد عن الكلام الجارح للقلوب. 
الكلام الخاطى إذا قلناه لا يكن إسترجاعه, قد يفتح طريق للغضب و الأضرار. 


* التواصل: التحدث مع الشخص القابل بإسلوب ناعم سيفيدنا و يفيد أيضا تدفق 
المرور. قد يحمل أسلوب كلام الشخص أحيانا أهمية أكثر من الكلام ذاته. أثناء التواصل 
كيفية إيطال الرسالة مهم بقدز.أهمية الرسالة. بقول أخر, قد تكون الكلمات إيجابية 
ولكن إذا كانت طريقة:الكلام سلبية قد تبقى طريقة الكلام في عقل الشخص و على 
أساسها يعطي ردة فعله. النظر لى وجه الشخص الذي يقف أمامنا و الإنتسامة فأ وجهه 
عند التحدث ستقلل من صلابة وقفته. التواصل مثلما يمكن أن يكون متبادل وجه لوجه أو 
بواسطة ألة تواصل (التواصل الكلامي), قد يكون أيضا بواسطة حركات الإيدي أو بواسطة 
اللفتات (التواصل الصامت).يمكننا تسمية هذا التواصل.الصامت و الذي يكون بالحركات 
أيضا بلغة الجسد. 
لجسد ( التواصل الصامت): إستخدام السائق لخركات يده لتقديم إعتذار 
ا آخرينَ بشأن خطأ قد قام به في حركة المرور أثناء القيادة أمر يولد نتائج إيجابية. 
يمكنم إنشاء نوعين من التواصل الصامت؛( تعابير الوجه ‏ حركات اليدين) و المسافة التي 
بين الأشخاص (البعد الذي تضعوه بينكم و بين الشخص الأخر). لغة الجسد هي طريقة 
مقنعة أكثر من التواصل الكلامي. أيضا لغة الجسد مهمة جدا لأن الرسالة ۷< منها كلامية, 
۸ منها صوت (نبرة الصوت, درجة الصوت), و 00: منها حركات الجسد ( في الأغلب 
تعابير الوجه ). حياها فقد احيا الناس جميعا 
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التلميحات الغير كلامية: تعابير الوجه (السعادة, الدهشة, الغضب, الحزن, الخوف, 
الإشمئزاز), إتصال العين, المظهر الجسدي كل هذا تشمله لغة الجسد. التواصل الصامت 
مؤثر. لأنه يوضح المشاعر, و يحوي معنى مزدوج , و أيضا غامض. عند قول تلميحات 

غير كلامية يأتي إلى جانب المسافة بين الأشخاص و لغة الجسد و تعابير الوجه, الإيماءاات 
يعنى التحدث بواسطة حركات اليد, و اللفتات, و نمط اللباس و التحدث. في بيئة المرور 
يستخدم السائق مع السائقين الأخرين سيارته و لغة جسده. مثلما يمكن إعطاء أمثلة على 
إستخدام السيارة كنمط تواصل, ك إستعمال البوق, قيادة السيارة بشكل قريب جدا من 
التى أمامها, أيضا إستخدام حركات اليد لإخبار المشاة أو السائقين الأخرين بعبورهم, تعتبر 
ك أمثلة عن لغة الجسد. خاصة في الحوادث المرورية, الإنتباه للغة جسد الطرف الأخر أمر 
مهم للغاية. قد تكون الكلمات إيجابية ولكن طريقة الكلام يجب أن تكون مهدئة لكي لا 
تؤدي لمضاربة. أن تكون الطرف الذي على حق أو لا هذا أمر تقرره شرطة المرور. ولكن 
الأطراف في موقف حادث مروري, بشكل لا إرادي يحاولون الدفاع عن أنفسهم و رمي 
اللوم على الطرف الأخر. هذه الحالة النفسية, تنعكس على لغة الجسد و ها أن الأمر 
نفسه سيحدث في الطرف الأخر فستصبح الأحداث السلبية و المضاربات أمورا محتومة 

الحدوث. من أجل عدم جر الأحداث إلى وضع أسوأ و من أجل الحفاظ على أمان ا مرور, 
يجب التقدم بلغة جسد تعبر عن قبول و إحترام الطرف الأخر إن كان على حق آم م يكن, 
و هذا أمر مطلوب كواحد من أذاب المرور. 
لا تنسوا !! كيف تريدون أن يتصرف معكم الأخرون؛ عليكم أن تتصرفوا مع » 
الأخرين بنفس الطريقة أيضا» 

× أهمية الرسالة المراد توصيلها في التواصل: أن تكون ممتلك لأداب مرور إيجابية 
من ناحية أسلوب التواصل و لغة الجسد أمر يحمل أهمية من أجل قيادة أكثر أمان. 
حاولوا تطوير مهارات التواصل الناجح لديكم بأخذ بعين الإعتبار لغة الجسد و أسلوب 
التحدث. حاولوا أن لا تصلوا إلى أفكار مسبقة. لا تحبذوا أنفسكم بإستمرار. في حركة 

المرور تستخدم لغة الجسد أكثر من التواصل الكلامي. لأنه بسبب المسافات التي تضعها 
السيازات بين الأشخاص, التواصل الكلامي يصبح صعبا بعض الشيء. الإتفاقيات تحدث 
عن طريق حركات اليدين و إيماءات الوجه. و مثلما تؤدي لغة الجسد المناسبة إلى نتائج 

إيجابية, ف لغة الجسد التي تضع كل غضبنا في الوسط (مثل الضغط على البوق بشكل 
مستمر)قد تؤدي إلى مضاربا 
ج-السيطرة على السخط في حركة المرور؛ 

١‏ السخط: يعرف بإنه حس عدائي قوي. و يأتي بمعنى حالة شعورية ثقيلة يولدها 
الشعور بعدم السعادة. و تستعمل مكانها مفردات؛ الغضب, الجيشان, الغيظ أيضا. 
السخط هو من أحاسيسنا التي تمتلك مكانة قوية في حياتنا اليومية. شعور السخط هو 
شيء كونيء موجود بأشكال مختلفة في جميع ثقافات العالم. في بعض الأحيان يكون شعور 
لأمد قصير, و بعنف متوسط, و حتى قد يكون مفيدا للشخص, و في البعض الأخر يكون 
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شديد العنف, طويل الأمد و مدمر لصاحبه. يعرف أن السخط يأقٍ بأسباب مثل الإحباط, 
و فقدان إحترام الذات, و إنكسار الكبرياء. التصرفات الإستفزازية التي تؤدي للظلم, هي 
من أهم أسباب السخط. السخط؛ هو ليس بشعور قابل للتخطيط المسبق. بقول أخر, في 
حالات الهجوم, الكبت, التعرض للظلم, التعرض للإنتقاد, الإهانة, فإن السخط يأق من 
تلقاء نفسه. السخط يمكن التعبير عنه بطرق مختلفة. بالنسبة للناس, الهجوم الجسديو 
بالنسبة للكائنات الهجوم الجسدي, و الكلامي و الصراخ و تعريض النفس للإنتقاد 

و سحب الإنتباه لموضوع أخر, الظلم, من أشكال التعبير عن السخط. شعور السخط 
بالأماس يملك وظيفة و هذه الوظيفة ذو نفع. بقول أخر, يعطي للشخص القوة, و يجعل 
مشاعر الشخص فائرة أكثر, و يمنع التصرفات المسببة للإزعاج . ها معناه, بفضل السخط 
الشخص يفهم أنه مكبوت, و لن يقوم بإيذاء نفسه, و بالإضافة إلى ذلك فالسخط يسهل 
عملية طرد المشاعر السلبية تجاه الأخرين. و يجعل الشخص مغامر أكثر فيما يتعلق 
بتحقيق مطالبه. و هذا يجعله يرى نفسه مهم, ذو شأن و على حق. و لكن عليه أن لا 
ينسى «أن من ينهض ساخطا يجلس متضررا» . ١‏ 





































يطرة على السخط: من أجل إدارة السخط بشكل ناجح, حاولوا أن تفهموا بم أنت 
ساخطون. حاولوا الأسترخاء و إستريحوا. لأجل هذا تعلموا 0 التنفس 0 0 
a‏ نمط تفكيركم. طوروا أنفسكم في خصوص التفكير الإيجابي. شاركوا أحاسيسكم, و عند 
شعوركم بالسخط إبحثوا عن منطقكم. «المنطق يهزم السخط» فكروا أنكم فقط تعيشون 
بعض مراحل الصعود و النزول في حياتكم. لا تستخدموا كلمات تهيأكم لمشاعر الغضب مثل؛ 
«أبدا» أو «دائها». حاولوا عدم إنشاء جمل تساعد على غضبكم أكثر مثل : «هذا الطريق دائما 
المرور فيه مزدحم» أو «سائقي هذه الحافلات/سيارات نقل الأجرة دائما ما يقومون بهذا» 
السخرية ليست إدارة للسخط.كنتيجة أبقوا في عقولكم : أنكم لن تستطيعوا محو الغضب. 
رغم كل محاولاتكم ستحدث مواقف تغضبكم. الحياة ستكون مليئة بالعوائق, الألام, 
ا و التصرفات الغير منتظرة من الناس. لا تستطيعون تغير الأحداث ولكن تستطيعون 
تغير تأثير الأحداث عليكم. بالسيطرة على ردود أفعالكم الساخطة و الغاضبة, يمكنكم و لفنرة 
طويلة منعهم من جعلكم غير سعداء. 

«المصارع الحقيقي, هو من يستطيع السيطرة على سخطه» 
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السيطرة على السخط في حركة المرور: بالنسبة لعلماء النفس, إن عرضة قيادة السيارة 
بسخط متلازمة مع تصرفات السائق العدوانية. بقول أخر, السائقين الذين يمتلكون خاصية 
القيادة بسخط بنسبة عالية هم معرضين أكثر لعيش مواقف سلبية في حركة ال مرور. شعور 
السحط الذي يعاش في حركة ا مرور, يؤثر بشكل سلبي على قدرات القيادة الأمنة, و هكن 
أن يؤدس إلى تصرفات خطيرة و خرق للقواعد. ولهذا فإن السائقين الذين يشعرون بالسخط 
بشكل أسرع من باقي السائقين, يخسرون القدرة على التحكم بعجلة القيادة, و يفقدون 
تركيزهم, و تزيد مخالفاتهم لقواعد المرور, و تقل قدرتهم على الصبر و التحمل, و في النهاية 
فإن إحتمالية وقوعهم في حادث مروري تزيد. 

بيئة ا مرور, هي بطبيعتها بيئة مليئة بالعوائق. ا مرور قد يزدحم لأسباب مختلفة. تمشي 
حركة ال مرور على حسب القواعد و خاصة في قلب المدينة. 

كل إشارة حمراء عبارة عن عائق. ولهذا على السائق تعلم كيفية إدارة السخط عندما 

يشعر بالسخط في مثل هذه الحالات. من أجل قيادة أمنة, « القاعدة الذهبية هي الهدوء 
و الحفاظ على الهدوء». عند شعوركم بالسخط أثناء قيادة السيارة, إستخدموا طريقة توفر 
إنسجام. مثال, سائق أمامكم يتسبب ببطئ حركتكم, أو سائق دفع بسيارته إلى أمامكم 
ليتجاوزكم. ستبدأون الشعور بالسخط لأنكم تفكرون أنكم تعضتم للظلم أو تم كبتكم. في 
مثل هذه الحالة إختاروا من الأسفل الأنسب إلى أفكاركم و حاولوا تطبيقها. 

طرق التعبير عن السخط بشكل يخلق و يوفر إنسجام (لا مثيل له, و بدون خوف,1١٠١07).‏ 

من أجل أن اكون سائق أمن أتصرف بحذر أكثر. ' * 

من أجل أن لا أفكر بالسائق الأخر أفكر في أشياء أخرى. * 

أفكر في النتائج قبل أن أقوم برد فعل. ‏ * 

أحاول التفكير في حلول إيجابية بخصوص الموقف. * 
أخبر نفسي أن هذا شيء لا يستحق الغضب من أجله. 
أفضل عدم النزول إلى مستواهم. * 

من أجل أن أهدأ أقوم بتشغيل الراديو أو الموسيقى. * 
أجرب التفكير في أشياء إيجابية يمكن فعلها. * 

أخبر نفسي أنه أمر لا يستحق الخوض فيه. * 

أحاول أن أتقبل وجود سائقين سيئين في الطريق. " * 
أحاول تجربة فعل أشياء للهدوء مثل التنفس بعمق. * 

أحاول تقبل أن المواقف الباعثة للتوتر تحدث في حركة ا مرور. 

أفكر في أشياء مختلفة من أجل الأبتعاد عن التفكير في التوتر الموجود في الطريق. 
أقول لنفسي ” أنس الأمر“. 

من أجل الأبتعاد'عَن الحوادث أحاول الإنتباه للسائقين الاخرين بشكل أكبر. 























د- التقمص العاطفي: 
ما هو شعوركم إذا كنتم تنتظرون و قام أحدهم بتجاوزكم؟ 

بأبسط معانيه التقمص العاطفي (التعاطف), هو وضع النفس مكان الشخص المقابل 

قبل الحكم عليه أو على فعله في موقف او وضع ما, و عيش نفس الموقف/الحدث الذي 
عاشه ذلك الشخص. يعني إذا كان الشخص يقول «لو كنت أنا مكانه كيف كنت سأشعر و 
أفكر و ماذا كنت سأفعل» هذا يعني أنه يقوم بتقمص عاطفي مع ذلك الشخص, و يضع 
نفسهى مكانه ليقيم تصرف ذلك الشخص , و يتعاطف معه. على الشخص أن يكون محترم 
نفسه فالبداية, فالأشخاص المحترمين أنفسهم يرون أن الأخرين أيضا ذو قيمة. و فلهذا علينا 
أن لا ننسى القاعدة الذهبية التي تقول «تصرفوا مع الأخرين كما تحبون أن يتصرف الأخرين 


Le‏ العاطفي هو أحد ظروف التواصل الناجح. في الحياة الأجتماعية التقمص 

العاطفي بلا شك ذو أهمية كبيرة. و من ناحية حركة ا مرور أيضا للتقمص العاطفي مكانة 
.جديه 

رجاء لا تنسوا! أنتم لستم الوحيدون في حركة ا مرور, إن لم تكونوا جزء من الحل , فأنتم 

جزء من المشكلة. من أجل أن تصبحوا سائقين أمنين كونوا ذوي مستوى عالي من التقمص 
العاطفي. إعطوا قيمة لأنفسكم و للعمل الذي تقومون به, و وقروا الأشخاص الذين أنتم في 
تواصل معهم, لا تكونوا شديدين الحساسية, ولا تقللوا من شأن أحدهم, كونوا متسامحين و 
متفهمين, ولا تنسوا أن كل شخص ينظر للأشياء بصورة مختلفة عن الأخر. 


هيا لأرى قرا 
عل لصف هنا ارق 






























































































السائق في حركة المرور في حالة تواصل مستمرة مع باقي مستخدمي الطريق. يبدأ هذا 
التواصل مع تحريك السائق لسيارته و يستمر حتى يقوم بإيقافها. القيام بالتواصل بإستخدام 
كل الإمكانات الموجودة سيسهل حركة المرور بشكل لا يصدق. مثال: إعطاء الإشارة الضوئية 
قبل الإلتفاف إلى اليمين أو اليسار هو شكل من أشكال التواصل. قواعد ال مرور موجودة لبقاء 
الجميع بصحة و أمان و بنفس المعيار. أيضا الإشارات الضوئية نوع من أنواع التواصل, تعطي 
لحركة المرور توجيه و تؤمن تدفقه. و لكن أداب ا مرور هذه تملك مكانة مختلفة لأنها تبين 
بأي شكل و بأي معيار تطبق هذه القواعد في ذلك المجتمع. لا يوجد في أي مجتمع بيئة 
مرور تدقق من قبل شرطة ال مرور على مدى ۲٤‏ ساعة. يمكن القيام بالتدقيق الغير منقطع 
بواسطة أداب ال مرور التي تفيد المجتمع. المجتمع الذي يستطيع إنشاء تقمص عاطفي عالي 
ينشأ على الإنتباه لأداب المرور. 


يتوجب على السائق في حركة ا مرور لأسباب متعددة إنشاء تواصل مع شرطة المرور. 

موظفي تدقيق المرور, يقومون بوظائفهم في نطاق الترتيبات القانونية ذات الصلة. السائقون 
مجبرون على إعطاء الأوراق و الشهادات التي يطلبها الموظفون منهم. عليهم أن يفكروا أن 
هذه التدقيقات يقام بها من أجل نزام المرور و الحفاظ على تطبيق قواعد ال مرور. لهذا عندما 
يكون في تواصل مع شرطة المرور في أي موقف كان عليه أن لا ينسى هذا الأمر و أن يعتني 
بخصوص أداب التواصل. التواصل, هو عبارة أخذ و إعطاء رسائل و إيصال معلومات. 
التواصل ال مؤثر و الناجح يعني بدلا من القاء اللوم على الأخرين الشجار على حق. 

الشخص الذي يمتلك قدرات تواصل مؤثرة يستطيع الاستماع بشكل فعال, بدلا من قراءة 
أفكاره يدقق فيما ما يحاول قوله. يحترم الشخص الذي يواجهه. ا أن الاحترام يعني تقبل 
وجود الأخر فهو يجعل التواصل تواصل ناجح. أهم احتياج نفسي لكل إنسان هو أن يتقبله 
الأخرون. امتلاك مستوى عال من التقمص العاطفي يأتي على رأس أهم الظروف من أجل 
التواصل الناجح. و لهذا على السائق أن يكون ذو خبرة بخصوص التواصل المؤثر من أجل 
انشاء تؤاصل ناجح مع موظفي تدقيق المرور و لكي يستطيع التعبير عن نفسه. 


7 التوترو الاجهاد في حركة المرور 





* شخصية السائق:أهم فضيلة للشخص هو أن يستطيع التعرف على نفسه . أغلب 
الحوادث و LE‏ تحدث عندما تقوم بشيء لا تقوم به في العادة. لا تكن سائق عدواني. 
حاول التملص من السائقين العدوانيين لا تعاملهم بالمثل. أجعل من نفسك شخص اتحادي و 
ذو موقف مرن, أظهر التقبل. 

و قم بتنبيه السائقين الذين ارتكبوا اخطاء بطريقة لطيفة. لا تنس ابدا أن السائقين 
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الأخرين و المشاة يستخدمون الطريق و أن لهم الحق في الاستفادة من هذه الخدمة. إذا 
كنت لا تستطيع كبح رغبة القيام بعروض, أو انك تحب القيادة بسرعة, أظهر خبرتك بدون 
خروجك للمرور. 

قبل كل شيء بدلا من قيادة السيارة تارة بسرعة و تارة ببطء, قد سيارتك بسرعة 

مستقرة. دتما قد سيارتك بالطريقة التي انت تعرفها, لا تسمح للأخرين بتغيير طريقة 
قيادتك. لا تسمح للركاب الذين معك بأن يوجهونك. 

* تأثير التوتر على طريقة تصرفاتنا: التوتر؛ يمكن تعريفه ك ردة فعل يقوم بها الشخص 
عندها لا وستطيع الالشتجاع مع وضع ها هي حالة كثافة مشاعر قوية و مؤقتة تظهر في 
الشخص لأنها مرتبطة بمشاعر مثل؛ الخوف, الغضب, الغيرة, الحزن, الفرح, و الحب. التوتر, 
يتسبب لصاحبه في موقف هو غير منسجم فيه بالخوف و الذعر. الخوف, قد يجعل الشخص 
غير قادر الحركة ضد أمور من السهل جدا تخطيها و يأخذ امكانياته منه. عند قيادة السيارة 
هذا الأمر يصبح أهم لأنه قد يتسبب بحوادث مرورية. 

* السيطرة على التوتر:قد يكون التوتر الزائد عند البعض من صفاتهم الشخصية ولكن 
ب بعض التدبيرات يمكن للشخص السيطرة على توتره. أهم هذه التدبيرات التنفس 
بشكل صحيح. التنفس بشكل كاف و صحيح يؤمن استرخاء الجسد مثلما يخفف القلق. 
مصادفة الوضع المسبب للتوتر بشكل متكرر يعطي حالة من التعود و هذا يخفف التوتر. 
ولهذا السبب, كلما زادت فترة القيادة لدى السائق (الأيام) ف إن ثقنه بنفسه ستزيد و توتره 
لن يبقى كما كان في ايامه الأولى, سيخف . 

* لا تجعلوا التوتر عقدة. 

* تجاوزوا نقص الثقة بأنفسكم. 

* لا تغوصوا في قلق ارتكاب الاخطاء 

* بالعيش بشكل طبيعي يمكنكم حل المشاكل 

الانتباه: الانتباه و التركيز أمر في غاية الاهمية. السائقون في قسم من طريق عادي 
مكون من 1,0 كيلو متر يتخذون ۲۷ قرار 
الاحصائيات المتوسطة. يجب أن لا تسمحوا لأي شيء بإضاعة تركيزكم. إذا كنتم أثناء 
القيادة تفكرون في عملكم الذي في المكتب أو المباراة التي في التلفاز او الاقساط التي عليكم 
دفعها أو شيء من هذا القبيل ف إنتبهوا! انتم قريبون جدا الى الوقوع في حادث. العوامل 
الرئيسيى التي تتسبب في فقدان الانتباه؛ التعب, المرض, الكخول, التفكير, الصوت و الصور. 
أثناء القيادة لا تتحدثوا في الهاتف. فلتبقى أعينكم على الطريق. إذا ارتم اد الى المؤشرات 
فأنظروا في القطع المستقيمة من الطريق. لا تقودوا سيارة أبدا إذا كنتم تشعرون بالنعاس. 
الخطر الغير مرت لا يمكن منعه. من أجل رؤية الخطر يجب البقاء بكامل الانتباه و فهم متى 
و اين قد يأتي ذلك الخطر. كونوا مراقبين لوضعكم الصحي. قلة النوم, الادوية المنشطة او 
المخدرة, الزينات الموضوعة داخل السيارة , الراديو او الموسيقى قد يكونوا سبب في فقدان 
التركيز 
لا تقودوا سيارة و أنتم مستخدمين الكحول ابدا ابدا. لان الكحول العدو الاول للانتباه و 
التركيز. 
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* الاحترام:الاحترام شيء أساسي في حركة المرور مثلما هو في كل المواضيع. إن لم يكن 
هناك احترام, فلن يكون هناك ثقة ولا حتى حب. ال مكان الغير موجود به الحب لا يمكن أن 
يعاش فيه بأمان. استعمال السائقون للسيارات بشكل خاطئ او عن غير علم بالقواعد يشكل 
تهديدا مباشرا على حياة الانسان. يجب ان يمتلك السائقون الاحترام لحياة الانسان و الفطرة 
السليمة للتفكر في هذا الامر. ويجب ان يبتعد السائق عن الاطوار العدوانية, و ان لا يعرض 
حياة الاخرين للخطر . استخدام السيارات بشكل يحترم الحق و القوانين يقلل نسبة الحوادث 
الى ادلي حد. 

* الايذاء:بيئة المرور, هيئة البيئة التي يتحرك فيها جميع مستخدمين الطريق معا(مشاة, 
سائقون), و تؤثر فيه التصرفات على الاخرين ان كانت ايجابية او سلبية . تصرف واحد سلبي 
من سائق يكفي لإيذاء باقي مستخدمي الطريق. الامر المهم هو الابتعاد عن التصرفات التي 
ترمي ببيئة المرور الى الخطر. قيام احد السائقين الغير منتبهين للمرور بحادث سيتسبب 
بازدحام المرور تأخر باقي الافراد عن الاماكن التي يريدون الوصول لها. و اذا كان حادث 
مميت فانه سيتسبب بتأذي تلك العائلة او تفرقها. 

× التعريض للخطر:للوقاية من الاخطار؛ يلزم طاعة مطلقة لقواعد المرور. الالتزام 
بالقواعد يجنب من الحوادث ال مرورية. يجب عدم تجاوز السيارات في الاماكن مثل ( قمم 
التلال, المنحدرات, فوق الجسور, في التقاطعات, الانفاق, و اماكن مرور المشاة و الطلاب) 
التي نع فيها تجاوز السيارات الاخرى. واضافة الى هذا فالتخفيف من السرعة عند الاقتراب 
من هكذا اماكن هو من افضل الوقايات. تجاوز حدود السرعة هو بمثابة دعوة للحوادث. 
الالتزام بقواعد مسافة التتبع بين السيارات يقلل من فرص الحوادث الخلفية. لهذا من اجل 
عدم رمي انفسنا او السلئقون الاخرون الى الخطر يجب ملاحظة قواعد المرور. 

* المنع:التوقفات المتكررة و التوقف في اماكن غير الوحدات السكنية يعتبر جريمة و في 
حالي وقوع حادث يعتبر السبب الرئيسي للحادث. ولكن قد تتعطل السيارة, قد نجبر على 
التوقف. في مثل هذه المواقف يجب علينا القيام بالوقاية الملزم بها القانون ( مثل سحب 
السيارة الى خارج الطريق ان امكن, ان لم يكن هذا بالامكان, فوضع اشارات عاكسة, او 
تشغيل المصباح الرباعي ). من اجل ان لا نكون مانع لباقي السائقين. 

* الازعاج:كل مستخدمي الطريق سواء كانوا مشاة او سائقين مجبرين على التحرك 
معا في بيئة المرور. و اثناء السير تأثر بعضهم بتصرفات البعض الاخر امر حقيقي. تصرفات 
السائق السلبية مثل(الضغط على البوق بكثرة, الاستماع الى الموسيقى بصوت عال, ابقاء اشارة 
الانعطاف مشغلة, او اسوأ من ذلك بقيامه بالتزلج المتعرج لتغير المسار الذي يقود فيه.) 
امر يزعج باقي السائقين. و فرص وقوع السائقين الاخرين الذين يحاولون الابتعاد عن هذا 
السائق المتهور بحادث ستزيد. 
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دأ الثقة:نستطيع الثقة بالبالغين, و علينا فعل ذلك. ولكن في الاماكن التي يتواجد 
1 اطفال ك امام المدارس و اماكن عبور المشاة و المدارس, الاماكن التي يحتمل ان يلعب 
فيها الاطفال مثل الاماكن المجاورة للحدائق و بين الازقة علينا ان نكون شديدين الحذر. علينا 
.ان لا نثق كثيرا بالاطفال , اثناء اللعب قد يكونوا غير واعين و قد خرهون نلدكلة ال ق 
ب- الضغط 00 و العوامل التي تؤثر عليه 

e‏ ا هي زدود الفعل التي يصدرها الجسد بشكل لا ارادي للمنبهات 

الداخلية و الخارجية. الضغط العصبي يعد ك تقنية دفاع عند الانسان. و في اللاتينية يأتي 
بمعنى التوتر. 

ا المروري الشديد فيالمدن الكبيرة, يسبب مشاكل كبيرة بالنسبة للسائقين. و 

هذه المشاكل تقوم بسحب السائق للضغط العصبي. خصوصا عند بعد العمل عندما يخرج 
السائق متعب الى المرور, فانه يكتئب بسرعة اكبر, و عند اضافة اخطاء السائقين الاخرين الى 
هذا, فان المح يصبح بحالة لا تطاق تماما, و تظهر التصرفات العدوانية بسبب ذلك. 





الضغط e‏ ا يتولد من ن تصرفات السائقين الغير مشروعة. استخدام مسار 
السلامة, تغير امسار بشكل لحظي و بدون اعطاء اشارة, عدم الالتزام بمسافات التعقب هي 
الاسباب الرئيسية للضغط العصبي في حركة المرور. زيادة على هذا فالمشاة يقومون بتصعيب 
الامر. محاولاتهم للعبور للجهة المقابلة من بين السيارات في الازدحام رغم وجود جسور 
للعبور, محاولاتهم لعبور الطريق اثناء انارة الاشارة الحمراء للمشاة امر يزيد هذا الضغط 
العصبي. و امر اخر يسبب الضغط العصبي الاعمال التي تجري في الطريق ( اصلاحات المياه- 
التمديدات- اعمال الغاز الطبيعي و الخ) التي تتسبب في انخفاض الطريق الى مسار واحد 
و انغلاقه بسبب الازدحام. بعض السائقون الذين يقومون بتصرفات مرورية غير مشروعة 
باعتبارهم اياها صحيحة الذين يملكون اضطرابات شخصية هم مصدر ضغط عصبي للباقي 
السائقين. هذه المشاكل التي تحدث في حركة المرور تتسبب باضطرابات حقيقية في تصرفات 
المستخدمين. قد تفقدهم تركيزهم, او تتسبب بقيامهم ب اخطاء تولد حوادث مرورية, او 
جين اتح بي E O‏ 

* التغلب على الضغط العصبي في حركة ال مرور: الضغط العصبي الذي يسببه الخوف 
من التاخير على ا سن ٠‏ الازدحام المروري قد يتسبب بحادث مروري. لذلك الخروج الى 
الطريق في وقت مبكر من اجل الذهاب للعمل سيمنع هذا الضغط ان يحدث. يجب تجنب 
ا مناوشات داخل السيارة ان كان هناك احد معكم فيها. كل اشكال ا مناوشات و الحوارات 
السلبية ستزيد توتر الموقف, ز حتى قد تتسبب بعراك مع السائقون الاخرون. اذا قابلتم 
بسيارتكم شخص يضرب البوق باستمرار و يقود بشكل قريب و حتى يقوم باشارات مستمرة 
و هذا الامر يزعجكم, الحفاظ على هدوءكم هو افضل شيء بالنسبة لكم. قد يكون لديه امر 
عاجل, التفكير بتمعن امر مفيد, اعطوه الطريق فليمر و يتجاوزكم. 
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عندما تواجهوا موقف عسير اثناء القيادة حافظوا على هدوءكم, قوموا بتمارين التنفس 
عن طريق اخذ انفاس طويلة و عميقة. حاولوا التفكير في اشياء جيدة. تعملوا كيفية الحفاظ 
على الهدوء في جميع الاحوال. هذه التقنيات سا من الاخطار. 





الق هو بعري افر في اختيار طريقة عيشه بدون تدخل الافراد الاخرين»' 
1 في حياتنا الاجتماعية نحاول 
ان ووک جد اد ناكل واک نخجل من أكل حق احدهم عن قصد او بدون قصد 
و نسعى للعيش على هذا الاساس. وها ان حركة المرور جزء من حياتنا علينا ان نري نفس 
الحساسية في حركة ال مرور ايضا. من اسباب وضع قواعد المرور بالاساس هو معرف الاشخاص 
لحقوقهم داخل حركة المرور. و من اجل عدم افساد نظام المرور و عدم طحن حق الاخرين 
يجب الاهتمام بتطبيق قواعد المرور. في حال مم تطبق القواعد, قد نتسبب بالضرر ابوج 
شخص اخر او ممتلكاته. قواعد ا مرور وضعت لحماية ارواح و ممتلكات السائقين. التخلف 
عن قواعد المرور مثلما ينتهك الحقوق الشخصية كذلك قد يؤدي بحياة الاشخاص. 
«من يقتل روح كأته قتل الناس جميعا, ومن احياه كأنه أحيا الناس جميعا» 
يجب على السائقين ان يعلموا انهم ليسوا وحدهم. السرعة المفرطة المقاد بها تفقد 
الاشخاص انفسهم تركيزهم و تركيز السائقين الاخرين, و ايضا فهي تؤدي الى قيامهم 
بحوادث مرورية. السائق الذي يقود بسرعة مفرطة تزيد احتمالية صدمه لطفل او احد 
المشاة الذي يعبر الطريق. السائق الذي لا يفسح الطريق لسيارة الاسعاف القادمة و 
مصباحها العلوي يضيء و زمورها مدوي قد يتسبب بفقدان الشخص الذي بداخل السيارة 
حياته. في حالة انه ليس معاق؛ قيام السائق بايقاف سيارته في مكان الوقوف ا للخصص 
للمعاقين يعد e‏ يق تحصن معاق يريد ان يتوقف. 
التصرفات الخاطئة في 
حركة ال مرور قد تنتهي بحوادث مرورية. الحادث ال مروري له اضرار على المجتمع مثل 
ضرره لحياة الفرد او ممتلكاته. حادث واحد قد يكون سبب لموت شخص او العديد من 
الاشخاص. هذه الاموات قد تؤدي الى هدم عائلات او تشتتها. اختفاء العائلات او تفرقهم 
تعني فساد مجتمع صحي ما. . مجتمع غير صحي, , يعني شعب غير صحي او دولة غير 
صحية. الاشخاص الذين تعرضوا لحوادث مرورية حتى ان لم يتعرضوا لأضراز جسدية 
فانيع يتعرضون لأضرار نفسية. هذه الاضرار تنعكس بالسالب على عائلاتهم او ا مجتمع. 
انعدام الثقة التي تولدها تلك الاضرار النفسية, تؤدي يليل الشباب بشكل خاص للتدخين 
او الكحول او المخدرات, التى تجر العائلات الى مشاكل اقتصادية و اجتماعية. ايضا 
التأثيرات النفسية, تخفض جودة حياة الفرد, باخراجها شخص اناني مكتوم على نفسه فانها 
تئدي الى تقليل علاقاته من حوله. اقتصاديا, العائلات التي بوضع غير ملائم بسبب دخلها 
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الضيق ستعيش اكبر ضرر بسبب مصاريف المستلزمات الطبية او بسبب انخفاض مصادر 
الدخل نتيجة لجرح او موت احد من العائلة. أما في حالة الموت, فأن مشكلة العيش لدى 
الاشخاص الذين هو ملزم بهم تأي على رأس القائمة و بهذا قد يؤدي الى تشتت عائلة او 
اختفائها. 





J‏ قامة :قي القانون رقم 9 الذي 
صدر بتاريخ 62004 4 و تم نشره في ا ب الرسمية, 5 تم تأمين حقوق الحيوانات التي 
تستطيع المشي ايضا. 

في المادة رقم 21 من هذا القانون ينص على ان السائق الذي يصدم بسيارته حيوان ما 
فهو مجبر على اخذه الى اقرب طبيب بيطري او اقرب وحدة بلعالجة الحيوانات. و تتطبق 
عقوبة مالية على غير الملتزمين بالقانون. 

بالاضافة الى هذا؛ تم توضيح قواعد حمل الحيوانات و نقلها ايضا ضمن هذا القانون“ 
من يحمل و ينقل الحيوانات عليه ان يحملهم في بيئة تتناسب مع نوعهم و خواصهم, و 
عليه ان يغذيهم و يعتني بهم اثناء حمله لهم. 

يجب عدم نسيان ان الحيوانات ايضا لها حقوق و يجب التعامل معها بشكل جيد. 

اخذ حق العيش من الكائنات الاخرى حق لا هلكه اي احد. ليس فقط اخذ حق العيش 
منهار لجا 1 ا E‏ 

د-اذ لدولة): الاضرار التي تصيب اقتصادنا من 
المواذية ا كبيرة جدا. وفق احضائيات وزارة الداخلية؛ في عام 2016 فقط تم 
فقدان 38.9 مليار ليرة تركية من الثروة العامة بسبب حوادث المرور. اذا تم وضع هذا 
المبلغ في الاستثمار بدلا من صرفه على الحوادث ما الاشياء التي كان ممكن فعلها ؟ 
الخسائر المادية التي تاق نتيجة لحادث مروري, فقدان قوة انسان راشد و التكاليف 
المصروفة على معالجة المصابين كلها تعطي اضرار كبيرة لاقتصاد البلد. 

الاضرار التي يسببها حادث مروري للمجتمع لا تنتهي هنا. تآكل الطرق السريعة قبل 
اوانها, تزايد ضغوط العمل على النظام القضائي يسبب كثرة الدعاوى المقدمة, زيادة عدد 
المعاقين, خسائر التعليم و الازدهار, تأثير سلبي على التطور لمدى طويل, تضرر صورة 
البلد, هكن اعتبار هذه الاحداث من الاضرار التي تصيب المجتمع بسبب الحوادث 
0 





الحقوق العامة( الات 


ة (انتهاكات < تة و الطبيعة)»اليوم نرى تزايد في مشاكل البيئة 
عبر Er‏ الماضية الاخيرة. نتيجة لهذه المشاكل, تتغير الفصول, الثلوج تذوب, و يحمل 
الهواء الذي نستنشقه بالسموم, و تمتلئ عيوننا و اذاننا و ادمغتنا بالضجيج و تلوث الذي 
يسببه الاسمنت و المعادن. الاضرار التي يسببها نظام النقل السريع للبيئة و الانسان 

تتنوع انواعها و خواصها. اما اكثر انظمة النقل السريعة ضرا للبيئة هي السيارة الخاصة. 
ولهذا السبب و خاصة داخل المدينة ان لم يكن هناك حاجة فيجب استخدام وسائل النقل 
البديلة مثل حافلات النقل الداخلي, الدراجات الهوائية, مشي. حوادث الطرق السريعة 
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.تتسبب بأضرار للبيئة بجانب اضرارها للأشخاص و المجتمع 
تم تلخيص الاضرار الرئيسية في الاسفل على النحو التالي: 

+ تتضرر الاشجار التي بجوانب الطريق و الوساطات. 

» السيارات خاصة المحملة بالوقود و النفايات الطبية و اشياء من هذا القبيل في 
حالة وقوعها في حادث مروري فأنها تتسبب بضرر بيئي كبير. 

× في حالات الاصطدام بعامود كهربائي او محول فانه يتسبب بانقطاعات. 

+ الحوادث التي تقع في مناطق مثل الجسور و الانفاق تتسبب بتعطيل المواصلات. 

-حق العيش (الاضرار التي يصيب الفرد بها نفسه): 
ما انواع السلبيات التي تحدث للأشخاص الذين اصيبوا في حادث مروري و بقوا 
معاقين؟ 
حق العيش في التعاليم: في البداية ولادة الانسان بالصحة و الكمالية اللازمة لبقائه و 
ليستطيع الاستمرار بدون اخطاء فيزيائية او بيولوجية, بعدها ان يكون ممتلك لأمكانية 
التطور المعنوي و الثقافي. وفي النهاية, على هذا النحو, الشخص المكتسب للكمال الفيزيائي 
و البيولوجي و المعنوي والثقافي وفي نفس الوقت هو كشخص قانوني ذو نفع للمجتمع, لا 
ينبغي تدميره باستثناء القيود الطبيعية لذلك. (اوزتورك.2014). مثلما يجب على السائقين 
عدم قيامهم بصرفات ترمي بحقوق حياة الاخرين للخطر, عليهم ايضا ان لا يقوموا 
بتصرفات تعرض حقوقهم الشخصية للخطر. مقياس ” لا ترموا انفسكم للهلاك بأيديكم“ 
هو دستور لا يجب اخراجه من العقل ابدا. 
حق العيش هو اكثر حق اسامي. استخدام و وجود باقي الحقوق مرتبط بهذا الحق. و 
لهذا حق العيش هو حق مطلق. الشخص يصبح راشد بمروره بصعوبات و تضحيات مادية 
و معنوية. يوجد للكثير من الاشخاص جهد مبذول لوصول شخص طرحلة الرشد. لهذا 
السبب لا يملك السائقون الحق في قيامهم بحركات خطيرة تؤدي لاصابة انفسهم بأذى. 

س- دور الذين داخل حركة المرور في تلوث البيئة:عدد السيارات المسجلة في بلدنا لعام 
7 نهاية شهر أيار حسب تقارير وزارة الداخلية هو 21.556.827 سيارة. هذا العدد 
من السيارات في حركة المرور يتسبب في الضجيج و تلوث الجو. الضجيج الذي ينشأ في 
حركة المرور يكون بشكل عام من محركات السيارات و عوادمها. السيارات الموجودة في 
حركة المرور تصدر اصواتا مختلفة حسب نوعية الطريق (ترابي, اسفلتي ). بالاضافة الى 
ذلك فا موسيقى ذات الصوت المرتفع شكل ايضا من اشكال الضجيج و التلوث السمعي. 

الضجيج الاق من هذه الاسباب في حركة المرور, الغازات المحروق التي تخرج من العادم؛ 
المضرة من ناحية التلوث البيئي و من ناحية صحة الانسان ايضا تولد تأثيرات مهمة, و 
هذا يقلل من جودة العيش. و اهم شيء من بين هذه الاشياء التلوث الذي تسببه الغازات 
الخارجة من العادم في الجو يعرض صحة الكائنات الحية للخطر. تتم بعض الاعمال على 
السيارات لتخفيف حدة الاضرار التي تسببها في حركة المرور. يتم تركيب كاتم للعادم في 
السيارات لتخفيف الضجيج الذي يسببه و ايضا محول الحفاز من اجل الغازات المحروقة 
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التي تخرج منه. و اضافة الى هذا فان استخدام وقود ذو جودة جيدة و القيام بصيانة 
دورية للسيار سيقلل التلوث البيئي. 

ولكن بالنسبة لحركة المرور ف أفضل طريقة للحفاظ على البيئة هو الذهاب للاماكن 
القريبة مشي او باستخدام الدراجة الهوائية و للأماكن البعيدة باستخدام وسائل النقل 
العامة. 


أ- ثقافة المرور:ثقافة المرور تبدأ من العائلة, و تستمر بالتعليم المأخوذ اعتبارا من 
المرحلة الابتدائية. القدرة على تجاوز الحوادث و تأمين قيادة أمنة أمر ممكن بالالتزام 
بقواعد المرور. لكل مجتمع ثقافة عيش قادمة من الماضي و من الكبار فيه و ما حولهم. 

و ثقافة ا مرور ليست شيء مختلف عن هذا . قواعد المرور رغم انها نفسها في كل مكان 
(نظريا), ولكنها يمكن ان تختلف بعض الشيء حسب الدولة, المدينة و الاحياء التي فيها. 
مثال على هذا؛ في قوانينا يلزم راكل الدراجة النارية بوضع خوذة اثناء القيادة. في حال 
عدم وضعها يصدر بحقه عقوبة مالية. في الاماكن التي تحتوي على نقاط تفتيش كثيرة 
جميع راكبي الدراجات يضعون الخوذ. ولكن في حي من الاحياء نرى قسما كبيرا من راكبي 
الدراجات لا يضعون الخوذ(باستثناء من يضعها لحماية نفسه). هذا الوضع يحدث بسبب 
قلة التدقيق و رؤية السائقين بعضهم البعض و هم لا يرتدون الخوذ. 

ب- القواعد الاساسية في انشاء ثقافة مرورية:جميعنا داخل حركة المرور سواء كسائق 

او مشاة. قد يحدث اختناق مروري في المدن الكبيرة. هذا الاختناق لا يعطيكم الحق في 
استخدام مسار الامان. و لكن لا يجب ان تدخلوا الى مسار الامان بحجة ان هناك عدد من 
السيارات امامكم قاموا بانتهاك مسار الامان. اذا طبقتم القواعد, و اتبعتم السيارة التي 
امامكم بمسافة المتابعة الامنة, تكونوا بذلك قد تغلبتم على الحوادث. اذا قلتم ”انا اقوم 
بترك مسافة ولكن هناك سائقون اخرون يدخلون الى الوسط و يتجاوزونني , يكفي انا 
ايضا لا اريد تك مسافة بعد الان“ تزيد احتمالية اصطدامكم بالسيارة التي امامكم و بهذا 
.يلقى اللوم الرئيسي عليكم 

افساح الطريق لسيارة الاسعافاثناء مهمتها امر الزامي من الناحية القانونية و 

الانسانية ايضا. قد يكون بداخل تلك الاسعاف احد اقاربكم ايضا. افسحوا الطريق لها 
حتما, و لا تتعلقوا خلف الاسعاف و تكونوا سببا في اختناق حركة المرور. 

حق العبور الذي يلزم به القانون هو للمشاة. ولكن الحديث عن هذا الحق صعب 

قليلا. المشاة دائما يأتون في المرتبة الثانية. مع مرور الوقت سيدخل هذا الامر في مجراه 
الطبيعي (خوفا من الغرامة). مثلما يحدث في موضوع حزام الامان. فقط يجب القيام 
ببعض التقمص العاطفي. 

سائقي الدراجات النارية ايضا عليهم ان لا ينسوا انهم يقودون وسائل نقل ذات 
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محرك(كما بين القانون). لا يجب عليهم المرور بين السيارات اثناء الازدحام كي يتصرف 
معهم باقي السائقون ك سائقي وسيلة نقل ذات محرك. 

علينا التراجع فورا عن فكرة اننا دائما على حق و ان الطرف الاخر داتما المذنب. 

بعدم العبور خلال الاشارة الحمراء و انتظارالاشارة الخضراء للعبور, علينا ان نصبح 

مثال لأولادنا في حركة المرور. 

علينا تطوير عاداتنا و تصرفاتنا في حركة المرور بمرور الوقت من اجل ان نترك ثقافة 

مرور جيدة لمن سيأتي بعدنا من اطفالنا و احفادنا. 

أ- تأثير السائقين على بعضهم البعض:القلق من التأخر على العمل اثناء الذهاب الى 
العمل, تعب اليوم عند الخروج من العمل, و عندما يضاف اليه ازدحام ا مرور, يصبح 
تفاهم السائقين مع بعضهم امر صعب. بدء المناوشات على اصغر الاخطاء و عدم تحملها 
يؤثر على القيادة بشكل سلبي. محاولة البقاء قليلا ك كفيف و قليلا أصم و قليلا أبكم مع 
السائقين الاخرين اثناء القيادة امر ذو فائدة. و ان كان علينا تنبيه احد السائقين المخطئين, 
فعلينا تنبيهه بشكل لطيف. قد لا يكون كل السائقين هادئين و سعداء. يوجد بعض الناس 


المعرضين للقيام بأعمال العنف و المضاربات. رجاء لا تسخطوا, أصبروا و لا تنسوا ان نهاية 
الصبر السلامة. 
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الأدب هو الصبر و تحمل فظاظة الفظ. 
ب- تأثير باقي العوامل على تصرفات السائق:القيادة داخل حركة المرور مع باقي 
السيارات لا تحمل معنى الانسجام( باتجاه سيء). لا يجب اذا راينا سيارة قادمة بسرعة 
من الخلف منتهكة لقواعد السرعة و تقوم بتوجيه الاضواء بشكل مستمر ان نزيد من 
سرعتنا ايضا و نصبح شركاء في تلك الجريمة. تخفيف سرعتنا بشكل فوري و منحه الطريق 
ليعبر سيحمينا من ال مضاربات و الحوادث و العقوبات ايضا. فلتنسوا امره و ليذهب. بيئة 
المرور؛ بشكل تام بيئة ”عوائق“ فلا تكونوا من المعيقين. 


كل شيء عندما يزيد تقل قيمته 










أ- ضبط النفس( التحكم في النفس):من أجب الحصول على القدرة على ضبط النفس 
التعليم شرط اساسي. يجب على الشخص ان يكون صاحب علم ليعلم من افعاله الصحيح 
منها من الخاطئ. على الشخص ان يعرف ماذا ينتظر الاخرون منه. في حركة ا مرور؛ عليه 
ان يكون على علم بقواعد المرور ليستطيع تطبيق اللازم منها. السائق الذي على غير علم 
بكيفية عمل حركة ال مرور قد يستخدم الطريق الايسر بدلا من الايمن. اذا م يكن على 
دراية بقوانين السرعة قد يقوم بالقيادة بسرعة مفرطة و يتسبب بحوادث و بهذا يتسبب 
بتعقيد حركة المرور. الطريق الوحيد لمنع هذه الاشياء من الحدوث هو التعليم. على كل 
السائقين ان يتعلموا جميع قواعد ال مرور قبل خروجهم للطريق, معرفة ما الذي يجب 
فعله و ما هي التصرفات الممنوعة. و من اجل هذا عليهم ان يحتفظوا بشخص ذو خبرة 
معهم في السيارة اثناء المرحلة الاولى التي يقودون فيها, و عليهم ان يأخذوا تنبيهاته على 
محمل الجد. فقط عندما يأمن السائق ثقته بنفسه يستطيع وقتها الخروج وحده لحركة 
المرور. 

ب- ضبط النفس في حركة المرور(التحكم في النفس):في الابحاث التي تم عملها تبين 

ان؛ الاغلبية العظمى من السائقين الذين تعرضوا لحوادث مرورية عندهم مشاكل في مدة 
اظهار ردود افعالهم. مدة اظهار ردة الفعل عند السائقين الذين تعرضوا لحوادث أبطأ 
مقارنة بالسائقين الذين لم يتعرضوا لحوادث مرورية, و قدراتهم المنطقية اضعف. من 

اجل قياس هذه القيم يجب القيام بتقييمات نفسية و تقنية لحساب مدة ردود افعالهم, 
توترهم, و انتباههم. يا له من مؤسف ان هذه التقييمات تشمل فقط سائقين السيارات 
التجارية. بالإضافة الى هذه التقييمات, تطوير السائقين الذين تعرضوا لحوادث و خوضهم 
في تدريبات تأهيلية ستؤثر في تقليل انتهاكات قواعد المرور و حوادث السير. 




































































































ملوا به ماذا نسمي ها 


بعضهم بنفس ما 





واعد آداب المرور ؟ 





د. التضحية والتنازل 


».أي من المفردات التالية 















ب.الحق المجتمع 






/.اذا قام سائق خلال القي 



























أ.النظام ب.العرف والتقاليد 
ج.آداب القيادة د.التربية المنزلية 





ب.يحاول ان يبدي انزعاجه 
د.يحذر الآخرين من عواقب المخالفات المرورية 


ب.الفداء والتضحية 
د.التحمل 











هم 


أ.إقتصاد الدولة ب.أهمية ضمانهم الصحي 


ج.التأثر الفردي المروري د.انتظار تطبيق الأمن المروري 


)٤‏ تشتت 














(۲) زيادة خرق القواعد 





أي من الخيارات أعلاه هي التي تؤثر على السائقين الآخرين وترفع نسبة التوتر عندهم 
بفعلهم ؟ 
أ.(1) فقط ‏ ب.(۱) و (۲) ج.(00)و00) د.(١)و009)00)‏ 





إذا قائم سائق 
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أ.أن يخاف ويرتبك 

ب.أن يقوم با مرور فوق تجمع اللياه بسرعة كبيرة ويبلل المارة 
ج.قبل العبور إلى اليمين أو اليسار إشعال ضوء الإشارة ومن ثم العبور 
د.أن يقوم برمي النفايات وأعقاب السجائر من النافذة قبل عبوره 


.من امش 5 











د.المعاملة با مثل 


ن حصول الحواد 








أ.ا مزاج ب.لغة الجسد ج.آداب القيادة د.أسلوب الكلام 
1۸ نسبة احة بالية ر ب ئق متوت بشدة بحادث عا مه 
ج. ٤‏ اضعاف د. ۵ اضعاف 
صف الموقف عندما يكون حق العبور للذات و دة 





أ. انتهاك حق الفرد : ب. انتهاك حق العيش 
ج. التخلي عن الحق الشخصي د. انتهاك حق الطريق 

















أ. الإنسان المركبة وعلاقتهم بالبيئة (الطريق) : 

علاقة الانسان بالمرور تكون معه منذ أن يكون في بطن امه وتزول عند وفاته . 

وعندما نتحدث عن المرور نتحدث امر متعب ومعقد لأن المرور هي مجموعة من علوم 
الهندسة والفيزياء والميكانيك اضافة إلى علم النفس الذي يعبر عن تصرفات السائقين كما 
يجب على كل سائق ان يكون على معرفة بالامور القانونية وعلم الاجتماع والاقتصاد لأنها 
كلها أمور متعلقة ببعضها . وإذا نظرنا إلى المجتمع بشكل عام من النادر أن نجد شخص 
غير متأثر با مرور 

يتألف المرور من ثلاثة عناصر الانسان . المركبة و البيئة ( الطريق) 

عنصر الانسان : ويتألف من السائقين وأصحاب المركبات المشاة والركاب ومنظمي 

حركة ال مرور .عنص ابلركنة : وهي كل مركبة: سواء. كانت بمحرك او بدون محرك سواء 
كانت لتحميل البضائع او لنقل الركاب 

عنصر البيئة (الطريق) : وهي الطرق الرئيسية والفرعية داخل المدن وخارجها والبنى 
التحتية والنظام المروري والمناخ البيئي (الضباب . المطر . هطول الثلوج . الغابات . 
البحيرات والوديان والسواحل ) 


ب . تأثر السائق بالمتغيرات الإيجابية والسلبية في البيئة وا مركبة : ترتفع نسبة 

حصول الحوادث على المركبات التي لا تتم معاينتها بشكل دوري . كما ان تركيب الاطارات 
الشتوية مهم جدا للقيادة الامنة على الطرق المتجمدة للحد من خطر الانزلاق واكثر 
الاماكن التي يتجمع بها الجليد هي فوق الجسور ومداخل ومخارج الانفاق . في حال 
هطول الثلوج والامطار وانتشار الضباب فان تشغيل المصابيح مهم جدا في هذه الحالات 
ممنع التصادم ووضوح الرؤية . كما ان في طرق الغابات ومناطق الثلج الكثيف فان رؤية 
المركبات ذات اللون الابيض يكاد يكون مستحيلا ففي هذه الحالات يجب الالتزام بحدود 
السرعة ومعرفة شروط القيادة وتطبيقها في هذا الطقس وترك مسافة معينة بينك وبين 
المركبات الاخرى تنظيف ماسحات الزجاج وتفقدها بشكل دوري مع مراعاة تغيرها 

كل ستة اشهر . وهناك امر متعلق بالتدفئة الداخلية للمركبة حيث يكون تشغيل قسم 
التدفئة المواجه للزجاج الامامي نقطة مهمة لتوضيع الرؤية وازالة الغباش عن الزجاج 
وكذلك الامر للزجاج الخلفي وهو بنفس الاهمية . 
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ج . مفهوم وسائل النقل وا مركبات في القرن 7١‏ : اصبحت التكنولوجيا جزء! لا يتجزأ 
من حياتنا اليومية ومن اجل ذلك تم ربطها بالمركبات وتحديثها لمواكبة التطور وتسخيرها 
.لافادة الانسان وراحته 

كما تم اضافة العديد من الميزات التي ساهمت في القيادة الامنة كجهاز تحديد الموقع 
والخرائط اضافة الى حاسوب المركبة الذي يحدد لك إذا كان هناك اي خطأ في المركبة 
ومكانه ويسعى الى اصلاح الاعطال كل هذه الامور هي لقيادة امنة بعيدة عن مشاكل 

. ومخاطر 

كما ان تعبيد الطرق واصلاحها وتقسيمها واقامة الجسور والمنعطافات وتجريبها 

وتطويرها لتكون بارقى وافضل خدمة هي امور قد اثرت على الاقتصاد وافادته بشكل كبير 
. كما انها وفرت للسائقين قيادة مريحة وممتعة 

في بلدنا اعطي للطريق البحري والسكك الحديدية والخطوط الجوية الاهتمام الثاني 

كما اعطي للطرق السريعة والاوتسترادات الاهتمام الكبير مما اثر ايجابيا وبشكل كبير على 
الصناعة والاقتصاد . 


و سنسح 


أ. تحليل سلوك القيادة : إن 18.7 بالمئة من حوادث المرور يكون مصدرها الانسان 
وقد عرفت هذه الاحصائة عبر بحث قد تم . فقد كشف ان سواء كان الانسان سائق 
للمركبة او كان ماشيا يعبر الطريق او قام باي فعل ساهم بوقوع هذا الحادث فانه 
المسؤل الاكبر عن معظم الحوادث التي تحدث .س 

اثناء القيادة يتوجب على مستخدمين المركبات ان يتوفر بهم هذه الصفات 

أن يكون قد حصل على دروس ومعلومات كافية بقوانين السير 

يجب أن يقود بشكل جيد وحاصل على مهارات تخوله من القيادة 

أن يتبع ولا يستهتر ابدا بقوانين السير 

أن يعتاد القيادة ولو بأصعب الظروف 

ب. تطور سلوك القيادة : 

يجب ان يتعلم القيادة بشكل صحيح ولا يقود بشكل خاطئ ولا يعتاد القيادة 
الخاطئة 

بعد أن يأخذ المتدرب التدريب الكافي كما يجب عليه ممارسة القيادة مع مختص 
للتأكد من حصوله على المهارة الكافية التي تخوله من القيادة بشكل آمن 

كما أن المتدرب مهما كانت مهارته عاليه فهو في النهاية بحاجة إلى الكشف من 
الدكتور النفسي المتخصص للحصول على الدعم الخاص كما يجب عليه مراجعته بشكل 
دوري كل ه اعوام . 
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العوامل اله 


واستخدام الهاتف أثناء الق إن التدخين أثناء القيادة يشتت 

انتباه السائق وبالأخص أثناء إشعال السيجارة فبمدة ثانيتين ممكن أن ف إنتباهه عن 
الطريق وهى المسافة الزمنية المعتمدة بينه وبين ال مركبة التي امامه واذا حصل وقوف 
مفاجئ للمركبة فسيحصل الاصطدام 

استخدام الهاتف اثناء القيادة وبعضا المراسلة الهاتفية هي مشتت مشتت کبیږ لانتباه السائق 
ومسبب كبير للحوادث وان نسبة الحوادث اثناء استخدام الهاتف ترتفع الى ٤‏ أضعاف : 


ب. أداء القيادة: القدرة والمهارة في القيادة تحميك من الاخطار. في إشارات المرور 
(شرطة ال مرور-لوحات إشارات ال مرور-جهاز ال مرور الضوئي-إشارات الطريق والخطوط 
المرسومة على الأرض) عندما تواجه إحدى تلك الإشارات فمن الضروري الحصول على 
0 من د م وأيضا توقع سرعة السيارة المقابلة د المسافة وغير ذلك. 











0 أن ۲ من ا لوزي ا البق ونه يعتقد أن ٥‏ هو من 
أخطاء السائقين فلذلك عامل الإنسان هو في المقدمة. وتصنف هذه العوامل لعوامل دائمة 
وعوامل مؤقتة. 

العوامل المؤقتة: هي عناصر يخطأ بها السائق خلال لحظة في حركة المرور ولا 

يتم قبولها من طرف المرور والبيئة. وهي من الممكن أن تكون بسبب شرب الكحول أو 
السائقين الآخرين أو الإقليم وشروط الطريق أو التوتر أو الصحة. 

العوامل الدائمة: هي هامة جدا لحوادث ال مرور. خطر الإصابة بحوادث المرور 

متعلق بنسبة 16* بالعوامل الشخصية الدائمة. (الميول لفعل الحوادث-أسلوب السائق 
ومهاراته) 


د. الخصائص الشخصية التي تحدد القيادة الآ 








ة والخطرة:احتمال تعرض السائق 
0 السير. وهي الطلائمة ثمة التي بداخل السائق المتورط بالحادث. ويوجد ميول مختلفة 
ائق المتورط بالحادث هذه الاختلافات حددها علماء النفس للمرور 

لراب العقار , لحوادث المرور:تأخذ الصفات الشخصية للسائقين 
E‏ القيادة دورا كبيرا في CE‏ المرور. لهذا الب مهم جدا على السائقين تقييم 
اي العقلية وقدراتهم النفسية والتقنية والحركية 

لقد تم تثبيت أن السائقين الذين يقومون بحوادث مرورية كثيرة أن لديهم مشاكل 
مشهورة مع عائلاتهم أو نمو في بيئة غير لائقة أو مم ينضجوا بعد أو لا يتحملون المسؤولية 
أو يكونوا عدوانيين. لقد تبين أن الصفات الشخصية تفتح الطريق للحوادث المرورية 
أو تزيد من نسبة خطر حدوث الحوادث المرورية. أهم العوامل التي تسبب الحوادث 
المرورية هي عدم القدرة على إدارة المشاعر أو الغضب أو التعصب أو الاكتئاب أو 
التصرفات التي تسعى للحصول عن القوة والهيبة. 
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التشارك وا وعلاة 5 :يجب على جميع السائقين 
اتباع القواعد المرورية. عدم اتباع القواعد يفتح الطريق الى اضطراب المرور. أسواً 
الاحتمالات هي التعرض للجرح والوفاة مع بعض. كل العناصر في المرور يجب أن تكون 





ملائمة. لذلك عندما تتبعون القواعد لا يمكنكم فعل الأخطاء. لكن طبعا من الممكن بخطاء 


من سائقين اخرين ان يؤدي الى الموت. كونوا سائقين محترمين للقواعد وذو نية حسنة. 
في ازدحام المرور إذا كان هناك شخص يريد أن يخرج من موقف السيارات ليواكب السير 
فأعطوه طريق هذا لن يخسركم أي شيء. بل تكونوا قد ضمنتم على سلامة السائق الاخر 
من فعل الحوادث. من الممكن أيضا عندما تعطي الطريق لهذا السائق أن يراك السائقين 
الآخرين ويعطوك طريق في المرة المقبلة عندها سوف تشعر بالسعادة لذلك. ابقي هذه 
النصيحة الذهبية في بالك. (من الممكن أن تتنازل عن حقك لكن من غير الممكن التنازل 
عن عقلك) 





أ. استخدام الكحول والقيادة:توجد علاقة قوية بين استخدام الكحول والقيام بحوادث 
السير. كل ما كثر مقدار الكحول بالجسم ينقص مقدار الأوكسجين في الدم والمخ في هذه 
الحالة لا يأخذ كفايته من الأوكسجين ويبدأ بالتراجع أو فقد وظائفه. وتضعف وظائف 
السمع والبصر والتوازن. ويبدأ التعب وعدم الانتباه وفقدان الحافظة والشعور بالنعس 


وعدم القدرة على ردة الفعل وأخذ قرارات خاطئة. ويوجد تأثيرات تحذيرية للكحول. عدم 


الخوف وزيادة الشور بالثقة بالنفس والسرعة الفائقة 
رجاء لا تستخدم الكحول اثناء القيادة. 
ب. تأثيرات الكحول السلبية على :بحسب الأبحاث مهما كان مقدار الكحول 

في الجسم فتوجد له تأثيرات سلبية ولا تضمن السلامة للسائق ق. عندما تصل نسبة الكحول 





في الدم الى )٠,۲(‏ بروميلي او أكثر فتبدأ التأثيرات السلبية على السائق وتزداد بازدياد نسبة 


الكحول. 
| نسبة الكحول | نسية الحادث التأثيرات على الجسم والتصرفات 

1 النسبة القانونية (لسائقين السيارات التجارية) تغير المزاج او ارتفاع قليل بحرارة الجسم ونقص 
بروميلي 0.2 | ا E‏ ) تغير او ارا بحرارة الجسم و 












: حالة استرخاء واضح. عدم التركيز. البدء في اضطراب التنسيق والمحاكمة النسبة القانونية 
شه السائقين السيارات الخصوصية. 

اتتضرر مهارات التحكم في النفس وعدم الشعور باتوازن والتتسيق 

أعراض الثمل» تصرفات مخجلةء وحالة الروح تذهب وتأتي ولحظة تكون سعيدة ولحظة تكون 
حزيئة. 

5 عدم الثبات على الأرجل وصعوبة في التحدث والمشي وفقدان التوازن تماما ووضوح حالة 


بروميلي 0.5 





| بردميلي 1.5 ا 

E‏ الشعور بالألم وتراجع قي الوظائف الحركية وتناقضات عاطقية كبيرة بين الضحك والبكي من 
نن فترة إلى فترة أخرى 

بروميلي 3 __ | عدم الوعي ومن الممكن عند بعض الأشخاص فقد الوعي تماما 
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ج. نتائج استخدام المركبة أثناء تعاطي الكحول: ا مقدار المحدد لاستخدام الكحول 
عند القيادة لسائقين السيارات الخصوصية هو ٠,٥١(‏ بروميلي). 
وغير ذلك من سائقين السيارات العمومية وحافلات النقل العامة والسيارات 
الرسمية وال موتورات والسيارات الكبيرة وسيارات النقل الكبيرة وناقلات الحمولة وسائقين 
حافلات النقل والسيارات الحكومية لا يمكنهم القيادة إذا كانت نسبة الكحول أكثر من 
(۰۲۰ بروميلي). 
هنع السائق من القيادة وتسحب رخصته لمدة سنتين ويغرم مالياً إذا رفض 
فحوصات كشف نسبة الكحول والمخدرات من قبل نقاط الشرطة المسؤولة. 
تحسب المخالفة مرورية على حسب أخر خمس سنين ويعاقب الذي ارتكب 
المخالفة كالتالي: 
إذا كانت المخالفة للمرة الأولى خلال السنوات الخمس الماضية: تطبق غرامة مالية 
بسيطة وتسحب شهادة القيادة منه لمدة ستة أشهر. 
وإذا كانت ال مخالفة للمرة الثانية خلال السنوات الخمس الماضية: تطبق غرامة مالية 
بسيطة وتسحب شهادة القيادة منه لمدة سنتين وبالإضافة لذلك يجب على المخالف 
أن يحضر تدريب تطوير تصرفات أو سلوكيات القيادة المقدمة من قبل وزارة الداخلية 
والصحة ويجب عليه أن ينجح في الامتحان لاسترداد شهادة القيادة خاصته بعد مرور 
السنتين. 
أما إذا كانت امرة الثالثة أو أكثر خلال السنوات الخمس الماضية: تطبق غرامة مالية 
بسيطة وتسحب شهادته القيادة منه لمدة خمس سنوات ويأخذ لطبيب نفسي معاينته 
وبعدا نتائج معاينة الطبيب النفسي يتم القرار بإعطاء شهادة القيادة بعد خمس سنوات 
إذا كان وضع المخالف مناسب لكن في حال كان المخالف مستخدم الكحول فوق النسبة 
٠‏ بروميلي فيطبق الحكم بحسب قانون العقوبات التركي رقم المادة 105 الفقرة 
الثالثة. 
اما إذا كان الحادث قد سبب حالة وفاة أو جروح بليغة فإنه يعتبر خطأ حادا 
0 بروميلي كميات مقدار الكحول المقابلة 
١.ضعف‏ عرق» جنء كايناك» فودکاء ويسكي 
۲.کأسین نبيذء كأسين بيرا (كأسين صغار) 
عندما تأخذوا كحول في هذا المقدار من الممكن أن لا تجدوا أنفسكم نملين لكنه 
يؤثر سلبياً على الجسم وعلى الوضع النفسي وأيضا يؤثر على وظائف أعضاء الجسم. 

*الكحول مهما كانت نسبته قليلة فيؤثر على مهارات القيادة. 

* كل ما زاد مقدار الكحول تزيد نسبة خطر حدوث الحوادث 

* هنع المخالف من شراء الكحول أو من بيعه له في الطرق العامة وفي التأسيسات 
والمنتزهات التي تكون في طرق الدولة ماعدا أماكن الإقامة والأماكن القريبة من 
البلديات. 
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د السلبية للمخدرات والمنبهات الأخ ة: الذين يستخدمون الكحول 
والمخدرات والمنبهات ومثل هذه الأشياء التي تعطي شعور باممتعة يفقدوا مهارات القيادة 
.و هنع قيادتهم للسيارة E‏ 

توجد أجهزة ممقياس مقدار الكحول أو لمعرفة من أن السائق كان متعاطي 

المخدرات أو المنبهات وتعمل من خلال النفخ فيها أو السعال ويمكن لهذه الأجهزة إعطاء 
نتيجة التحليل فورية على ورقة مطبوعة يكتب فيها التاريخ والساعة ومقدار الكحول 

أو المخدرات ويستعمل هذا الجهاز ممرة واحدة وتعطي نسخة من النتيجة للسائق في 
حال الطلب. وتكون مقادير الكحول القانونية محددة من قبل وزارة العدالة (مؤسسة 
الطب العدلية) ومع أخذ وجهة نظر وزارة الصحة وبالاشتراك مع المديرية العامة للأمنيات 
والقيادة العامة للدرك. 

وفي حال كانت نتيجة تحليل الكحول للسائق في جهاز كشف الكحول للمخدرات 
والمنبهات موجبة يسلم السائق لنقطة الشرطة في المنطقة الموجود فيها بهدف الكشف من 
تعاطي المخدرات أو لا ومن ثم يرحل للمحكمة ليقابل المدعي العام وبأمر من المدعي 
العام بحسب قانون العقوبات التركي رقم المادة ۷١‏ الفقرة الأولى يأخذ السائق لمؤسسة 
الطب العدلي أو الطبابة العدلية أو المستوصفات التابعة لوزارة الصحة لي يتم تحليل 
الدم أو البول ومثل هذا. وبعد نتيجة التحليل إذا كان السائق من متعاطي المخدرات أو 
المنبهات حين إذ بحسب القانون رقم ۲۹۸ يتم الإبلاغ لوحدات العدل ويتم عقابه من 
قبلهم بحسب قانون العقوبات التري رقم المادة 0۲۳۷ ومن قبل مؤسسات المرور تتم 
معاقبته بسحب رخصة القيادة لمدة خمس سنوات مع دفع غرامة مالية بحسب القانون 
رقم المادة ۲۹۱۸ الفقرة .٤۸‏ 

غير الكخول توجد تأثيرات مختلفة للمخدرات. الكوكائين والأمفاتيئين والمواد التى 

تبقي الشخص صاحي. عندما يأخذ الشخص هذه المواد تؤثر عليه بشكل كبير ويشعر 
بالسعادة. ويبدأ الشخص بتصرفات غير منتظره منه ويفقد توازنه. بعد استخدام هذه 
المواد بقليل يبدأ الشعور بالقلق وتضعف مهارات التركيز بنقطة معينة. وتدخل هذه 
المواد في تركيبة الأدوية المنومة مثل حب النوم. هذه الأدوية تشعر بالنعاس بعد الاسترخاء 
قليلاً وتفتح الطريق لعدم الوعي. والذي يقود سيارته وهو مستخدم هذه الأدوية فبكل 
صراحة هو انتحار من قبله ووجود هكذا سائقين في حركة المرور يشكل خطرا كبيرا 
للسائقين الأخرين. 







أ- تأثيرات التعب والنعاس السلبية على القيادة: نع قيادة السيارة خلال ال ۲٤‏ 
ساعة لأكثر من ٩‏ ساعات و(6,0) أربع ساعات ونصف بشكل متواصل لسائقي سيارات 
الحمولة التجارية وسيارات نقل الركاب والسيارات التي وزنها الأعظم يفوق ١,0‏ طن 
وسائقي سيارات الركاب بهدف التجارة أو إذا كان عدد الركاب مع السائق ٩‏ اشخاص. هؤلاء 
السائقين بعد إتمام ٩‏ ساعات قيادة يجب عليهم الاستراحة لمدة ١١‏ ساعة. ويجب عليهم 
كأكثر حد بعد قيادة السيارة لمدة 1 أيام أن يستريحوا ١‏ يوم كامل في عطلة الأسبوع. إذا لم 
يستطيعوا هؤلاء السائقين أخذ استراحة بعد القيادة لمدة 0,؟ ساعة يجب عليهم أخذ فترة 
استراحة قصيرة لمدة ٤٠‏ دقيقة كأقل حد. 
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ويوجد أجهزة مراقبة تاكوغراف في (الباصات والكميونات ورافعات السيارات) 
لمعرفة ما إذا كان السائقين قد اتبعوا الأوقات التي ذكرناها في الأعلى. والسيارات التي لا 
توجد فيها أجهزة تاكوغراف أو إذا كان وضع الصور لا يعمل فيمنع خروج هذه السيارات 
لحركة المرور بدون شهادة التأهيل المهني (س ر ج). وأيضا لمشغاي المركبات يجب عليهم 
الاحتفاظ بالصور العائدة للسيارات ممدة شهر واحد داخل السيارة ولمدة خمس سنوات 
كاملة في شركة السيارات أو إذا م يكن لدى السائق شركة يجب عليه الاحتفاظ بالصور 
داخل السيارة. 
رجاء لا تحاولوا اختبار قدرة التحمل لديكم على عجلة القيادة. 
إذا كنتم نعاس اقفوا السيارة في مكان مناسب وخذوا غفوة طمدة نصف ساعة. ويجب 
عليكم خلال السفر أن تأكلوا شيء بسيطء الأكل والشرب أثناء القيادة ممكن أن يؤدي 
الى الخطر. القيادة وقت النعاس من الممكن أن تكون خطرة بقدر القيادة أثناء استخدام 
الكحول. النعاس تماما مثل الكحول والمخدرات يضعف مهارات اتخاذ القرار والتركيز. 

ة فى حالة شرود الذهن: لا تنسى أنك تفعل أهم عمل في 


ب- مخاطر استخدام السيار 


حياتك أثناء القيادة. 
* العمل على إيقاف السيارة عن طريق الضغط على المكابح في الطرق الزلقة 
والعمل مثل التزلج. 0 
* عند الانتظار في صف السيارات وبدون الانتباه على حركة المرور ضرب السيارة المقابلة. 
* أو إذا كنتم تستعرضون تصرفات مثل ضرب السيارة المقابلة وم تطبقوا قواعد 
المرور وم تنتبهوا لمسافات الأمان بين السيارات هنا كن على ثقة انكم تقودون السيارة 
وأنتم شاردين الذهن. 





أ- المهارات الأساسية اللازمة للقيادة الآمنة: مهارات القيادة هي مزيج من قدرات 


ومهارات السائق الحركية والذهنية التي يستخدمها اثناء القيادة. 

المهارات الذهنية: الانتباه والتركيز - إدراك السرعة والمسافة - منطق حل المشاكل - 

أخذ القرار - إدراك الشكل. 

المهارات النفسية والحركية: سرعة الاستجابة - إدارة اليدين الاثنتين بنفس الوقت - 

إدارة اليد والرجل والعين - مهارة المتابعة. 
تؤثر سلبياً على مهارات | 


ب. العوامل التي 3 1 ياد 
الشخصي في موضوع القيادة 


لا القاد 





المستوى التعليمي الشخصي وأيضا في حال كان يوجد نقص في أي 
3 القدرات والمهارات الأساسية اللازمة لاستخدام السيارة أو الوعي بالتزام القواعد أو 
طريقة القيادة والعادات الخاصة فيه فهذا يؤثر عليه بشكل سلبي ويكون احتمال حدوث 
الحوادث أكثر. 
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ج. اھ ر المنتظم وتحديد مهارات الة تقييم السائقين من حيث 

المهارات الأساسية والمهارات اللازمة للقيادة هو عملية التقييم النفسي والتقني. ويتم 
تحديد القدرة والمهارات التي تمكن السائقين من القيادة بأمان من خلال التقييم النة 
والتقني باستخدام طرق اختبار متقدمة ومحددة تسمى التقييم النفسي والتقني. أولئك 
الذين لديهم مهارات القيادة منخفضة يشكلون خطر لانتهاك الحوادث. ويلاحظ أن 
السائقين الذين لم يتم تدر على القيادة الآمنة يشكلون مجموعة كبيرة من المخاطرء 
وأنهم لا يولون اهتماما للأخطار المحتملة في حركة ال مرورء ونتيجة لذلك» تضعف مهارات 
القيادة على الطرق أيضا. ومثل هؤلاء السائقين هيلون الى اثبات أنفسهم في قيادة 
السيارات. 


د ت الا 











ت الأسا الدفاعية: يلاحظ أن ا الذين لم يتم 
تدريبهم على القيادة الآمنة يشكلون مجموعة كبيرة من ا مخاطرء وأنهم لا يولون اهتماما 
للأخطار المحتملة في حركة المرورء ونتيجة لذلك» تضعف مهارات القيادة على الطرق أيضا. 
ومثل هؤلاء السائقين يميلون الى اثبات أنفسهم في قيادة السيارات. ومع ذلك فإن القاعدة 
الأساسية في القيادة الدفاعية هي مراقبة المخاطر والطريق مقدما. وهذا ممكن من خلال 
التركيز كليا على القيادة. 


١‏ سس سو م 
5 


: إلى المخاطرة:من الممكن للعمر والجنس أن يساهم في خطر الحوادث. 

تم تثبيت أن نسبة كبيرة من الحوادث تم حدوثها من قبل السائقين التي تبلغ 
أعمارهم بين ۲0-1١‏ سنة. العديد من السمات الشخصية التي تزيد من مخاطر الحوادثء 
مثل البحث عن السمعة؛ والتحفيزء والسعي وراء الإثارةء وغالبا ما تكون بين المراهقين 
والشباب. الصلة بين الصفات الشخصية والعمر يمكن أن يكون لها تأثير قوي على خطر 
وقوع الحوادث في صفوف الشباب. ومن مجموعة المخاطر الأخرى هي السائقين التي 
تزيد أعمارهم عن ال ۷١‏ سنة. وكبار السن لا يتفاعلون بسرعة مع الحالات المتغيرة " 
وبسبب البطء أو التدهور في مهارات القيادة يسببوا الحوادث. 
ب. أهمية التحكم ف الى دة آمنة: 
تحريك السيارة والتحكم في المرايا والتوازن في الضغط على دواسات الوقود والمكابح 
وتعقب السيارات المجاورة واممشاة والانتباه لإشارات ا مرور وترك مسافة أمان 

بين السيارات هى عمليات تلقائية وبسيطة للسائقين. خلال كل هذه العمليات. 
التركيزء الاهتمام المستمرء والقدرة على التفكير وسرعة الاستجابة وتقدير المسافة بين 
السيارات والتنسيق بين اليد والعين والرجل من خلال وجهة نظر واسعة» والقدرة 
البدنية والذهنية وسرعة الاستجابة لتحذيرات الاخرين والرد بسرعة هام جدا. 
وظيفة الاهتمام هامة جدا في القيادة. الاهتمام يضمن التناسق مع جميع المحذرين 
الموجودين في حركة ا مرورء فضلا عن القدرة على تحقيق ردود الفعل اللازمة وتجنب 
الأفعال الغير ملائمة. 

ولكي تكون بيئة حركة المرور أكثر أماناً. يجب تحسين حالة الطريق والمركبات وقواعد 
المرور والتطبيقات وتحسينها باستمرار من حيث السلامة المرورية لجميع الأشخاص 
في حركة المرور (السائق والمشاة والركاب ومراقبي الحركة). 

لهذا السبب يجب تسريع تدريبات التعليم والتقييم النفسي والتقني وإعطاء أهمية 


للأعمال المقدمة من قبل العلماء النفس في القيادة الآمنة. 
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د. 600-51 


أ مم ب. ۳۵-۲۹ ج. مع 

أ. الاهتمام والتركيز ب. السرعة وإدراك المسافة 
ج. إدراك الشكل د. التحم في اليدين مع بعض 
أ. مهارة المتابعة ب. حل المشاكل 


ج. التحكم باليدين د. التحكم في اليد والرجل والعين 


أ“ المنطق پہ حل المشاكل 


ج. اتخاذ القرار 
.سا لكميو 


ن والرافعات 








أ. ۲ ساعتين ب. ۲ ساعات 














ب. ۳ أشهر 


ب عليهم الاحتفاظ بها منذ تارب 


د. التحكم في اليد والرجل والعين 





چ 


ج. ۳,۵ ساعات د. ٤,٥‏ ساعات 


د. ١١‏ ساعة 

















عات الباصات کم المدة التي 


د. ۵ سنوات 













ج. ۵ سنوات د. الى الابد 
ر ماسحات الزجاج للمركبة؟ 


د. الى أن تنقطع 
د. الكحول 









1 اب 0.د لادب ٩ا‏ ١اد‏ كلدب ولاج ۱۷۔ب ولاج 






٣د‏ کد لاج ۸د ١۱ا‏ ٣ج‏ ٤1۔ب‏ .چ 1۸ج ١٠ج‏ 
ع 6 5 ع 5 5 
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١.اللجنة‏ العليا لسلامة الطرق : يتم إعداد المجلس الأعلى للسلامة على الطرق من 
قبل إدارة خدمات المرور وتطبيق الاقتراحات التي يراها مجلس السلامة على الطرق 
. ويحدد تدابير التنسيق اللازمة لتنفيذ القرارات. مرة واحدة في السنة 


؟-لجنة سلامة المرور والطرق : على الرغم من أن المجلس يجتمع كل ثلاثة أشهر » 

إلا أنه يمكن أن يستدعيه رئيس الاجتماعات. يقرر مجلس السلامة المرورية على الطرق 
ومناقشة جدوى التدابير التي ستقترحها رئاسة خدمات المرور » والتي سيتم اقتراحها أو 
اقتراحها من قبل ممثلي خدمات ال مرور من أجل تنفيذ خدمات ا مرور بطريقة حديثة 
وآمنة. 


٣.المديرية‏ العامة للأمن :وهي المسؤولة عن ال مركبات بشكل عام ومعلوماتهم وقيدهم 
وأوراقهم الرسمية 

تنظيم ازدحام ال مرور وتوجيهها 

المسؤولة عن الحوادث حيث تقوم بالحضور وتثبيت الواقعة وتحرير ال مخالفات 
امسؤولة عن تحرير المخالفات ال مرورية والقبض على مرتكبيها 

المسؤولة عن الجرحى اثناء الحوادث حيث تتخذ التدابير اللازمة وتقوم باخبار ذويهم 
امسؤولة عن قيد المركبات وتسجيلهم واعطاء اللوحات 

ا مسؤولة عن سجل السائقين داخل المدينة 

المسؤولة عن اعطاء ا معلومات للسائقين في حالات الطوارئ 

المسؤولة عن ايجاد محققين في حال حصول الحوادث للعرفة اسباب الحادث واعطاء 
المعلومات 

التحقق من حصول السائقين على ضمان صحي في حال حدوث اي أزمة 

زابطة المرور 

ان المهمة الاساسية لزابطة المرور هي تسهيل الحركة ا مرورية 

الزابطة العامة 

وفي حال احتياج الزابطة للمؤازرة فان الشرطة العامة وشرطة الطرق تقوم بمساندتها 
اضافة الى شرطة القرى ( الجندرما ) في نطاقها كما ان الوالي هو المسؤل الاول عن ادراة 
ال مرور با منطقة وهو مسؤول عن امانها وتوزيع المهام الخاص بها . 
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ع. المديرية العامة للطرق العامة 
وهي المسؤولة عن تعبيد الطرق واصلاحها وتركيب الاشارات المرورية 

هي المسؤلة عن الاشارات المرورية (اصلاحها وتدقيقها) 

وفقاً للمادتين ۳۲ و 49 من هذا القانون ‏ إجراء عمليات تفتيش في محطات التفتيش 
على الطرق السريعة من حيث التاكوغرافات والنقط التفتيشية › وتنظيم الغرامات 
الدقيقة لحركة ا مرور » 

هي المسؤولة عن تحديد وتقدير حدود السرعة القصوى ونشرها على الطرق 

هي المسؤولة عن امان المركبات ورفع مستوى الامان من هذه الناحية والعمل 
بتقنيات تخفف من مسببات الحوادث 

هي المسؤولة عن تحديد مقدار المخالفات وتنظيمها 




































ه. وزارة التربية والتعليم 
هي المسؤولة عن تنظيم دورات تدريبة ومدارس تعليم القيادة واعطاء الاذونات للمدارس 
i‏ 

هي المسؤولة عن اقامة الامتحانات والفحوصات للمتردبين السائقين واعطاء شهادات للناجحين 

















منهم 

هي المسؤلة عن اعطاء الطلاب ال معلومات الصحيحة من خلال دروس في المدارس وتأتي هذه 
الدروس من عمل مشترك لعدة مؤسسات 

اعطاء دروس اجبارية لطلاب المرحلة الابتدائية والاعدادية والمتوسطة كما يتم تدريبهم على 
تطبيق المساعدات الاولية في حالات الطوارئ 























1. وزارة الصحة 
وهي المسؤولة عن اسعاف المواطنين وتقديم الإسعافات الأولية في حالات حصول 
الحوادث وحالات الطوارئ 

هي المسؤولة عن توصيل سجلات المواطنين الذين تعرضو لحوادث الى مديرية الامن 
العام ومتابعتها خلا فترة ٠١١‏ يوم 

هي المسؤولة عن تقديم الخدمات الصحية للمتعرضين للحواث والتنسيق مع وزارة 
العمل والمديرية العامة للطرق 

في اثناء الحوادث يجب حضور مختصين من الوزارة ويجب عليها ارسال سيارات 
الاسعاف 

هناك بعض المشافي الخاصة او المشافي الجامعية من وظيفة الوزارة التنسيق بينهم في 
حال حصول حادث وتوفير الرعاية الصحية الكاملة للمتضريرين اضافة الى معرفة اسباب 
الحوادث وايجاد حلول لها 










































































حلية الخاصة 





ومن مسؤولياتها تنظيم الطرق في القرى ووضع اشارات المرور والقيام بالاحتياطات 
والتدبيرات اللازمة 98 
من مسؤولياتها تأسيس مفتراقات الطرق والتحويلات والجسور ومواقف الباصات 
ومراكن السيارات ومرافقها ا 
من جهتها يتم الحصول على اذن للمركبات بالخروج الى الطرق السريعة واستخدامها 
بالاضافة الى مشاركتها بمشاريع تأسيس وتعبيد الطرق السريعة 
من وظيفتها الحضور الى مواقع الحوادث واتخاذ التدابير اللازمة واعطاء المعلومات الى 
الجهات ال مختصة 
اضافة الى اخذ القوانين والقرارات الجديدة من شعبة المرور وتطبيقها وتوزيع ا مهام 
على مراقبين الطرق 1 5 are‏ 
وهي المسؤولة عن خدمة الطرق المعبدة داخل القرية بالاضافة الى خدمة طرق 
الغابات 
۸. وزارة الإتصالات والنقل البحري والمواصلات 7 
وهي المسؤولة عن القوانين المتعلقة بالطرق وتطبيقها بالاضافة الى التنسيق بين 
الوزارات والمؤسسات الاخرى : 
ا مسؤولة عن المركبات والاليات وتسجيلهم واقامة الفحص والمعاينة الدورية حسب 
المادة ٠١‏ من قانون المركبات كما هي مسؤولة عن جمع نقود ال مخالفات وعليها شرح 
جميع مواد القانون المتعلقة بالطرق وتحديد سرعة السيارات واوزانها وأحجامها والطرق 
المسموح لهم القيادة فيها . 
.الإدارة العامة للسكان والشؤون المدنية: اعتبارا من تاريخ ۰۲ نیسان ۲۰۱۸ تم 
تحويل العمل وا معاملات المتعلقة بخدمات رخصة القيادة التي تقوم بها المديرية العامة 
.للشرطة إلى الإدارة العامة للسكان والشؤون المدنية 
من بعد هذا التاريخ سوف يتم تسليم رخص القيادة من قبل الإدارة العامة للسكان 
والشؤون المدنية. 
*سوف يتم تضمين العمل المشترك مع المؤسسات من أجل تحديد هيكل السكان في 
البلاد وخصائصه والحركة السكانية والتطورات التابعة لهما والأعمال التابعة لتثبيت 
السياسات المتعلقة بهذه المؤسسات. 
* تنظيم اللوائح والمبادئ التوجيهية العامة المتعلقة بتطبيق تشريعات ومواضيع 
السكان والمواطئنين وفحص وإتمام | الطلبات المتعلقة بهذا التطبيق. 
* تقديم الاستشارات المتعلقة بشؤون قضايا السكان وا مواطنين والتنسيق بين الوحدات 
المسؤولة. 
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*تنفيذ الأعمال والمعاملات المتعلقة بمعالجة نظام المعلومات والتطبيق والتنسيق بين 
المؤسسات في هذا الموضوع. 
*إقطاء رقم الهوية للأجانب في تركيا وحفظ السجلات التابعة للأجانب. 
ن والبيئة : وهي المسؤولة عن الحفاظ على التوازن البيئي والحد من 

اتلوث وخصوصا تلوث الهواء نتيجة دخان السيارات وايجاد الحلول لتخفيفه 

في البلدية : ومن مسؤولياتها حضورها اثناء تنظيم المرور ومؤازرة 
المؤسسات الامنية” الاخرى في الحفاظ على الامان 
تعبيد الطرق ووضع اشارات المرور اللازمة 
تنظيم خدمات المرافق العامة واماكن ركن المركبات واقامات الجسور وتجميل الطرق 
واقامة المشروعات واعطاء الاذونات 
تنظيم طرق نقل البضائع والشاحنات وتخفيض نسبة الحوادث والقيام بالتدبيرات 
اللازمة وانارة الطرق 
انشاء دورات تعليمية للاطفال لتعليمهم وتوعيتهم عن الطرق وال مرور 

9 ن: وهي اللجان الموجودة داخل حدود 

المقاطعات: وتكون ا وفقا للاحتياجات والظروف المحلية ؛كما انها مسؤولة عن 
أنماط حركة ال مرور والسعي الى حركة مرور امنة وتكون اللجان برئاسة المحافظين أو 
مساعدة البلدية والشرطة» والدرك» وممثلي غرف تركيا ذات الصلة بحركة المرور وتتكون 
لجنة المرور بالمقاطعة من ممثلين عن الجامعات والغرف والمؤسسات والجمعيات العامة 
التي تعود بالنفع على المحافظات» يتم إنشاؤها من قبل لجنة المرور بالمقاطعة. وهي 
مرور N‏ التي يمثلها ممثلو مديري 
تحت رئاسة محافظ المقاطعة 








اتخاذ الإجراءات اللازمة لضمان تنظيم المرور والأمن وفقا للاحتياجات والظروف 
المحلية داخل حدود المقاطعات 

اتخاذ التدابير ا متعلقة بخدمات البنية التحتية من أجل ضمان التدفق المنتظم لحركة 
المرور من أجل حل المشاكل والتواصل مع المجلس الأعلى لسلامة المرور في الحالات 
الطارئة 

تحديد مواقع ومسارات مركبات الركاب والشحن والمركبات المستخدمة لأغراض 

تجارية داخل حدود البلدية ويتم اعطائهم الاذن دون الإخلال بأحكام التشريعات المتعلقة 
بالنقل البري 

ومن مهامها س الإعلانات عن المساحة الشاغرة والاراضي العامة والخاصة لتحويلها 

الى مواقف مؤقتة او دائمة للسيارات والسماح لهم بأن تكون مملوكة من قبل طرف ثالث 
التأكد من أن مواقف السيارات المسموح بها وغيرها من أماكن وقوف السيارات 
المخصصة على الطريق السريع ان يكون فيها خدمات لذوي الاحتياجات الخاصة 
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بدوزازة الضحة 
د. وزارة الخارجية 


هرة ,كل سنة ور د. ا 





اله ل ن الب 
أ. المديرية العامة للسكك الحديدة 

ب. البلدية شعبة الطرق ورؤساء البلديات 
ج. ال مديرية العامة للطرق السريعة 

د. الإدارة 2 بالقرى لتنطيع القرى 


ع.وفقاً ! 





أ. تقديم ا الطوارئ والإسعافات الأولية المتعلقة وا المرور 
ب. إنشاء محطات الإسعافات الأولية على الطرق السريعة 

ج. . تسجيل قيد الحوادث وتثبيته 

3 اند 0 ا إسعاف في المدينة 





أ. وزارة العدل - ب. وزارة المالية 

ع . وزارة التربية والتعليم د. وزارة الصحة 
حسب قانون المرور أي مز من 

0 إقامة دورات القيادة 

ب. إعطاء الإذن بفتح دورات خاصة لتعليم قيادة السيارات 

ج. إقامة الامتحانات والاختبارات للسائقين الجدد 

د. تنظيم حركة المرور وفض الازدحام 

۷. أى مما يلى مسؤول عن بناء وصيانة الطرق السريعة بين المدن؟ 

أ. المديرية العامة لأعمال البناء ب. المديرية العامة للطرق السريعة 

ج. المديريد العامة لحماية البيئة د. المديرية العامة 3 العام 


المركبات ذات المحرك وإعطاء رخصة ة 














أ. المديرية العامة للأمن العام ٠‏ ب. المديرية العامة للطرق السريعة 
ج. وزارة التربية والتعليم د. وزارة الصحة 





لكل .ب .ج .ج .ج 5.1 لاب چ 
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0 ور E‏ من المشاة والحيوانات وحركة 
ال مركبات على الطرق 

الطريق العام : وهي عبارة عن الأتسترادات 
والجسور والمساحات المفتوحة لحركة المرور 
المركبة : الاسم العام للمركبات الآلية وغير الآلية 9 
والمخصصة للأغراض الخاصة وآلات العمل والجرارات 
ذات العجلات التي يمكن استخدامها على الطريق 
النقل : وهي عبارة عن مركبات تحمل الناس والحيوانات والبضائع على الطريق 

السريع. وتسمى هذه ”السيارات“ مركبات النقل 

وهي مركبات مستخدمة لتوفير الدخلء ”المركبات التجارية“. كما هناك سيارات تابعة 
للمؤسسات العامة كما ان على هذه المركبات الحصول على اذونات وتصرحيات ودفع 
رسوم 

السائق الخاص : هو الشخص الذي يقود ويدير السيارات أو المركبات على الطريق 
البريع 

السائق العام : هو الشخص الذي يقود الشاحنات على الطريق السريع» والسيارات 
المسجلة مع رخصة تجارية 

صاحب المركبة : يتم إصدار شهادة تسجيل إداري معتمد نيابة عن السيارة أو المالك 
تظهر انه يملك المركبة ويديرها 

المشغل : وهوالشخض الذي هلك سيارة أو مسجل كمشتري في البيع بشرط الاحتفاظ 

با ممتلكات في السجل قد يكون مستأجر أو مرتهن له في حالة إيجار طويل الأجل أو 
خدمة أو رهن للمركبة. أي انه لديه وثيقة تثبت الشخص المعني أن شخصا آخر قام 
بتشغيل المركبة على نفقته الخاصة وخطره الخاص»» فإن ذلك الشخص يعتبر مشغل 
الراكب : وهم الناس الموجودون داخل المركبة عدا السائق المستفيدين من خدمة 
التوصيلات 

المعاون : وهو الشخص الذي يساعد السائق ويقدم الخدمة للركاب 

إشارات المرور : وهي اشارات مرئية او ضوئية او سمعية وضعت لتسهيل حركة ال مرور 
وضبطها ويشرف عليها دائرة الزابطة 

أفضلية المرور : في حالات الطوارئ وللحفاط على الامان لا يلتزم مراقبي الطريق 

وسيارات الاسعاف والشرطة بقوانين السير والاشارات المرورية وذلك للقيام بأعمالهم وانقاذ 
الارواح بشكل سريع 
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حق المرور : وتكون الاولية للامور الضرورية والهامة اكثر من غيرها وفقا للمشاة 
ومستخدمي السيارة وغيرها من اطارة 
الوقوف : ويتوجب على المركبات الوقوف في حالات امر الوقوف سواء كان الامر من 
مراقبي الطرق او من اشارات ا مرور الموجودة على الطريق وهناك توقف مفاجىئ وهو في 
حال تعطل المركبة 
التوقف :. وهو توقف المركبات على جانب الطريق لتنزيل الركاب او اصعادهم او 
لتحميل البضائع او تنزيلها وتكون المدة القصوى لهذا التوقف هي 0 دقائق والا يعتبر 
هذا التوقف هو ركن للمركبّة ويتم حجزها 
ركن المركبة : وهو توقف المركبة بشكل كامل ويتم ركن المركبات بمكانها المخصص لها 
دون الضرر بالاخرين 
حادث المرور : وهو اصدام المركبة با مركبات الاخرى او بالأشياء الصلبة على الطريق 
العام وينتج عن الحوادث موق او جرحى او اضرار بالمركبات 
المشاة : وهي حركة الناس على الطريق في الاماكن المخصصة لهم 
حالات منع القيادة : وهي تعليمات يعطيها شرطة ال مرور ومراقبي الطرق وتكون 
قوانين يجب تطبيقها 

ب_ تعاريف متعلقة بالطرق العامة 
تصميم الطريق : يتم تصميم الطريق حسب جغرافيا المنطقة وتضاريسها مثل الانفاق 
والجسور والارصفة بجانب الطريق 


د الاتجا ن ؛ ويتم تصميم هذا الطريق ليكون 
للمركبات مال للذهاب والاياب والتنقل 





الطريق ذا الاتجاه الواحد : وهو 
الطريق المستخدم من قبل المركبات باتجاه واحد للتنقل 


۶ المقسم : وهو تقسيم الطريق لتسهيل الانتقال من : 
منطقة الى اخرى وللانتقال من الطريق السريع الى داخل المدينة 
) : ويكون الربط بين الطرق عبر الجسور والتحويلات للانتقال من 


طريق ای اخر 


وتكون على وج EE‏ 0 مخصصة 3 لخركة 
المرور العابرة. وتحظر الدخول والخروج باستثناء 
وشروط محددة. ولا يمكن دخول المركبات المخصصة 
للمشاة والحيوانات وغير الآلية الى هذه الطرق» ولكنها 
تسمح للسيارات الصغيرة وسيارات المراقبين لحركة المرور 
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طريق شحن البضائع : وهو مصمم من قبل ادارة المرور ومخصص للشاحنات على 
الطريق السريع 
ريق الدراجة الهوائة : ويكون مجال على جانب الطريق مخصص لقيادة الدراجات 








طريق العبور: ويكون هذا الطريق موجود 
بجانب الطريق السريع لتتمكن المركبات من الدخول 
والخروج من والى الطرق الفرعية 





قارعة الطريق : ؤيكون موجود على طرق السفر 
والطرق السريعة ويستخدم للمشاة والحيوانات 
ولاصلاح المركبات في حال حدوث عطل طارئ 






















ق الرئيسي : وهو طريق حركة المرور الرئيسي الذي يكون فيه اشارات المرور . 
وللأنتقال الى هذه الطريق فأن افضلية المرور للغير 











الطريق الفرعي : بشكل عام هو يكون اصغر من الطرق الرئيسية ويساعد على ربط 
الطرق ببعضها 
: في الطرق الفرعية والزواية يجب القيادة بسرعة منخفضة لتجنب 


تحذ ير 





الحوادث 
التقاطع : وهي المنطقة المتوسطة التي توصل بين 
طريقين او اكثر 


ممر المشاة : وهو الممر الواقع على الطريق الرئيسي 
بجانب اشارات المرور لعبور المارة 


ممر المشاة امام المدارس : وبشكل عام يكون 
موجود امام مداق خصص لعبور الطلاب 


ممر المشاة السفاي : وهو ممر يربط جهة من 
الطريق السريع بالجهة الأخرى 

ممر المشاة العلوي : وهو ممر يربط جهة من 
الطريق السريع بالجهة الأخرى او ممكن ان يكون 
فوق سكة حديد 

السكك الحديدية : وهي معابر مقسمة من نقس المستوى للطرق وتكون موجودة 
بحواجز أو بدون حواجز 


التحويلة : وتكون موجودة على الطرق 
العامة لفصل الطرق عن بعضها وتستخدم لعبور 2 f‏ 


المركبات من طريق الى اخر 
اللوحات الالكترونية : وهي لوحات تركب على الطرق السريعة للفت الانتباه 





والتحذيرات 
مواقف السيارات: وهي الاماكن المفتوحة او ا مغلقة لركن السيارات 






المواقف العامة : وهي مواقف الباصات او المركبات الصغيرة وتستخدم للركاب 
للصعود او النزول ولها اماكن محددة 

محطات الوقود : وتتوقف فيها المركبات للتزود بالوقود او لنفخ الاطارات او 
الاحتياجات الاخرى 

محطة معاينة المركبات : وهي محطات توضع لعاينة المركبات وتثبيت الأعطال 
وإصلاحها ويكون فيها مختصين 

محطات قبان المركبات : وهي محطات لعرفة مقدار التحميل والوزن للمركبات 
وتكون مجهزة بألات لقياس الوزن 
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: وهي لوحات تركب على الطرق السريعة لشد الانتباه والتحذيرات . 
رة الإلكترونية 0 مركبة على الطرق السريعة لتحديد قوانين المرور 
وا السائقين على القيادة 

الاشارات الضوئية والصوتية : وتستخدم لتنظيم المرور وممكن ان تكون ثابتة او متحركة 
وتكون بالتحكم اليدوي او الالكتروني 

والاشارات الصوتية تستخدم في حالات الضرورة او حسب تعليمات سابقة 










ج_ تعاريف متعلقة بالمركبات 
سيارات النقل : وهي سيارات لنقل الركاب متوسطة وبشرط ان لا يزيد عدد الركاب 
مع السائق عن ٩‏ أشخاص وتم السماح لهم بالعمل عند صدور القانون في شهر اب عام 
1۳ رقم اطادة ۲۸۷۲١‏ 

لتكسي : وهي سيارات لنقل الركاب بالاجرة على ان لا 
يتعدى عدد الركاب ال ٩‏ اشخاص وتتم معايناتها من قبل 
وزارة الصناعة والتكنولوجيا ومن ناحية الاجرة عبر تركيب 
عداد الاجرة الموجود داخل كل التكاسي وهي مصنفة م١‏ 
مركبة ذات محرك تجارية 

تكسي سرفيس: هي سيارة صممت لنقل الركاب من 
حيث الهيكل كحد أقصى تتسع مع السائق تسع أشخاص 
وتكون مأجورة لكل راكب وتصنف كسيارة تجارية من 
الدرجة م1. 5 
الباص: الذي يستعمل لنقل الركاب ويتسع مع السائق أكثر من تعسة أشخاص ولكنه 
لا يتعدى ال ١۷‏ شخص مع السائق يقال للباصات باصات صغيرة (في الجريدة ذات الرقم 
1 بتاريخ ۲ آب ۲۰۱۳۲). 
الكميونات: الحمولة العظمى له لا تتعدى ٠٠٠١‏ كخ وصمم لكي ينقل حمولة. من 
الممكن وجود أماكن إضافية غير مكان السائق واممقعد الذي بجانبه والذي يكون له هذه 
الأماكن الإضافية يقال له صندوق مغلق (بانيل فان). 
الكميون: هو مركبة صممت لنقل الحمولة وتكون الحمولة العظمى له 
فوق ۳,٣‏ طن. 
القاطرة (الساحبة): إنها مركبة مصنوعة لنقل المقطورات ونصف ال مقطورات ولا تحمل 
الأحمال. 

















































سيارة زراعية: صممت لنقل الركاب أو الحمولة في 
الطرق وبالإضافة لذلك تأخذ عجلاتها القوة من الموتور 
مباشرة. 
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الدزاجة النارية: تكون السرعة القصوى لها 0ع كم بالساعة أو يكون حجم الموتور 6٠‏ 

سم أكبر ومن الممكن وجود سلة له أكبر من ا مربع أو بدون سلة وقوة الموتور هي ٠١‏ 
كيلو واط والوزن ٤٠٠١‏ كخ والذي يستعمل لنقل الحمولة يكون وزنه لا يتجاوز 00٠‏ كخ 
ويوجد له أربع عجلات ويصنف كالتالي ل ا-ل ٤-ل‏ 0-ل ۷. وعندما يحسب وزن الموتور 
الكهرباي لا يأخذ بالأهمية وزن البطارية. وتسمى الدراجات النارية ذات العجلات الثلاث» 
أو تكون على شكل خاص والتي لا تستخدم في نقل الركاب» (دراجة ذو ثلاث عجلات). 
الدراجة الهوائية: هي دراجة تتحرك بواسطة قوة الجسم ويكون لها دعسات يجب 
تدويرها لتتحرك وتكون طاقتها لا تتجاوز ٠,۲١‏ كيلو واط وكلما زادت السرعة تنقص القوة 
والسرعة القصوى لها تكون 70 كم/بالساعة وعندما تصل لتلك السرعة أو عندما تتوقف 
عن تخريك الذعسات"تقل سرعتها مباشرة. 

الدراجة مع موتور:(دراجة): تكون السرعة القصوى لها 0ع كم بالساعة وإذا كان الموتور 
يشتعل من الداخل يكون حجم السلندر 0٠‏ سم وإذا كان موتور كهربائي يكون انتاج الطاقة 
العظمى بشكل لا يتعدى ع كيلو واط وهي صاحبة لنفس صفات الدراجات ذات العجلتين أو 
ثلاث عجلات و وزنها لا يتجاوز ٠0اكغ‏ وهي من صنف الدراجة ذات الأربع عجلات 

وتدخل لصف ل ١‏ - ل ۲ - ل 1. والتي تعمل على الكهرباء عندما يحسب وزنها لا يأخذ 
بالاعتبار وزن البطارية. 

التراكتور ذو العجلات المطاطية: يمكنه سحب القاطرة والنصف قاطرة بشروط محددة 
لكنه لا يعمل بهدف التجارة. 

ماكينات العمل: تكون بعجلات معدنية أو على شكل 

زنجيرء مثل الحصادات وآليات بناء الطرق وتستخدم 

لخدمة الأعمال الزراعية والصناعية والأشغال العامة 

وللدفاع الوطني وقطاعات عمل مختلفة؛ يتم تركيب 

معدات مختلفة عليها وفقا للغرض من الأعمال؛ وهذه 

الآلات لا هكن استخدامها في نقل الناس أو الحيوانات. 

الترامواي: في العادة يتم استخدامها لنقل السكان في الوحدات السكنية وعجلاتها لا 

هكن أن تسير على الطرق العادية وانما تسير على السكك الحديدية وتوفر طاقتها من 
الخارج. 

مركبة لهدف خاص: هي مركبات صنعت بهدف خاص لنقل الانسان أو لحمل الأشياء 
وسيارة الإطفاء وسيارة الإسعاف (سي اس) وسيارات الإذاعة والتلفاز والتسجيل (راديو. 
سينماء تلفزيون)» مكتبة» كارافان مع موتور (منزل متحرك) (اس أي)» سيارات مدرعة (اس 
بي)» أبحاث» سيارات جنازة (اس دي) سيارات لسحب السيارات المتعطلة أو المتضررة 
والسيارات ذات الموتور المستعمل لحمل أو للنقل في الاشغال الخاصة. 

سيارة نقل مدرسي: بصورة عامة هي الوسيلة المستخدمة لنقل طلاب مرحلة ما قبل 
التعليم الابتدائي والابتدائي والإعدادي والثانوي وهي للمراقبة والخدمة في ذات الوقت. 
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خدمة العامة: وهي جميع ا مركبات التي تحمل ركاب أو حمولة. 

3 هي وسيلة لنقل الركاب أو البضائع وتسحب بواسطة سيارة ذات موتور 
وهي تكون بدون موتور. 

نصف مقطورة: يتوضع قسم منها على المركبة الناقلة ويكون المسؤول الأكبر عن 
سحب حمولتها المركبة ذات المحرك. 

مقطورة خفيفة: وهي مقطورة أو نصف مقطورة لا يتجاوز الحمل الأقصى لها ال ٠,۷١‏ طن. 


مقطورة خفيفة نصف مقطورة قاطرة 


لقاطرة والمقطورة: وهي التي تتكون من عربات موصولة مع بعضها البعض. 
حدود النقل (القدرة): هو أعلى وزن يمكن سيارة أن تحمله 2 
بأمان من الحمولة أو عدد الركاب. أ 

كاباري: هي ا مقاسات التي تحدد الطول والعرض والارتفاع 

للسيارات مع الحمولة أو بدون حمولة بهدف أن تسير بأمان في 

الطرق. 

أقصى وزن: وهو أقصى وزن يمكن للمركبة بأن تحمله بأمان. 

لوزن بدون حمولة: وهو الوزن الكلي مع خزان وقود ممتلئ والأدوات التي يجب 
وجودها داخل الممركبة والآلات وال معدات ماعدا وزن الحمولة أو الأشخاص داخل المركبة. 
الوزن مع حمولة: وهي نفس الوزن بدون حمولة لكن بالإضافة لذلك مجموع وزن 
السائق ووزن الركاب والأشياء المحملة. 

وزن المحور: وهو الوزن المنقول الي هيكل الطريق من العجلات المتصلة في نفس 

المحور لدى المركبات. 

أقصى وزن للمحور: هو وزن المحور الذي يتم تحديده للمركبات لتكون قادرة على السير 

بأمان في هياكل الطريق ودون الحاق الأضرار لهيكل الطريق. 

الحد الأقصى للوزن الكلي: هو الوزن الكلي المحدد للمركبات لتكون قادرة على السير في الطرق 
دون الحاق الأضرار لهيكل الطريق. 

محدد السرعة: هو جهاز من أجل تحديد السرعة وفقا للقيم ا محددة ومهمته الأساسية هي 
السيطرة على امدادات الوقود. 








اذ تسم شرك 
اقل ب. مواصلات 0 مرور 


.ف الشكل التالى ماذا يسمى الطريق؟ 


أ. طريق محكم الوصول ب. طريق ذو اتجاهين 
ج. طريق مقسوم د. طريق ذو اتجاه واحد 








".أي من التعريفات التالية اط 


بالطريق هى صحيحة؟ 





ا 


.أ. هي الطرق والجسور والأراضي ال مفتوحة لخدمة العامة في حركة المرور 
.ب. هي المناطق التي يستفيد منها الحيوانات والسيارات في حركة ال مرور 


.ج. هي الشرائط المتاحة لخدمة السيارات في حركة المرر 
.د. هي الأراضي ام مجهزة لأغراض خاصة في حركة المرور 





ال م ب. مسارات (شريط) 
ج. طريق ذو اتجاهين د. بانكيت 





أ. منطقة مشتر غيم PRAT‏ 
وو لال ta RE‏ 

ج. هو القسم المخصص على الأقل لأربع طرق من أجل العودة 
د. هو القسم في المخصص للمشاة في الطريق 
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الحصول على إذن؟ 
أ. طريق عام ب. طريق مقسم 
3 0 الوصول المراقب د. طريق ذو اتجاهين 


من الطرق التالية بحظ 
















يوانات والمركبات د 















١ 
أ. طريق متصل‎ 

ب. الطريق الرئيسي 

ج. طريق مقسم 

د. طريق ذو اتجاهين 


١١ما‏ هو الطريق الموجودة في 

أ. طريق رئيسي ب. E‏ ج. طن ل 

۲ماذا يسمى القسم المخصه 
ن قبل الم 

E 7‏ اب م لكا ج. منصة -د. معبر الطرق 

.ما هو الارتفاع ا مناسب للمركبات مع حمولة أو بدون حمولة بهدف السير بأمان في 









د. طريق للعبور 


س للمشاة للعبور إلى الطرف الآخر حسب الإشارات المحددة 








؟ 














لطرق؟ 
٣ .:‏ أمتار ب. ۳,۵۰ أمتار ج. ٤‏ أمتار د. 6,00 أمتار 
١.ماذا‏ يسمى الطريق إذا كان الاتجاه المعاكس للمركبات مغلق في حركة ال مرور؟ 
E‏ ب. طريق ذو اتجاهين 
ج. طريق مقسم د. طريق الوصول المراقب 
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د. باص صغير 





ب. الاسم العام للمركبات ذات المحرك 
ج. ممنوع 00 5 دري د. هي مركبات للركات باستثناء ا 








8مما هو اسم اللركبة التي تنقل الحموا 9 
أ هركبة عل دب ب ام ج. سيارة ‏ د. 7 
e 0 ۱۹‏ ال محر ا 


ب القاطرة والنصف قاطرة ولا 








٠٠ماذا‏ تسمى 








أ. تراكتور , 


الاماذا يقال 
أ. موتور 


أ دراجة هوائية ذات ترك ب. دراجة نارية 
ج. دراجة هوائية د. مركبة ذات هدف خاص 












عضها البعض على 


شكل حلقات وتسير 


لال ساحبة ومكونة كأقصى حد من مقطورتين؟ 


أ قاطرة” ومقطورة ب. مركبة ذات هدف خاص 
ج. شاحنة التخييم د. قافلة (كارافان) 


1 





ناذا يقال لأكثر وزن بمكن للسيارة أن تحمله بأمان أو ماذا يقال لعدد الخدام والركاب؟ 
ر ن للسي و مادا ر م والركاب 

أ. وزن المحور ب. الوزن مع الحمولة ج. حدود النقل د. كاباري 

: 0 


بهدف أن 





عرض مسموح فيه للمركبات بر بأمان في طرق ال مرور مع 








2 بدون حمولة؟ 
أ. ۲ متز ‏ ب.1,70 متر ج.7,0 متر د. 7,00 متر 
8.ماذا يقال عن عدم الالتزام 





م بالقيود والقوانين المفروضة وعدم الالتزام بالمحظورات من 
المركبات اثناء العمل بشرط ألا تتعرض سلامة حياة السا 









الآخرين 
للخطر؟ 
العبور ب. سهولة العبور 8 أفضلية العبور د. أولوية العبور 
؟.ماذا يقال للأولوية في استعمال الطريق من قبل السائقين والمشاة؟ 
1 أفضلية العبور ب. حق العبور ج. سهولة العبور د. طريق للعبور 
٠.ماذا‏ يقال بشكل عام للسيارات عند تركها لفترة طويلة من الزمن؟ 
أ. توقف2 ب. ركن السيارة ج. مناورة د. انتظار 
1.من التالي ماهي التي ليست ” "وقوف 5 
أ. الالتزام بشاخصات الإشارة والتوقف ب. التوقف عند توقف الركبة المقابلة 
ج. التوقف من أجل أخذ راكب أو نزول راكب د. التوقف عند الإشارة الحمراء 
الا.ما معنى حق العبور في حركة المرور؟ 
أ. الحق في الاستفادة من بعض الطرق الخاصة 
ب. الحق من الاستفادة من الطرق الرئيسية 
ج. الحق لبعض ال مركبات اثناء العمل بعدم الالتزام بالقيود والقوانين ا مفروضة وا محظورات 
د. الأولوية في استخدام الطرق من قبل المشاة للمشاة الآخرين أو السائقين للسائقين الآخرين 
۳.ماذا يقال لتوقف المركبة بسبب ظروف حركة المرو 


أ. توقف 5 _- اطركبة ج. انتظار د. وقوف 









ع"اماذا رقا تتوقف لفترة سسا كة المرور لكن 
: : بغ حمولة أو ركاب أو إنزال الركاب؟ 

أ. توقف ب. وقوف ج. ركن المركبة د. انتظار 
0.ماذا يقال لسائق ال مركبة ذات المحرك المسجلة كمركبة تجارية؟ 

3 تخادم ب. صاحب المركبة 


ج. سائق المركبات التجارية د. مشغل المركبة 
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.أي من المركبات التالية يقال للأشخاص الذين يديرونها ويوجهونها كسائق مركبة تجارية؟ 
أ سفينة ب. سيارة ج. قطار د. باص تكسي 


۷ي من لمركبات التالية صنعت لنقل الحمولة ووزن الحمولة الأعظم هو ۲,۵ طن 


` سسا 


.أي مما يلي يعبر عن المسار في الطريق كما موضح بالشكل؟ 


أ. رقم ١‏ الخط الذي على هين السيارة المتجهة بطرف السهم سه 
ب. الخط بين ال مركبات ذات الرقم ١‏ و۲ i AES‏ 
ج. الاقسام التي تسير عليها ا مرکبات ذات الرقم ١‏ و" و٣‏ . EY‏ 


د. الخطوط المقطعة في طريق المركبات 
.أي من الخطوط التالية في الطريق التي تجعل الطريق الى طريق مقسم؟ 





5 2 ا 
Baoket_ anket‏ بعس اون 
ج > حدق a‏ 

gi <r‏ رونو CGR SA a‏ "الو 


iN FE تاج‎ pA DO لد‎ N 1 علدب دج‎ EN لج عاج‎ 
EFA للد ماج‎ o تاج‎ Û i INV Ne چ‎ A للد فب‎ 
NESRINE بط و لين‎ REG SNA ON أني لاب‎ IIE 
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5 حماية الإشارات المرورية والطرق | لعامة :8 : 


المواضيع المتعلقة ببنية الطرق وإشارات المرور: 

أ) وضع أو رمي أو صب أو عمل أشياء من الممكن أن تجعل حركة المرور صعبة 

أو في خطر أو خلق العقبات لعرقلة المرور أو جعل علامات المرور غير مرئية 

ب) يحظر الكتابة أو الرسم في الطرق العامة أو تعديل أو إزالة هياكل الطرق 

وعلامات المرور وغيرها من الاشارات ومرافق الأمن التي تنتمي إلى الطريق العام. 

يتم إزالة المخاطز والعقبات الموجودة في الطرق من قبل المؤسسات المسؤولة والشرطة 
الضابطة وفي حال كان هناك تخريب يجب إصلاحه أو تعديلات يتوجب فعلها أو أي نقص 
في الطريق يجب على الفور الذهاب الى المؤسسات المسؤولة وهم يدفعوا تعويض الخسائر 
وتعويض الإصلاحات والتعديلات وغير ذلك. 

نع منعا باتا وضع أو إيجاد عناصر تؤثر على الطريق أو تمنع رؤية إشارات المرور 

أو تغيير معنى الإشارات أو تكون سبب لتردد في اخذ القرار أو تؤدي للإحباط أو تؤدي الى 
المخاطر في حركة المرور كإضافة شاخصات أو اضاءة أو إشارات أو زرع أشجار في الطريق 
أو داخل حدود الطريق أو على جنب الطريق أو وضع مطفأة حريق أو وضع نافورة مياه 
أو صنبور وما شابه. 

ويجب على الأشخاص وا مؤسسات والمنظمات الحصول على الإذن اللازم من 

المؤسسات المسؤولة عن تشييد وصيانة الطرق أثناء عملهم على الطريق العام ويجب أخذ 
الاحتياطات اللازمة والعمل بطريقة لا تتعرض فيها حركة المرور للخطر. 

يجب علينا إبلاغ المؤسسات المسؤولة عن الأشخاص الذين يلحقون الضرر بإشارات 

المرور الضوثية وبشاخصات أجهزة المرور والحجر في جوانب الطريق والدرابزين ومثل 
هذه العناصر التي تضر في أمن الطريق سلامته. 


E‏ سم 


3 الحركات التي تدير حركة المرور من قبل شرطي المرور 

في حال كان الطريق مفتوح أمام حركة المرور: 

تكون يدين موظف المرور اليسار واليمين مفتوحتين لحركة المرور بشكل مستقيم على 
حسب شكل وقوفه ووضعيته. (الاكتاف مستقيمة) في وضعية الوقوف هذه كما ممكن 
لليدين أن و ممددتان للأسفل فيمكن أيضا للذراعين الايسر أو الأيمن واحد منهم 
موازي للأرض 

















































في حال كان الطريق مغلق أمام حركة المرور: على حسب وضعية وقوف الموظف 

المرور تكون الجهتين الامامية والخلفية مغلقة لحركة المرور. وكما يمكن أن تكون الذراعين 
مغلقتين للمرور فيمكن أيضا ان تكون احدى الذراعين مفتوحة بشكل موازي للأرض. 

في حال كان الطريق مغلق أمام كل الاتجاهات: تكون واحذة من ذراعين موظكٌ 

ال مرور اليمين أو اليسار واحدة للأعلى وواحدة للأسفل. وضعية هذه الوقفة تكون مفتوحة 
.في حال كان الطريق مفتوح ومغلقة في حال كان مغلق 

إشارة إيقاف«المركبة الى اليسار واليمين: الإشارة المعطية لإيقاف المركبة لطرف اليسار 


أو اليمين. 
إشارة تسريع يع المزور : هذه الإشارة تحتوي على معلومات لتسريع تدفق حركة المرور في 


LY RA 


إشارة تسريع المرور إشارة إيقاف المركبة الى اليسار واليمين 


إشارة تبطئ حركة المرور: 

هذه الإشارة تحتوي على معلومات لتبطئه المرور في الجهة المتدفقة فيها حركة ا مرور. 
شرطي المرور أو الموظفين المعينين عندما يعطي إشارة توقف يكون في يده الأخرى 
صفارة يصفر فيها بشكل طويل وقوي بدون انقطاع وهذه تعني أيضا انه يجب عليك أن 
تقف. 

وعندما يريد شرطي المرور أو الموظف المعين أن يسرع حركة المرور فيعطي إشارة 
بيده وفي يده الأخرى أيضا يصفر بالصفارة بشكل مقطع لوقت طويل أو يصفر بقوة 
وهذة الحركة أيضا تدل على.أن يجب عليك أن تسرع 

وأيضا لا يتدخل شرطي المرور أو ا موظفين المعينين في إشارات ال مرور الضوئية عندما لا 
يكون هناك حاجة ضرورية. 

والاشارات التي تعطي من قبل موظفي المرور يجب أن تكون واضحة ومؤكدة. 
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في كافة الاتجاهات 










إن شرطة المرور لا تعطي السلام لكبار الدولة والأعضاء المنسوبين 
ER‏ مرورهم. يجب على شرطة المرور المسؤولين عن كشف الاتجاه لليمين أو اليسار 
.أن يرتدوا قفازات بيضاء والبستهم يجب أن تكون نظيفة 
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حركة كشف الاتجاه إشارة تبطيئ المرور 





إشارة الرجوع في الليل: يتم تحريك عصا مضيئة من طرفها وتم 
إدارة المركبات التي يجب عيها الدوران من خلال تحريك هذه العصا 
كذا مرة بالاتجاه الذي يجب على المركبة الدوران فيه. ويتم تحريكها 
بشكل متكرر وكافي. 
إشارة العبور في الليل: يتم تحريك العصا المضاءة 
3 .على شكل منحني. ويتم تكرراها كذا مرة وبشكل كافي 
إشارة التوقف في الليل: يتم تحريك العصا المضاءة 
!1 بشكل ٤۵‏ درجة على شكل منحني بداخله الجسم من 
اليمين ال اليسار. يتم حمل العصا على شكل أن يكون 


الراس المضاء الى الأعلى الطرف الاخر للأسفل. 





1 / 





وتعني الوقوف وتعتي عدم النظر وتعني عدم النظر وتعني هذه الاشارة مهمة الشرطي الوقوف 
على الإشارة الى الاشارة. الى اشارات المرور توقف اشعال توقف المرور على مفارق الطرق 
الحمراء الحمراء ومتابعة ومتابعة السير انمو الإختر وتوجيه المركيات 
وس وتوقف المرور 
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- إشارات المرور الخ 


أسست الإشارات الضوئية E‏ الأمان على الطرق في المرور وإعطاء الدور 
للجميع سواء كانوا مركبات أو مشاة 


الضوء الأحمر: وتعني أن الطريق مغلق وغير مسموح العبور ابداً 
اوي حالات إشتعال هذا الضوء فإنه لا مكنك أن تعبر ابداً 


آلضوء الأخضر : وتعني أن الطريق مفتوح ويمكنك العبور وقي 
حالات إشتعال الضوء على المفارق والطرق فهو يعني أنه بإمكانك المرور دون أن 
تتوقف 
الضوء الأصفر : وهو ضوء التحذير وهو يعني عند إشتعاله أن 
الطريق سيفتح أو يغلق 
الضوء الأصفر المشتعل بعد الإشارة الخضراء مباشرة : ويعنى 
في هذه الحالة أن الطريق على وشك أن يغلق وعند رؤيته إذا كنت 
.على مسافة أمنة وبأمكانك العبور فاعبر ويشتعل الضوء الاضفر 
: قاد لإعلامهم أن ضوء إشارة المشاة الأخضر على وشك أن 


إشتعال الضوء ا والأحمر في نفس الوقت : وفي هذه الحالة فإنه يدل على أن 

الطريق على أن يفتح ويجب على السائقين أن يستعدوا للإنطلاق 
9 ا : ل وينطفئ : في حالة إشتعال الضوء الاحمر 

وإنطفائه في نفس الوقت فيجب الوقوف والتأكد من خلو الطريق ومن ثم العبور 
الضوء الأصفر الذي يشتعل وينطفئ : في حال إشتعال 
الضوء الأصفر وإنطفائه في نفس الوقت فهذا يعني أن 

هناك تحذير أو تنبيه فيجب العبور بتمهل وحذر سواء كان على الطريق | 

السريع أو الطرق الرئيسية فهو في نفس المعنى 

الإشارات المعلقة بجانب إشارات المرور : وصمم هذا الضوء 

للإنعطاف من الطريق الرئيسي إلى الإتجاه الاخر سواء 

كان بميناً أو يساراً يقف السائق 37 الإشارة ولو كانت 

الإشارة الأساسية خضراء فيجب أن ينتظر حتى تشتعل 

الإشارة الخضراء في الوجهة التي يريد أن ينعطف إليها 

وحين إشتعالها باللون الأخضر فإن بإمكانه العبور 

والإنعطاف أما إذا كانت تضيء الضوء الأحمر فإن عليه الإنتظار 





















للمشاة : وتكون هذه الاشارة موجودة على ممر المشاة 
وعند ا E‏ 0 فهذا يعني للمشاة انهم بامكانهم العبور الى الجهة 
المقابلة 





الاشارة الحمراء للمشاة : وتكون هذه الاشارة موجودة على 
ممر المشاة وعند اشتعال الضوء الاحمر فهذا يعني ان على المشاة ان يقفوا 
ولا يعبرو الى الطرف الاخر ويجب انتظار المركبات حتى تمر 
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لاشارات المقروثة او المسموعة : وهذه الاشارات توضح للمركبات والمشاة عن موعد 


فتح الاشارة او اغلاقها عن طريق اظهار عداد الثواني او 


عن طريق الصوت االذي يصدر من الاشارة للمشاة وتكون 

موجودة في اغلب الاحيان على الطرق الريسية rp‏ 

ويحدد العداد الضوء الالكتروني الفترة الزمنية التي ستستخر 

الاشارة للانتقال من الضوء الاحمر الى الاخضر او بالعكس 0 
بعض الطرق الرئسية زودت اشارات ال مرور بزر تحتها عندما 


تضغطه فاته يطفن الاشارة الحمراء ويشعل الخضراء 






















ق بجميع 34 
ب. الطريق مغلق من الأمام والخلف E‏ - 
ج. الطريق مفتوح بالأتجاه الذي يشير اليه الشرطي بيديه 
: الطريق مفتوج بجميع الاتجاهات ١‏ 











أ. توقف واذا کان الطريق ومفتوح سر 
ج. توقف حتى اشتعال الضوء الاخضر 


ن انعطاف 


علد لنطفاد اشارة الانعطاف 
ب. عند اشتعال الضوء الاحمر في اشارة الانعطاف 
ج. عند اشتعال الضوء الاخضر في اشارة الانعطاف 
د. عند اشتعال الضوء الاصفر في اشارة الانعطاف 

ع.أي من الاشارات التالية التي د 
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مات التالية 








اروا فيها 
أ. اشارات ال مرور 


ب. لوحات المرور 
ج. الاشارات الأرضية د. شرطة المرور 


5. ١.اشارات‏ المرور 
۳. الاشارات 


اللوحية 


ما هو" ترتيب اة 






أ المع پ. د £-۲-1- 
۷. على ماذا تدل الا في الصورة ؟ 

أ. سر ب. اسرع ج. .كن عل اين وقفا 
۸. ماذا ب على السائق أن يفعل إذا رأى ضوء 5 تعل ورذ 





اال والحظن. ال المزووؤاذا كان مزق ماش أن يقني" 
ب.اذا كان الطريق مفتوح ومناسب أن يتابع التي 

ج. يجب أن يتوقف حتى اشتعال الضوء الأخضر 

د. ان يتمهل ويتفقد الطريق وبعد تفقد الطريق ان يتابع سيره 
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.٩‏ ماذا يتوجب على السائق ان يفعا 
طفاء الضوء الاخضر ؟ 
EE I‏ 
ب.ان يتمهل ويقف 

عي برعي ا نت ابد بده ينع لايق 
أن تق ود لايق ون ثم ماب المع 





.٠‏ أي من امهام التالية هي ليست مر 
أ.تنظيم السير 
ب ع عن الاي وتحديد ال مخالف 
ج.أن يريح السائقين 


ل يحدد 0 تركيب و المرور على الطريق 





ذه الحالة اي 






ES‏ ى السائق ات 
أ. حسب الطريق والاتجاهات 
د. اشارات المرور الضوئية 


4 فلج دف r:‏ 1 
توجب على السائق ان يفعل ف حال 


اب :شرظة الطرون 
د.لوحات المرور الموجودة على الطرق 


اشتعال ضوء الاشارة الاصفر بعد 














ب. أن يوت 





ن يتوقف ويتأكد مر 


ن خلو الطريق 





و الاشارة الاحمر 

ب.ضوء الاشارة الاصفر 
ج. ضوء الاشارة الاحمر الذي يشتعل وينطفئ 
د. 6 0 ا الذي ا EY‏ 






























.ف مفترق الطرق التالي إذا كانت السيارة ١‏ ضوء الاشارة خضراء 
ما هو ضور إشارة السيارة ۲ ؟ .8 
أ. الضوء الاحمر الذي يشتعل وينطفئ ب. اصفر 


ج. احمر د. اخضر 





7. حسب الشكل الموجود في الصورة اي من العبارات ال 
أ. يجب عبور ال مركبة ۲ وع 
ب. يجب على المركبة ٤‏ التوقف حتى سير المركبات ۲۰۱ و ١‏ 
ومن ثم متابعة سيرها 
ج. يجب على المركبات ١‏ و ٠‏ التحضر للسير 
د. يجب على المركبات ۳ و ع الانتظار والمركبات ١‏ و ۲ العبور 











HE 1‏ والعبور ب. ان ينعطف ممينا او يسارا 
ج. ان يقف ويتنتظر د. ان يتمهل حتى تعبر المشاة 
إذا م ي اذا يتوجب على ال ن يفعل | 






كما مو جود 
أ. ان يمشي بدون توقف 

ب. ان يعطي حق المرور للمشاة 

ج. ان يتوقف ويتأكد من خلو الطريق ثم العبور و 

د. ان ينتظر عبور السيارات من جهة اليمين 





أ. ان يتابع الانعطاف ب. ان ينتظر حتى اشتعال ضوء الاشارة 
الاحمر للمشاة 
ج. ان يتوقف قبل أن ينعطف د. ان يتوقف ويركن المركبة على الطرف اليمين 


.١‏ أي من الرسومات التالية تدل على في حركة المرور ؟ 














ب. ان يعبر الى الجهة التي يريد ان 





















اتن عي سف يا 





1 ا بشكل مستقيم 

ب. تستطيع الإنعطاف الى اليمين فقط 

ج. تستطيع الانعطاف الى اليسار فقط 

د. تستطيع العبور في جميع الاتجاهات 
0. ماذا تعن 


ب. ممر المشاة 
د. ممر لطلاب المدارس 









1 ۳ج 1 ' 
لنب .د Î.‏ آلب rr 2 iv E‏ تلاج 
.چ ۸ج 
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اج إشارات المرور اللوحية 
وهي اشارات لوحية تركب على جانب الطريق ومحيطه وتحمل مساعدة للسائقين 
وتحذيرات لعدم الوقوع في خطر وهي عبارة عن رسائل تنظم ال مرور والطريق وتساعد على 
زيادة الامان على الطرق السريعة 
١‏ الإارات التحذيرية ( المجموعة ت) 





على اليسار على اليمين 
على على 
إذا واجهت أحد هذه اللوحات في طريقك فيجب أن تخفف السرعة وتنعطف سواء 
اليمين أو اليسار أو منعطف إلى الأمام مع ۸ 
الطريق وفي هذه الحالة يجب عدم ١‏ / + 
ركن السيارة أو التوقف لأن التوقف يكون FAN‏ كدر 
خطراً في المنعطفات Hare‏ 
في حالات المنحدرات الخطرة يجب على منحدر خطر 





السائق أن يخفض السرعة ويستخدم غيار السرعة المنخفض وفي هذه الحالات لا يترك : 
الفيتيس فارغا بل يجب ان يكون على المستوى المنخفض ولا تطفئ المحرك في هذه الحالة 





وتوضع هذه الاشارات لتحذير السائقين ان الطريق سيضيق من 
الامام أو من طرف اليمين أو اليسار وفي هذه الحالات يجب تخفيض 
السرعة وعدم تجاوز السيارات وهذه الاشارات هي مثابة تحذير يجبا | 
مراعاته : 4 
1 الجسر ال متحرك : وتستخدم هذه اللوحة لاعلام 
2 ائق بوجود جسر متحرك في نهاية الطريق السريع 
يق المنتهي بنهر او شاطئ البحر : وتعني هذه الاشارة ان 
7 ا الذي انت عليه ينتهي بنهر أو بحر وفي هذه الحالات يجب 
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ان تنتبه الى عدم زيادة السرعة لابعاد خطر وقوعك بالمياه وتوجد هذه اللوحات بشكل 
كبير عند مراسي السفن 

A 3 3 : 1‏ 
طريق فيه مطبات : وتعني هذه الاشارة ان الطريق الذي N‏ 
امامك ملين بالحفر والمطبات فلا يجب زيادة السرعة في هذا الطريق ل / 
بل يجب تخفيفها وتوضع هذه الاشارات في نهاية الجسور والانفاق أو N‏ / 
عند انتقالك من طريق الى اخر 0 








2 ) : وتدل هذه الاشارة على وجود طريق منزلق وقي 
هذه ه الحالة , يجب تخفيف السرعة والحذر ويرافق هذه اللوحة 
لوحتين توضح سبب الانزلاق وهي الامطار أو الثلوج 








مدخور مفتتة رخ ا عر ل ايا 
اا وتدل على أن جوانب الطريق تحوي صخور رخوة 
ممكن أن تتفتت وتنزلق إلى الطريق ففي هذه الحالة يجب 
تخفيف السرعة والحفاظ على المسافة بين المركبات 





منحدر رخو: وتكون هذه الإشارة موجودة على الطرق السريعة 
المحاذية للتلال والجبال وتدل على أن أحتمال سقوط 
الحجارة والصخور يجب عدم التمهل في هذه الحالة 
# وبمنع ركن المركبات في تلك المنطقة 
3 







۸ 
ZHN‏ 
ممر فشاة 5 أمام مدرسة : وتدل هذه الإشارة 


على وجود ممر مشاة للأطفال أمام مدرسة وفي هذه الحالة يجب 


ممر المشاة : وتدل هذه اللوحة على وجود ممر للمشاة وفي هذه 
الحالة يجب القيادة بسرعة منخفضة 
القيادة بحذر وبسرعة منخفضة 


فلات جد 3 
احتمال عبور الدراجات الهوائية:الى الطريق : 


وتكون هذه الإشارة موجودة في نهاية طرق الدراجات الهوائية ويكون 








لهم 
مخرج الى الطريق العام للعبور من طرف الى أخر 
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۸A ۸‏ 
وتوجد هذه اللوحات في مناطق وجود الحيوانات ۸4 4“ 
واحتمال عبورها للطريق العام كما تبين وجود فضلاتها 3 وس 5 5 سلف ” 
فيجب في هذه الحالة تخفيض السرعة وتحذر من 
الإنزلاق من فضلات الحيوانات 


ل في الطرقات : وتدل هذه اللوحة على ان الطريق امامك 
ا وتعديلا أو طين ولكي لا يحصل انزلاق أو حوادث يجب 
ج على السائق الحذر وتخفيض السرعة في حال وجود هذه الاشارة 





يوجد اشارة مرور : وتوضح هذه الاشارة ان هناك اشارة مرور امامك 

فتمهل 
المطار : يجب على السائقين أن يكونوا گے 
مستعدين للضوضاء المفاجئة. هذه علامة. مطار - 
تستخدم عندما تكون هناك طائرات تحلق بالقرب من الطريق السريع 
بالقرب من المطار 


الرياح الجانبية : الرياح الجانبية المتكررة الكثيفة التي تهب على 
الجسور العالية تستخدم هذه الإشارة لتبليغ السائقين أنهم يحتاجون 
إلى الحد من السرعة وعدم تجاوز المركبات في هذه الحالة 


طريق ذو اتجاهين : وتستخدم هذه الاشارة لتحديد أجزاء الطريق 
التي يتم تشغيلها في اتجاهين. يتم استخدام هذه العلامة عندما يتم 
تحويل جزء الطريق من أحادي الاتجاه إلى الطريق ثنائي الاتجاه 


اشارة الأنتباه : يتم استخدامها للتحذير من 
الأخطار الأخرى غير تلك التي أشارت إليها علامات تحذير الخطر. يجب 
م أن يشار إلى نوع الخطر المشار إليه من قبل لوحة الحذر عبر لوحة 





























تقاطع غير مراقب : وتستخدم هذه الاشارة على الطرق السريعة 
الغير مراقبة والتقاطعات الغير خاضعة للرقابة حيث يكون للمركبات 
الحق في المرور أولاه ويجب تخفيض السرعة في تلك الطرق 

الربط بين الطرق الف نرعية والطرق الرئيسية : تشير هذه الاشارات ١‏ 
ان السائق اقترب من الانتقال من الطرق الرئيسية الى الطرق الفرعية 
ويجب في هذه الحالات تخفيف السرعة 
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1" 27 وتشير هذه الاشارات ان هناك طريق ربط بين 
\ ۸ ا الطرق الفرعية والشوارع الرئيسية 
4 


a‏ وسوس 1 ا تتفل فلن الطرئق: 
الرئيسي من اليمين 


الرئيسي من اليسار 















الأقتراب من مفترق الطرق ( الدوار) : وتستخدم هذه العلامة 
في حالات التي تكون فيها الرؤية محدودةء وتدل على الاقتراب من 
الدوار لان ظهور الدوار بشكل مفاجئ قد يشكل خطرا 

















معبر للسكك الحديدية : وتعني هذه اللوحة بوجود سكة حديد 
وطريق لعبور السيارات ويكون في هذه المناطق اشارات تنطم العبور 


٠‏ للقطار والسيارات سواء صوتية أو مرئية 





معبر للسكك الحديدية بدون رقابة: عندما يتم الاقتراب من السكك 
الحديدية يتم التوقف بمسافة معقولة ويتم البلكد من خلو الطريق 
ومن ثم يتم العبور. 












شاخصات إشارة معبر السكك الحديدية بدون 
رقابة: يجب وضع لوحات الإشارات هذه على جانبي 
ممرات السكك الحديدية غير الخاضعة للرقابة للإشارة و 
إلى الموقع التام لمعبر السكك الحديدية. En az iki hat‏ 
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التقاطع المقابل مع خط الترامواي: تستخدم هذه اللوحة للإشارة 
4 إلى أن الطريق يتقاطع مع خط الترامواي وأن يجب على السائقين أن 
ا يخففوا من سرعة سيارتهم وإفساح المجال الى الترامواي. 





السرعة العظمى منطقة مدارس: تستخدم هذه 
اللوحة للإشارة إلى أنه تم الاقتراب من المدرسة \ 
(ابتدائية واعدادية ومدرسة ثانوية)» وقد يكون هناك اماج 
أطفال من المدارس قد يخرجوا الى الطريق في أي تت 
لحظةء وأن السائقين يجب عليهم أن يخففوا من سرعتهم إلى ٠١‏ كم / ساعة 
منطقة مدرسية كحد أقصى. 











شاخصات اقتراب تقاطع الطرقات مع السكك الحديدية: يتم استخدام هذه 


الشاخصات لزيادة وضوح علامات التحذير وللإشارة إلى المسافة لتقاطع الطرق. 














وذ < ”م و 
AN 6‏ ⁄ 


لوحة رأس الجسر: يتم تثبيت لوحات الإشارة هذه للتحذير من وجود جسر أو درابزين 
أو الخ. وإذا تم أخذ التدابير وتمت زيادة السلامة المرورية فليس هناك حاجة لاستخدام 
هذه الشاخصات. ا 






لوحة منع: عندما يتم إغلاق الطريق مؤقتا ولجميع المركبات يتم استخدام هذه 
الشاخصات بالإضافة الى لوحة تحدد الاتجاه الذي يجب على المركبة الذهاب اليه اما الى 
اليمين أو الى اليسار وتكون بلون الأصفر أو الأحمر مع الوميض 





لوحة اتجاه منعطف خطر: وتستخدم هذه الشاخصات 
للإشارة بانه توجد منعطفات خطرة وتوضع في زاوية 
المنعطف وقبل المنعطف لتمكن السائق من رؤية المنعطف 
وتوجهه بشكل أفضل. وأيضا يجب توخي الحذر من المخاطر 
ا محتملة. 


لوحة الاقتراب للإصلاحات: تستخدم بهدف الإشارة 
1 سائق بأنه يوجد في الطريق إصلاحات في حال أن السائق 
لا يرى الطريق بوضوح فتوضع هذه اللوحة في أول الطريق 


أو في الطريق ا مجاور لتدل على أن لا هكن بالمركبة الدخول 
فالطريق مغلق بسبب الاصلاحات 





لوحة إضافية لفاصل أو لرأس ملجأ: تدل على أنه يوجد في الطريق أو في جوانب 

”7 ”7م " الطريق حاجز (مثل أرجل الجسر) ويجب الذهاب من الطرف 
اليمين أو اليسار أو للتحذير من أن الطريق مقسوم الى قسمين 

4 3 9 وتوضع في رأس الطريق مع إشارة الذهاب لليمين أو اليسار. 

ھک ل 9 وهذه الشاخصات توضع بهدف زيادة سلامة المرور. 


لوحة إضافية للرجوع: ويمكن استخدامها فقط في بداية %3 7 
التقاطع» كما يمكن استخدامها تحت إشارات الاتجاهات على 
تقاطع الطريق وعلى جانبي الطرق ومن الممكن استخدام 

هذه الشاخصات بدون أي لوحات اضافية 02 ر 


1 بانكيت (جانب الطريق) منخفض: تستخدم هذه اللوحة للتحذير بين 
طبقات الطريق وجانب الطريق وأيضا تستخدم لوحة الإشارة هذه للتحذير 
من البانكيت الرقيق 
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جليد مخفى: تدل على أنه من الممكن وجود قطع جليد مخفية في الطريق. تستخدم 
2000 هذه الشاخصات بهدف التعريف على الطريق الذي لا 

تصل اليه الشمس والأماكن الرطبة والأماكن التي من 
۸4 المحتمل وجود جليد مخفي فيها. لوحات الإشارة هذه 


۳ 
سسس تستخدم في العادة ما بين شهر تشرين الأول ونيسان 





جليد بلون أزرق: عندما تنخفض درجة الحرارة الى تحت الصفر فيتحول 
وسط اللوحة هذه الى اللون الأزرق. وهذه يدل على أن ارض الطريق بدأت 
تتجمد ويجب توخي الحذر. 





۲-إشازات تنظيم المرور (مجموعة ت ت) 
أعطى طريق : عند تقاطع الطريق الرئيسي مع الطريق الجانبيء في 
حال اقتراب السائقين من الطريق الرئيسي يجب عليهم أن يعطوا طريق 

للمركبات التي تسير على الطريق الرئيسي بالأول 


E 
6 





EEN‏ قف: عند اقتراب السائق من تقاطع الطريق 

9 وقبل الدخول بالطريق الرئيسي يجب عليه الوقوف وانتظار جميع 
المركبات بال مرور. وأيضا تستخدم عند تقاطع السكك الحديدية التي 
تكون بدون رقابة وتدل على أنه يجب عليك التوقف والتأكد من ١1د‏ 


3 الطريق قبل العبور. 






اعطي طريق للقادم من الأمام: تستخدم بهدف الإشارة الى ان 
حق الأولوية في ا في ارق الضيقة التي تكون فيها حركة ال مرور . 
98 مزدحمة هو للمركبة المقابلة. 

ممنوع الدخول: تستخدم للإشارة الى انه ممنوع الدخول لأي مركبة 
)كانت وتوضع في بداية الطريق أو تستخدم بشكل عام للدلالة على أن 
الطريق فقط بجهة واحدة. 






الطريق مغلق أمام جميع المركبات: تدل على آن ا مغل 
للمركبات جميعهم وفي جميع الاتجاهات ومفتوح فقط للمشاة وتستخدم 
في الجادات والطرق. 














الطريق مغلق أمام المركبات ذات المحرك ماعدا الدراجات النارية: تدل 
على ممنوع دخول 3 مركبة مما كان نوعها ماعدا الدراجات بدون سلة أو 
الدراجات النارية. 




































لدراجات النارية: تدل على أن ممنوع دخول الدراجات 
النارية. 


ممنوع دخول الدراجات الهوائية: تدل على أن ممنوع دخول 
الدراجات الهوائية 


ممنوع دخول الدراجات الهوائية ذات المحرك: تستخدم لمنع دخول 
الدراجات ذات المحرك للطرق والجادات. 






قق شاخصات الإشارة هذه تدل على منع دخول 
j‏ الشاحنات والباصات (إذا كان وزن الحمولة الأعظم أكثر 
١‏ من ٣,۵‏ طن) 


ممنوع دخول الباصات 
ممنوع دخول المقطورة: تدل على أنه ممنوع دخول المركبة ذات 
المحرك التي تسحب المقطورة. وأيضا تحمل نفس الخصائص الموجودة في 
اللوحة السابقة. 
ممنوع دخول المشاة: تدل على أنه ممنوع دخول 
١‏ المشاة. 
ممنوع دخول عربات الحصان: تدل على أنه ممنوع 
دخول عربات الحصان. 





ممنوع دخول عربة اليد: تدل على أنه ممنوع دخول عربات اليد. 


ممنوع دخول التراكتور: تدل على أنه ممتوع دخول 
التراكتور الزراعي 


ممنوع دخول المركبات التي تحمل أكثر من المقدار المعين مواد قابلة للاشتعال 
ومتفجرة: تدل على أنه ممنوع دخول المركبات التي تحمل أكثر من المقدار چت ي 
المعين مواد قابلة للاشتعال ومتفجرة الى الطرق وال منافذ والانفاق وتحت لا إا 

147 3 





14 5 
یویر 





0 ع اران نوا ناوي ين ا 
6 / ممنوع دخول المركبات التي تحمل مواد خطرة: 
|i |‏ 


|| كك ي سخدم في بداية الطرق وتدل على أنه ممنوع دخول المركبات التي تحمل 
7ه مواد خطرة. 








وع دخول ال مركبات التي تحمل أكثر من المقدار المعين من المواد aN‏ 
الملوثة للمياه: تدل على أنه ممنوع دخول المركبات التي تحمل أكثر من J‏ 2 
المقدار المعين ملوثات للمياه لهذه الطرق والتأسيسات وهياكل الفن 


ى ممنوع دخول المركبات ذات المحرك: تدل على 

CS 11‏ أنه ممنوع دخول الدراجات النارية والدراجات الهوائية ذات المحرك وكل 
:حم ١‏ أنواع المركبات ذات ال محرك ماعدا الدراجات الهوائية والسيارات التي تجرها 
2 الحيوانات. ولاج 


ممنوع دخول الركبات: ممنوع دخول المركبات ماعدا الدراجة 
الهوائية والدراجة الهوائية ذات المحرك وعربة اليد. o‏ 


ممنوع دخول المركبات التي يزيد عرضها عن .... متر: تدل على أنه 
أ ممنوع دخول المركبات التي يزيد عرضها عن المقدار ا محدد باللوحة. 
لوحة الإشارة هذه تدل على أنه يوجد طريق ضيق للأمام أو جسر ضيق 
أو تقاطع طريق ضيق أو معبر ضيق الخ. 






ممنوع دخول المركبات التي يزيد ارتفاعها عن .... متر: تدل على أنه 
ممنوع دخول المركبات التي يزيد طولها عن المقدار المحدد في اللوحة. 


اى ممنوع دخول المركبات أو الشاحنات التي يزيد طولها 

اسم عن ... متر: تدل على أنه ممنوع دخول المركبات التي يزيد طولها عن المقدار 
10m +‏ سم 
ا 





المحدد في اللوحة. 










ممنوع دخول المركبات التي يزيد وزن محورها عن 


. .... طن: تدل على ھی 
أنه ممنوع دخول المركبات التي يزيد وزن الحمولة على محورها الواحد أكثر | 0 1 


من الطن المحدد في اللوحة. 3 
١ه‏ 
5 6 دخول المركبات التي يزيد وزن حمولتها عن .... 
02 1 

























أ 
ٍ | طن: تدل على أنه ممنوع دخول المركبات التي يزيد وزن حمولتها عن 
- المقدار المحدد في اللوحة. 


معد 10 : 
ممنوع الاقتراب مر 


ن المركبة المقابلة أقل من .... متر: يتم وضع هذه تناع 

الشاخصات في بداية الطرق وتدل على أنه يجب أن تترك مسافة معينة بين © 

المركبات حيث التوزيع الطولي للمركبات على الطريق أمر بالغ الأهمية. أك جا 
(طريق زلق - أو مثل طريق ذو مواد رديئة) << 








ممنوع الاتجاه الى اليمين: تدل على أنه ممنوع الإنعطاف إلى اليمين 













از: تدل على أنه ممنوع الإنعطاف 1 





مم 





١ 

3 امقابلة:كلا الجهتين عندما يكون 5-5 

من الخطورة تجاوز السيارة الامامية (المشاة» بوابة المدرسةء تقاطع الخ) x"‏ 4 
وينبغي أن يستخدم الطريق بشكل أمن وأيضا لأخذ التدابير في حال عدم /[© 2 )) 
رؤية الطريق. , يا 










ممنوع للمركبات'ذات ال- ز امركبات التي أماطهم::تدل على 37 
أنه ممنوع تجاوز المركبة الأمامية للمركبات التي يتجاوز مقدار حمولتها ١‏ 


( a a 2 ۳ 


حدود السرعة العظمى: تدل على حدود السرعة 

١‏ 50 القصوى التي يجب اتباعها. يجب استخدام لوحة تغيير حدود السرعة 
8 ا عند كل نقطة جديدة. هذا النوع من الشاخصات يجب استخدامه بعد 
لاط 
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ممنوع استخدام الزمور: تدل على أنه ممنوع استعمال الزمور الا في حال 
كان الهدف أخذ التدبير من حادث قد كان يمكن أن يقع. 





د ممنوع العبور بدون المرور على الجمارك: تدل على 

أنه يجب على السائقين التوقف واجراء معاملات الجمارك. وأيضا يمكن 
[) استخدامها في نقاط الشرطة والعساكر. عند هذه الحالة يستخدم بدل كلمة 
جمارك كلمة تفتيش (كونترول) 


ع 
نهاية جميع ا محظورات والتقيدات: تدل على أنه قد انتهت جميع 
المحظورات والممنوعات والتقيدات السابقة. 


نهاية حدود السرعة: تدل على أنه قد انتهت حدود 
السرعة المطبقة سابقا. من بعد ذلك تطبق حدود السرعة المعترف عليها 
محليا. 





نهاية منع التجاوز: تدل على أنه قد انتهى منع التجاوز. تستخدم 
للدلالة على نقطة انتهاء منع التجاوز. 


نهاية منع الشاحنات من التجاوز: تدل على انتهاء منع الشاحنات 
من تجاوز المركبات الامامية. تستخدم للدلالة على نقطة انتهاء منع 
التجاوز. 





2)8-140 YAYA 8665| (8-144) YAYA 86 أ5ع6‎  )8-14ع(‎ YAYA 8665| (B-14e) YAYA 8665| 


يظهر فقط الطريق المخصص للمشاة. يكتب تحت هذه الشاخصات أنه ممنوع دخول 
.المركبات نهاثيا أو ممنوع دخولها بساعات محددة 
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شاخصات إشارات المرور للاتجاهات الإجبارية 











اتجاه اجباري 
لليساز في الأمام 





تدل على أنه يجب على السائقين اتباع الاتجاهات المكتوبة على الشاخصات. 





إذهبوا | 


وا | : تستخدم بهدف الوقاية من الإصابة بضرر من 
قبل طريق مقطوع أو مثل هذا وتوضع على بداية طرق الجزر 

















إذهبوا إلى اليسار: تستخدم بهدف توجيه 
المركبات في الطرق في حال كان هناك إصلاحات 
أو تعديلات أو ما شابه ذلك من الأسباب في حركة المرور. 





إذهبوا في كلا الإتجاهين: على الرغم من أن الطريق 
مفصول بفاصل فمن الملاحظ أن هذه الطرقات تنتمي إلى حركة المرور 
نفسهاء وأنه يمكن للمركبة أن تذهب في كلا الاتجاهين. 





إستديروا حول الدوار: تدل على مسار الطريق التي ينبغي أن تسير 

المركبة فيه حول الدوار. يتم وضع هذه اللوحة عند كل مدخل من الدوار. 

يجب على السائقين الذين يأتون من التقاطع للدوار أن يعطوا طريق 
للسائقين الذين يستديرون حول الدوار. 


طريق إجباري للدراجة الهوائية: تدل على أنه يجب استخدام طريق 
الدراجات الهوائية فقط للدراجات الهوائية ولا يمكن للمركبات الأخرى 
استخدام نفس الطريق. 
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نهاية الطريق الاجباري للدراجات الهوائية: تدل على انه قد انتهى 
طريق الدراجة الهوائية. 


طريق اجباري للمشاة: تدل على انه يجب على المشاة استخدام هذه : 
الطريق. وأيضا تدل على أنه لا يوجد حق للمركبات بالعبور من هذا 





الطريق. 
نهاية الطريق الاجباري للمشاة: تدل على أنه قد انتهي الطريق 
الاجباري للمشاة. 
طريق ممكن استخدامه من قبل المشاة والدراجات الهوائية: عندما توضع 


هذه اللوحة على الطريق. تدل على أنه يمكن للمشارة وللدراجات الهوائية 
استخدام الطريق بشكل مشترك وأيضا توضع بهدف الدلالة على أنه لا يوجد 
حق للمركبات الأخرى باستخدام الطريق. 








الممكن استخدامه من قبل 
الهوائية: تستخدم هذه اللوحة للدلالة على انه قد انتهى ا الذي من 
2 الممكن استخدامه فقط للمشاة وللدراجات الهوائية. 
ظريق من الممكن استخدامه من قبل المشاة والدراجات الهوائية كل 
منهما بشكل منفصل: الطريق الذي توضع فيه هذه اللوحة تدل على 
انه هكن استخدام الطريق فقط من قبل المشاة والدراجات الهوائية كل 
منهما بطريق بشكل منفصل. 





والدراجات 






ن قبل المشا 


هوائيا ها بشكل منفصل: هذه اللوحة تدل على انه قد انتهى الظريق 
الذي من الممكن استخدامه من قبل المشاة والدراجات الهوائية. 





نهاية الطريق 





و): تستخدم هذه اللوحة لتوجيه السائقين الذين 


يزقيون في اسا وسائل النقل العامة. 
METRO‏ 












+ طريق ذو اتجاه واحد للأمام: الطريق الذي توضع عليه هذه اللوحة 
يدل على أن الطريق ذو اتجاه واحد فقط. 
[Ek yön]‏ 


طريق ذو اتجاه واحد 


ممر علوي للمشاة (رامبا): المكان الذي توضع فيه هذه اللوحة يدل 
على انه يوجد ممر للأعلى للمشاة (بدون درج) 













فت ی : تستخدم 
| هذه 6 اللوحة ( للدلالة ع 3 أفضلية العبور للمشاة وهي قواعد مرور 


خاصة. 



















ز 3: هذه اللوحة تدل على 
أن أفضلية 5 العبور للمشاة قد التهلت و وقد بدأت قواعد المرور العامة | 
المحددة. 9 
KETE‏ 
أفضلية العبور للمشاة 
: تستخدم هذه اللوحة بهدف الدلالة على أنه يوجد محطة 
قطار. 













محطة 
المنطقة الصناعية : وتدل هذه الاشارة على تواجدك في المنطقة 
الصناعية 


المراقبة الالكترونية لحركة المرور 
(الرادار) 








المراقبة ' الالكترونية لحر رو 
ممكن إستخدام هذه العلامات في الأماكن 
الي 00 فيها الأجهزة ارو مثل ) الكت 


سج 
منطقة صناعية 











هد ال وانتهاكات الإشارات الضوئية ا 
إلى منطقة محظورة من المرورء يتم إجراء ضبط بحق 
الاق حير ...- .دلا فق المخالفين ويجوز اتخاذ الإجراءات الجنائية طرتكبى 
(B-6) TRAFİK ELEKTRONIK DENETLEME‏ الإنتهاكات + 
المراقبة الالكترونية لحركة المرور 
(الرادار) 
طريق إلزامي للخيول : تفيد هذه اللوحة ان على الخيول وعربات 
الخيول ان تمشي من خلاله كما تمنع هذه اللوحة المركبات من دخول هذا 
الطريق أو السير عليه ( عدا المشاة) 
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۳_ إشارات معلومات المزور ( المجموعة ب ) 

اللوحات الموجودة قبل المنعطفات : تعتبر لوحة المعلومات الأمامية مهمة للسلامة 

المرورية فإنها تستخدم على يمين الطريق لمنع السائقين من أن يكونوا في سلوك خطير من 
خلال تحديد الاتجاه الذي يجب المضي قدما وجعل ال مناورة اللازمة 


















انتهاء طريق الخيول الإلزامي : وتعني هذه اللوحة انتهاء طريق الخيول 
الإلزامي 


لس عة الأدق الال اة : 5د أذ 1 الال ىة 
السرعة 0 8 E ERS‏ ا 5 Devlet ve İl yollarında imar-Şehir içi yollarında Turistik yollarda‏ 
مية : وتشير هذه اللوحة إلى 


نهاية حدود السرعة الأدنى الإلزامية 


نهاية السرعة الأدنى 





إرفاق سلسلة (الجنزير) أمر إلزامي: يعلن أنه من 


الضروري تركيب سلسلتين على الأقل من عجلات القيادة. 








نهاية الزامية ): تفيد في 


)2 نادي 


تركيب السلاسل (الجنزير) 


ركيب السلاسل (الجذ 


معرفة أنه قد انتهى التزام 





علامات الإتجاه إجباري المركبات الناقلة للمواد الخطرة 


ها 
9 





وهذه اللوحات هي عبارة عن رسائل للسائقين وهي متعددة وكثيرة 
اللوحات المعلقة فوق الطريق العام لتحديد الاتجاهات 


7 8 ؟تكأطاءعءاء5 
ب : 5 ¥ 300 D.‏ 
















وتستخدم هذه a E) am‏ 
بعدم وجود مخرج من الطزيق الذي | 
يسلكوه ويكون هذا التحذير لابعاد المخاطر ل 


اشارات الانعطاف ا 


MG 


ene م موميو دن‎ (este vûnişÛ ITD 
EET جح‎ 


وتستخدم هد السلامات أيضا في وضع علامات على ارات السفلى 


والعليا المتصلة بالحي» والقرية» والطرق البلدية المزودة بنقاط وجسور 
مماثلة. في هذه الحالةء يظهر موقف الطريق المتصل الذي يتم فيه ربط 
الممرات السفلى والعلوية انحر ما على العلامة المجاورة لها 



























دب 
0 
KAÇIŞ KAÇIŞ KAÇIŞ |‏ 
RAMPASI| |RAMPASI) |RAMPASI‏ 
m 4‏ 500 

متام ١١‏ "مسابو يدم ١...‏ فصوي يدم كنا 

(B-55a) KAÇIŞ RAMPASI (B-55a) KAÇIŞ RAMPASI 7 0 

(so) (Sad) 


وتستخدم هذه اللوحات لتعريف السائق بوجود منحدر لوقوف المركبات ويستخدم 
هذا المنحدر لوقوف المركبات في حال تعطل الفرمل المفاجئ حيث يمكنه استخدام هذه 
ES‏ ا لمصممة خصيصا للتوقف 
إشارة اتجاهية تشير إلى العودة إلى اليسار عند التقاطع التالي: عندما 
يكون الانعطاف الى اليسار ممنوعا عند المنعطف الأول : توجد هذه الاشارة 
لتحديد ان بأمكانك الانعطاف الى اليسار من المنعطف الثاني 


| ل قبل التقاطع : وتأتي هذه الاشارة قبل 
التقاطع ر 0 التاق 5 الطرق 3 بامكانه سلكها 





50 












قبل المنعطف : وتاتي هذه اللوحات قبل التقاطع لتدل على الطرق 
والاماكن ولتذكر بالمدن المراد الذهاب اليها 


Devlet ve İl Yolu Kavşak imar - Şehiriçi Yol Kavşak Otoyol Kavşak 
Ayrımlarında Ayrımlarında Ayrımlarında 














Turistik Yol Kavşak Ayrımlarında 





ی الحدود : وتتواجد هذه 
1 ا حدود البلد مع البلدان الأخرى وتدل هذه 
اللوحة على دخولك تركيا 

























TÜRKİYE 





لوحة جدود السرعة داخل تركيا : وتوجد هذه اللوحة على 
الحدود مع البلدان وتوضح للداخلين الى تركيا حدود 
التي يجب أن يلتزم بها السائقين في تركيا وممكن ان تتوا 

هذه اللوحة عند المطارا والموانئ 





لوحة حدود المدينة 


: وتوضح هذه اللوحة عند 
حدود المدن لتعلم السائقين بوجودهم واماكنهم 











1 لھ لة بالسكان : تدل هذه اللوحة على 
ان المنطقة التي دخلتها مأهولة بالسكان سواء كانت قرية أو مدينة ويكتب على اللوحة 
عدد السكان ومساحة المنطقة وارتفاعها عن سطح البحر 
Köy - Belde Merkezi‏ مركز ilçe Merkezaklan‏ 
مركز القرية 





مركز المدينة 1/18/1821 اأ 








ANKARA 














اللوحات التي تدل على + المأهولة بالسكان : بالاضافة الى انها تفيد 
أن على السائق أن يخفض السرعة وان السرعى القصوى هي 6٠‏ 


1 على الطرق السريعة وتفيد 


الجغرافية : وتوجد هذه اللوحات 
بمعلومات جغرافيا كالجبال أو الانهار أو البحيرات 





لؤحات المعلومات 


ES 
وا‎ 








: تفيد هذه اللوحات عن وجود مواقف للسيارات 
خاصة ااا الإقليقية ورؤساء الفروع» فضلا عن موقع المديرية الإقليمية» رئيس 
الفرع» دار التمريضء موقع البناء والحدائق الترفيهية 


علومات الظريق السريع 





. هن فيلا‎ ET وغكا‎ 0 J 


Ed | 
Gerede 2 
Istanbul 30I 


| Dûzce 


| Istanbul 





| 
١ 


لوحة المناطق المأهولة بالسكان : وتحدد هذه اللوحة 


مسافة البعد عن المناطق المأهولة بالسكان و مفترق الطرق 


ممر المشاة : ويفيد مكان وجود هذه 
اللوحة عن وجود ممر للمشاة وفي هذه الحالة يجب على السائق 
0 منخفضة ويعطي أفضلية المرور للمشاة 


ق أن يمشي 





a‏ : ويفيد مکان وجود هذه 

اللوحة عن وجود ز3 5 وعن عبور الاطفال والطلاب من جهة الى اخرى 

بالطريق يجب على السائق في هذه الحالة تخفيف السرعة واعطاء الحق 
الاول في العبور للمشاة والاطفال 
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مستشفى : يفيد مكان وجود هذه اللوحة عن وجود مشفى ويجب 
على السائق في أماكن وجود المشافي افساح الطريق والعمل على عدم اصدار 
الضوضاء 

اتجاه واحد 










واحد : ويفيد مكان وجود هذه 
اللوحة أن الطريق باتجاه واجد 
















خرج : وتفيد هذه اللوحة ان الطريق التي وضعت عليه ليس 
بآخره مخرج 

وتعلم هذه اللوحات دخولك الى الطريق 

السريع والمحظورات التي يجب عليك أن لا تقوم بها فيه 


ر 
13 


بداية الطريق السريع والمحظورات فيه : 






يق الرئيسي 
RE‏ 





نهاية 
الطريق الرئيسي 


نهاية الطريق السريع : وتعني نهاية الطريق السريع والدخول في طريق اخر 
للمركبات : وتفيد هذه اللوحة لمستخدمين الطريق 
في حال وجودهم على الطريق السريع 


وا 








بداية طر دق النقا 
بداية طريق النقل 














نهارة طريق النقل للم كا 


لنقل للمركبات 





: وتفيد هذه اللوحة 


يق عن نهاية وجودهم على الطريق السريع 







مستخدمين | 





موقف : وتفيد هذه اللوحة عن وجود موقف لمراكب 
النقل لنزول الركاب وصعودهم 












ي : وتفيد هذه اللوحة عن وجود موقف 
للترامواي حسب اللكان التي وضعت فيه 
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المساعدات "الآ : ويدل مكان وجود هذه اللوحة عن وجود مركز 
بو سی کیک سبي و ن عدم قطع 
الطريق والحذر 





مركز صيانة : وتفيد هذه اللوحة عن وجود مكان لتصليح 
السيارات في حال الاعطال الطارئة 


تف : وتفيد هذه اللوحة ان هناك هاتف على جانب 
الطريق بامكان السائقين استخدامه يأ 


- محطة وقود : تفيد هذه اللوحة عن وجود مخطة وقود 
قريبة من مكان وجود اللوحة 


فتدق أو مأوى : تدل..هذة اللوخة على وجود.فتدق أو 


مأوى على حافة الطريق 


مطعم : تدل هذه اللوحة على وجود مطعم على حافة 
ریق 


قهى أو مكان لشرب الشاي : تدل هذه اللوحة على وجود استراحة 
أو مقهى على جانب الطريق لأستراحة السائقين كما بأمكانهم الحصول على 
وجبات خفيفة هناك 
متيو : وتدل على وجود صنبور مياه على طرف الطريق بامكان 
السائقين 0 وتلبية احتياجاتهم من الماء ولكن عليهم أن لا يأثروا على 
حركة ال مرور 


للنزهة : وتدل هذه الاشارة على وجود منطقة 
للنزهة 1 in‏ الطريق السريع ويكون في منطقة النزهة طاولات وكراسي 
ومكان لجمع القمامة 





ي : وتدل هذه الاشارة على بداية طريق للمشي حيث بامكان 
من اراد المشي لمسافات طويلة استخدام هذا الطريق 





منطقة للتخيم : تدل هذه اللوحة على وجود منطقة للتخيم مجهزة 
بكافة الاحتياجات مثل تواليت الخ... 
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مركبات::للتخييم .:.وتدل_هذه. اللوحة على وجود 'مرافق_.خاضة 
مركبات التخييم حيث تكون مجهزة لخدمة المركبات من حيث مكان 
الوقوف والتحميل والتنزيل بالاضاقة الى الات التنظيف ودورات المياه 











م : وتدل هذه 


4 منطقة للتخيم ومركبات للت 
يهم ا اللوحة على وجود منطقة للتخيم ومنطقة لمركبات التخييم في نفس المكان 











خييم شبابي : تدل هذه اللوحة على وجود منطقة 
للتخييم الشبابي وتستخدم للسياحة كما تمتاز بأنها رخيصة 





أفضلية المرور للأتج 


اه المحدد : تكون هذه اللوحة في الطرق الضيقة 
وتفيد 0 افضلية المرور وحق المرور أولاً للأتجاه ا محدد 


















الطريق الرئيسي : تدل هذه اللوحة على وجود السائقين على الطريق 
الرئيسي وقي حالات وجود هذه اللوحة على ال منعطفات وال مفارق يجب على 
السائقين افساح الطريق واعطاء أفضلية المرور للغير 













نهاية الطريق الرئسيي : تدل هذه اللوحة على نهاية 


الطريق الرئيسي 












الجاندرما : تستخدم هذه اللوحة لتدل على وجود مخفر 
للجاندرما قريب من مكان وجود اللوحة الشرطة العسكرية 

الشرطة : تستخدم هذه اللوحة لتدل على وجود مخفر للشرطة قريب 
من وجود اللوحة ۴ 

4 1 . 


اق : يدل مكان وجود اللوحة على منطقة سريعة الاشتعال ل ا 


أشجار أو عشب يابس وتوضع هذه اللوحة للدلالة على وجود هذه الخ حا 
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راديو : تدل هذه الاشارة على وجود اذاعة لبث الراديو في المكان 

الموضوعة فيه ويكون اختصاص هذا الراديو تعريف السائقين بأوضاع 

الطريق ومعلومات حول السير وتنظيمه لا يستخدم الراديو لأمور اخرى 
يستخدم فقط من أجل الطريق والمرور 


مركز خدمة السياح : يدل وجود هذه الاشارة على وجود مركز لخدمة 
السياح واستشاراتهم 
جه شاة أو نفق للمشاة : يدل وجود هذه 
Rê 0‏ على و جسر للمشاة أو نفق للمشاة في 
المكان التي وضعت فيه 


مكان للسباحة : يدل وجود هذه اللوحة على وجود مسبح على طرف 
ا kK‏ فيه حمامات للأستحمام و دورات مياه مؤسسة لتقديم 
هذه الخدمة 


ممتوع السباحة : تدل هذه الاشارة على أنه هنع السباحة في المكان 7 | 


: توجد هذه اللوحة 
| ان الطريق لتدل السائقن على الطريق للنقسم امامهم حيث علقم الاه 


ومعرفة أي طريق سيعبرون 





" ]أ اللوحة التى تبين انقسام الطرية 


کو 


نفق 
النقق : تدل هذه اللوحة على وجود نفق ويجب على السائقين الانتباه a‏ 
الى ارتفاع النفق وتناسبه مع مركباتهم كما يجب عليهم تشغيل الاضائة داخل 

النفق أو تشغيل الضوء الرباعي 











İl Yolu Kavşak No 
رقم التقاطع طريق المحافظة‎ 








E HEN مصعم‎ [o 6.8 01 KEI 


Otoyol Uluslararası yol Devlet Yolu 
طريق الدولة طريق دولي طريق رئيسي‎ 


٩‏ رقم طريق الدولة (إذا كان مكتوب بدول رقم طري 


ق الدولة رقم محافظة فهذا يدل على أنه 


طريق محافظة 9 - 459 


أو قرية. /0-٠‏ وهذا أيضا رقم طريق رئيسي) 74 


٠4‏ رقم تقاطع الطرق 


٤‏ المسافة مركز المشروع بالكيلومترات. 


















































شاخصات المعلومات: تعطي هذه الشاخصات معلومات بحسب الأيقونة الموجودة في 
اللا مثلا 7 ا تريد الذهاب أو اذا يجب عليك أن تذهب أو في أي وسيلة مواصلات 
يجب عليك الذهاب أو من أي طريق يجب أن تذهب وهكذا. 





-٤‏ إشازات التوقف وركن المركبة (مجموعة ب) 





الحمولة أو افراغها. 
هذه اللوحة تدل على أنه المحظورات فقط في 
الساعات المحددة خلال اليوم. 


0-.8 إذا كان ركن السيارة ممنوع لمركبات معينة فقط. © 
في حالة استبعاد بعض ال مركبات من حظر ركن السيارات. 














نوع الوقوف والتوقف وركن السيارة: تدل على انه ممنوع الوقوف 57 


والتوقف وركن السيارة. 0 


o02 o 






ممنوع وركن السيارة: تدل على أنه ممنوع التوقف وركن 
السيارة فقط يسمح للمركبات في إنزال الركاب أو أخذ الركاب أو لتحميل 








الأماكن التي توجد فيها هذه الشاخصات تدل على الأماكن التي يمكنك ركن المركبة فيها 
أو شكل ركن المركبة. كما انها تستخدم عند مدخل كراج السيارات مثل استخدامها في الطرق 
والجادات وعلى طوال الطريق 


= 8 8 88 


ذا كان هناك إذن بركن إذا كان ركن السيارة 
السيارة بساعات محددة مسموح لساعات 
خلال اليوم 















19.00- 0 





كراج سيارات مغلق: هذه اللوحة تستخدم للدلالة على وجود كراج 
يت استخدام كراج السيارات ا مغلق. 


(للذين سوف ي وا المترو): هذه اللوحة 
توضع بهيق الدلالة م وجود كراج سيارات مغلق 
للذين يريدون الاستفادة من خدمة المواصلات المترو. 














4 3 وا 

ترامواي): هذه اللوحة توضع بهدف الدلالة على وجود كرا سيارات 

مغلق للذين يريدون الاستفادة من خدمة المواصلات الترامواي. ET‏ 
0- إشارات الطريق السريع (مجموعة و) 

بداية الطريق السريع: تدل على أنه قد تم الدخول للطريق السريع ويجب إتباع شروط 














الطريق السريع. 
نهاية الطريق السريع: تدل على أنه قد انتهى الطريق السريع وقد انتهت شروط 
الطريق السريع. 


لوحات أسماء التقاطع: تدل على اسم ورقم التقاطع الذي يقترب إليه في الطريق 
السريع. تستخدم على شكل “فد بق ۲ كلوسر لقاع" 


<<») E HEE 


Düzce Kavşağı Şekerek Kavşağı 






2000 2000m 

















لوحة تحديد الاتجاه قبل التقاطع: وهي توضع على هین 

الطريق قبل أي مفرق وفقا لاتجاه المغادرة من مسافة معينة. 

وبعد قطع المفرق تحتوي اللوحة على أرقام الطرق والأماكن 
التي وصلت اليها وعند الضرورة توضع والأيقونات. 


35 6 
امم 


o.21: 


مم 





ععع ل نامدا 0 


توضع في منتصف الطريق قبل أي مفرق بهدف ابلاغ السائقين. 
كر وبعد قطع المفرق تحتوي اللوحة على أرقام الطرق والأماكن 
التي وصلت اليها وعند الضرورة توضع أيقونات معينة. 


ا 5 | 
| 
1 


مروه5 | 








شاخصات الاتجاه الرأس): توضع على مثبتات وحوامل لها ويكون 
ارتفاعها عن الأرض كحد أدنى 0 أمتار. تستخدم فقط في الطريق المقسمة. وبعد قطع المفرق 


تحتوي اللوحة على أرقام الطرق والأماكن التي وصلت اليها وعند الضرورة توضع أيقونات 


وق الأسفلت (فوق 





عند الاقتراب من المفرق بين الطرق عند الاقتراب من المفرق بين الطريق 
الرئيسي والطريق الداخلي الرئيسي وطريق الدولة أو طريق المحافظات 
ي: تدل على أنه ممنوع دخول المشاة 
SEG‏ الهوائية E‏ بدون محرك والتراكتور بعجلات مطاطة 
الى الطريق الرئيسي. 


ت الطرد 





الطريق ع: تدل هذه اللوحة على انه 

قد 1 ا الرئيسي وأيضا القواعد التي 
يجب اتباعها كحدود السرعة العظمى وأدنى حد للسرعة وأنه ممنوع 
الوقوف والتوقف والرجوع للخلف. 






العريضة شراء بطاقة أو دفع أجرة معينة 
ويجب أن يدخلوا في المداخل المحددة لهم. 
لوحة للإشارة لوجود مكان خدمات: تدل السائقين الذين 
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يستخدمون الطريق الستريع بوجود مكان استراحة أو خدمات عند الاقتراب منهما بمسافات 
معينة وهكنهم | من ا المقدمة عند وصولهم لهناك. 
حة الإشارة لوجود مكان لإيقاف المركبة: تدل السائقين الذين يستخدمون الطريق 
السات بوجود مكان لإيقاف المركبة عند الإقتراب من المكان المعين أو على جنب الطريق 
ممكن أن يكون وعند وصولهم لهذه النقطة يمكنهم الاستفادة من الخدمات المقدمة. 


Park الام‎ 


58م 










الوحة تحديد اتجاه مكان الوقوف لوحة الاقتراب من مكان الخدمات 


الوحة الاقتراب من مكان الوقوف 
لوحة استخ 
توضع عند الاقتراب م من ال ل الطرق 10 
المدفوعة وتدل على أي مسار يجب على السائقين اتباعه من 
أنظمة عبور المركبات H68(‏ - 065) 
عند الاقتراب من مداخل ومخارج 
الطرق السريع المدفوعة يجب على السائقين الذين يريدون 
أن يختاروا بوابة المسار (5165) استخدام نظام العبور ه غ س 











دام المسادا -H(‏ 

























لوحة اختيار مسار الطريق واستخدامه: 
تدل على أنه يجب على السائقين اختيار المسارات 
المحددة على حسب نوع المركبة التي يقودونها أو كيفية 
تجاوز المركبة الأمامية على حسب نوع ال مركبة التي يقودونها 
وا مركبة الأمامية. 


لوحة اسم نفق: تكون 
موجودة في مداخل الأنفاق. تظهر مدى ا النفق واسمه. 





لوحة اسم جسر: توضع في بداية الجسر. تظهر مدى طول 
الجسر واسمه. 


لوحة الاقتراب من مخرج الطريق|السريع: تدل على 
أنه بقي من أجل الخروج ٠٠١‏ متر - 20١‏ متر - 7٠٠١‏ متر 
.للسائقين الذين يريدون الخروج من الطريق الرئيسي 





لوحة اغلاق مسار في الطريق السريع: تدل على أنه تم اغلاق 
امسار أو المسارات المحددة للسير بسبب الأعمال أو الإصلاحات أو 
التعديلات أو الإنشاءات. 


















5 -لوحات التعديل والإصلاحات (مجموعة ي ب): 






اصلاحات في الطريق انشاء طريق 





انشاء اسفلت 








Yol Yapimı 


المشاة 
أ ا ۸ û‏ واس a‏ 


RA 
2200016 


Asfalt Yapımı Yol Onarımı 









اصلاحات للجسور 


Këprli Onarimı 












i 20‏ 
الأسهم الضوئية . : 
e 1‏ 7 مذ کت بون 
إشارات المرور اليدوية المخاريط RS‏ 
© اداه ا 5 6 


مدصدبيى | 4لا 4 3 


الحواجز البلاستيكية ٠‏ سترة الإصلاح و 
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۷ -االلوحات المرورية ( مجموعة ب ل ) 


& لياه كا د جم 


لوحة توقفت لوحة الضوء 


ا ھ2 


E‏ ج لو ات مطول ل اجن والثلوج لوحات الاتجاه 


lı CI 











لوحات المركبات 
ةقانا eR e PL‏ لوحات الطريق الرئيسي 


۸- خطوط الطريق: والغلامات الأفقيةء وعناصر الإشارة الأخرى: 
غطوط الطريق: وهي الخطوط المرلومة للتأكد من أن المركبات التي تسير في الطريق تستفيد 
من الطريق بأمانء وأيضا لتحذير السائقين في وقت الاقتراب من الخطرء وأيضا للإشارة إلى الأماكن 
التي تكون محددة فقط للمشاة. وأيضا تهدف لضمان ركن المركبات بشكل منتظم. 
معاني الخطوط المرسوفة تتغير على حسب شكل رسم الخط وهي كالتالي: 
رسم خط طريق متقطغ: وهي الخطوط المرسومة لضمان المركبات بأن تسير على 
الطريق بشكل آمن بذون وجود خطر. خلال السير على هذه الخطوط يمكن للمركبات 
تجاوز المركبات الأمامية أو تغيير مساراتهم وعندما تبدأ الخطوط المتقاطعة بالانتهاء فهذا 
دل على انه قد اقترب الطريق من الأماكن الخطرة. 













رسم خط طريق مستمر: يتم رسمها على طرق المشاة والمدارس والسكك الحديدية 
والمعابر والتقاطعات والانفاقاً العامة والانحناءات والبناء والصيانة ومناطق الإصلاحات 
حيث من الممكن خلق أخطار في حال لم يتم تخفيض السرعة ها فيه الكفاية وخلال هذا 
الطريق لا يمكن تجاوز المركبة الأمامية ولا يجوز تغيير المسار. ولا يمكن السير فوق هذا 
الخط. 
رسم خط طريق مستمر ومتقطع: وهو يشير إلى الأقسام الخطيرة من الطريق السريع في 
حال الدخول أو الخروج. في القسم المرسوم فيه خط طريق مستمر فقط لا هكن للمركبات 
بتجاوز المركبات الأماميةء يمكن للسائقين المناورة والانتظار على حسب خطوط الطريق 
يستطيعون الحركة. وفي طرف خط الطريق المستمر لا يمكن تجاوز المركبة الأمامية ولا هكن 
تغيير المسار. في خط الطريق المتقطع يمكن تجاوز المركبة الأمامية أو يمكن تغيير المسار 
': بشرط اتباع القواعد المحددة. 
ايلسار السريع: المسار المنتصف فقط للعبور وعادتا لا يكون مزدحما أو مشغولا. 

خطين طريق مستمرين جنبا الى جنب: هذه الخطوط تعمل وظيفة التفريق وتحول 
الطريق الى حالة طريق مفصل. لا يمكن للمركبات الآتية من المقابل بالدخول للخط هذا. 
خطوط مكان ركن المركبات: هي الخطوط المرسومة لتحديد الأماكن التي يمكن 
للمركبات بالركن فيها. یجب على السائقين ركن مركباتهم على حسب هذه الخطوط. 





1 ط ركن المركبات خط منع ركن المركبة 





خط منع ركن ا مركبة: الطرق التي يتم فيها منع ا مركبات من الركن هي خطوط مرسومة 
بالقرب من الرصيف أو في نهاية الأسفلت. 
خطوط معبر المشاة: هي خطوط مرسومة على الطريق بهدف ضمان عبور المشاة الى 
/ الطرف الاخر بشكل آمن: 
أسهم اختيار المسار المر. فوق الأسفلت: هي أسهم الاتجاهات المرسومة فوق 
الأسفلت بهدف إظهار الحركات التي يجب على المركبات اتباعها على حسب الجهة التي 
يذهبون بها. 
طريق الدراجات الهوائية: تشير الى الطريق المخصص لسائقين الدراجات الهوائية ولي 
يعبروا بشكل آمن. 


لوحة حدود السرعة: E HELE WE‏ 
مكان ركن مركبة السائقين ذوي الاحتياجات الخاصة: تشير الى الأماكن المخصصة 
للسائقين ذوي الاحتياجات الخاصة من 1 ركن مركباتهم. 
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عناضر الإشارات الأخرى 


حجرات الرصيف جانب الطريق: هي مواد توضع في الطريق بمسافات 


معينة كل 00 متر في كل نهاية جانب الطريق لضمان سلامة 

حركة المرور وخصوصا في أوقات الليل. توضع فوقها مواد 

عاكسة للضوء على يمين الطريق تكون بلون الأحمر وعلى 
يسار الطريق تكون بلون الأبيض 

أعمدة الثلج: توضع في نهاية جوانب الطريق في 

مسافات معينة أثناء الشتاء القاسي وفي الأقسام المزدحمة 








بهدف ضمان سلامة حركة المرور. 


لا يمكن الدخول خطين مستمرين شريط مخصص 
أزرار أرضية: تستخدم عادة 


للأماكن المظللة جنبا الى جنب للتجاوز 











ا aay Ke-‏ بهدف تخفيف السرعة أو 
Kar Direkleri | ١‏ 13130 ,هم لتحديد المسار أو للإشارة الى 
أعمدة الثلوج ر رصيف الطرق أن هناك معبر للمدرسة. توجد Yer Butonları‏ 
عليها مواد عاكسة للضوء. ويوجد أنواع منها تضيء وتطفي 
بشكل تلقائي (من تلقاء نفسها). لها خاصية الإضاءة وعكس E‏ 

الضوء. 

مور السيارات: هو سور مصنوع من مواد معدنية واسمنت 
وبولاد له خاصية امتصاص الضربات يوضع بالعادة في جوانب 
الطريق وبالرغم من وجود اختلاف بين سور الطريق العادي وبين سور الطريق الرئيسي 


ولكن يكون له نفس الخاصية لضمان سلامة المركبات من الخروج 
خارج الطريق أو من الانزلاق مثلا أو مثل هذه الحالات التي من 
الممكن أن تحدث في الطريق وقد تؤدي الى الضرر أو الى الحوادث 
أو الى الجروح وحالات الوفاة في بعض الأحيان فيكون هذا السور 





موضوع بارتفاع معين عن الأرض لكي يخفف من نتيجة الإصابة 
بقدر الإمكان. 

إذا كان من الضروري رؤيته بوضوح في اقسام البناء والصيانة 

والإصلاحات فيتم استخدام إشارات الطرق الملونة الصفراء 


والأشرطة الملونة الصفراء والأزرار العاكسة ومثل هذه الإشارات 

والمستلزمات. وبالإضافة إلى ذلك فإن الخطوط الصفراء المرسومة 

على سطح الطريق هي للتحذير من أجل تخفيف السرعة والسير ببطء. وأيضا تستخدم هذه 

الخطوط للتحذير في الأماكن الغير واضحة مثل التقاطعات ومعابر المشاة وعند الاقتراب من 
معابر المدارس ومثل هذه الأماكن. 


.١‏ عندما يرى السائق هذه الاشارة ماذا عليه ان يفعل ؟ 
أ. يجب عليه اشعال أضواء السيارة 
ب. تخفيض مسافة تعقيب السياة الامامية 
ج. تخفيض السرعة والانعطاف 
د. يجب أن يذهب من يسار الطريق 
"“على ماذا تدل هذه اللوحة عند رؤيتها على الطريق 5 
أ. الانعطاف الى اليسار 
ب. على وشك الأقتراب من منحدر 
ج. الاقتراب من منعطف خطر على اليسار ١‏ 
د. طريق باتجاه واحد من طرف اليسار 
.على ماذا تدل هذه الاشارة المرورية ؟ 
أ. سيضيق الطريق من اليمين واليسار 
ب. الاقتراب من طريق منزلق 
ج. الاقتراب من منعطفين متتاليين الى اليمين ثم الى اليمين 
د. الاقتراب من منعطفين متتاليين الى اليسار ثم الى اليسار 
ع. عندما يرى السائق هذه الاشارة ماذا عليه أن يفعل ؟ 
أ. ان يكبر من غيار السرعة 
ب. ان يصغر من غيار السرعة 
ج. أن يزيد السرعة 
د. أن يركب جنزير الاطارات 
.٥‏ ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 
أ. طريق وعر 
ب. منحدر أو مخرج خطر 
ج. الاقتراب من الجسر المفتوح 
د. طريق يحوي صخوى مفتتة 
1. ماذا يفعل السائق عند رؤية هذه الاشارة ؟ 
أ. ان يدير المركبة في عكس الاتجاه 
ب. أن ينقص السرعة 
ج. ان يضغط على الزمور 
د. أن ينتبه الى الطريق وتفقد الانزلاق 
۷. ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 
أ. ممكن عبور الحيوانات الاليفة 
ب. عدم دخول الحيوانات الاليفة 
ج. ممكن عبور الحيوانات المفترسة 
د. عدم دخول الحيوانات المفترسة 





TE 


۸. ماذا تعني هذه الأشارة وماذا يجب على السائق ان يفعل عندما يراها ؟ 
أ. تعني بداية منحدر خطر 
ب. تعني الاقتراب من طريق يضيق من طرف اليسار 
ج. الاقتراب من طريق منزلق 
د. الاقتراب من طريق باتجاه واحد 
1. ما هو موضوع الطريق المشروح في الاشارة ؟ 
أ. طريق منتهي بجسر 
ب. طريق وعرة 
ج. طريق منزلق 
د. طريق فيه أشغال 
.٠١‏ ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 
أ. يوجد أشغال في الطريق 
ب. طريق منزلق 
ج. طريق مطبات 
د. طريق مغلق لسيارت النقل 
١‏ حسْبةالاشارة أي من التصرفات ادناه تعتبر خاطئة عندما يقوم بها السائق ؟ 
أ. تخفيض السرعة 
ب. تفقد الطريق 
ج. ان يعبر المنطقة بحذر 
د. ان يخفض المسافة بينه بين المركبة التي امامه 
.١‏ ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 
أ. طريق مخصص للدراجات 
ب. يجب على الدراجات تخفيض السرعة 
ج. مسموح عبور الدراجات 
د. ممنوع عبور الدراجات 


۳. ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 

أ. ممكن خروج الحيوانات الاليفة الى الشارع 

ب. سوق لبيع الكائنات الحية 

ج. ممكن وجود مزرعة للحيوانات على طرف الطريق 
د. ممكن خروج الحيوانات المحملة الى الطريق 


٤‏ . ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 
أ. يوجد اجتماع لحل امور الطريق 
ب. طريق مليئ بالحفريات 
ج. اغلاق الطريق بسبب الاعمال والتصليخات 
د. توجد مراقبة للطريق او فحص للمشاكل 
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أ. مفترق طرق غير مراف 

ب. الاقتراب من مفترق طرق 

ج. الاقتراب من طريق للسكك الحديدة 

د. مفترق طرق بين الطريق الرئيسي والفرعي 





أ. طريق للسكك ew‏ ا 
ب. طريق للسكك الحديدة غير مراقب 
ج. الاقتراب من نفق للسكك الحديدية 
د. الاقتراب من جسر للسكك الحديدة 
.١‏ ماذا تعنى هذه الاشارة ؟ 
أ. الاقتراب من حديقة أو ملهى للأطفال 
بن فا ایض للأطفال 
ج. وصلتم الى مرفق لركن السيارات 
د مم قاق غاص العامة 
۸. أي من الإشارات التالية : 








*.أي من المفردات التالية تشرح اللو 
أ. طريق للسكك الحديدية مراقب 
ب. مدخل املاك عامة 
ج. طريق فرعي 
د. لا يوجد مخرج 









.١‏ أي من الاشارات التالية تدل على وجود جليد مخفي ؟ 



























أ. الانتعظاف فال E‏ 

ب. الانعطاف بشكل ٥ا‏ 
ج. الانعطاف الى اليمين 
د. ركن السيارة 


أ. الانعطاف الى اليمين اجباري 
ب. الانعطاف الى اليسار اجباري 
ج. الانعطاف الى اليمين ٠‏ 
د. الانعطاف الى اليسار 
1. أي من المناورات ت 
أ. العودة الى الوراء 
ب. الإلتفاف بشكل نصف دائري 
ج. الاتعطاف الى اليسار : 
د. الانعطاف حول الجزيرة 

























أ ممنوع التو 
ب..مسموح ركن المركبة لأيام محددة بالأسبوع 










د. ممنوع ركن السيارات 





ب. تعني اغلاق الطريق من قبل السير 
ج. ممنوع التوقف وركن المركبات 
د. انتهاء المحظورات والممنوعات السابقة 


.٩‏ ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 


ج. مسمّوح ركن المركبة لأيام مزدوجة بالأسبوع 





























٠٠١‏ ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 
أ. ممنوع عبور الشاحنات التي 6 مواد خطرة 
ب. نهاية طريق ممنوع دخول الشاحنات 
ج. ممنوع دخول الشاحنات 
د. ممنوع ذخول 0 0 





أ 7 
ب ا 3 :6 
چ و 


د ۳-۲-۱ 57 3 5 : 9 





“.اي من الاشارات التالية تدل على 


0 © © © 


. ماذا تعنى هذه الاشارة ؟ 
1 قراب من الجسر 
ب. بداية الطريق السريع 
ج. انقسام الطريق 
د. طريق باتجاهين 


.٤‏ أي من الاشارات التالية تعني ممنوع دخول هذا الطريق ؟ 
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0". أي من الاشارات التالية تدل على أن طريق تحميل البضائع والشاحنات مخ 


















. ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 

أ. الأقتراب من طريق منزلق 

ب. ممكن سقوط حجارة أو تراب على طريق النقل أو طريق منزلق 
ج. انتهاء هذا الطريق بشاطئ البحر 

د. الإقتراب إلى هبوط منخفض منحدر 
۷ أى 
















من الاشارات التالية تعني بأمكانك الان 








ب. الاقتراب من منعطف دائري 
ج. طريق اجباري الى اليمين والامام 
د. العبور بعد تفقد الطريق والتمهل والانتباه 


٠٠‏ . أي من الاشارات التال 











د 





.١‏ ماذا تعنئ هذه الأشارة ؟ 


أ. ضيق الطريق من الطرفين 

ب. تعني أن الطريق بأتجاه واحد 

ج. تعني أن الطريق بأتجاهين 

د. اعطاء حق ا مرور N‏ القادمة من الأمام 
0 ة للسائق إذا كانت 












E 
متر‎ ٠٠١ ب. وجود جسر على بعد‎ 

ج. وجود مفترق طرق على بعد ٠٠١‏ متر 

د. وجود طريق للسكك الحديدية أو نفق على بعد ٠٠١‏ مت 

















.٤‏ أي من الأشارات التالية تدل على إغلاق شريط من الطريق السريع ؟ 
A‏ 
5 
١‏ 2 7 
\ کک 
AF‏ 
Ere‏ س 
د id‏ 


0 . ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 

أ. الطريق مغلق للمركبات 

ب. انتهاء حد السرعة القصوى 

ج. ممنوع تجاوز المركبة التي أمامك 

د. انتهاء حد ممنوع التجاوز 
7.ماذا تعني هذه الاشارة ؟ 

أ. انتهاء حد ممنوع التجاوز 

ب. يجب افساح الطريق للمركبات الآتية من الأمام 

ج. ممنوع تجاوز المركبة التي أمامك 

د. الاقتراب من مفترق طرق بين الطريق الرئيسي والفرعي 





/اع. أي من الاشارات التالية يجب أن يكون مرافق لهذه 


© © 
د ج 


۸. أي من الأشارات التالية تدل على أنه ممنوع مر 


2 © 


الاشارة على الطريق ؟ 








































١ 1‏ يجب أن لا تقل المسافة عن ۷١ /١‏ متر بينك وبين المركبة أمامك 


ب. يجب أن لا تزيد سرعتك عن ۷۰ كيلومتر ا 
ج. سيضيق الطريق بعد ۷١‏ متر 0# + 


د. يوجد مرفق لركن المركبات بعد ۷۰ متر 





ب. طريق للمشاة 1 1 

ج. ممنوع دخول المشاة ر ١3‏ 

د E‏ عبور E a‏ الى الطريق 1 
0۲. اڈ 1 ای من العبارات التالية خاطئة ؟ 

أ. وجه الطريق معلل 

ب. يجب عبور هذا الطريق بتمهل 

ج. يوجد أشغال في هذا الطريق 





أ. عدم عبوز الشيارات التي U‏ 

ب. يجب تخفيض السرعة 

ج. يجب اعطاء الحق الأول في العبور للمشاة 
د. تنبيه المشاة ومن ثم العبور 


أ. السيارات ب. الشاحنات 0 
د. التراكتور 1 


۸ dih ۸ 
4 © 











7. ماذا تعني الأرقام ايلو 
أ. بقي 0 متر للوصول الى الاشارات اود 
ب. تحدد الحد الأدنى للسرعة التي يجب القيادة بها 
ج. حدود السرعة القصوى 0 
5 يجب ان لا تقترب من المركبة التي أمامك اكثر من متر 





لاشارة ماذا عليه أن يفعل ؟ 





يق للمركبة التي أمامه 
ب . //٠١/‏ ج . //-/// د١- ///٠ ١/١‏ 





۸. الطريق : 
أ. يجب عدم تجاوز المركبات التي امامك 
ب. يمنع توقفه لأي سبب من الأسباب 
ج. يجب أن لا ينتقل الى قسم اليمين من الطريق 
د. عدم التوقف على قارعة الطريق من طرف اليمين 






. ماذا 





ب. يجب عدم تغيير القسم الذي تسير عليه 
ج. طريق سريع تحول الى طريق للنقل 
د. حسب القانون والقواعد بأمكانك تجاوز المركبة التي أمامك أو تغيير القسم الذي 


تسير عليه 


َ أي من المفردات التا‎ .٠ 
أ. بأمكان تجاوز المركبات من طرف الخط المقطح‎ 

ب. يجب على الذين يسيرون على الخط الكامل متابعة السير والانتباه 
ج. المركبة التي تسير على الخط الكامل ستدخل في خطر 

د. الخط المقطع هو القسم الخاص لشاحنات النقل 








.١‏ ماذا تعنى هذ 
أ. طريق للدراجات الهوائية 
ب. طريق للدراجات 
ج . ممنوع دخول الدراجات 
د.ممنوع دخول الدراجات النارية 








ب. طريق سريع مقسم 
ج. يجب عدم العبور من قسم الى آخر 
د. تخطيط الطرق من قبل مديرية الطرق 


أ. طريق للباص 
ب. موقف للباص 

ج. ممنوع دخول الباصات 

د. تحديد السرعة القصوى للباصات 


















































































۸ الى ماذا تشير إشارة المرور كما في الشكل؟ 
.أ. هنع مركبة الحمولة من تجاوز المركبة الأمامية 
.ب. يمنع دخول المركبة التي تحمل مواد خطرة 
.ج. نهاية منع التجاوز للشاحنات 
.د. نهاية منع التجاوز 
.٩‏ ما معنى الخطوط المرسومة على طريق المرور؟ 
.أ. معبر للمشاة 
.ب. طريق دراجة هوائية 
.ج. بداية طريق مقسم 
.د. إشارة لتسريع حركة المرور 





./٠‏ أي واحدة من الأجوبة تشير الى عدد المركبات التي تستطيع أن تسير بجانب بعض في الطرق؟ 
أ. أجهزة إشارة ضوئية ب. رسومات خطوط الطريق 
ج. عدد المركبات في الطريق د. وجود معابر للمشاة في الطريق 


./١‏ ماذا يجب أن يفعل السائق عندما يرى شاخصة التحذير كما في الشكل؟ 
أ. يجب أن يذهب من جانب الطريق (البانكيت). 
.ب. يجب زيادة مسافة الأمان بين المركبات 
.ج. يجب تجاوز المركبة الأمامية مع زيادة السرعة 
.د. يجب فتح الأضواء العالية والسير 
۲ الى.ماذا تشير الشاخصات التالية كما في الشكل للسائقين (على اليمين 


واليسار)؟ هه 
أ. إلى الطريق التالي ب. إلى التقاطع - 
ج. إلى الجسر د. إلى طريق السكك الحديدية 
عط | 
۳ الى ماذا تشير شاخصة ال مرو كما في الشكل التألي؟ 
أ. مسموح بالدخول فقط للتراكتور الزراعي 
ب. يمكن ركن التركتور الزراعي 
ج. ممنوع دخول التراكتور الزراعي 
د. يمكن للتراكتور الزراعي العبور 


.ج 151011 نان RR SOTE O OR‏ وماج چ ج ی الاب 
دج لاج aN IM SNM ENF‏ لاد WN‏ كاد Û‏ لمج لافج 56[ ENT EV‏ 
ER IF IM AF A 5F‏ عدب ردج SOF SA GEF‏ ممأ EM IM IM‏ 
عاب كاج كلد pF IN‏ كاب FE‏ فاج عاد EN NE o0 EOE OO‏ 
مب عدج 0 .| هد چ Fo‏ عأ مج Î0.‏ دمج عد 31 N‏ 
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حركة المرور على الطريق EERE‏ د ال 
لجميع سائقي السيارات : 

أ) قيادة المركبات وفقًا لاتجاه السفر قدر الإمكان » من الجانب الأمن من الطريق ومن 

المسار الذي تتطلبه السرعة وفقًا لحالة المرور إذا كان الطريق متعدد المسارات » 

ب) انتظار مرور السيارات بأمان قبل تغيير الممرات » 

ج) عدم تخيير الممرات لتعطيل حركة المرور أو تعريضها للخطر » 
د) عدم احتلال الجزء الأخير من مقطع الطريق ا مخصص للسرعة. 


ه) في الطرق التي يوجد فيها مسارين أو اكثر يجب متابعة حركة الانعطاف من اليمين عند 
استخدامها مركبات أخرى مثل الدراجات النارية والسيارات والشاحنات الصغيرة والحافلات . 
و) عدم استخدام ممرات السلامة والباكيت إلا في حالات مثل حوادث المرور »و الأعطال» 
والمساعدة في حالات الطوارئ » والإنقاذ » وف الثلوج » وتفتيش 
ز) عدم تغيير أكثر من شريط بطريقة تعرض ال مرور للخطر» ‏ , 
ح)عدم قيادة ا مركبات على الطرق ذات الاتجاه الواحد في الاتجاهات المعاكسة الأمامية أو الإلتفاف 
والرجوع. 
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هنع عار السائقين: 
تغيير ا مسار ماعدا إذا كانوا يريدون العبور أو الرجوع أو الوقوف أو التوقف أو الركن 
أو مثل هذه الحالات. 
استخدام مسارين في نفس الوقت 
تغيير امسار عند الاقتراب من التقاطع إذا لم يكن قد وصل إلى مكان الوجهة التي يريد الذهاب 
اليها فيمنع تغيير ا مسار قبل 10٠‏ متر من التقاطع وإذا كان اقترب من مكان الوجهة التي يريد الذهاب اليها 
فيمنع تغيير ا مسار قبل ٠١‏ متر من التقاطع. 
تغيير المسار من دون إعطاء إشارة 
هنع السير با مسار التي تكون المركبة وسرعتها غير مناسبة له. 

في حال م يكن هناك أحكام أو إشارات فيمنع على السائقين: 

الدخول الى قسم الطريق ا مخصص للمركبات القادمة من الجهة الأمامية في الطرق 
المقسمة 
الدخول إلى قسم الطريق المخصص للمركبات القادمة من الجهة الأمامية في الطرق 
ذات الأربعة مسارات وذو جهتين ذهاب وإياب 
ممنوع الدخول للمسار الذي في أقصى اليسار في الطرق ذات الثلاثة مسارات وجهتين 
.ذهاب وإياب 


ملاحظة: في المسارات المخصصة للتجاوز (التي تكون بمنتصف الطريق) في حال ال مركبة 
التي تسير في الأمام غيرت مسارها أو التفت فيجوز تجاوز خط الطريق المستمر الذي على 
اليمين 


في أجزاء معينة من الطريق السريع» يجب على سائقين الحيوانات الذين يضطرون 
للاستفادة من هذه الطرق السير في أقصى اليمين بحسب وجهة المغادرة واستخدام أقل عرض 
ممكن من الطريق بهدف عدم إشغال الطريق. 

الإلزام بإتباع قواعد الإشارات المرورية والمؤشرين 
للمستفيدين من الطرق يجب اتباع القواعد وفقا للترتيبات التالية: 
حركات الأشخاص المسؤولين عن تنظيم ومراقبة حركة ا مرورء 
إشارات المرور الضوئية والصوتية, 
شاخصات إشارات المرورء 
خطوط الطريق والإشارات المرسومة على الأرض» 
فهم ملزمين بإتباع هذه المواضيع كلها. 
يتم سحب وثائق السائق لأولئك الذين يثبت أنهم خالفو حكم الضوء الأحمر ثلاث مرات 
خلال سنة واحدة من تاريخ آخر مخالفة » لمدة ٠١‏ يومًا. وفي نفس العام وفي حال اعيدت مرة 
اخرى مخالفة الضوء الأحمر تكون المخالفة لمدة خمسة وأربعين يومًا »وان كررها اكثر في نفس 
.العام يتم سحب رخصة قيادتهم مؤقتًا لمدة ستين يومًا 
ومن بعدها قبل اعطائه الرخصة التي أعيدت بموجب هذه المادة من خلال التقييم النة 
والفني للطبيب النفسي في نهاية فترة الانسحاب. ويجب عليه احضار المستندات التي تثبت انه 
.لا يوجد عليه اي غرامة مالية للحصول على رخصة القيادة 
الأشخاص المسؤولون عن تنظيم ال مرور في الطرق: 
عدم التدخل في إشارات ا مرور الضوئية Nd‏ عند التقاطعات في حال مم يلزم 
الأمن 
عد توقيف المركبات بشكل مفاجئ للذين هم على التقاطع أو يدخلون الى التقاطع أو 
للذين يعبرون على الإشارة الضوئية الخضراء 
ويجب عليهم الحرص على عدم السماح بأي مخالفة للقواعد. 
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١.في‏ الطرق التي يوجد فيها عدة مسارات في أي مسار يجب على السائقين السير؟ 
أ. في المسار الذي في الوسط المخصص للذهاب 
ب. في المسار المخصص للذهاب في أقصى اليسار 


ج. في ا مسار الذي يحتاج إلى سرعة تتناسب مع حالة الطريق والمرور 


د. في المسار القارغ المخصص للذهاب 





.إلى ماذا : 
أ. على انه اقترب طريق ذو إتجاهين 
ب. سوف يدخل إلى طريق مقسم 

ج. يوجد في الأمام تقاطع بدون رقابة 
د. على أنه أقترب من طريق فرعي 








إتجاه واحد فقط 
أ. إذا كانت المركبة التي في الخلف تسير ببطء 
ب. إذا لم يكن هناك مركبة في الخلف 

ج. إذا كان يسير بسرعة 

د. عند الإلتفاف أو عند التجاوز 


ذات ! 


.على أي مسار د 






أربعة مسارات أو أك 
الإلتفاف والرجوع؟ 

أ. من المسار الذي في أقصى اليمين 
ب. من البانكيت (جانب الطريق) 


ب. عندما تبطئ المركبة رقم ٤‏ 
ج. عندما تغير المركبة رقم ٤‏ مسارها 
د. عند مرور ال مركبة رقم 0 


".أي رقم من المسارات التي في الشكل التالي يجب ألا تشغل بشكل 









إذا لم يكن هناك لوحات خلاف القواعد ١‏ 


1 


A 


1 
8 











مسار من ضمن المسارات المخصصة للذهاب لا يجب إشغاله 







1 
1 
1 
1 
1 
0 
ا 
1 


ى اليسار في الطرق ذات المسارات المتعددة 


ذا كان الطريق في اتجاهين وذو 
رف بها ولا يريد التجاوز أو 













































































































واحد وذو مسارات متعددة فماذا 



























8.أي من التفسيرات التالية هي غير مطابقة لبقية التفسيرات حول السير في مسارات الطريق؟ 
أ. يجب على الذين سوف يلتفون لليسار أن يسيروا في أقصى اليسار 
ب. إذا كان الطريق فارغ فيمكن استخدام مسارين مع بعض 
ج. يجب على المركبات التي سوف تتجاوز أن تسير من المسار اليساري 
د. يجب على المركبات التي تسير ببطء أن تبقى في المسار الذي في أقصى اليمين 
9.أي من التالي هو صحيح بخصوص تغيير ا مساز في الطرق ذات الاتجاه الواحد؟ 
أ. التحرك بشكل سريع بحسب وضع المركبة القادمة من الخلف 
ب. تنبيه المركبة القادمة من الخلف والسير ببطء 
ج. إعطاء الإشارة للدخول للمسار بعد أن ننظر إلى الطريق ويكون فارغ 
د. إذا كان المسار الذي سوف ندخل اليه فارغ عندئذ العبور بدون إعطاء إشارة 
١٠.أي‏ من التفسيرات التالية حول سير حركة المروز على طريق في اتجاه واحد ذو مسارين هو خاطئ؟ 
أ. المزور يتدفق من اليمين في حال عدم التجاوز 
ب. يجب على المركبات السير في المسار اليمين 
ج. يجب استخدام المسار اليساري للتجاوز فقط 
د. يجب على ال مركبات المسرعة السير على المسار اليساري ذائما 
١.الطريق‏ كما في الشكل أي مما يلي يشير إلى الشريط؟ 
أ. الخط الذي على مين المركبة رقم ١‏ بحسب جهة المغادرة 
ب. الأقسام التي تسیر عليها المركبات ذات الرقم ١‏ و۲ و٣‏ 
ج. الخطين الدائمين ما بين ا مركبات رقم ١‏ و۲ 
د. الخطوط المقطعة المرسومة فوق طريق المركبات 
۲.الطریق كما في ال شکل آي مما يلي ممنوع فعله؟ i‏ 
أ. السير في المسار الوسط في الطريق المخصص للمغادرة أ 
ب. السير في أقصى اليسار في الطريق المخصص للمغادرة أ 
ج. الدخول للقسم التابع لطريق الجهة المقابلة tt‏ 
د. السير في أقصى اليمين في الطريق المخصص للمغادرة 
قسم الطريق كما في الشكل أي مما يار 
أ. تقليل مسافة الأمان 1 8 
ب. السيز في نقس المسار بسرعة مناسبة | 
ج. تجاوز المركبة الخلفية للمركبة الأمامية 1 8 
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د. عبور المركبة الأمامية للمسار المقابل 
١.في‏ النقطة التي يلتقي فيها 
أن يفعل؟ NG:‏ 

أ. يجب الدوران بشکل نا 

ب. يجب إعطاء طريق للمركبة ١‏ 

ج. يجب على المركبة ١‏ تشغيل المنبه والوقوف 
د. يجب تشغيل الضوء الرباعي والانتظار 





مسارين مع بعض 





يجب على سائق المركبة رقم ۲ 

















ب. على ار a‏ 1 
د. على المسار الذي يناسب السرعة 





ر 
ب. في ا والركن 
د. عند الدوران لليمين ولليسار 


ملبئ على حركة المرور؟ 


5 ف الوقوف والتوقف 
ج. عند الوصول ا 
1 3 الت 















. إشغال المسار الذي في أ ا ا بشكل دائم 
ب. انتظار عبور المركبة في المسار المراد الدخول اليه 

ج. السير في أقصى اليمين بحسب اتجاه المغادرة 
د. ا في المسار الذي يتطلب اال لا ف ا المتعددة المسارات 


أ. تغير المركبة رقم ١‏ امسار 
ب. سير جميع المركبات في المسارات الموجودين فيها حاليا 
ج. تغير المركبة رقم ۳ المسار 
د. تجاوز المركبة رقم ؟ المركبة الأمامية 

3 ا الىة سخا ےه‎ e۹ 
أ. امسار الذي في اليمين بحسب جهة ال مخادرة‎ 
ب. جوانب الطريق الاثنين‎ 
ج. جانب الطريق الأيمن بحسب جهة المغادرة‎ 
د. المسار الوسط‎ 








































.ما الشىء الصحبح الذم دحب فعلة | آل 
أ يجب توقف ا مركبة رقم ۲ وإعطاء طريق للمركبة رقم ؟ 
ب. دخول المركبة رقم ۲ للطريق الموجودة فيه المركبة رقم ٠‏ 
ج. التفاف المركبة رقم ۳ الى اليسار بعد عبور ا مرکبات رقم ١‏ و۲ 
د. سير ا مركبة رقم ١‏ أو ۲ في المسار اليميني بحسب جهة المغادرة 














8 








ادج ج 0د ۷اد ١4ج‏ الب ادب 3.10 ب ۹د د 


٣ب‏ عأ ا هب اد لاج عب اج ۸ب ٠‏ 
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أ. ضبط السرعة بحسب الشروط اللازمة 
سرعة السائقين: 

-يجب ضبط السرعة على حسب نوع المركبة المستخدمة ومواصفاتها التقنية 

- وعلى حسب وزن الحمولة للمركبة ا مستخدمة 

- وعلى حسب مستوى الرؤيا ووضع الأحوال الجوية ووضع الطريق ووضع ال مرور 
ب. حدود السرعة 
يتم عرض حدود السرعة القصوى والدنيا في الساعة لأنواع المركبات بدون مقطورات 
وفقا لظروف الطريق مالم يكن هناك لائحة تنص على عكس ذلك أو شاخصة بخلاف 
ذلك. 


5 ا[ 0 
نوع المركبة داخل ناطق السكنية ٠‏ فيالطرقذات الاتجاهين | في طرق | في الطرق السريعة 
| سيارة( 001()/16‏ | 50 90 :140 120 
باص صفير(812) | | هك BERDE EEN‏ | 
باص (1/2-1/3) 
(NING) ia‏ 
سيارة فل (001) 
كميون 1 
رافعة_ (0/2-0/3 
دراجة نارية (3]) 
| تراجائرية[41517]] | 80 


ادراجة هوالية ذات محرك 
(12-16۔) دراجة هوالية 





3 
E 
5 
5 
1 
0 


إذ لم يكن هنك في الإثن حكم بخلاف نلك 
امركاث التي تل إذن لل حمولة ...أ 
خاصة ذا لم يكن هنك في 30 50 | 50 | 60 
الإثن حكم بخلاف ذلك). 


التراكتور ذو العجلاث المطاطية 20 





e‏ 5 ممنوع الدخول 
المركباك التي تسحب المركبات المئعطلةة 20 40 
ل بمشهر الدخرل للطرق تحت قد | 














ماكينات العمل الإشفال أو التعنبل أو الإصلاح 
35 5 - قبل أخذ إبنن من المؤسمة المسؤولة. 














© : فقط تحمل ركاب وق مواصفات المركبة 4×4 
16 : في مواصفات الشاحنة 4×4 

يجب ضبط السرعة للمركبات التي من الواجب أن تستخدم مثبت سرعة وأيضا للباصات 

۳ والرافعات71 ۲ يجب ضبط سرعتهم على ٠١١‏ كم / ساعة والشاحنات من فئة1)1 من فئة 
والساحبات يجب ضبط سرعتهم على ٩١‏ كم / ساعة. إذا كانت هذه المركبات في الطرق 
الداخليةء يجب أن يتناسبوا مع الحد الأقصى للسرعة التي تخضع لها المركبات الأخرى. الحد 
الأدنى للسرعة هو ٠١‏ كم / ساعة وفي الطريق السريع ٠١‏ كم / ساعة دون الأخذ بعين الاعتبار 
نوع المركبة للمركبات ذات المحرك ال مستخدمة الطرق بين المدن باستثناء الحالات الإلزامية. 
يمكن سير اممركبات التي تحمل مواد خطرة في الطرق بحسب شروط السرعة المذكورة في 
الأعلى وبحسب نوع المركبة. بالنسبة للمركبات ذات ال مقطورات أو نصف المقطورات 

(1:1”1 باستثناء المقطورات المركبة) 

السرعة القصوي لورکا التي لا جنوي على مقطوزات هو أقل من ٠‏ كم / ساعة. 

ولا يمكن للمركبات التي تسحب مركبة أخرى فيها عطل في الفرامل تقود بسرعة أعلى من ١9‏ 
كم / ساعة. وزارة الداخلية ووزارة النقل مخولين مع الأخذ بعين الاعتبار بزيادة الحد الأقصى 
للسرعة السيارات على الطرق المقسمة والطرق السريعة ما بين المدن وخارج مركز المدينة 
بقدر ۲١‏ كم / ساعة. وأيضا بلدية المحافظة والمقاطعة مخولين بزيادة الحد الأقصى لسرعة 
المركبات في الطرق بمقدار ٠١‏ كم / ساعة. لكن مع ذلك يجب الأخذ بعين الاعتبار للمديرية 
العامة للطرق السريعة للدولة في حال العبور من حدود البلدية أو من الطرق المسؤولة عنها. 
ج. الزامية اتباع حدود السرعة 

على عكس السائقء إذا لم يتم اتخاذ قرارء فبحسب نوع المركبة يمكن أن يقودوا 

سياراتهم في أقصى سرعة محددة. 

قد يتم تجاوز حدود السرعة القصوى ال محددة اثناء التجاوز أو بسبب ظروف ال مرور 
المفروضة. في هذه الحالات لا تطبق مخالفات مرورية للسائقين ويجب أن يعود للسرعة 
المحددة بعد التجاوز. 

لا يتم تطبيق مخالفات المرور للسرعة القصوى لأنواع مركبات مختلفة على حسب 

.برامج تشغيلها وأدائها أثناء عمليات التحقق في حال تجاوزت السرعة القصوى ب ٠١‏ 
يمكن للسائقين استخدام المركبة ضمن حدود السرعة القصوى في الأماكن السكنية الغير 
موجودة فيها شاخصات خلاف تحديد السرعة أو في طرق المحافظات المجاورة للمناطق 
السكنية. أو في هذه الأقسام إذا للم يكن هناك خطر على الأرواح أو الأموال العامة أو 

إذا لم يكن هناك أحد يريد العبور من جهة الى جهة أخرى أو إذا لم يكن هناك من ذوي 
الاحتياجات الخاصة أو في حال لم يوجد شاخصة تدل على تخفيف السرعة تحت الجسور 
أو فوق الجسور أو المعابر أو إذا لم يكن هناك شيء يعرقل حركة المرور أو يسبب عقبة 
للمشاة أو لحركة ا مرور وطبعا مع الأخذ بعين الاعتبار الطريق وحركة المرور والظروف المحيطة. 
يخضع السائقون الذين يتجاوزون حدود السرعة من *٠١‏ إلى ١‏ (ها في ذلك )7٠‏ 

إلى الجزاء وذلك بواسطة جهاز فنى أو طرق تقنية مختلفة لتحديد العقوبات أو الغرامات 
وغرامات طفيفة تتراوح بين >١‏ و 0٠‏ (بما في ذلك .)*0٠‏ مرتين ضعف عقوبة ونقاط 
عقوبة » يتم معاقبة أكثر من 00 > ما يقارب من أربعة أضعاف مبلغ الغرامات الإدارية 

. ونقاط العقاب 
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ع وثائق السائق لأولئك الذين يتبين أنهم انتهكوا هذه القاعدة خمس مرات 
خلال عام واحد من تاريخ ارتكاب الانتهاك عن طريق تجاوز حدود السرعة عة بأكثر من 7٠‏ 
ممدة سنة واحدة. في نهاية فترة التقييم النفسي-التقني وفحص أخصائي الأمراض النفسية 
يتم السماح للسائق بالحصول على رخصة القيادة بشرط أن يتم تحصيل الغرامات الإدارية 
التي لم يتم جمعها 
م إلغام رخصة القيادة في غضون خمس سنوات من تاريخ آخر انتهاك » أما بالنسبة 
ثقين المطالبين بأخذ الشهادة للمرة الثانية على التوالي فيتم إلغائها لهم حسب القانون 

في 0 هذه المادة. من أجل أولئك الذين تم إبطال مستنداتهم » وأرادوا الحصول على 
شهادة القيادة من جديد فيمكنهم الحصول على ترخيص مرة أخرى بشرط بدء ومواصلة 
دورات القيادة ونجاحهم في الحصول على شهادة سائق السيارة. وهم ملزمون بتقديم 
الوثيقة إلى مدرسة تعليم القيادة ٤‏ ويتم قبولهم في مدارس تعليم القيادة بعد قيامهم 
بفحص عند الطبيب النفسي ونتيجة للتقييم النفسي والفحصي لأخصاق الطب ا 

. يمكنهم "البدء بالتدريب في دورات القيادة 
يحظر على السائقين وضع في مركباتهم أجهزة تنبيه حدود السرعة أو تحديد أماكن 
وجود أجهزة قياس السرعة . وبالنسبة للسائقين الذين يضبط بحوزتهم هذه الأجهزة 
يعاقبون بالجزاء المالي الخفيف والحبس من ستة أشهر إلى ثمانية أشهر أما بالنسبة 
للأشخاص الذين يقومون بتركيب هذه الأجهزة داخل ال مركبات فيعاقبون بالجزاء اماي 

. الخفيف والحبس من أربعة أشهر إلى ستة أشهر وتقوم السلطات بمصادرة هذه الأجهزة 


ِ 1 عند الاقتراب من معابر عند الدخول لجسور ضيقة عند الاقتراب من الأنفاق 
AE ry‏ السكك الحديدية 2 المناقذ 

-عند الاقتراب من الطرق المتواجد فيها تعديلات أو إصلاحات أو اعمال حفريات ومنشآت الخ 
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.يجب على السائقين ترك مسافة أمان كافية بينهم وبين ا مركبات الذاهبة أمامهم 
هذه المسافة يجب أن تكون بمقدار نصف السرعة بالكيلومترات التي تسير عليها 
المركبة كم/ بالساعة. 

مسافة الأمان للمركبة التي نتبعها أيضا ممكن أن تكون بمقدار ثانيتين من ضعف 
طول الطريق 


أ - مسافة الأمان بحسب السرعات المختلفة 
(سرعة الطركبة (كم/ساعة) 
3 


1 
۰ 
ب - التحكم في مسافة الأمان 


يطبق السائقين الكثير من الأساليب العملية المختلفة لحماية مسافة الأمان خلال 
تعقب المركبة الأمامية. ومن أكثر هذه الأساليب المستخدمة هو عداد السائق ۸۹-۸۸. 
خلال هذه الفترة في حال كانت سرعة العداد للمركبة الأمامية ثابت لا يتغير ويسير 
بجسم ثابت وسرعة المركبة الخلفية ثابتة عندها تكون مسافة التعقيب أمنة. 
في حال السير على شكل مجموعة (بشكل قافلة) وعند اللزوم إذا أراد السائقين 
التجاوز ويجب عليهم الدخول بين المركبات فيجب عليهم أن يجدوا مسافة أمان كافية بين 
المركبات للدخول بينهم والعبور بأمان. هذه المسافات بين المجموعة أو القافلة التي تسير 
يجب ألا تكون أقل من مسافة الأمان بحسب السرعة التي يقود فيها. 
-يجب على سائقي المركبات التي تحمل مواد خطرة أن يتركوا مسافة أمان كحد أدنى 

١‏ متر في الطرق ماعدا الطرق السكنية. 

-إذا كان الجو ماطر أو الطرق مبتلة أو إذا كانت الطرق وحلة فيجب زيادة مسافة 
الأمان لضمان السير بأمان أكثر. 





























































































































































































.١‏ حسب القاعدة (۸۹-۸۸) المعروفة ولقول اعداد عبور الطريق المأخوذ 
العبارات التالية أدناة توضح هذا الكلام ؟ 





أ. مسافة الفرامل ب. مسافة الانتقال 
ج. مسافة المتابعة د. مسافة الوقوف 


'. إذا لم يكن هناك اشارة لتحديد السرعة القصوى على الطريق 
المقسم ما هي السرعة القصوى للمركبة الموجودة بالشكل ؟ 
.۲۰ اس 
ج. ٤‏ د.0۰ 





۳. إذا لم يكن هناك لوحة تحديد السرعة القصوى على الطريق 

السريع ماهي السرعة القصوى التي يجب على السيارات عدم تجاوزها ؟ 
.۳۰ ب ۱۲۰ ج۱۱۰۰ 5 
۰ كيلومتر بالساعة كم ت 








0 





.٤‏ إذا كنت تقود بسرعة جب أن تكون المسافة بينا 
المركبة التي تكون أمامك ؟ 
E‏ ب. ٤۵‏ ج. 1۰ 3. ۷0 

0. ماذا يسمى عد يض السرعة إلى السرعة اط لحددة على الطريق السريع ؟ 
أ. السرعى القصوى الأجبارية . الحد الأدنى للسرعة الأجبارية 

ج. السرعة الأختيارية القصوى د ٠‏ سوعة السيارات على الطريق 

1. حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على السائق رقم ١‏ أن يفعل ل 
أ. ان يعطي اشارة اعبر للمركبة التي أمامه NS‏ 
ب. أن يزيد سرعته ويتجاوز المركبة أمامه ا 3 
ج. يجب أن لا يجعل المسافة بينه وبين المركبة أمامه بعيدة ويقترب منها 
د. يجب أن يجعل المسافة بينه وبين المركبة امامه حسب الاشارات الموضوعة 


۷ 














حال عدم وجود اشارات تحديد السرعة القصوى على الطريق السريع ماهي 





السرعة القصوى ا والسيارات الكبيرة ؟ 


.۸۰ .۹ ج۱۰۰ ۱۱۰.۵ 
س۸. إذا تعطلت الفر ا e‏ ما كم كيلومترا يسير بالساعة حتى يتوقف ؟ 
كن ب. ۲۵ ج۲۰ ۱0.3 





9.حسب الشكل الموجود أي من الأفعال التالية تكون خاطئة ؟ 
ا ی أن تتابع سيرها بسرعة ٠٠١‏ كيلومتر بالساعة 

ب. المركبة ۲ يجب أن تتابع سيرها بسرعة ٠١‏ كيلومتر بالساعة 

ج. المركبة ١‏ يجب أن تتابع سيرها بسرعة ۷١‏ كيلومتر بالساعة 

د. المركبات ١‏ و۲ يجب أن يلتزموا بالسرعة القصوى المحددة على الطريق 
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.١‏ كم كيلومتر تحتاج امركبة للتوقف على المكابح بشكل صحيح سواء على الطرقات 
العامة والخاصة او الشورع ذات الاتجاهين؟ 


ضع ب ۳۰ ج. ۲۰ 


.١‏ أي من المفردات التالية ادناه 





في ال مرور ؟ 


أ. تجاوز المركبات المحملة للمواد الخطرة 
ب. تحميل المركبة أقل من حدود التحميل 
ج. السير دون النظر الى حدود السرعة 
د. بالنسية لإتجاه السير من طرف اليمين 
۲. كم يجب أن تكون المسافة بينك وبين المركبة التي أمامك ف 
ني ثلاثة:أضعاف وزن'الطركبة 
د. حسب 0 0 


أ. ضعفين طول الطركبة 
ج. نصف سرعة اللركبة 

۳. إذا لم يكن هناك 
المركبات التالية يحب 







eo EÊ‏ نوچ 











من غيرها ؟ 
أ. السيارات 

.٥‏ قى الطرق ال 
أي من المركبات الت 
أ.السيارات 
ع الدراجات النارية 


ب. الباصات 













ج. الباصات الصغيرة 


د. 160 


طريق ذو ات 
طى ال ۹۰/کلم في ال 






في السير ؟ 





مور حسم 
تھ ون 


السريعة أي نوع من ال مركبات تكون فيه السرعة القصوى حدودها أكثر 





د. الشاحنات 


ر مأهولة بالسكان إذا لم يكن هناك لوحة لتحديذ السرعى القصوى 


٠١‏ كيلومتر بالساعة ؟ 


د. الشاحنات المحملة لمواد خظرة 


. في المناطق الغير مأهولة بالسكان وعلى الطريق العام ذي الأتجاهين كم يجب أن 


کین السرعة القصوى للدراجة النارية الموجودة في الص 


ل ب. ۷۰ 
چ ۸۰ ۰.5 


في المناطق الغير مأهولة ة بالسكار ن کم متر يجب ان تكون المسافة 





5 الشاحنات التي تحمل مواد خطرة وا 
e‏ ب ۳۰ 





والسيارات التي تكون 
ج. ٤۰‏ 





ورة في الساعة ؟ 


أمامها؟ 





0.3 


۸. في ال مناطق الغير مأهولة بالسكان وعند عدم وجود لوحة لتحديد السرعة القصوى 
في الطريق المقسم ما هي السرعة القصوى للسيارات في الساعة ؟ 


.۹۰ ب 1 


ج. ۱۱۰ 
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12.3 

























































































































































































































. حسب الرسم المموجود أي من العبارات التالية إذا لالا. إذا كانت كل قافلة كم فة بين المركبة والأخرى ؟ | 
قام بها السائق 1 عا سحو 1 أ. أن أن تكو عر 0 قر EE‏ بحيث اعطاء المجَالٌ مك 1 ا 
أ. تجاوز المركبة الامامية ضعاف طول المركبة ا 
ا السرعة ج س اوخلا ا 

























ج“ تخفيض المسافة بين المركبات 
د. زيادة السرعة 
.١‏ إذا كانت الشاحنات الناقلة للمواد الخطرة غير محملة وتسير على الطريق السريع 


6 ' ج‎ a A ER ERE 


EE OOD ۳۰. 

















ما هي السرعة القصوى لها ؟ 5 

أ. يجب السير بالسرعة التي تحدد للشاحنات ال محملة بام مواد الخطرة 1 

ب. السير بسرعة حسب نوع المادة الخطرة المحملة اوھ 2 
ج الس حتسي:السرعة اللحلادة لهذا التواغ من المركبات أ. السيارات ‏ ب. الدراجات النارية ج. الشاحنات د. الباصات ا ا 
د. السير حسب المركبة وحداثتها RO‏ 0 کا E‏ | 





.١‏ حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على الساد 


ماحب المركبة 
رقم ١‏ أن يفعل من الأمور التالية ؟ 8 5 
أ. أن يتجاوز ا مركبة رقم ۲ 





أ. مسافة الفرامل ب. مسافة التوقف ا 
ج. المسافة بين المركبات د. مسافة الانتقال , ا 























فيه يجب أن ينتظر المركبة رقم ۲ ومن ثم يقوم بالتجاوز 
ج. أن يخفض السرعة وينتبه الى المسافة بينه وبين المركبة الامامية 





ار 9-0 3 على الطريق ق السريع 
13 








د أن يطلب من المركية رقم ١‏ أن ياح ينه ومن ثم بجاو 2 1 

۲ في المت 1 ا ب. ۵۰ ۰ 5 ١‏ 
تحمل او خط ج ۷ ۹۰ ۳۰ | 
١ i‏ 5 2 





0 .عا 
0 رور اي من العقوبات التالية تطب 1 













































. حسب ق لبق على السائق الذي يغالف قانون أ. أن يحافظ على ل اا وبي مر 
ال 2 

سرعة واجهز: ؟ . أن يزيد من المسافة بينه وبين ا مركية أمامه 
أ . قليل من العقوبة المادية والحبس القليل ب . الاكتفاء بالحبس الشاق ا المسافة E‏ 0 أمامه 
ج. المنع من التجارة : د. حجزاطركبة أن ت مستخدما افراملٍ اليد 





كم كيلومتر يجب أن تكون 





( حسب السرعة القصوى‎ .٤ 


السرعة القصوى لشاحنة غير مقطورة ؟ 


قطورة بأقل من 














































.۱۰ ب. 16 ج. ۲۰ د.۲0 

| 0 إذارثبت جهاز 2 السرعة أن أحد ال مركبات تجاوز حد السرعة القصوى اي من 1 ھا تحديد‎ .٥ 
| العقوبات التالية تتطبق على السائق؟ ب. الخطوط على حافة الطريق د‎ 
أ. تؤخذ شهادة السائق 5 زمنية محدذة ج. الخطوط المستمرة على الطريق‎ 
| 11 الطريق‎ el 55 ب. قليل من العقوبة المادية والحبس القليل‎ 


3 ير الحالات 
ج. حجز المركبة وحبس السائق 


د. حجز المركبة والغرامة ال مالية 
". حسب الشكل الموجود عند اقتراب السائق من النفق 
ماذا يجب عليه ان يفعل ؟ 

















دج عب لج ال لج +لب ا الج الب ۲۲ا هلب ۸د لد علج 










أ. تخفيف السرعة ب . زيادة السرعة لج قب هد الج كلأ لالد علج In IF‏ ورج كلب 
| 
ج. أن يثبت على سرعة محددة د. أن يفتح السرعة لب اد اكد اادج دب عدج ا عل بطل اج جرع 
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أ_ قواعد تجاوز المركبة الأمامية 
ليقوم السائق بتجاوز المركبة التي تكون أمامه بشكل امن يجب ان يقوم بالأمور 
التالية : 

1 أن ينظر خلفه ويتأكد من عدم وجود مركبة أخرى 

2_ أن ينبه سائق المركبة التي أمامه ويعلمه بنية القيام بالتجاوز 

3_ يجب على السائق أن يقوم بالتجاوز مع الأخذ بعين الأعتبار على الطريق ذو 
الأتجاهين من أن لا يكون هناك مركبة قادمة من الطرف الآخر وليتم عملية التجاوز 
بشكل آمن يجب التأكد من عدم وجود أي مركبة قادمة 

4_ عند القيام بعملية التجاوز يجب زيادة سرعة السيارة بشكل كافي للتمكن من 
اتمام العملية بشكل امن مع زيادة الانتباه 
ب _ الأماكن التي هنع فيها تجاوز المركبات 


سائقو المركبات + 
تكون هذه الاشارت موجودة في الاماكن التي يمنع فيها 
تجاوز ا مركبات 





ج يمنع التجاوز عند ممر المشاة 
أو عند الأقتراب منها أو ممر المدرسة 


يمنع تجاوز ال مركبة التي تكون أمامك . 











ج _البدء بالتجاوز » والمتابعة فيه › وإنهاؤه 
يكون التجاوز عبر المرور من يسار السيارة المراد تجاوزها ويعتبر هذا شرط من 
شروط التجاوز ل 

*يجب اشعال ضوء الاشارة الأيسر 

*يجب تجاوز المركبة الأمامية مع الحفاظ على مسافة التعقب بين المتجاوز والمركبة 


أمامه 
*يجب عدم البدء بعملية التجاوز حتى يتم النظر بالمرآة الخلفية والتأكد من خلو 
الطريق 


*يجب على سائق المركبة الأمامية أثناء التجاوز أن يشعل ضوء الإشارة الأمن وأخذ هينه 
* ينع تجاوز المركبة من طرف اليمين أو من قارعة الطريق 
لكن : 


*اذا أعطى سائق مركبة ما الإشارة بأنه يريد الإنعطاف لليمين ولكنه م يستطيع 

بسبب الإزدحام أو شيئ مشابه ممكن أن يقوم بالتجاوز من اليمين 

*اذا فوجئ بوجود ترام واي يسير في منتصف الطريق يمكن إستخدام ا مسار اليمين للتجاوز 
*أثناء السير على أقسام الطريق إذا كانت مركبة أسرع من مركبة وتم سباقها من 

جهة اليمين دون تغير القسم الذي يمشي عليه فأن هذا لا يعد تجاوز 

*لا يمكن تطبيق الإجراءات الجزائية على السائقين الذين تتجاوز حدودهم للسرعة 

اثناء التجاوز وذلك بسبب الشروط التي تفرضها قواعد المرور أثناء ا مرور.لكن على السائق 
استخدام الأضواء القريبة عند الإقتراب ما فيه الكفاية من المركبة التي سيتم تجاوزها 
عندما يقوم بالتجاوز 


عندما يريد السائقون التجاوز ويقومون بأعطاء الاشارات التي تفيد بأنهم يريدون 
التجاوز : 

*عند السير على الطريق السريع ذو الاتجاهين يجب الإقتراب إلى هين الطريق 

*متابعة السير على نفس المسار إذا كان الطريق مقسم إلى أربع أقسام أو أكثر 

*يجب على السائقين أن يأخذوا الحذر ويبطئوا من سرعتهم ويتوقفوا إذا لزم الأمرء 
عندما يريد السائق التجاوز في الطرق الضيقة أو الطرق التي تكون فيها حركة ا مرور ثقيلة 
ووفقا للقواعد. يحظر عدم إعطاء الطريق للمركبة أثناء التجاوز أو محاولة تجاوزه 

أو محاولة تحويل التجاوز من اليسار الى اليمينء أو إعطاء السائقين إشارة إنعطاف 

بمعنى أعبر . 












































































































































































































































_١‏ حسب الشكل الموجود أي من الامور التالية هي خاطئة ؟ 
ا المركبة ١‏ مسموح التجاوز 1 
ب المركبة ۲ مسموح التجاوز 
ج_ يحب على المركبات الحفاط على المسافة بينهم 
د_ يجب على امركبة ۲ زيادة سرعنها اثناء تجاوز المركبة ١‏ لها 
۲_ حسب شكل الطريق السريع الموجود في الشكل اي من الامور 
التالية تعتبر خاطئة ؟ 
أ يجب على المركبة ١‏ الاقتراب من المركبة ۲ 
ب_ يجب على المركبة ١‏ تجاوز المركبة ۲ 
ج_ يجب على المركبة ٠‏ تقليل السرعة عند الاقتراب من المنعطف 
د_ يجب على المركبة ۲ تقليل السرعة عند الاقتراب من المنعطف 
أي من القواعد التالية يجب على السائق تطبيقها عند القيام بالتجاوز 
أ انتظار المركبة المراد تجاوزها حتى تعطيه إشارة الائعطاف 
ب انتظار المركبة المراد تجاوزها حتى تعطيه اشارة التوقف 
ج_ الانتباه قبل التجاوز إلى الشريط الذي سينتقل إليه جاف 
د_ الانتباه قبل التجاوز إلى الشريط الذي سينتقل إليه خالي ومفتوح 
_٤‏ في أي من الحالات يسمح التجاوز من طرف اليمين ؟ 
أ المركبات التي تسير في منتصف الطريق والشاحنات المحملة لأهداف خاصة 
ب المركبات التي تسير بسرعة كبيرة ولا تفسح المجال من طرف اليسار 
ج_ إذا كان هناك مركبات تنعطف من اليسار أو كان هناك ترام واي في منتصف الطريق 
1 إذا كان هناك مركبات مركونة على طرف اليسار 
د_ المركبات التي تسير بسرعة منخفضة او التركتورات والآلات الصناعية او ال مركبات بدون 
محرك 
0 في أي وقت يبدأ السائق بتجاوز المركبة التي تكون امامه والانتقال الى قسم اليسار 
من الطريق ؟ 
أ عندما يصبح بينه وبين المركبة امامه ٠٠١‏ متر 
ب_ عند اعطاء الاشارة من المركبة الأمامية واشعال ضوء الانعطاف 
ج_ عند الاقتراب بشكل كافي من المركبة التي تكون امامه 
د_ عندما تتوقف المركبة الامامية وتركن على طرف اليمين 





U. 








1_ عند الاقتراب من السكك الحديدة أو المنعطفات أو عند الوجود عندهم أي من 
الامور التالية يكون فعلها خاطئأ ؟ 


أ_ التمهل ب_ السير على طرف اليمين 

ج_ تجاوز المركبة الأمامية د_ السير على قسم اليسار من الطريق 
۷_ ماذا يجب على السائق أن يفعل أثناء تجاوزه من قبل المركبات الاخرى ؟ 

أ زيادة السرعة 


ب_ متابعة السير على قسم الطريق الذي هو عليه 
ج_ أن يعطي اشارة للمركبة التي تكون خلفه بالعبور من خلال اشعال ضوء إشارة الإنعطاف 
د_ أن يسعى بتجاوز المركبة التي تريد تجاوزه / 
4 عندما يأخذ السائق اشارة من المركبة التي تكون خلفه انه سيتجاوزه أي من الامور 
التالية. تكون خاطئة إذا فعلها ؟ 
أ أن يأخذ الحيطة والحذر ويتجاوز المركبة التي تكون امامه 
ب أن ينتقل من الطريق الذي يسير عليه الى طرف اليمين 
ج_ إذا كان أمامه مركبة أن يزيد مسافة التعقب 
د_ إذا كانت المصابيح الطويلة مشتعلة عليه أن يشعل المصابيح القصيرة 
9_ حسب الشكل الموجود بالصورة أي من الجمل التالية لا تقال عنه ؟ ىا + 
أ_ لا يمنع على المركبة ۲ و ۲ التجاوز 8 
ب_ يجب على المركبة ١‏ متابعة السير على نفس الطريق 11 
ج_ لا يجب على المركبة رقم ۲ التأكد من خلو الطريق قبل التجاوز 
د_أن التجاوز التي تقوم به المركبة رقم ۲ هو خاطئ 
١ ٠‏ التقدم بشكل كافي على شريط التجاوز من اليسار 
“"_ يجب تشغيل طلبة إشارة الانعطاف اليسرى 5 
۴_ يجب الإنتقال إلى طرف اليسار مع المحافظة على المسافة بين المركبات 
© اعطاء إشارة عبر تشغيل ضوء الإشارة الأمن 
ما هو ترتيب قواعد تجاوز السيارة ؟ 
1 ۳-۱-£ ب 6-1-1 عت لالع د ۲-۳-٤-١‏ 
١‏ حسب الشكل الموجود إذا اراد سائق المركبة الانتقال الى القسم الاخر من الطريق 
ما الذي يجب عليه أن يفعله قبل اشعال ضوء الاشارة الى اليسار ؟ 
أ اشعال المصابيح الطويلة 
ب_ أن ينتطر اشارة اعبر من المركبة رقم ۲ eR‏ 
يجب أن يتأكد حالة المرور من حالة المرور من خلال حكن اھ ان ملت 
النظر إلى المرآة الداخلية والخارجية + عه + و یا 
د_ يجب أن يقترب من المركبة ۲ بشكل اكبر 
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۲_ ما هي آخر خطوة يقوم بها السائق عند التجاوز ؟ 
أ أن يراقب حرطة السير من خلفه عبر المرآة 
ب_ أن يعطي اشارة الانعطاف 
ج_ أن يدخل إلى القسم اليمين 
دان يعبر الى القسم اليساري من الطريق مع المحافظة على المسافة بينه وبين المركبة 
۳. أي من المعلومات التالية هي معلومات خاطئة عن التجاوز ؟ 
أ. يتم التجاوز عبر استخدام القسم الايسر من الطريق 
ب. السيارة التي تقوم بالتجاوز لا يمكن تجاوزها 
ج. ليس هناك للحفاظ على المسافة بين المركبات اثناء التجاوز 
د. يجب على السائق الذي يقوم بالتجاوز ان ينتبه الى اقسام الطريق 
.٤‏ اي من المعلومات التالية المتعلقة بالسيارة المراد تجاوزها هى معلومات خاطئة ؟ 
أ. يجب ان يفسح الطريق ليسمح للمركبات بأن يتجاوزوه من طرف اليمين 
ب. عند وجود ترام واي يكون التجاوز من طرف اليسار 
ج. ان زيادة السرعة اثناء التجاوزلا يعاقب عليها القانون 
د. في الطرق المقسمة الى اربع اقسام أو اكثر فأن المرور بسرعة من طرف اليمين لا يعد 


تجاوزا 

: 5. أي من الامور التالية لا تؤثر على القيام بالتجاوز الآمن ؟ 

أ. موديل السيارة ب. طول السيارة 
ج. سرعة السيارة د. حالة الطريق 


1. أي من قواعد التجاوز تشرح عن الشكل الموجود ؟ 
أ. سائق ال مركبة رقم ١‏ سهل عملية التجاوز ا 
ب. م يطبق سائق المركبة ۲ قاعدة ممنوع التجاوز e‏ 
ج. سائق المركبة رقم ٠‏ اخذ تدابير الآمان الازمة ١‏ 
د. يجب على سائق المركبة رقم ۲ ان ينتبه الى المركبات القادمة من الجهة .|8 | + 
الاخرى 1 
۱۷. كم من الوقت يجب على السائق ان يتابع سيره على طرف اليسار بعد اتمام التجاوز ؟ 
أ. أن ينتظر قدوم السيارات من الطرف الاخر 
ب. ان ينتظر قدوم المركبة التي تجاوزها الى جانبه 
ج. أن ينتظر حتى يرى المركبات الاتية من الخلف عبر المرآة 
د. حسب طول المركبة 


0 
8 
34 









۸. حسب الشكل الموجود ماذا يجب على سائق السيارة التي سيتم تجاوزها أن يفعل ؟ 
أ. يجب عليه زيادة السرعة 
ب. يجب أن يقترب من الخطوط المقطعة 
ج. يجب أن يشعل المصابيح الامامية بالاضافة الى الضوء 
الرباعي 
د. يجب أن يقترب من جهة اليمين لشريط الذهاب 

. اي من العبارات التالية توضح وضع الطريق الموجود بالصورة ؟ 
أ. يجب على سائق المركبة رقم ۲ أن يساعد المركبة ٠‏ على التجاوز 
ب. يجب على سائق المركبة رقم ١‏ أن يتخلى عن القيام بالتجاوز 





ج. يجب على السائق رقم ۲ ان يفسح الطريق وينتقل الى GERE‏ 
الطرف الايسر ١‏ دض 
د. يجب على سائق ال مركبة رقم ١‏ أن يقلل السرعة EEE. ze BERE Wf‏ 


.٠‏ أي من الصور التالية توضح لسائق المركبة رقم ١‏ ليست 
مناسبة لقاعدة ممنوع التجاوز ؟ 











١‏ . حسب الشكل الموجود ماذا يقال عن السائق الذي قام بالتجاوز ؟ 
/ - قام بتجاوز خطر 

// - إنعطف لليمين من دون أن يأخذ مسافة كافية من السيارة التي تم 
تجاوزها 

/// - قام بالتجاوز بدون أخد مسافة كافية للجهة المقابلة 
أ. / فقط ب. او ١١‏ 

ج. // و //١‏ د.ا و١او١//‏ 

۲. حسب الشكل الموجود بعد اخذ سائق المركبة ۲ تنبيها من سائق المركبة رقم ١‏ أنه 
يريد أن يتجاوزه ما هو من الآني إذا قام به يعتبر خاطتاً ؟ 
أ . أن يأخذ الحيطة والحذر ويتجاوز ا مركبة امام _ -> 1 _----------- 
ب. أن يتابع على نفس الطريق مع الانحراف الى اليمين 
ج. أن 1ل ستا2 بينه وبين ا التى أمامه 3ه 2 E2‏ 
د. أن يشعل المصابيح الامامية القريبة . :7 3 


لي ¥ € oN‏ لكرج EN‏ صيج موا لالع كل GN‏ 








إن عع AE‏ دلت للج INE‏ ]23 امه مادج 15 
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أ - قواعد إنعطاف المركبات (تغيير الإتجاه). 

-يمنع سائقي المركبات من تغيير امسار عند الاقتراب من التقاطع: في الطرق السكنية 
هنع تغيير المسار قبل الوصول للتقاطع ب ٠٠١‏ متر وفي ا مناطق الغير السكنية أو في باقي 
الطرق ينع تغيير امسار قبل الوصول للتقاطع ب ١0١‏ متر. لهذا السبب يجب على السائقين 
الذين يريدون الالتفاف أن يغيروا مسارهم الى المسار المناسب لعملية الالتفاف قبل هذه 
المسافة. 

-في الطرق الموجود فيها رسومات لخطوط المسارات يجب على السائقين الدخول 
للمسار المرسوم فيه خط الالتفاف المناسب. 
أ) القؤاعد التي يجب اتباعها من قبل السائقين الذين يريدون الإنعطاف لطرف 


اليمين: 

١.إعطاء‏ إشارة للإنعطاف إلى اليمين 

.يجب عليه الدخول للمسار الذي يذهب لليمين أو من خلال الإشارة لليمين يجب 
عليه الانعطاف 


٣.تخفيف‏ السرعة 

ع.البدء بالانعطاف بشكل قوس ضيق 

٥.يجب‏ عليه إعطاء الإشارة لحين الانتهاء من الانعطاف 

أثناء الانعطاف يجب إعطاء الحق بالعبور للمشاة أو للدراجات الهوائية التي تريد 
العبور للطرف الأخر في حال اتباع القواعد. 

۷. ف الطريق المنعطف اليه يجب على السائق الدخول للمسار الذي على أقصى اليمين 
للطريق أو لمسار الذهاب الست للمسار المحدد للذهاب. 
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ب) القواعد التي يجب اتباعها من قبل السائقين الذين يريدون الانعطاف لليساز: 
يجب على سائقي المركبات: 

١.إعطاء‏ إشارة للانعطاف الى اليسار 

".في الطرق ذات المسارات الكثيرة يجب السير على المسار الذي في أقصى اليسار 
المخصص للذهاب وفي الطرق ذات المسارين والاتجاهين ذهاب وإياب يجب التقرب من 
المسار اليساري. 

۳.تخفيف السرعة 

».أثناء الانعطاف يجب إعطاء الحق بالعبور للمشاة أو للدراجات الهوائية التي تريد 
العبور للطرف الأخر في حال اتباع القواعد. 

ه.قبل البدء بالانعطاف في حال كانت هناك مركبة آتية من اليمين فيجب إعطاء 
الأفضلية وحق العبور لها. 

”.في حال وجود مركبة في الخلف تريد الانعطاف لليسار في نفس المسار فيجب على 
السائق الانعطاف بشكل قوس عريض بسبب عدم إعاقة المركبة الخلفية. 

۷.اثناء الانعطاف في حال كانت هناك مركبة تقترب بشكل كبير الى حد عدم الوقوف 
بشكل أمن فيجب على السائق الانتظار لحين عبور هذه المركبة. 

8.ف حال كان الطريق المراد الانعطاف فيه يوجد بداخله مسارات كثيرة فيجب على 
السائق ترك المنعطف من المسار المناسب ماعدا المسار الذي في أقصى اليمين. 

٩.بعد‏ الدخول للطريق المراد الانعطاف انيه يجب على السائق في أقصر وقت 

الذهاب الى المسار اليمين بشكل أمن وبدون عرقلة السير أو البقاء في المسار المناسب 
للسرعة التي يقود فيها. 

ج) القواعد التي يجب اتباعها من قبل السائقين الذين يريدون الانعطاف في التقاطعات الموجود 
فيهادوار: 
يجب على السائقين: 

١.إعطاء‏ إشارة للانعطاف 

۲.تخفيف السرعة 

۳.إذا كان سوف يذهب الى اليسار فيجب الدخول من مسار قريب للتقاطع. 

٤.عدم‏ تغيير المسار اثناء الدوران حول الدوار 

٥.عند‏ الاقتراب من الطريق المراد دخوله إعطاء إشارة الى اليمين 

1.الخروج من الدوار عن طريق الاقتراب من طرف اليمين 

۷.الدخول في امسار المناسب للطريق المراد الدخول فيه 

.بعد الدخول للطريق المراد الانعطاف اليه يجب على السائق في أقصر وقت 
الذهاب الى المسار اليمين بشكل أمن وبدون عرقلة السير أو البقاء في امسار المناسب 
للسرعة التي يقود فيها. 
.يجب على السائقين المحافظة على المسار اثناء الدوران في الدوار أو أثناء الرجوع 
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الى حين الانتهاء والدخول الطريق المراد الذهاب اليه. 
-يمكن للسائقين متابعة السير أثناء الدوران في حال كانت الإشارة خضراء للمشاة أو 
للدراجات الهوائية بشرط ألا يكن هناك مشاة أو دراجات هوائية وإذا كان هناك مشاة أو 
دراجات هوائية وحتى لو من بعيد فيجب عليه الانتظار واعطائهم الحق بالعبور. 

-يجب على السائقين ترك التقاطعات في أقصر وقت في حال وجود أشخاص مسؤولين 

أو في التقاطعات التي تدار من قبل أجهزة إشارة المرور. 

د ) يمنع على السائقين على الطرق السريعة القيام بأي إنعطاف ( عدا قواعد 

الإنعطاف عند مفترق الطرق ) أو سحب فرامل اليد أو القيام بتوجيه المركبة بغير إتجاه 

. السير بشكل مفاجئ أو القيام بجعل ال مركبة تدور حول نفسها 

يُفرض على السائقين الذين لا يمتثلون لأحكام الفقرات الفرعية (أ) و (ب) و (ج) 

غرامات إدارية. السائقون الذين لا يمتثلون لأحكام الفقرة الفرعية (د) ؛ يتم إرجاع 
الغرامات الإدارية وسحب رخص القيادة لمدة ستين يومًا. وعلاوة على ذلك » يتم حظر 
السيارة من حركة المرور طمدة ستين يومًا. وبهذه الطريقة » إذا رُخِصَّت رخصة القيادة من 
التقييم النفسي-التقني وفحص الطبيب النفسي » يتم إعادته إلى نهاية فترة الانسحاب 
.شريطة أن يتم جمع الغرامات الإدارية المرورية المفروضة بموجب هذا القانون 

يتم إلغاء رخصة القيادة خلال خمس سنوات من تاريخ آخر انتهاك » وفي نطاق هذه 
المادة تم سحب رخصة القيادة للمرة الثانية. من أجل أولئك الذين.تم إبطال مستنداتهم 
» يمكنهم الحصول على ترخيص مرة أخرى ؛ ولكن يجب عليهم مواصلة دورات القيادة 
ونجاحهم في الحصول على شهادة سائق السيارة. ويتم قبولهم في مدارس تعليم القيادة 
بعد قيامهم بفحص عند الطبيب النفسي ونتيجة للتقييم النفسي والفحصي لأخصائي الطب 
النفسي يمكنهم البدء بالتدريب في دورات القيادة وهم ملزمون بتقديم أوراق ومستندات 
. الفحص النفسي لمدارس القيادة 

ب - القواعد المتعلقة للمناورة با مركبات 

يجب على السائقين: 

عند الخروج من موقف السيارات مركبة كانت مركونة يمنع على السائقين التصرف 
بحركات تعيق السير أو تؤدي الاخرين للخطر أو تعيق سيرهم وذلك يكون: 

*عند الاقتراب من هين أو يسار الطريق 

د أو عند تغيير ا مسار 

* أو عند الانعطاف يمينا أو يسارا أو الدوران 

* أو عند الرجوع للخلف والحالات المشابهة لذلك. 

لهذا السبب يجب على السائقين: 

* عند المنعطفات أو عند تغيير المسار في الطرق الذاهبين فيها أو الواقفين فيها يجب 
إعطاء إشارة في الغمازات في وقت مناسب قبل البدء بعملية الدوران أو الانعطاف بشكل 
كافي وبقاء الإشارة مشتعلة لحين الانتهاء من ال مناورة وعند الانتهاء يجب على السائقين 
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حتما أن يطفوا الإشارات ويتابعوا سيرهم بأمان. 
ممنوع على السائقين: 
* البدء بالمناورة قبل إعطاء الإشارة. 
* تغيير المسار فورا مجرد إعطاء الإشارة 
* ممنوع إعطاء الإشارة بعد البدء با مناورة 
* قبل إعطاء الإشارة يجب النظر من خلال المرايا الداخلية والخارجية وإذا لزم الأمر 
يجب على السائق تحريك رأسه والنظر بنفسه الى الجوانب الأمامية والخلفية والتحقق 
من وضع حركة ا مرور. 

)١‏ الرجوع للخلف: 
ممنوع على سائقي المركبات: | 
١.الرجوع‏ للخلف في الطرق الموصولة ببعض 
. الرجوع للخلف في الطرق ذات الاتجاه الواحد ماعدا الوقوف أو التوقف أو المناورة 
*. الرجوع للخلف في الطرق الضيقة ذات الاتجاهين لدرجة عدم عبور مركبتين 
بشكل آمن ماعدا التقابل وتأمين عبور سليم 
ع. في الطرق العريضة عند الرجوع للخلف ينع تغبير المسار إلا في حالة المناورة 
.٥‏ ونع الرجوع للخلف في الطرق المزدحمة بالمرور 








؟) الدوران: 

يتم الدوران بالمناورة كأقل حد وبشكل مناسب لحالات الطرق وبشكل لا يعيق حركة 
العبور للمرور وبشكل لا يؤدي المركبات الأخرى للخطر. 

لكن للشاحنات والباصات والساحبات والرافعات والقاطرات والنصف قاطرة في حال 
الرجوع والمناورة إذا لم يكن الطريق واضح على السائق وم يكن يشكل أمان ومن ا لمكن 
أن يؤدي الى المخاطر فيجب على السائق وضع شخص لينظر له من الخلف. 































































































































































.أي من المعلومات المعطاة بالأسفل المتعلقة بانعطاف المركبة لليمين هى خاطئة؟ 
أ. تخفيف السرعة | 
ب. إشعال ضوء الغماز اليميني | 





کار ين مركبتين رقم ۲ و يريدون الانعطاف لليُسبارة 1 ج. يجب الدوران بشكل قوس عريض 
أ. بعد إعطاء إشارة للانعطاف يجب زيادة السرعة pS‏ د. العبور للمسار اليمينى | 
ب. يجب الاقتراب يسارا للمسار ال موجودين فيه .١١ .۸ TBE TT‏ يخفف السرعة إشارة 


ج. يجب تنبيه ال مركبة رقم ١‏ وإيقافها 
د. يجب عليهم الانعطاف بشكل قوس ضيق 





۳. يتم الانعطاف بشكل قوس ضيق لاقتراب من هين الطريق 


ماذا يجب 5ل يفل السايق باد ترتيب من المعلومات المعطاة بالأعلى من أجل الانعطاف 


الى اليمين؟ 
CEU‏ ب. ٤-۳-٣-١‏ 
فعات والقاط 1 ج٤2‏ 1-۲-+ د 7575-6-1 


























.عند الدوران أي ي من التالي يكون فعله غير صحيح من قبل السائقين؟ 

أ. يجب إعطاء الإشارة قبل الدوران للجهة التي يريد الذهاب اليها 

ب. زيادة السرعة 

ج. الدخول في المسار المناسب بحسب الجهة التي يريد الدوران اليها 

75 أثناء الدوران يجب اس حق الأفضلية بالعبور للمشاة ا 
3 بل الوصل للتقاطع بكم متر هنع تغيير المسار؟ | 

.۱0۰ ب. ۱۷0 ج۲۰۰ ۲0۰.3 

11١‏ .أي ي من التالي فعله يكون خطأ لسائق المركبة 4 رقم ١‏ الذي يريد الانعطاف لليمين أ 
سب الشكل التالي؟ 

أ. زيادة السرعة وتجاوز ا مركبة الأمامية التي على المسار اليميني 
ب. يجب عليه الدخول في المسار اليميني بعد إعطاء إشارة لذلك 
ج. يجب عليه تخفيف السرعة والتحقق من الطريق 
د. البدء با مناورة في حال لم يكن هناك أي عوائق 

۲.أي من التال من القواعد التر 
اتباعها السائق الذ بمركبته من موقف ركن السيارات؟ 

١١| يحب المحقق من جوائب للركة‎ ١ 
| ب. يجب إعطاء الإشارة بالخروج عن طريق الضوء أو اليد‎ 
ج. يجب تنبيه المركبات العابرة في الطريق وتخفيف سرعتهم‎ 
د. البدء بالمناورة في حال لم يكن هناك أي عوائق‎ 


1 يجب النزول. والاتطاو دة قصيرة 
ب. يجب عليهم إيقاف حركة المرور المتدفقة 
ج. يجب عليهم التنازل من المناورة 

د. يجب عليهم تعيين شخص لينظر لهم 







































































A .‏ طرق اللشركية الآتية من الخلف 
ب. يجب انتظار وقوف الركبة الآتية من الخلف 
ج. يجب إعطاء طريق للمركبة الآتية من اليمين 
د. يجب تنبيه المشاة الذين يريدون العبور للطرف الأخر ومنعهم من العبور 






















































































.عند التقاطع والانعطاف لليمين أو لليسار أي من التالي يجب أن يكون صحيح؟ 


الانعطاف لليمين الانعطاف لليسار 
ج. ضيق عريض 


د. عريض عريض 
٤.أى‏ مسار يجب على المركبة اتباعه في حال كانت تريد الرجوع 3 | أ 1 3 

للخلف كما في الشكل التالي؟ . 

أ. ا مسار رقم ۲ 

ج. المسار رقم 7 


ب. المسار رقم ۱ 
د. ال مسار الذي تريده 


.أي من التالي فعله يكون خطأ بالنسبة للمركبة رقم ٠‏ في حال كانت تريد الانعطاف 


الى اليسار؟ 5 


أ. زيادة السرعة والعبور لأمام المركبة رقم ع 0 الل كب 
ب. الانتظار لحين عبور المركبتين رقم ١‏ و۲ س = 
ج. الاقتراب من يسار الطريق المخصص للذهاب ماح حا 

0 7 ه1011 
د. الانعطاف بشكل قوس عريض a EER EEE‏ 


.أي فعل يكون خطأ للمركبات التي تريد الانعطاف لليمين كما في الشكل التالي؟ 
أ. الاقتراب لأقصى اليمين في المسار الموجودين فيه 
ب. تخفيف سرعتهم 
ج. الانعطاف بشكل قوس ضيق 
د. اكمال انعطافهم في المسار الذي في أقصى اليسار 
۷.أي تصرف يكون ممنوع على السائقين فعله كما في 
الشكل التالى؟ 
أ. الانعطاف الى اليمين 
ب.الانعطاف الى اليسار 
ج. السير بنفس الاتجاه 
د. الانتظار الى حين عبور المشاة 
.كما في الشكل التالي أي رقم مركبة من التالي ممنوع 
عليها فعله نهائيا حتى ولو كانت حركة ال مرور مناسبة؟ 


۳ ب. فقط‎ ١ أ. فقط‎ 
٤-۵ i IEE 





144 






















/ - الانعطاف الى اليمين 
// - الانعطاف الى اليسار 





























أ. فقط / 
ج. |1 - Il‏ 





5.ماذا يجب على السائق فعله الذي يريد الانعطاف 


/ - اشعال ضوء الغمازات اليمين 


// - تخفيف السرع 

/// - الانعطاف بشكل قوس ضيق 
أ. فقط / 
ج. 1| - /Il‏ 


١٠.كما‏ في الشكل المركبة القادمة من الطريق رقم ١‏ أي من التالي يمكنها فعله؟ 


// - التقدم الى الامام بنفس الاتجاه 


للب لاد مه لاج 4٩ب‏ ۱أ ۳ج .أ لالب د 
الدب كاج تج مأ ندرأ لاج علب كلد لاد .3 ا 


HEG 
| MEPIS 


E 


40 4 
ب. | - // 
0 ىا 
ذا - اا اا 3 
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الطريقين المتقاطعين أو أكثر أو للمناطق ا موحدة والمدمجة مع بعض بشكل مشترا 
يقال عنها تقاطع. وتنقسم الى ق قسمين هما برقابة وبدون رقابة. E‏ الذين 
يقتربون من التقاطع الامتثال اقرا وشروط التقاطع وتخفيف السرعة والحذر وإعطاء 
الاذن بالعبور للمركبات الذي لهم الحق بالعبور. 
يجب على السائقين الذين يقتربون من التقاطع: 

1.التحرك بحسب الأوامر التي يعطيها شرطی ال مرور أو 

2. التحرك بحسب إشارات المرور الضوئية أو 

3. التحرك بحسب شاخصات المرور أو 

4. التحرك بحسب خطوط الطرق وبحسب معاني الإشارات ال مرسومة على الطريق 

* يجب على جميع السائقين إعطاء الاذن والحق بالعبور للمركبات التي لها 
الأفضلية بالعبور كال عاف ومثل ذلك في التقاطعات والطرق الرئيسية والطرق العامة 
والطرق الفرعية بدون أي تفريق. 
أ. في التقاطعات بال موجود فيها ا مرور أو أجهزة إشارات ضوئية: 





يجب على كل السائقين إعطاء الاذن بحق العبور لكل من: 
1.الترامواي التي تسير بشكل صحيح في مسارها وكل المركبات في هذا الطريق 
2. المركبات الموجودة في الطرق المقسمة للسائقين الذين يخرجون الى هذا الطريق 
3. المركبات الموجودة في الطريق الرئيسي للسائقين الذين يخرجون من طريق فرعي 








المعاني ]| لوحة شاخصة إضافية 
1 
اس | هه 
طريق فرعي | طريق رئيسي | 
| عند وجود هذه الشاخصنات VO‏ عند وجود هذه الشاخصات أمام المركبات هذا 
TE‏ ا يعني أنهم فى للطريق الرئيسان 
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4.إعطاء الاذن بالعبور للمركبات التي تدور حول الدوار من قبل ال مركبات التي 
خارج الدوار 

5. إعطاء الاذن بالعبور للمركبات التي تسير في الطريق في حال الخروج من ملك 
خاص أو من طريق خاص 

5. إعطاء الاذن للسائقين الذين يلتفون للذين يعبرون بشكل ع 
ب. التقاطعات التي لا يوجد فيها أي اختلاف بين أذرع التقاطع أو إذا كانت 
التقاطعات معادلة لبعضها البعض 




















1. یجب على ا التي بدون محرك إعطاء الاذن بحق العبور للمركبات ذات 
المحرك 

2. يجب على التراكتور ذو العجلات المطاطية وآلات العمل إعطاء الاذان بحق 
العبور للمركبات ذات المحرك 

3. يجب على المركبات التي في طرف اليسار إعطاء الاذان بحق العبور للمركبات 
القادمة من طرف اليمين 

4. يجب على السائقين الذين يريدون الانعطاف إعطاء الإذن بحق العبور للمشاة 
في حال عبوره بشكل نظامي وبدون مخالفة القواعد في حال كانوا موجودين أو للدراجات 
الهوائية إذا كانوا في الطريق ا لخضص للدراجات الهوائية. 

5. يجب على السائقين الذين يريدون الدوران لليسار إعطاء الإذن بحق العبور 
للمركبات القادفة من طرف اليمين أو من الطرف المقابل. 
ج ) ممرات المشاة والمدارس 
عندما لا يكون شرطي مرور يقوم بالتوجيه أو إشارات مرور » ولكن السائق يقترب من 
ا المشاة أو المدارس التي تحددها إشارة المرور الأخرى » يجب على جميع السائقين 
تخفيف سرعة مركباتهم ومنح ال مرور للأشخاص والطلاب الذين يرون أو هرون عبر هذه 
.الممرات 
أيضا: 

* ممنوع على السائقين الدخول للتقاطع حتى ولو سمحت الإشارات الضوئية 
بالعبور في حال كان يستصعب عليه الوقوف في التقاطع أو إذا كان سوف يشكل عقبة 
للمرور في اتجاه اخر. 




















































































+ في التقاطعات التي تديرها شرطة المرور أو إشارات المرور الضوئية يجب على 
السائقين عبور هذه التقاطعات بأقصر مدة ممكنة. ويمنع على السائقين تخفيف السرعة 
بدون سبب أو الوقوف والتوقف أو أخذ ركاب أو إنزال ركاب من المركبة أو إطفاء ا محرك 
أو النزول من الطركبة. 

+ في حال لم يكن هناك شاخصة تدل على خلاف ذلك يجب إعطاء الإذن بحق 
العبور لجميع المركبات التي تسير على الخطوط الحديدية في جميع التقاطعات. 
ماهو التقاطع ذات الدوار الحديث؟ 
هو دوار في مركز التقاطع يفيد في توجيه المركبات اع ر ر | ماو 
من حوله ويكون حق الاولوية للعبور للمركبات التي دص د 


0 


التقاطعات ذات الدوار الحديث 7ا 

+« تخفف من نسبة الوفيات والإصابات بالحوادث 

* بسبب عدم وجود الإشارات الضوئية فإنها تخفف من الوقوف بدون سبب 
وتخفف التأخر 

+« خفف من صرف الوقود ومن تلوث البيئة لأنها لن تسمح بالانتظار بدون سبب 
طريقة العمل الأساسية للتقاطعات ذات الدوار الحديث 


+ عند الاقتراب من التقاطع اعبر للمسار اليميني < 

+ خفف السرعة ) 
+« ادخل للتقاطع من المسار اليميني »2 5 1 
+ أعطي إشارة لليمين عند الاقتراب من ا مخرج المخطط r‏ 

الخروج منه ۲ 

* غادروا التقاطع من امسار اليميني 


حقف الدرقة 
* ادخل ركز الدوار من المسار القريب للدوار 
¥ عند الالتفاف حول الدول يجب عدم تغيير المسار 


إن لم تكن هناك حاجة لذلك 
× أعطي إشارة لليمين عند الاقتراب من امخرج 
ال مخطط الخروج منه 





+ اخرجوا من التقاطع بالاقتراب من اليمين 
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_١‏ حسب الشكل الموجود ما هو ترتيب حق المرور 
للمركبات التالية ؟ 

۱-۳-۲ ب‎ FEA 
۱-۲-۳ ج_ ۲-۳-۱ د_‎ 
















EY‏ ل اه وب Se‏ د يناك 
_ حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على سائق المركبة رقم ١‏ أن يفعل ؟ 


أ يجب ان يستخدم حق المرور 

ب_ يجب أن يعطي حق المرور للمركبة رقم ۲ 
ج_ يجب أن ينتظر ايعاذ من المركبة ۲ 

د_ يجب أن يزيد من سرعته ويعبر مفترق الطرق 
۳_ حسب الشكل ماذا يتوجب على السائق 
أ يجب أن يتوقف عند اشارة التوقف 

ب_ إذا كان سينعطف الى اليمين » ينعطف بدون توقف 
أن ملفل إذا سيتابع طريقه الى الامام 5 يتابع دون توقف 

د_ إذا كان سينعطف الى اليسار » ينعطف بدون توقف 

































_٤‏ ماذا يتوجب على سائق المركبة رقم ۲ أن يفعل قبل 
خروجه من محطة الوقود ؟ 

أ أن يشعل المصابيح الامامية ويجبر المركبة رقم ١‏ على 
التوقف 

ب_ أن يضغط على الزمور ويوقف المركبة رقم 

ج_ أن ينتظر المركبة رقم ١‏ حتى تعبر 

د_ يجب أن يستخدم حق المرور ويعبر 


5_ حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على سائق المركبة ١‏ 
أن يفعل؟ 









أ_يجب أن يستخدم حق العبور ويعبر 
ب_ يعطي حق المرور للمركبة رقم ۲ 
ج_ يجبر المركبة رقم ۲ أن تبطئ سرعتها 
د يزيد السرعة ويدخل للتقاطع 























































































































1 حسب.مفترق الطرق.الموجود بالشكل لأي مركبة الحق الأول في العبور ؟ 


أ الدراجة النارية ب_ التراكتور 
ج_ السيارة : د_ الشاحنة 


۷_ حسب الشكل الموجود ماذ يتوجب على سائق المركبة 
رقم ١‏ أن يفعل ؟ 7 ر 
أ أن يضغط على الزمور ويجبر سائق المركبة ١‏ على التوقف 
ب_ يحب أن يستخدم حق المرور 

ج_ أن .يفسح الطريق للمركبة رقم ۲ 

د_ أن يكمل'طريقه بسرعة 








۸_ حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على سائق المركبة ١‏ أن 
يفعل 1 2 
أ أن يزيد سرعته ويكمل طريقته 

ب أن ينتظر ا مركبة ۲ حتى تعبر 

ج_ أن يسرع ويستخدم حق المرور 

د_ ان يضغط على الزمور وينتظر المركبة ۲ حتى تعبر 





رقم ۲ أن يفعل ؟ 

أ أن.يستخدم حقه في ال مرور 

ب أن يعطي حق المرور للمركبة رقم ١‏ 

ج_ أن يسرع ويترك المنعطف 

د_ ان يضغط على الزمور وينتظر المركبة ١‏ حتى تعبر 
٠‏ حسب الشكل الموجود كيف يجب أن يكون ترتيب حق 





المرور ؟ 
| كر 
ج۳۳" EES‏ 


١‏ حسب الشكل ام موجود ماذا يتوجب على سائق المركبة 
رقم ۲ أن يفعل ؟ 

أ ان يضغط على الزمور ويجبر المركبة ١‏ على التوقف 
ب_ أن يستخدم حقه في المرور 

ج- أن يزيد سرعته ويدخل الى المنعطف 

د_ أن ينتظر المركبة ١‏ حتى تعبر 
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۲_ حسب الشكل الموجود كيف يجب أن يكون 


ترتيب حق ال مرور ؟ 
ENÎ‏ ب ۳-۱-۲ 
ج_ ۲-۱-۳ A‏ 


۳_ حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على سائق 
المركبة ۲ أن يفعل ؟ 

أ أن يستخدم حقه في ال مرور 

ب_ أن يعطي حق المرور للمركبة رقم ١‏ 

ج_ أن ينتظر المركبة ١‏ حتى تتوقف 

د_ أن يزيد سرعته ويعبر مفترق الطرق 


_٤‏ حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على سائق المركبة 
۲ أن يفعل ؟ 

أ أن يستخدم حقه في المرور 

ب_ أن يعطي حق المرور للمركبة رقم ١‏ 

ج_ أن ينتظر المركبة ١‏ حتى تعبر 

د_ أن يسرع ويغادر مفترق الطرق : 

6" حسب مفترق الطرق الموجود بالشكل لأي مركبة 
حق المزور الأولء؟ 

أ_ الجرافة 

ب_ الباص 

ج_ السيارة 

د_ تراكتور 


١_جسب‏ الشكل الموجوذ ما هو ترتيب حق المرور 
للمركبات ؟ 

AE N 

ج_ ۱-۲-۳ د لدم 

۷_ حسب الشكل الموجود ما هو ترتيب حق المرور 
للمركبات 5 ˆ 

أ ۳-۲-۱ ب ۱-۴-۴ 

ج_ ۱-۳-۲ د_ ۳-۱-۲ 










































































۸_ ماذا يتوجب على سائق اط مركبة رقم ١‏ أن يفعل ؟ 
أ ان يستخدم حقه في المرور 

ب_ ان يعطي ايعاذ للمركبة ۲ ويجبره على تمهل 

ج_ أن يحضر نفسه للعبور أولا 

د أن يعطي خق المرور للمركبة ۲ 


۹۔_ ماذا يتوجب على سائق ار 
أ أن يعطي ايعاذ ويقوم بالعبور 
ب ان يستخدم حقه في المرور 

ج- أن ينتظر المركبة.؟! حتى تتوقف ومن ثم يعبر 
د_ أن يعطي حق الطرور للمركبة ۲ 


م١‏ أن يفعل ؟ 





۰_ حسب الشكل اللموجوذ ماذا يتوجب على 
أ أن يضغط على الزمور وينبه سائق الدراجة 
ب_ إذا لمم يكن هناك مشاة » يكمل طريقه 

ج_ أن يعطي حق المرؤر للدراجة 
د_ أن ينتعطف بسرعة ويكمل طريقه 


_١‏ حسب الشكل اللوجود كيف د 
أن يتصرف ؟ 

أ ان يستخدم حقه في المرور 

بب أن يضغظعلى الزمور ويوقف المشاة 
ج_ أن عبور الكشاة هو المهم 

د_ أن يعطي حق المرور للمشاة 





۲_ ماذا يتوجب على سائق المركبة ١‏ أن يفعل قبل العبور ؟ 
أ ان يستخدم حقه في المرور 

ب أن ينبه سائق المركبة ۲ ومن ثم أن يعبر 

ج_ أن يقوم باشارة التبيه ومن ثم أن يعبر مفترق الطرق 
د أن يعطي حق المرور للمركبة ۲ 





























أ ا_ ان يستخدم حقه في ا مرور 
ب_ أن يعطي حق ال مرور للمركبة ۲ 
ج_ أن يعطي ايعاذ للمركبة ۲ ويجبره على التوقف 


"لافيت عل للد 
ما هو ترتيب حق المرور 





المركبة ١‏ أن يتحرك ؟ 

أ أن يعطي حق المرور للمركبة ۲ 
ب_ أن يستخدم حق المرور 

ج_ أن يقوم بالتنبيه والعبور 

د - أن لايعلا ا وبجبره على التوقف 














ب أن 1 املركبة حتى تعبر 
ج_ أن ينتظر الايعاذ من المركبة 
د أن يزيد من سرعته 

۷_ حسب الشكل ال 
أ قيام المركبة رقم ١‏ بالأنعطاف يسارا 
ب_ قيام المركبة ۳ بالأنعطاف يسارا 

ج_ قيام المركبة ؟ بالأنعظاف يمينا 

د_ يحب على المركبة ١‏ العبور دون توقف 


۸۔ حسب الشکل اا 













ود أي من المركبات التالية 










الحق الأول في العبو 
لد التراكتور ب_ الجرافة 
e‏ مركبة الأحصنة د_ الباص 





ذا يتوجب على تقاثق المركبة رقم ١‏ أن يفعل ؟ 


د_ ن يقوم باشارة التبيه ومن ثم أن يعبر مفترق الطرق 


من الامور التالية خاطئة ؟ 






لها 


































































۹_ حسب الشكل الموجود أي من الأمور التالية إذا قام بها سائق المركبة ۲ تعتبر صحيحة ؟ E E o‏ الور E E Sa‏ 
EN ۷ TYA E: EAR‏ جر 

أ - أن عطي ايعاذ للمركبة ١‏ ويجبره على التوقف 1 5 

ES ج_ الم‎ e E 

8 0 DE E EEE 

د_ أن يتم انعاطفه على الطرف اليسار من الطريق e‏ جود ةا gê‏ = 


أ المركبة ۲ هي على الطريق المقسم 

ب_ ممنوع انعطاف المركبة ١‏ الى اليسار 

ج_ يجب على المركبة ١‏ انتظار المركبة ۲ حتى تعبر 0 
د_ يجب على المركبة ١‏ التمهل عند الوصول الى مفترق الطرق 


٠١‏ على الطريق السريع وحسب الشكل الموجود اي من 
العبارات التالية صخيحة ؟ 

أ يجب على المركبة ٣‏ أن تنعطف الى اليمين 

ب_ يجب على المركبة ١‏ أن تنتظر المركبات ۲و٠‏ ليعبرو 
ثم تنعطف الى اليسار 

ج_ يجب على المركبة ۲ انتطار المركبة ۲ حتى تعبر ومن ثم أن تنعطف الى اليسار 
د_ يجب على المركبة ١‏ ايقاف المركبة ١‏ ومن ثم أن تنعطف الى اليمين 


















۷_ حسب الشكل الموجود ماذا يتوجب على ساد 
المركبة ۲ أن يفعل 
0 أن يزيد من سرعته 
ب_ أن يتابع طريقه دون توقف 
ج أن يحذر المركبة رقم ١‏ 
د د ان ا رقي 


ق الموجود بالشكل يحصل الكثير من — 


١‏ _ على الطريق السريع وحسب الشكل الموجود ماذا 
يتوحب على المركبات ١‏ و ۲ أن يفعلوا ؟ 
أ يجب على السائقين أن يتوقفوا عند اشارة التوقف 
ب_ يجب على السائقين تخفيف السرعة 

ج_ يجب,على ال مركبة:٠‏ زيادة السرعة 
د_ يجب على امركبة ۲ زيادة السرعة 
۲_ حسب شكل الطريق وحالة الطريق الموجودة 
بالشكل أي من العبارات التالية هي < 
أ_ المركبة ١‏ في طريقها للعبور 
ب_ يجب على المركبة ۲ و متابعة طريقهم على الطريق السريع 
TES‏ 0 

يجب على المركبة ۲ أن بعطي حق المرور للمركبة ١‏ 


r‏ دق من الاشكال.التالنة تدل على مفترق طرق غير منظم 


E TE = 


8 با_ 




















التالية يجب وضعها مكان اشارة 8 | 
؟ | 


فيف من الحوادث ؟ 













ظ 2 توقف مركبة سائق بشكل مفاجئ على مفترق طرق وكانت اشارة المرور خضراء 


وأصبح عائق للمركبات من المرور ماذا عليه أن يفعل في هذه الحالة ؟ لج عع ارج عرد ۳ا لالج که جره اوہ رب عرب لزه 






ا أن يكمل طريقه ب_ أن لا يدخل الى مفترق الطرق لأا مب ۸ب للد عب ۷ب “رج ٣٣ب‏ سأ ۹٣ج‏ عرد مج ۸٣ج‏ 
ج أن يشعل ضوء التنبيه الرباعي د أن ينعطف يمينا ويكمل طريقه عا تج كأ ١اد‏ علب كلد للد علب لالد “رب علج ٣ج‏ كلب 


155 





154 



























































المركبات ا لها الحق بالمرور الأول هي مركبات محددة يتاح لها المرور الأول اثناء 

تأدية واجبها مع النظر الى عدم تأذية الآخرين سواء من الناحية المادية أو الأضرار البشرية 
أ المركبات التي لها الحق الأول با مرور 

_١‏ سيارة الإسعاف وهي مركبة مخصصة لنقل الجرجى زا مرضى ولتقديم الاسعافات 
الاولية للمصابين 

"_المركبات,الناقلة للأعضاء والأنسجة 

۳_ سيارات الإطفاء والسيارات التي تشبهها 





_٤‏ سيارات الزابطة واللتي تكون مخصصة ملاحقة الفارين والخارجين على القانون 

9 سيارات حماية الطرق وأمنها وسيارات الحضور وقت الحادث والسيارات التابعة 
طديرة امن الطرق 

1_ مركبات اصلاح الطريق وترميمها ومركبات التعامل مع الثلج والجليد ومركبات 
حالات الطوارئ 

۷_ مركبات الكوارث والطوارئ وما تحويها من مركبات للخدمة اثناء الكوارث 

۸_ هذه المركبات المرتبة أعلاه هي لخدمة المواطنين وحمايتهم من المخاطر ويجب 

على السائقين اعطاء حق المرور الاول لهم اثناء السير وعلى المنعطفات ومفترقات الطرق 
الاشارة المنبهة : 

الأضواء الزرقاء - الزرقاء الحمراء 

أ مركبات الإسعاف » ومركبات نقل الأعضاء والأنسجة 

ب_ مركبات الزابطة والمرور 

ج_ المديرية العامة للطرق السريعة وتخصص منها سيارات خدمة الطرق 

الضوء ذو اللون الأحمر 

2f‏ مركبات الإطفاء 

ب_ مركبات الدفاع المدني 

الإشارات الضوئية هي اشارات توضع على السيارات المذكورة أعلاه ويمكن رؤيتها من 
على بعد 10١‏ متر وتكون على شكل دائري تشتعل وتنطفئ ويرافق هذه الاشارة الضوئية 
اشارة صوتية تستطيع سماعها من بعد 10١‏ متر وهي أجهزة تصدر أصواتا معروفة لدى 
الغالبية 
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ضوء الإشارة الأصفر : وهي مركبات الأشغال العامة وأشغال الطرقات التنظيف 
وهندسة الطرق بالأضافة الى المركبات المنقذة للمركبات الأخرى وتستخدم هذه المركبات 
ضوء الإشارة الأصفر على الطريق للإعلام بوجودها فقط وهذا الضوء لا يعطيها حق المرور 


لأن هذا الضوء ضوء الإشارة الأصفر هو فقط ضوء تنبيهي وهو مخصص لثل هذه 

المركبات لإبعاد الخطر وتحذير المركبات الاخرى من وجود أشغال أو حالات طارئة 

لا يحق لهذه ا مركبات التسبب بأي عوائق لحركطة المرور على الطريق العام الا إذا 

كان هناك وظيفة تقوم بها او حالة طارئة مستعجلة » وفي حال أنه أريد تشغيلها فيجب 

أن يكون لها وقت وزمن محديين 

ب_ علاقة السائقين والسير بالمركبات صاحبة حق المرور الاول 

يحق لهذه المركبات استخدام حق المرور الاول اثناء تأدية واجبهاء أما في الحالات الطبيعة فان 

استخدام حق المرور الاول او الاشارات التنبيهية ممنوعة 

إن من شروط استخدام حق المرور الاول هو عدم وضع المنطقة في حالة خطرة أي عدم اصابة 

الاخرين بالضرر ماديا أو جسديا ويستخدم حق المرور الاول مع اشارة الصوت 

وضعت هذه المركبات بشكل قانوني للمساعدة في الاحوال الطارئة مع شرط عدم التسبب 

بالضرر والاستخدام بالشكل ال مناسب 

وتعد المخالفات المرورية التي ترتكبها هذه المركبات اثناء تادية واجبهامسموحة 

يعطى حق المرور الاول للمركبات التي تنقل الجرحى أو المرضى في الحالات الطارئة غير 

سيارات الأسعاف والسيارات الحكومية التي تكون وظيفتها نقل الجرحى أو ا مرضى او المصابين» 

ويجب على سائق المركبة اعطاء إشارة للسائقين الآخرين بوجود حالة طارئة لإعطائه حق المرور 

الاول ويتم ذلك عبر الإشارالت الصوتية والمصابيح أو عن طريق الإشارة بيده وذراعه لتنبيه 

السائقين الآخرين عن وجوده في حالة طارئة » كما أن استخدام حق المرور الاول للمركبات بغير 

حالة طارئة يعاقب عليه السائق كما يطبق عليه قانون المخالفات والعقوبات حسب القانون التري 
ج_ قواعد اعطاء الطريق وافساحه للمركبات صاحبة حق المرور الاول 

يجب على السائقين عند رؤية المركبات صاحبة حق المرور الاول أو سماع أو رؤية 

انذاراته : 

لتسهيل عبور هذه المركبات على الطريق العام يجب على السائقين فتح الطريق لهم 

التوقف إذا لزم الامر 

يجب على السائقين التوقف الكامل حتى تأمين عبور هذه المركبات 
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اذا رأى السائقين مركبات صاحبة حق المرور الاول على مفترق الطرق : 


يجب افساح الطريق لهم 
اذا لزم الأمر يجب على السائقين التوقف على كنار الطريق مع حساب المسافة الآمنة 
بينهم وبين تلك المركبات 


يجب انتظار مركبات صاحبة حق المرور الأول حتى عبورهم وإتمام مهامهم 


N 
» 14 - وع‎ 


سائقي المركبات : 


اذا واجه المركبات اي وضع صعب على طريق ضيق ذو اتجاهين : 









يجب اعطاء مجال لعبور سهل 4 

يجب على المركبات اخذ اليمين اثناء السير 

في الحالات الضرورية يجب على المركبات اخذ اليمين ‏ ل ahs.‏ 
والتوقف rra:‏ | 


من اجل العبور بشكل آمن على الطرق المائلة ذات 2 | 
الأتجاهين واذا كان العبور غير ممكن يجب أن : 
اذا كان هناك مجال لإفساح الطريق يجب التوقف واعطاء مجال للمركبات الأخرى 
للعبور 

اذا لم يكن هناك مجال لإفساح الطريق يجب التوقف الكامل على طرف اليمين 

اذا دخل سائق ما الى طريق فرعي ضيق وقابل أمامه مركبة أخرى وم يكن هناك 

مجال للمناورة أو افساح الطريق للمركبة الأخرى للعبور فيجب على سائق المركبة العودة 
بشكل خلفي والخروج من الطريق الذي دخل اليه حتى يتم خروج المركبة الثانية 
السائقين : يمنع على السائقين المتواجدين في طريق منحدر مائل أن يقومي بإطفاء 

المحرك و افراغ الفيتيس منعا باتا ونما يجب على السائقين المتواجدين على هذه الطرقات 
القيادة بحذر واستخدام غيار الفيتيس المنخفض 

اذا وجد على طريق مائل أو منحدر أو على طريق 
النقل لوحات مرور : يجب على السائقين المتواجدين 
على هذه الطرق اتباع لوحات المرور المتواجدة على تلك 
الطرق ومعرفة من صاحب حق المرور الأول وإعطاء 
المجال للسائقين الآخرين للعبور 

اذا م يكن هناك أي اشارات مرور على طريق 

مائل او منحدر أو على طريق نقل : يجب أن يكون حق المرور على هذه الطرق كالآتٍ أولا 
السيارات » السرافيس » الشاحنات » مركبات نقل البضائع » التراكتور » ومن ثم ا مركبات الصناعية 
والزراعية كما يجب على السائقين تسهيل مرور هذه المركبات حسب الترتيب المقروء 
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١.أي‏ من المركبات التالية لها أفضلية العبور؟ 
أ. مركبات البريد السريع (۲۲۲) 2 ب. مركبات محافظة الجمارك 
ج. المركبات العسكرية د. مركبات الاطفائية 
".أي من التالي ارتكابه يكون خاطئ للسائقين الذين يسيرون في طزيق مائل؟ 
أ. النزول في نفس جهاز نقل الحركة (الفتيس) المستخدم في الصعود 
ب. النزول بجهاز نقل الحركة (الفتيس) صغير وبسرعة بطيئة 
ج. إطفاء المحرك وترك جهاز نقل الحركة (الفتيس) على الفارغ بدون تعشيق والنزول بالمركبة 
د. استعمال المكابح لتخفيف السرعة في الطرق المائلة 
.في الطرق المائلة والخطرة وفي حال التقابل مع مركبة تصعد وتواجه صعوبة في العبور 
فماذا يجب أن تفعل المركبة التى تنزل بنزول؟ 
أ. النزول الى جانب الطريق في حال كان موجودا وفي حال مم يكن مومجود يجب التقرب الى 
اقصى اليمين والانتظار 
ب. تنبيه سائق المركبة الصاعدة وتخفيف سرعته 
ج. توفير الطريق لرجوع المركبة الصاعدة الى الوراء 
د. إطفاء ا محرك ووضع جهاز نقل الحركة (الفتيس) على الفارغ 
.في حال تقابل سيارة بدون محرك مع مركبة أخرى ذات محرك وكان من الصعب 
عبورها بأمان بسبب ضيق الطريق وفي حال مم يكن هناك شاخصة تشير لأفضلية 
العبور عندئذ على أي مركبة يجب عليها توفير سهولة العبور للأخرى؟ 
أ. يجب على المركبة ذات المحرك إعطاء الإذن بالعبور للمركبة التي بدون محرك 
ب. المركبة التي ضاق عليها الطريق للأخرى 
ج. يتم العبور بتفاهم السائقين مع بعض 
د. يجب على اللركبة التي بدون محرك إعطاء الإذن بالعبور للمركبة ذات اللحرك 
.أي من التالي ليس له حق أفضلية العبور؟ 
أ. المركبات المستخدمة لحماية الساحل 
ب. سيارات الإسعاف أو السيارات التي تحمل مصابين أو جريحين 
ج. للمركبات خدمات الدفاع المدني في وضع تشغيل المنبه 
د. للمركبات التي تتعقب المشتبه فيهم أو المشكوك فيهم 
1.ني حال وجود مركبة لها أفضلية العبور في التقاطعات وكانت تعطي تنبيه بالصوت 
وبالضوء من أجل العبور فكيف يجب على السائقين التحرك في هذه الحالة؟ 
أ. يجب عليهم الوقوف في المكان المتواجدين فيه والانتظار لحين عبور المركبات 
ب. يجب عليهم اخلاء التقاطع بأسرع وقت ممكن بطريقة آمنة 
ج. يجب الرجوع للوراء والانتظار لحين ابتعاد تلك المركبات 
د. يجب عليهم اتباع قواعد إشارات المرور الضوئية 





159 

















































3.۷ في الطريق المستقيم الغير مائل وأيضا لا يوجد فيه إشارة مرور أو شاخصة تدل على 
الحگس و في حال تقابل كميون مع شاحنة صغيرة عا 


خيرة على أي منهما يجب عليه أن يعطي 





حق العبور'للآخرة 
أ. الكميون للشاحنة الصغيرة ب. الشاحنة الصغيرة للكميون 
ج. الذي ضاق عليه المسار للأخر د. الذي بدون حمولة للمركبة التي تحمل حمولة 
.أي من التالي هو ضوء سقفها يكون أزرق - أحمر - أو أزرق فقط؟ 
أ. ا مركبات التابعة للضباط العام ولشرطة المرور 
ب. المركبات التي تنتمي إلى خدمات الدفاع المدني 
ج. ال مركبات التابعة لخدمات الإسعاف 
د. ال مركبات التابعة لخدمة إصلاح الطريق وتعديله 
.أي من التالي يكون صحيح بحسب الشكل؟ 
أ. يجب على المركبة رقم ١‏ العبور بالأول من الطريق الضيق 
ب. يجب على المركبة رقم ١‏ إفساح الطريق للمركبة رقم ۲ 
ج. يجب على سائق المركبة رقم ١‏ تنبيه سائق المركبة رقم ۲ وإيقافه 
5 يجب على سائق المركبة رقم ۲ تنبيه سائق المركبة رقم ١‏ وإيقافه 
١ف‏ الطريق المستقيم الغير مائل والضيق وذو اد تجاهت في حال تقابل سيارة مع باص 
وم يكن هناك شاخصة تدل على خلاف ذلك عندئذ على أي مركبة يجب عليها 
إعطاء الإذن للأخرى بحق العبور؟ 
أ. سائق الباص لسائق السيارة ب. سائق السيارة لسائق الباص 
ج. الذي ضاق عليه المسار للأخر د. الذي وزنه الأقصى أقل للأخر 
١.أي‏ من التالي له الحق في استعمال حق أولوية العبور في التقاطعات في حال تقابل 
المركبات مع بعضهم البعض؟ 





أ. مركبات الإطفائية ب. الإسعاف 

ج. مركبات ضباط ال مرور د. مركبات الدفاع المدني 
.أي من التالي يكون لونها أصفر ويوجد على سقفها لمبة؟ 

أ. المركبات التابعة لخدمة المرور ب. المركبات الإطفائية 


ج. المركبات التابعة لخدمة الدفاع المدني د. المركبات التي تسير في الطرق بإذن خاص 

ف أي من الأ وضاع لا يمكن استخدام حق العبور للأفضلية؟ 
1 في حال كانت الطرق متجمدة وزلقة ب. خارج أوقات الوظيفة 
ج. في الطرق المزدحمة بالمرور د. في الطرق بين المحافظات 


















التالي هو صحيح في حال تقابل المركبات في الطرق المائلة والضيقة وذات 
ا E‏ المركبة الصاعدة إعطاء طريق للمركبة النازلة 
ب. يجب على المركبة النازلة إطفاء ا محرك ووضع جهاز نقل الحركة (الفتيس) على الفارغ والنزول 
ج. يجب على المركبة النازلة تنبيه المركبة الصاعدة وإيقافها 
د. يجب على المركبة النازلة إعطاء طريق للمركبة الصاعدة 

0.ماذا يجب أن يفعل سائقي المركبات التي لها أفضلية العبور؟ 
أ. يجب عليهم إعلام ضباط المرور 
ب. يجب عليهم السير في الطريق الرئيسي 
ج. يجب عليهم الامتثال لإشارات المرور الضوئية 
د. يجب عليهم استخدام كلاً من الإشارات الضوئية والصوتية 

.ي من التالي يجب على سائقي المركبات التي لها أفضلية العبور أن ينتبهوا له؟ 





1 حدود السرعة ب. محظورات ال مرور 

ج. عدم وضع سلامة الجياة 0 في EF‏ د. عدم إزعاج الأخرين 
.كما في الشكل في حال تقابل طريق ضيق وغير مائل ماذا يجب أن يفعل 
سائق المركبة رقم 0 





أ. يجب عليه الدوران بشكل لا 

ب. إفساح الطريق للمركبة رقم ١‏ 
ج. يجب عليه استخدام حق العبور لذاته 
د. يجب تنبيه سائق المركبة رقم ١‏ وإيقافه 


.كيف يكن استخدام حق أفضلية العبور لسائقي ا مركبات الخاصة عند إسعافهم 
لمريض أو جريح؟ 
أ. من خلال تركيب جهاز دوراني ضوئي على سقف المركبة 
ب. برفقة حراسة 
ج. من خلال إعطاء إشارات ضوئية وصوتية 
د. من خلال إبقاء أحد ما داخل السيارة ليراقب 
.أي من التالي هو ليس من شروط استخدام حق أفضلية العبور؟ 
. عدم وضع سلامة الحياة وا ممتلكات في خطر 
ب. أن تكون صاحب رخصة قيادة من فئة 8 
ج“ أن تكون موظف 
د. أن تكون صاحب لأفضلية العبور 





























































































































































































٠‏ .في الطريق المستقيم الغير مائل والضيق وذو اتجاهين في حال تقابل كميون مع باص 


صغير وم يكن هناك شاخصة تدل على خلاف ذلك عندئذ على أي مركبة يجب عليها 
إعطاء الإذن للأخرى بحق العبور؟ 
أ. سائق الباص الصغير للكميون 
ب. الذي عدد ركابه مرتفع للأخر 
ج. سائق الكميون للباص الصغير 
د. الذي ضاق عليه السار للأخر 

١.كما‏ في الشكل التالي في حال التقابل يجب على الإطفائية العبور أولاً؟ 
في هذه الحالة أي من التالي يوضح ذلك؟ 
أ. الحق بأولوية العبور هو لصاحب أفضلية العبور 
ب. سيارة الإطفائية هي أقوى بالنسبة للسيارات الأخرى 
ج. سيارة الإطفائية تسير في الطريق الرئيسي 0 
د. عندما تكون الشروط نفسها عندئذ الحق بأولوية العبور هو |__ 
للمركبات الآتية من اليمين . 







لسار INE SANS SE‏ كاي EDET‏ كلت 
ج Î. Î‏ مأ الدب كلد للب لج 
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المنعطف (الانحناء أو الكوع): هو الأكثر فعالية من أجزاء الطريق التي تعطل توازن 
السيارات. 

يجب أن تكتمل جميع العمليات التي يتوجب القيام بها على السيارة قبل الدخول 
بالانحناء أو الكوع. ١‏ 

يجب عدم الضغط على المكابح داخل المنعطف أو الانحناء أو الكوع إذا لم يلزم الأمر 
ضروريا. 

آثار قوة الطرد ال مركزي على السيارة أثناء الانعطاف تجعل السيطرة صعبة. : 
حين الدخول إلى الانحناء أو الكوع فإن الوزن على العجلات التي تكون في الطرف الذي 


لعجلات التي يخف الوزن عليها تخف درجة التماسها بالأرض لذلك يزيد احتمال الانزلاق 


في الانعطاف الصحيح يجب أن يكون خط القيادة (بالأول خارج ثم داخل ثم خارج). 
يؤدي الضغط الزائد أو الكبح كثيرا في المنعطفات إلى تقليل الاتصال بالعجلات مع 
الطريق ويجعل الحركة الانزلاقية أسهل بكثير. 

في حال الشعور بالانزلاق داخل المنعطف يجب سحب الرجل عن الوقود وتحرك 
المقود بشكل خفيف لخارج المنعطف. ا 
استبدال الإطارات لا يعني أنه لا هكن أن تنزلق في المنعطفات من الممكن أحيانا أن 
تكون خادعة. 

في المركبات ذات الدفع الخلفي عند ضغط المكابح داخل المنعطفات فإنه يؤدي إلى 
انخفاض قبض الجوانب للإطارات الخلفية والانزلاق لخارج المنعطف. 

عد الدخول للمنعطفات يجب تخفيف السرعة والدخول بهدوء للمنعطفات ومن 
أجل إخلاء ا لمنعطف يجب الخروج منه بسرعة. 















١.أي‏ مما يلي يرجع إلى تأثير قوة الطرد المركزي عند دخول الانحناءات؟ 

أ الوزن على العجلات التي تكون في الطرف الذي ننحني اليه تبدأ الانخفاض في حين أن 
العجلات التي تكون في الطرف الأخر تبدأ في الزيادة. ˆ 3 

ب. الوزن على العجلات التي تكون في الطرف الذي ننحني اليه تبدأ بالزيادة في حين أن 
العجلات التي تكون في الطرف الأخر تبدأ في الانخفاض. 

ج. ينخفض الوزن على العجلات الأمامية أما على العجلات الخلفية فيزيد الوزن 

د. ينخفض الوزن على العجلات الخلفية أما على العجلات الأمامية فيزيد الوزن 


".ما هي الطريقة الأكثر فعالية لتعطيل توازن السيارات؟ 
أ. المنتعطفات ب. التقاطعات 
ج. نقاط التلل د. الرصيف 


".كيف يجب دخول وخروج المركبات من المنعطفات؟ 

. يتم الدخول للمنعطفات بشكل سريع والخروج منه بشكل بطيء 
ب. يتم الدخول للمنعطفات بشكل بطيء والخروج منه بشكل بطيء 
ج. يتم الدخول للمنعطفات بشكل بطيء والخروج منه بشكل سريع 
د. يتم الدخول للمنعطفات بشكل سريع والخروج منه بشكل سريع 


».عند بدء الانزلاق في المنعطفات ماذا يجب فعله؟ 

أ. يتم سحب الرجل عن فاصل الحركة (الدبرياج) وتحريك المقود بالجهة التي ندور فيها 
ب. يتم الضغظ على المكابح ويتم تحريك المقود بشكل خفيف بالجهة التي ندور فيها 
ج. يتم سحب الرجل عن الوقود وتحريك المقود بشكل خفيف في الجهة التي ندور فيها 
د. يتم سحب الرجل عن الوقود وتحريك المقود بشكل خفيف لخارج المنعطف 








E‏ به 


الوقوف: يجب إيقاف المركبة بسبب جميع أنواع ضروريات المرور. (مثلا: إيقاف 

المركبة عند الإشارة الضوئية الحمراء أو في حال حمل شاخصة من قبل شرطي ال مرور 
لإيقاف المركبات) 

التوقف: هي إيقاف المركبة ماعدا أوضاع الوقوف مثلا إنزال ركاب وأخذ ركاب أو 

إفراغ حمولة أو تحميل حمولة أو للانتظار وتكون كحد أقصى ٥‏ دقائق. 

الركن: هي ترك المركبة لفترة طويلة مع أخذ الاحتياطات اللازمة ماعدا أوضاع الوقوف والتوقف. 

أ. التدابير اللازم أخذها في التوقف 

*اختيار اللمكان ا مناسب للتوقف 

*عدم إشغال المسار الموجودين فيه أو إشغاله كأقل حد ممكن 

*إذا كان موجود جانب الطريق (البانكيت) يجب الاستفادة منه 

*إذا كان التوقف بهدف فترة زمنية طويلة (تفريغ الحمولة أو تحميل الحمولة مثلا) 
يجب إطفاء المحرك ووضع جهاز نقل الحركة (الفتيس) على الوضع ا مناسب وسحب فرام 
اليد وإشعال أضواء الركن في الأوضاع اللازمة وإذا كان الطريق مائل يجب وضع العجلات 
على الجهة المناسبة لها. 

*يجب أخذ التدابير مع الاخذ بعين الاعتبار من 7 منع المركبات الأخرى بالعبور أو 
الوقوف بشكل لا يؤثر على حركة المشاة أو يصعّبها أثناء التحميل أو التفريغ. عدم إلحاق 
الضرر للطريق ولبنية الطريق ويجب عدم تلويث الطريق. 

ب. قواعد إنزال الركاب وأخذ ركاب 

يجب على السائقين العمل كالتالي في حال لم 
يكن هناك شاخصة تدل على خلاف ذلك: 

* إنزال وأخذ الركاب عن طريق الوقوف الى 
جانب الطريق بأقصى اليمين على حسب جهة 
الذهاب واستعمال الباب من الطرف اليمين 
للمركبة. 

* أيضا الركاب مجبورين بالنزول والصعود من 
الطرف اليميني للمركبة. 

يمنع على مستخدمي الطرق العامة كالتالي في حال يم يكونوا واثقين من عدم تشكيل 
أي خطر وعقبة: 

*فتح الباب من دون إيقاف ال مركبة 

+التحرك قبل التأكد من اغلاق الأبواب 

#بعد التوقف فتح الباب من دون التأكد من هين السائق والنزول والركوب بدون انتباه 
*ممنوع ركوب أو نزول الركاب من الطرف اليساري للمركبة في الطرق العامة 
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ج.الأماكن والحالات التي هنع قيهاالتوقف 
على الطريق العام: 


* الشاخصة التي تدل على أنه ممنوع التوقف في المكان الموجودة فيه 
* على الطرف اليساري (ماعدا الأماكن الموجود فيها سكك حديدية) 
* معابر المشاة والمدارس وال معابر الأخرى 
* في التقاطعات والأنفاق والجسور والطرق الموصولة ببعضها. وفي 
دخل الوحدات السكنية بمسافة 0 أمتار وفي خارج الوحدات السكنية بمسافة ٠٠١‏ متر 
* في الأماكن الغير واضحة وعلى رأس التلل والأماكن القريبة 


* في المنعطفات 


* في مواقف الباصات والتاكسي والترا امواي (ماعدا المركبات المسموح لها بالتوقف) 
* جانب مركبة أخرى متوقفة ة بالأساس أو واقفة 

* خارج أماكن الشاخصات التي تسمح بالتوقف أو بجانب إشارة لشاخصات. وفي 
داخل الوحدات السكنية بمسافة 0 أمتار وخارج الوحدات السكنية ب ٠٠‏ 
* ممنوع التوقف في الطرق العامة وطرق المركبات والطرق الرئيسية والأماكن خارج 
الوحدات السكنية ماعدا الأحوال الضرورية. 


د. التدابير اللازمة قبل الركن 


إذا كانت المركبة تعمل أو لا أو في حال وجود انسان بداخلها أو لا فهذا لا يؤثر على 


هدف الركن: ٠‏ 


* يجب تثبيت المركبة ال مراد ركنها باستخدام فرام اليد 


* يجب إيقاف محرك المركبة 


* يجب وضع جهاز نقل الجركة (الفتيس) على الأول في حال كان الطريق مائل وقي 
الطلعة أما في النزول يجب وضع جهاز تقل الحركة على الرجوع للخلف (الأناريه) 


* وضع العجلات على طرف اليمين 


* في الطرق امائلة يجب على الباصات والشاحنات والرافعات 
والساحبات وضع داعمة على كل من العجلات الخلفية في حال كانت 


المركبة في الطلعة. 


.+ عند مغادرة المركبة يجب رفع البلور وقفل الأبواب 


ه. الأماكن والاحوال التي نع فيها ركن المركبة 


* في الأماكن المنوع فيها التوقف 














+ في الأماكن الموضوع فيها إشارات ممنوع الوقوف 


* في بداية طرق العبور وفي نهايتها 


* داخل مسافة 0 أمتار من كلا الجانبين من 
حنفيات إطفاء الحريق الموضوعة في الشوارع 
* داخل مسافة ١0‏ متر من موقف مركبات خدمات الحكومة ومواقف التكسي 


ومواصلات النقل العامة. 


* في المسار الوسطي للطرق ذات الثلاثة مسارات أو على المسار اليميني في الطرق 
ذات المسارات الكثيرة (أكثر من ثلاثة مسارات) في حال لم يكن هناك شاخصة تدل على 


عكس ذلك 


* الركن بشكل هنع خروج مركبة أخرى واقفة بشكل 


نظامي تابع للقواعد 


* داخل مسافة ١0‏ متر من الشاخصات التي تدل على 
مخارج ومداخل المركبات التي أفضلية العبور 

* داخل مسافة 0 أمتار من كلا الجانبين من مداخل ومخارج كل من المركبات 

التي من الممكن خروجها او دخولها او على الأبواب التابعة للمعامل والحدائق والكراج 
والسينما وكل التأسيسات المشابهة التي من المحتمل خروج مركبة منها او من أماكن 


*العمل أو المدرسة أو المشفى. 


* داخل مسافة ٠١‏ أمتار من الأماكن الغير مخصصة 
لركن المركبة أو الأماكن الموضحة فيها على المعابر وفوق 


الجسور وتحت الجسور والأنفاق 


* في الأماكن المحددة بشاخصة والمحجوزة لأشخاص 
معينين أو للمركبات التابعة ممؤسسات معينة أو منظمات 


*(ماعدا المركبات التي معها إذن) 


* الأماكن التي تشكل عقبة على المشاة وفي طريق المشاة وفي الأماكن الواسعة 
والعريضة المناسبة في طرق المشاة بشرط من لجان ا محافظة والمقاطعة 
+ في الطرق العامة والطرق الرئيسية وخارج الأماكن السكنية في حال مم يكن هناك 


حالة ضرورية للوقوف 


المحددة 


El Bl E 






















































































































* في الأماكن المخصصة لمركبات ذوي الاحتياجات الخاصة 
* في الأماكن الموضح فيها شاخصات تدل على 
ابلدة الزمنية الممنوع فيها الوقوف أو خارج هذه المدة 
+ في الأماكن المخصصة للوقوف أو الوقوف | 
في شكل مخالف للقواعد أو خارج الفترات الزمنيةأ 










* وفي الأماكن المخصصة للوقوف لمدة زمنية محددة ولكن بشرط دفع أجرة الوقوف 
ويكون هناك جهاز خاص (عداد موقف السيارات) ويمنع الوقوف بدون دفع الأجرة أو 
الوقوف بخارج الأوقات المحددة 

ما م يكن هناك شاخصة مرور على الطرق في المناطق السكنيةء يحظر على جميع 

أنواع الشاحنات والجرارات والحافلات ومرفقاتها (المقطورات). والجرارات بعجلات وجميع 


أنواع آلات العمل بالوقوف ما لم يكن هناك إذن إلا لأسباب إلزامية مثل التوقف والأعطال. 


لا تطبق هذه القاعدة في القريات الصغيرة والوحدات السكنية الصغيرة. 

و. الخروج من أماكن التوقف وأماكن الركن 

خروج السائقين من التوقف أو من الأماكن المركون فيها المركبة 

* يجب التحقق من أطراف المركبة وا مركبات الأخرى 

* تشغيل المركبة بعد التأكد من عدم وجود أي عقبة أو خطر 

* يجب إعطاء إشارة ضوئية أو يدوية أو إذا لزم الأمر إعطاء الإشارة بالحالتين الضوئية 
واليدوية للخروج. 

* يجب وضع مراقب في حال كانت هناك أماكن محجوبة عن الرؤيا أو كان هناك 
وضع خطر أو كان باص كبير أو شاحنة أو قاطرة أو جرارة أو مركبة تسحب مركبة أخرى 
* يجب البدء بالمناورة بعد التأكد من خلو الطريق وعدم وجود مركبات أخرى وأنه 
بوضع آمن ويجب الاستمرار في أخذ الاحتياطات اللازمة لحين الانتهاء من المناورة 

* تلتزم مركبات الخدمة العامة بتأخير مناورات السائقين إذا لزم الأمره من أجل 
المتابعة في السير أو لتغيير ا مسار لتسهيل دخول وخروج ال مركبة. 

ز. أصول وأساس حجز ال مركبات 

ا مركبات التي تكون متوقفة خارج الأماكن المذكورة أعلاه والتي تؤثر بوضوح على أنظمة 
المرور وعلى سلامة ال مرور والتي تشكل ازدحام في المرور والتي لا يكون صاحبها موجود 
وتكون خطرة على السلامة العامة حتى وإن مم تكن ممنوعةء تقوم شرطة المرور برفعها 
وحجزها. 
ويحق أيضا للمؤسسات المسؤولة عن تعديل وصيانة الطرق بأن ترفع وتحجز المركبات 
الواقفة في الطرق خارج الوحدات السكنية بدون أخذ الاحتياطات اللازمة باستثناء الحالات 


الإلزامية. 

يتم الاحتفاظ با مركبات المحجوزة في مكان آمن ومعين ويتم سحبهم بمركبات مجهزة 
لذلك (كرافعة أو ساحبة). 

يجب على صاحب المركبة دفع جميع المصاريف والتكاليف المترتبة عليه بسبب رفع 
وحجز مركبته. 


في حال مجيء صاحب المركبة أثناء رفعها وحجزها أو قبل رفعها وحجزها فيطبق عليه 
غرامة مالية إدارية يجب عليه دفعها ويتم تسليمه وصل الإبلاغ بذلك وفي حال كان هناك 
مصاريف أخرى يجب عليه دفعها ومن بعد ذلك يتم تسليم المركبة لصاحبها. 
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.الحد الأقصى لمدة التوقف بهدف الانتظار هو كم دقيقة؟ 


أ. 0 i‏ ج. ۱0 ۲۰.۵ 
.من داخل مسافة كم متر ينع على المركبات الركن على أبواب الدخول والخروج للأماكن 





المفتوحة للعامة (على كلا الاتجاهين)؟ 

.۲ ب. ۰0 ج۱۰ ۱0.۵ 
».أي من التالي ممنوع فعله في حال مم يكن الأمر اضطراريا؟ 

أ. التوقف في الأماكن الممنوع فيها الركن 

ب. التوقف في الأماكن الغير ممنوع فيها الركن 

ج. الوقوف والتوقف والركن في الطرق المائلة 


د. الركن في طرق العبور 

٥.أي‏ من التالي هو ليس ممنوع للتوقف؟ 

أ. على جوانب الطريق (البانكيت) ب. في المنعطفات 

ج. في الأماكن القريبة من رأس التلل د. في معابر المشاة وا مدراس 


.أي من التالي هو ليس من التدابير الواجب أخذها في التوقف؟ 

أ اختيار مكان مناسب 

ب. إشغال الطريق بأقل حد ممكن 

ج. الاستفادة من جانب الطريق (البانكيت) في حال كان موجود 

د. الاستفادة من المسار الفارغ في جهة اليمين ‏ , 5 
.أي من التالي ممنوع فعله من داخل مسافة 0 أمتار من المناطق السكنية والأنفاق 
والجسور والتقاطعات؟ 

أ. التوقف ب. تغيير جهاز نقل الحركة (الفيتيس) 

ج. تخفيف السرعة د. الوقوف , 

8ن السيارة المتوقفة في الشكل في أي طرف من أطرافها 
يمنع الوقوف؟ 

أ. خلفها 





ب. أمامها TEESE‏ 


ج. على مسافة 0٠‏ متر في كلا الاتجاهين TED‏ 
د. بجانبها من طرف الطريق gp‏ 











































































.اي من التالي يجب فعله عند ركن السيارة؟ 

أ. وضع مراقب بجانب اللركبة ب. تشغيل أضواء التحذير (الرباعي) 

ج اتسليم امركبة لموظف كراج السيارات د. إطفاء المحرك E‏ فرام اليد 
١٠.أي‏ من التالي يجب على الباص فعله في حال كان يريد الركن في طريق مائل؟ 

. و مراقب بجانب المركبة 1 

بپ E‏ التحذير (الرباعي) ووضع مرايا عاكسة أمام 

ج. وضع داعمة على كلا العجلتين الخلفيتين للمركبة في حال النزول وفي حال الصعود وضع 

إسفين على كلا العجلتين الأماميتين 

د. وضع إسفين على العجلتين الأماميتين للمركبة 


.١ .١‏ ممنوع الركن في الأماكن الممنوع التوقف فيها 








له من أجل هذه المعلومات؟ 
ب. الاثنتين ن خطأ 
د 0 ۱ م ١‏ خطا ورقم صح 


1 اتن ضحيحتان 





أ. التأمين المروري الاجباري ب. صاحب اطركبة 
ع 0 امروري ا د. وقف التعليم المروري 


فى إنزال. واصعاد الركاب؟ 


e 0 1‏ الركابّ من الطرف اليساري ٠‏ 
ب. التحرك قبل التأكد من اغلاق الأبواب 
ج. نزول وصعود الركاب من كلا الطرفين اليمين واليسار في حال كان وضع الطريق وحركة 
المرور مناسبين 

د. نزول وصعود لي من الطرف اليميتي 


٤.من‏ مسافة كم متر ب 
طمواقف المواصلات العامة؟ 
أ. 10 ا ج. ۲۵ ۳۰.۵ 
0.من مسافة كم متر يحظر التوقف في كلا الاتجاهين من الأماكن المحددة الموجود فيها 
حنفيات إطفاء الحريق؟ 

أ ه ب. ٠١‏ ج. 16 د.۲۰ 


حظر التوقف في كلا الاتجاهين من الأماكن الموجود فيها شاخصات 
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.من مسافة كم متر يحظر ركن السيارة في الجسور وفوق المعابر وتحت ال معابر في حل 
لم يكن هناك أي شاخصة أو لافتة تدل على ذلك أو م يكن هناك مكان لركن السيارة؟ 

o.‏ ب. ۱۰ ج. ۱0 د.۲۰ 
۷.من مسافة كم متر يحظر ركن السيارة في كلا الاتجاهين من الشاخصات التي تدل على 
مداخل ومخارج المركبات التى لها أفضلية العبور؟ 

أ٥‏ ب. ۱۰ ج. 16 د.۰ 

من الشاخصات التي تدل على الوحدات السكنية 
داخلها وخارجها ولافتات اتجاهات النهج؟ 7 


.من مسافة كم متر يحظر التوقة 


.۱۰۰-0 ب ۱۲۰-۲۰ ج. ۱0۰-۳۰ د للم 
.أي من التالي هو غير ممنوع فعله عند معابر المشاة وامدارس؟ 

أ. التوقف ب. الوقوف 

ع . تغيير ا مسار د. ركن السيارة 


.أي من التالي هو ليس وقوف؟ 
1 الوقوف من أجل نزول وصعود الركاب 
ب. الوقوف بسبب وقوف السيارة الأمامية 
ج الالتزام بالشاخصات والوقوف 
د. الوقوف على الإشارة الضوئية الحمراء 
١‏ - التحقق من المركبة ومن أطراف المركبة 
// - إعطاء إشارة بالضوء أو باليد وإذا لزم الأمر 5 
/// - وجود مراقب من أجل التنبيهات والتحذيرات ف حال كان هناك أماكن م 
عن الرؤيا 1 
أي من السابق يجب على السائق فعله ف 
الخروج من مكانه؟ 








في حال كان متوقف أو راكن مركبته ويريد 


أ. فقط / ب. ا -ا/ 

EEE 11-11 ج.‎ 

“الا.ماذا يقال بشكل عام لترك ال مركبة تنتظر فترة طويلة من الزمن ماعدا الوقوف والتوقف؟ 
أ. التوقف ب. الركن ج. المناورة د. الانتظار 


“17.من مسافة كم متر يحظر التوقف على الطرق خارج الوحدات السكنية وعلى الجسور 
في حال مم يكن شاخصة تدل على خلاف ذلك؟ 
آ.۰٠٠‏ ب. ۱0۰ 


ج. ۱۷0 ۲۰۰.۵ 
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المصابيح موجودة في جميع المركبات الموجودة على الطرقات وتستخدم لتوضيح 

الرؤية للسائقين كما لها استخدامات اخرى للتحذيرات والقيام ببعض الإشارت » لا يقتصر 
استخدام المصابيح لتوضيح الرؤية وحسب بل لها استخدامات أخرى في حالات عدم الرؤية 
الواضحة كالضباب وفي أثناء هطول الأمطار وتساقط الثلوج » وممنع حصول الحوادث في 
هذه الأحوال الجوية يجب على السائقين اشعال المصابيح 

يكون لون مصابيح ا مركبة من الامام أبيض فاتح أو أصفر ومن الخلف يكون لون 
المصابيح أحمر و أصفر برتقالي كما يجب أن يكون في المركبة أضاوء الإشارات . كما تتقسم 
المصابيح في المركبة الى مصابيح للفرامل ومصابيح اشارة الرجوع الى الخلف بالإضافة الى , 
مصابيح الاشارة والضوء الرباعي وضوء لوحة السيارة ويجب أن تكون جميع المصابيح 
المذكورة موجودة في المركبة 

ليس من ال مهم أن تكون مصابيح الرجوع الى الخلف والمصابيح الصوتية موجودة في 

كل مركبة حسب قانون القيادة وإنما تمت إضافتها من قبل شرطة المرور والزابطة المرورية 
كما يجب أن تكون المصابيح الأماماية الطويلة تضيئ على مسافة ٠٠١‏ متر والمصابيح 
الامامية القصيرة يجب ان تضيئ على مسافة 70 متر 


5 متر وق 
0 متر حو کھ 


. الأماكن والأحوال التي يجب فيها إستخدام المصابيح الأمامية الطويلة 
الاماكن الغير مأهولة بالسكان على الطرق السريعة : 
القيادة أثناء الليل ( في المناطق الغير مأهولة بالسكان ) 
على الطرق السريعة في أوضاع الرؤية الغير واضحة 
أثناء القيادة في الظروف والحالات الموجودة اعلاه يجب على السائق إشعال المصابيح 
الطويلة 
يجب على السائق إشعال المصابيح الأمامية الطويلة على الطرق السريعة الا في حالات 
السير على طريق ذي إتجاهين وذلك لعدم التأثير على السائقين المتواجدين على الجهة 
ا مقابلة وإحجاب الرؤية عنهم 
أما في حالات إذا شعر السائق أن بإمكانه الرؤية دون الحاجة الى اشعال المصابيح 
الأمامية الطويلة فيمكن للسائق الشعال المصابيح الامامية القصيرة 
ب. الأماكن والاحوال التي يجب فيها إستخدام المصابيح الأمامية القصيرة 
في أثناء المواجهة مع مركبة من الامام 
في الطرق التي تكون فيها الرؤية واضحة 
عند الاقتراب من المركبة الامامية اثناء السير 
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تنطبق قاعدة المصابيح الامامية الطويلة مع القصيرة اضافة الى ذلك يجب اشعال 
المصابيح القصيرة اثناء اقتراب المركبات الى جانب السائق 
كما تستخدم المصابيح القصيرة في المناطق اللأهولة بالسكان 
تستخدم المصابيح الأحامية القصير أثناء النهار في حالات الضباب والامطار والحالات 
المشابهة 
ج. الخصائص الأخرى لإستخدام المصابيح 
تستخدم كإشارات اثناء الانعطاف وتعني تابع سيرك 
تستخدم في حالات الضباب اثناء القيادة 
يجب اطفائ المصابيح الطويلة عند المقابلة مع مركبة اخرى 
هناك شروط معينة بخصوص مصابيح المركبات ويجب أن تركب من قبل مختصين 
تحت قواعد معينة 
المصابيح الضبابية : الضباب » الثلوج ‏ الأمطار الغزيرة كلها من مسببات الرؤية 
الضعيفة وتؤدي الى انعدام: الرؤية فيجب اشعال المصابيح الضبابية في هذه الحالات أما 
في الحالات العادية فأن اشعال المصابيح الضبابية يعتبر ممنوعا 
يحظر تثبيت واستخدام الأجهزة التي تعطي إشارة تحذير مقروئة أو مسموعة كما هو 
.محدد في التشريع 
يعاقب السائقون الذين يتصرفون مخالفين لأحكام هذه اللائحة بغرامات إدارية . 
إذا لم يكن السائق هو مالك ال مركبة في نفس الوقت » فإن لوحة التسجيل ستصدر نفس 
العقوبة لنفس المبلغ. يتم حظر المركبات التي تم تداولها ثلاث مرات خلال سنة واحدة 
من تاريخ آخر انتهاك بسب الجرهة موجب الفقرة.الأخيرة.. لمدة خمسة عشر يومًا 
يجب على السائقون ليلا : 
يجب على السائقين استخدام المصابيح الامامية الطويلة والقصيرة معاً والاشارات 
الضوئية ان يستخدموها اثناء القيادة ليلا 
في حالات انعدام الرؤية ليلا وأثناء الاقتراب من المنعطفات او التلال على الطرق 
السريعة فإن اشعال المصابيح الطويلة والقصيرة ينبئ بقدوم المجهول ويعطي أخباراً 
لإكتشاف الطريق من الأمام 
أما في الحالت العادية وفي حالات الطقس الجيد والرؤية الجيدة فيجب على السائق 
ان يشعل المصابيح الامامية الطويلة او القصيرة تقديريا بحيث ان يمكنه رؤية لوحة المركبة 
التي تكون أمامه بشكل واضح من على بعد ١0‏ مترا 
في حالات استخدام المصابيح الامامية الطويلة والقصيرة لإعطاء اشارة ما فيجب على 
السائق اشعال المصابيح الامامية الطويلة والقصيرة في وقت قصير محدد 

كيفية اعطاء الإشارات للمركبات الأخرى في حالات تعطل المركبة 

والوقوف المفاجئ والركن 

الأعطال التقنية. الإنزلاق» الأعطال المفاجئ التي تحصل للمركبات على الطريق العام اثناء السير 
فقد التوازن والإنزلاق اثناء السير ومثل هذه الحالات التي تحصل على الطرق السريعة 
الغير ماهولة بالسكان 
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أو اي أمر طارئ يحصل على الطرق السريعة اثناء السير في مثل هذه الحالات يجب 
على السائق التحرك 

بحذر مع حساب جميع الأمور وأسوء الامور التي ممكن أن تحصل » في حالات وجود 
السائق في المناطق 

المأهولة بالسكان يكون الأمر أسهل أما في حالات التواجد على الطرق السريع فيجب 
على السائق مباشرة 

التحرك الى طرف اليمين من الطريق كما يجب عليه ان يأخذ بعين الإعتبار حالات 
الطقس ,السيئة أو حالات 

الطقس السيثة واختلافها من النهار والليل ويأخذ بعين الإعتبار ان الأمان هو أهم شين 

أ. اشارات الأُركبات اثناء الأعطال 

في حالاتخَصتولالحوادث على الطرق السريعة أو حصول اي اعطال طارئة يجب على 
السائق اتباغٌ القوانين المشروحة أدناه واتباع القواعد بكل حذافيرها 

الأمور التي يجب على السائق فعلها اثناء حصول الاعطال الطارئة مثل التوقف 
والركن على طرف اليمين من الطريق : 

يجب أن يكون إطفاء المصابيح وإشعالها عند التحرك أو التوقف او ركن المركبة 
متناسبا مع الليل والنهار 

وتغير الأحوال الجوية . كما يجب أن تكون الرؤية وإشعال المصابيح أثناء السير ليلا 
على الطريق السريع 

للمركبة الأمامية من على بعد 10١‏ مترا وذلك يكون تقديريا ء أما في حالات تعطل 
المركبة المفاجئ على 

الطريق العام فيجب ان تكون المصابيح المشعلة واضحة بحيث يمكن للمركبات 
الاخرى والسائقين رؤية 

ا مركبة المعطلة من على بعد 16١‏ متر كما يجب وضع اشارة عن وجود عطل أو اشعال 
ضوء الطوارئ الأحمر 4 

أما بالنسبة إذا كانت المركبة على طريق وعر عالي أو على تلة فيجب إشعال المصابيح 
الحمر لتكون واضحة 

رؤيتها من على بعد ١‏ مترا على الأقل مع الأخذ بعين الإعتبار أن يحاول السائق أن 
تكون رؤية اشارات 

المركبة واضحة من على بعد ١0١‏ متر 

بالنسبة للشاحنات أو لمركبات الشحن الكبيرة والطويلة في حال حدوث أي عطل 
طارئ أو التوقف لمدة طويلة 

بسبب هذه العطل فيجب على السائق أن يضع لوحة الطوارئ التحذيرية بحيث 
تكون واضحة لباقي المركبات 

من؛على بعد ٠١‏ متر وأن تكون اللوحة المركبة هي اللوحة المعترف عليها من الاتحاد 
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الأوروبي ويكون 
قياسها 7010٠‏ سم وهذه اللوحة تم ابتكارها وتحديدها لوحة طوارئ للمركبات 
الكبيرة اثناء توقفها أو 

تعطلها المفاجئ ويجب أن توضع بشكل واضح ومن دون أن تكون عائق للمركبات 
الأخرى 


بالنسبة للشاحنات أو المركبات الكبيرة والطويلة التي تحمل مواد خطرة أو مواد 
مشتعلة أن يشعلوا أضواء الاشارة ذات اللون الأحمر المخصصة للطوارئ بالأضافة الى 
التاكد الدائم من عملها مع عدم نسيان وضع لوحات الطوارئ 

اذا لم يكن هناك أضواء الإشارة ذات اللون الأحمر المخصصة للطوارئ المذكورة أعلاه في 


حال عدم وجود ضوء الإشارة الرباعي 

في حالات تعطل المركبة المفاجئ والتوقف الطارئ على الطريق العام فإن اشعال النار 
أو وضع اطارات بلاستيكية أو صف الاحجار على الطريق العام أعئر خطر وممنوع 
بعد اشعال ضوء الاشارة الأحمر الخاص بالحالات الطارئة يجب وضع مثلث الحالة 


الطارئة الموضح 
أعلاه بالصورة كما بالإمكان اشعال أضوء الخطر ذات اللون الحمر بشكل مثلث على 
مساحة ٤0‏ سم 


بحيث يكون المسافة بين الضوء والضوء الآخر 0 سم كما يجب مراعاة أمر مهم وهو أن المنطقة 
التي سيكون فيها هواء أو ممكن عبور المركبات من فوق المصابيح 

ب . القواعد المتعلقة بالمركبات الساحبة وا لمسحوبة 

لأي سبب من الأسباب التي تجعلنا بحاجة الى سحب المركبة من مكان إلى آخر يجب 
أن يكون السحب عبر المركبات المخصصة لسحب المركبات . 
فقط إذا كان هناك عطل مفاجئ وم يكن بالمركبة أضواء اشارات الطوار: ئ او ا 
الفرامل تعمل ففي هذه الحالة بإمكان السائق أن ١‏ [(/[] 

يستعين بمركبة أخرى لسحبه وتوصيله إلى أماكن 
تصليح المركبات ولكن حسب الشروط الموجودة 
ادناه 
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المركبة فيجب على السائق اشعال ضوء التبين الرباعي أو اشعال أضواء اشارة الإتجاهات في 











































المركبات المسحوبة : 

يجب ان تكون المركبة الساحبة اکر وزنا من المركبة ا مسحوبة 
يجب أن تكون بتوجيه السائق وأن يكون موجودا داخل امركبة 

اذا كانت الإضائة الخلفية للمركبة معطلة أو لا تعمل أو يوجد بالمصابيح بعض 

العيوب فيجب وضع عاكس مر أو قطعة قماش في مكان وجود الإا ۲×۰ أما إذا 

كان في الليل فيجب وضع عاكس أ حمر 

ف اثناء سحب المركبة المعطلة يجب أن يكون هناك شخص ثالث لمساعدة السائقين 

الآخرين وتقديم الخدمة لهم 





من أجل المركبتين الساحبة وا مسحوبة على سواء : 

يجب أن يكون الربط بين المركبات بشكل جيد بحيث لا تنفك اثناء السير ويجب أن 
يكون الربط بحبال قوية معدنية أو جنزير بحيث يكون انفكاكها عن بعضها أثناء السير 
مستحيلا 

يجب أن يكون بعد المسافة بين المركبات 0 أمتار 

اذا كان البعد بين المركبتين أكثر من ۲,۵ متر يجب وضع ضوء إشارة عاكس حمراء عند 
منتصف الحبل الرابط 

في أثناء النهار وفي أثناء الليل يجب وضع ضوء عاكس أحمر واذا م يكن موجود يجب 
وضع قطعة قماش 

حمراء لزيادة الوضوح 

بالنسبة للمركبة المسحوبة إذا كانت الفرامل تعمل وليس فيها أي مشكلة فيجب ان 
تسير بسرعة ٠١‏ كلم في الساعة 3 

في المناطق اللأهولة بالسكان ووعلى الطرق ذات الإتجاهين وأن تسير بسرعة ٠١‏ كلم 
في الساعة على الطرق المقسمة 

أما على الطرق السريعة فبإمكانها السير بسرعة ٤٠‏ كلم في الساعة 

أما بالنسبة للمركبات المعطلة واللتي مم تعد فيها الفرامل تعمل فيجب أن تكون أقصى 
سرعة لها 

هي ٠١‏ كلم في الساعة ويجب أن لا تزيد المسافة بين المركبة الساحبة وا مسحوبة عن 
متر واحد 

كما يفضل أن لا تربط بحبل وانما بقطعة حديد 

بالنسبة للمركبات التي تتعطل بشكل مفاجئ ولا يكون بالإمكان سحبها فيجب ان 
تسحب من قبل الشاحنات ال مخصصة لنقل المركبات في حالات التعطل المفاجئ 
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تلة بأي طريقة 


4 
٤ج‎ 





أ. الإطفائية 
ج. ال منقذة 


أ. / فقط 


أن يشعلها ؟ 





يمكنك أن تعطي اشارة للآخرين بوجودك ؟ 

أ. عبر اشعال الضوء العالي والمنخفض عدة مرات ب. عبر الضغط على الزمور عدة مرات 
ج. عبر تشغيل الاضواء الصوتية 
؟. عندما تكون المسافة قريبة بينك وبين المركبة التي تكون أمامك اثناء السير ليلا أي من 
اضواء الإشارة يجب عليك تشغيلها ؟ , : 
أ. إشارات ركن المركبة 

ج. أضواء الضباب 

*. كم متر يجب أن تكون المسافة بين المركبة الساحبة والمسحوبة أثناء سحب المركبة 
المتعطلة من مكان لآخر 


.٤‏ أي من المركبات التالية هي مخصصة لنقل المركبات المتعطلة أثناء تعطلها ؟ 


أ. مصابيح الرؤية القريبة 
ج. مصابيح الرؤية البعيدة 
۷. عندما تكون الرؤية غير واضحة على الطريق 


أ. مصابيح تنبيهات الطوارئ 
ج. مصابيح الرؤية القريبة 






.١‏ عندما تكون الرؤية غير واضحة ليلا وعند اقترابك من مفترق طرق أو من مرتفع على 


د. عبر تشغيل اضواء الاشارة 


ب. المصابيح ذات الرؤية القريبة 
د. المصابيح ذات الرؤية البعيدة 


ب. مركبات العمل 
د. ناقلة ا مركبات المعطلة 


0. حسب الشكل الموجود بالصورة إذا كانت أضواء المركبة ا مسحوبة معطلة في أثناء 
سحبها أي من الاشارات التالية يجب تطبيقها ؟ e‏ 
/. حبل معدني قوي 
// . الضوء الأحمر أو ملصقات عاكسة 
/// . قطعة قماش حمراء 





د [Ill‏ 
5 غندما یرید سائق م ا المركبة التي تكون أمامه في الليل ما هي الأضواء التي 
يجب عليه ان يشعلها عند أقترابه من المركبة الأمامية ؟ 


ب. أضواء تنبيهات الطوارئ 
د. أضواء الضباب 
السريع أي من الاضواء يجب على السائق 


ب. مصابيح الضباب 
د. مصابيح الرؤية البعيدة 












۸. ماهي المسافة التي يجب أن تضيئها المصابيح الأمامية الطويلة والمصابيح الأمامية القصيرة ؟ 
المع الامامية القصيرة ( متر) المصابيح الأمامية الطويلة ( متر) 

0° ۲۰ 8 

Vo Yo ب.‎ 

1۰ Yo ج۰‎ 

د. ۰ 


06 
.٩‏ إذا كانت المركبة على التلال او على منحدر وتعرضت الى عطل مفاجِئ ما هى المسافة 
بالمتر التي يجب أن يرى السائقون الأخرون أضواء المركبة أو الملصقات العاكسة ؟ 
O‏ ب. ۱۰ ج. ۲۰ د.۳۰ 
٠‏ . أي من الأمور التالية تتحدث عن أمور يجب تطبيقها عن اللوحة الأمامية والخلفية 
للمركبات ؟ 
أ. يجب أن تكون مضائة وواضحة من على بعد ٠‏ متر على الأقل 
ب. يجب ان تكون اللوحة الامامية اكبر من الخلفية 
ج. یجب أن تكون الأحرف والارقام ملفتة للنظر 
د. يجب ان تكون مضائة بشكل جيد 
.١‏ ماذ يجب على المركبات التي تحمل مواد خطرة او مواد سريعه الإشتعال في حال 
تعرضها لعطل مفاجِن ؟ 1 :0 
ا. يجب ان تكون اضوائها منبهة اكثر من المركبات الأخرى 
ب. يجب أن يوضع أمام المركبة وخلفها أحجار كبيرة 
ج. يجب التأشير بجهاز ضوء أحمر وبشكل مرفي 
د. يجب ان يوضع على المركبة لوحات مكتوب عليها أنها تحمل مواد خطرة 
۲. حسب الشكل الموجود إذا كانت المركبة المسحوبة 
معطلة الفرامل كم يجب أن تكون السرعة القصوى لها 


في الساعة ؟ اياحض iya‏ 
۱.1 ب. ۲۰ حدقا Eo ٠١‏ 
ج. ۲۵ كارا کک 


۴. في حالات سحب المركبة المعطلة أثناء النهار ماذا يجب أن يوضع على الحبل المربوطة 
به من المنتصف واللذي يجب ان يكون ۲,۵ متر ؟ 


بیض 

ب. ضوء عاكس أو شريط أصفر منبه ۲٠×۲١‏ وفوقه خرقة حمراء 

ج۰ ضوء عاكس أو شريط أحمر منبه ۲۰۰ وفوقه خرقة حمراء 

د. ضوء عاكس اوشريط منبه ۲۰×۲۰ وفوقه خرقة خضراء 

.٤‏ أي من الأمور الهامة الموجودة أدناه يحب على سائق المركبة المعطلة عطلا فجائياً أن 


يفعلها ؟ 

أ. يجب أن يضع جهاز عاكس أحمر أمام المركبة وخلفها بحيث يكون رؤيته واضحة من 
على بعد ١0١‏ متر بشكل واذ 

ب. يجب أن يضع ضوء ااا المركبة وخلفها بحيث تكون رؤته واضحة من على بعد 
۰ متر بشكل وان 


اصح 
ج. يجب أن يضع أحجار ملونة امام المركبة وخلفها 
د. يجب ان يضع أمام المركبة وخلفها بعض التنك والغالونات أو اشياء تشبهها بشرط ان لا تنقلب 
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.٥‏ في أي من الحالات التالية هنع السائقين إستخدام إشارات الإنعطاف الضوئية؟ 
أ. عند الإنتقال من قسم إلى آخر على الطريق 

ب. عند مداخل ومخارج مواقف السيارات 

ج. عند الإنعطاف لليمين أو اليسار في التقاطعات 

د. عند إعطاء رسالة (قم بالتجاوز) لسائق المركبة الخلفية ‏ , 

7. في حالات التعطل ا مفاجئ للمركبة ماذا يجب على السائق أن يفعل لى لا يكون 
هناك خطر على اممکان الموجود فيه ؟ ١‏ 

أ. أن يخرج المركبة من على الطريق او الى الرصيف ويضع إشارة 

ب. أن يصف الأحجار حول المركبة 

ج. أن يغير موقع المركبة ويتصل بالمصلح المختص 

د. أن يقوم بإشعال اطار لكي ينبه المارة على وجود عطل في مركبته 

۷. إذا كانت الأضواء المنبهة للطوارئ معطلة في المركبة المعطلة ماذا يجب على السائق 
أن يفعل من الامور الموجودة ادناه ؟ 

أ. أن يقوم بربط إشارة حمراء على المركبة 

پان يقوم سائق المركبة الساحبة بإشعال ضوء الاشارة للطوارئ الليلي 

ج. في أثناء الليل يجب أن يضع ضوء أحمر أما في أثناء النهار فقطعة قماش حمراء بين المركبتين 
د. يجب على المركبة المسحوبة أن تضع ضوء إشارة حمراء في الليل أو قطعة قماش حمراء 
في النهار خلف المركبة : 8 
ل أي من المركبات التالية الموجودة أدناه غير مجبور على وإستخدام إشارة التنبيه أثناء 
الحالات والأعطال الطارئة ؟ 

أ. السيارات ب . الشاحنات ج. الرافعات د. الباصات 

.٩‏ عندما يكون سائق المركبة مستخدم للمصابيح الأمامية للمركبة اثناء السير وواجه 
0 أخرى أمامه ماذا يجب عليه أن يفعل ؟ 


أ. أن يشعل المصابيح الأمامية القصيرة ب. أن يشعل مصابيح ركن ال مركبة 
ج. أن يشعل اشارات الطوارئ د. أن يشعل إشارات الإنعطاف 


.٠‏ إذا تعطلت مركبة ما على الطريق وم يستطيع سائق المركبة ان يحركها من مكانها 
وم يكن بالإمكان أن يتم سحبها من مركبة أخرى بأي طريقة يمكن للسائق أن يزيح 
مركبته من على الطريق العام ؟ 

أ. عن طريق مركبة أخرى ب. أن يسحبها بمركبات العمل 
ج. أن يستعين بالمركبات المخصصة لنقل المركبات المعطلة د. عن طريق التراكتور 

5. في أحوال الطقس الطبيعة إذا تعطلت شأحنة أو مركبة كبيرة على الطريق العام وكان 
بإنتظار مركبة الطوارئ الساحبة ولحين قدومها ماذا يجب على السائق أن يضع أمام 
المركبة وخلفها لكي لا يكون هناك اي خطر على الطريق العام ؟ 

أ. يجب أن يضع حاجز واضح 10٠*709‏ ويتمكن السائقين الآخرين من رؤيته بوضوح من 
على بعد 10١‏ متر 

ب. أن يضع قطعة قماش حمراء کن رؤيتها من على بعد 100 متر 

ج. أن يضع قطعة قماش بيضاء يمكن رؤيتها من على بعد ٠٠١‏ متر 

د. أن يضح قطعة قماش حمراء كبيرة يمكن رؤيتها من على بعد ٠٠١‏ متر لحين قدوم 
المصلح المختص للمركبات 








لأ عد 0ب د كد الج علج alo‏ لالد iN ÎN‏ 


ب ج تأ هج Î.‏ كلأ ÎNE‏ كط e iM‏ 
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أ_ قياس طول المركبات وأوزانها 

ان المركبات التي تخرج الى الطريق العام يجب أن يكون لها 

طول وعرض وأوزان محددة وحددت هذه الاأوزان والأطوال من 

قبل السلطات لكي تكون هناك قيادة آمنة على الطرق السريعة وهذه 
الأوزان والأحجام هي : 





المركبات المحملة للثلاجات الثلاجات فقط 
المركبات العائدة للبلدية 
هناك خصوصية للمركبات التي يكون اختصاصها إصلاح الطرق أو تعبيدها والمركبات المخصصة 
لنقل المركبات أثناء الطوارئ وسيارات الإطفاء ويكون الحد الأقصى للعرض...........7,0 متر 
الحد الأقصى للإرتفاع 
الحد الأقصى للطول 
المركبات ذات المحرك عدا الباصات 

















الباصات ذات المقطورتين 
الباصات ذات المقطورات المتعددة 
الرافعات المتوسطة aha‏ 
الباصات ذات الطابقين E‏ 
الشاحنات القاطرة (الساحبة) . 
٥‏ متر 

الرافعات ذات الطابقين PO TE ENE CERNE ATTY‏ 
ب_ تحميل المركبات ونقل المركبات 

من تاريخ ٠٠,٠٠,۲٠١۷‏ تم صدور قرار من مصلحة الطرق والمديرية العامة للطرق السريعة 
بخصوص سائقين المركبات المحملة وهو يجب ان يكون لهم شهادة عمل لقيادة تلك 
المركبات 

وحسب المعلومات المأخوذة من س . ر .ج (١-؟_"_؟)‏ فإن اي سائق يريد الحصول على 
تلك الشهادة بإمكانه 

التوجه إلى مديرية التربية والتعليم واللذي سوف يقدم له دورة تدريبية تخوله من الحصول 
على تلك الشهادة 
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لأن مديرية التربية والتعليم لها ارتباط مع المديرية العامة للطرق حيث بإمكانها استخراج 
تلك الشهادات ومنحها 
كما بإمكان من أراد الحصول على تلك الشهادة تقديم طلبه الى وزارة النقل والمراسلات 
البحرية واللتي بإمكانها 
استخراج ومنح تلك الشهادة وتتم منح الشهادة عبر مراجعة تلك المراكز 
س.ر.ج : وهي كلمة تركية تعني السائق س و ر و ج و حذف منها حرف ال و 
س ر ج ١‏ وهي مختصة بنقل الركاب عبر الدول 
س رج ۲ وهي مختصة بنقل الركاب داخل البلد 
س رج ۲ وهي مختصة بنقل البضائع عبر الدول 
س رج ٤‏ وهي مختصة بنقل البضائع داخل البلد 
س ر ج٥‏ وهي مختصة بنقل ال مواد الخطرة 
ينع سائقو المركبات : 
من زيادة حدود التحميل 
العبور فوق الطين والبرك المتجمعة وإيذاء الناس أو تحميل المركبات ا مخصصة 
للتحميل أكثر 
من الحد المسموح به أو تحميل ركاب في مكان تحميل البضائع أو على سلام مركبات 
الشحن أمر ممنوع 
ويحاسب عليه القانون 
القواعد والحدود المحددة لتحميل ال مركبات الوزن 
الصافي وقياس الطول 
| أ عدم تحميل ركاب فوق الحد ا مسموح به 
ب_ إن الحمولة الزائدة للوزن الأقصى للحمولة أو الوزن الأقص | E‏ به هو ا 1 
أوزان ال محور القصوى محملة بشكل كبير. ويجب عدم يتم تجاوز هذه الأوزان 
ج_ كما يتعلق الأمر بنوع الحمولة وشكله ومكانه ونوعيته وخصائصه؛ وبناء الطرق 





والقدرات 
التي بإمكان المركبة تحميلها. والتي قد تكون خطيرة من حيث السلامة المرورية:وقد تلحق 
الضرر مستخدمي الطريق وإتلاف ال ممتلكات 


د_ يجب على اللركبات التي تحمل مواد مشتعلة أن يكون لديها اذن لتحميل هذه المواد 

الخطيرة أو المواد المشتعلة وذلك لزيادة السلامة المرورية 

ه _ يجب على المركبة المحملة لأي مواد كانت أو لأي هدف كانت أن يكون طاقمها مدركا 
ما تحمل ولأين ستكون وجهتها 

و يجب على ا مركبات المخصصة للتحميل أن لا تحمل أي ركاب وأن لا تستخدم لنقلهم 

وأن تقوم بالتحميل كما حدد لها 
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ز_ يجب تأكد سائق ا مركبة المخصصة للتحميل من المركبة بعد تحميلها بحيث عند خروجه 
الى الطريق لا يكون هناك اي سقوط او تبعثر أو وقوع للبضاعة المحملة 
ح_ يجب أن يتم موازنة الحمل في كل نوع من الطرق وكل ميل من المسير » ليتم توصيله 
بشيء على الطريق وإنتاج نتوءات حادة وعدم اعطاء الضرر للآخرين 
ط _ يجب أن يكون الحمل محمل على المركبة بشكل جيد بحيث لا يعيق السائق عن 
الرؤية أو أن يحجب 
الأضواء أو المصابيح العائدة للمركبة وأن لا يكون هناك أي بضائع تتساقط على الطريق 
وتضايق المركبات الأخرى أو لا تكون متطابقة مع السلامة ا مرورية 
ي_ إذا كان الحمل أكبر من المركبة فيجب أن لا يكون خارج من المركبة من الأطراف 
والجوانب وبالأمكان خروجه من الامام مسافة ١‏ متر ومن الخلف ۲ متر 
ك_ يجب على المركبة الساحبة وا مسحوبة أن تتوافر فيها جميع الشروط والقواعد واذا لم 
يكن كذلك فان سحب المركبة مخالف للقوانين المرورية 
ج_ أساسيات نقل الركاب في الشاحنات الصغيرة والشاحنات والمركبات المقطورة 
يجب على وسائل النقل المخصصة للشحن والشاحنات والمركبات الكبير والمركبات ذات 
المقطورة 
أن لا تقوم بتحميل أي ركاب 
في الحالات الطارئة »في هذه المركبات 
توفير مقاعد مناسبة للقياسات الواردة في اللوائح الخاصة بإنتاج المركبات وتعديلها 
وتجميعها حسب الرغبة مع الحفاظ على السلامة المرورية 
يجب أن يكون أبواب صندوق السيارة الخلفي مغلقة بإحكام كما يجتب أن تكون 
البضاعة المحَمَلَة مغطاة بشكل جيد منعها من التسقوط كما يسمح بتحميل الركاب تناسبا 
. مع وزن المركبة حيث يكون راكبين مقابل كل طن واحد من وزن المركبة 
لتحميل الركاب مح البضائع يجب أن يكون علو الأبواب الخلفية والجانبية للضندوق 
الخلفي لا تقل عن ٩١‏ سم » كما يجب أن يكون هناك ممسك لا يقل إرتفاعه عن ١١‏ 
سم لتمسك الركاب المراد نقلهم كما يجب مراعاة قانون لكل طن واحد من الوزن الإجمالي 
للمركبة يسمح بتحميل راكبين »بإمكان المركبات التي تستخدم لهذه الغاية أن تكون 
مكشوفة وغير مغطاة . 
يجب على المركبات التي تحمل ركاب جانب البضائع أن تتبع الأسس التالية : 

* يجب أن تكون البضائع محملة ومرتبة ومربوطة بشكل جيد على المركبة 

* يجب أن تكون الأبواب الخلفية والجانبية مغلقة بإحكام 

* يجب أن يكون هناك مكان لجلوس الركاب المراد تحميلهم جانب البضائع على المركبة 

* نع نقل الركاب فوق البضائع , 
د_ نقل الركاب على التراكتور العادي أو التركتور ذي المقطورات 

* يسمح لنقل الركاب على التراكتور العادي أو المقطورة لنقلهم من مكان إلى آخر 
سواء كان إلى مكان العمل أو إلى أمكنة أخرى يسمح بنقل ١‏ أشخاص فقط على الأكثر على 
التراكتور ويجب أن يتم نقل الأشخاص وهم جالسون » ينع نقل الركاب فوق البضائع 
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ه _ تحميل اواد الخطرة 
تشمل المواد الخطرة كل من المواد التالية ال مواد المتفجرة والقابلة للاشتعال والاحتراق 
والحرق والإشعال الذاتي والمواد السامة والمشعة ونظائرها من ال مواد الخطرة من حيث 
التركيب والصفات الفيزيائية والكيميائية. 

يجب على من يحمل المواد الخطرة ويحملها الإلتزام بالمبادئ والإجراءات والشروط 
*التالية وذلك من أجل ضمان السلامة المرورية . 

* * يجب أن تكون معبأة حسب الحاجة للنقل الآمن وفقا لخصائصها. 

* يجب اتخاذ الاحتياطات اللازمة للتأكد من عدم تلف العبوات » كما يجب على 
العبوات التي تحتوي على مواد متفجرة أن لا تهتز أو تسقط من ارتفاع أو لا تدحرج أو 
*تنزلق أو تسحب . 

* في حالة حدوث أي خطر سواء أثناء التحميل أو أثناء السير فيجب عدم متابعة 
السير أو يجب عدم تحميل المواد التالفة حتى يتم تعديلها أو إجراءات الفرز والتدابير 
*اللازمة . 1 

* هنع التدخين في أثناء تحميل المواد الخطرة أو نقلها » ويجب التدخين على بعد 
٠١‏ مترا من مكان وجود المواد الخطرة المتفجرة أو سريعة الإشتعال أو ال مواد المشتعلة ذاتيا 
> كما نع إستخدام القداحات والكبريت وأجهزة الإضاءة وما شابهها كما يمنع إدخالها إلى 























مكان تواجد المواد المشتعلة . 
فيما يتعلق بالمركبات التي تحمل بضائع خطرة : 
و6 


* يجب أن تكون المعدات الكهربائية ذات دائرة قصيرة ومُعزولة ومرتبة بحيث لا 





تلامسها 

* يجب تمييز الجانبين الأمامي والخلفي ب «المواد الخطرة» باللون الأبيض بحجم 

٠١‏ سم على الأرض وسماكة لا تقل عن 0,؟ سم » وأيضاً قطعة من اللون الأحمر لا تقل 
عن ١‏ × ۲۰ سنتيمتراً هكن رؤيتها بسهولة على الجانبين الأمامي والخلفي . 















* كما يجب كتابة اسم المادة المحملة على صهاريج اللركبات التي تحمل الوقود. 

* سيكون هناك نوعان من طفايات الحريق التي يبلغ وزنها 1 كجم والتي يمكن 
استخدامها بسهولة من قبل السائق . 

* يجب عدم إدخال الأضواء إلى المركبة عدا المصابيح الصغيرة 5 فولت 

* يجب عدم تحميل أي مواد أخرى إلى المركبة » كما يجب عدم إستخدام المركبة 
من قبل أشخاص آخرين غير السائق 

* في حال توقف المركبة يجب أن تبقى تحت أعين السائق أو أن يكون بها حارس 
يحرسها 
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١.ما‏ هو الحد الأقصى للعرض من مركبات التبريد التى تعمل فقط للتبريد؟ 


أ. ۲,۵۵ متر ب. ۲٣۰‏ متر 
ج. 7,10 متر د. ۲۸۰ متر 
؟.ما هو الحد الأقصى لطول قاطرة مع مقطورتين؟ 

أ. “17,0 متر ب. 18,٠0‏ متر 
ج. 77٠٠١‏ متر د. ۲۲,۵۰ متر 


.ما هي شهادة التأهيل المهني التي يجب أن يأخذها السائق الذي سوف يحمل مواد 
ا ي التي 

أ. 1 5.8.6 (اس.ار.جي )١‏ ب. 5 8.۴.٥‏ (اس.ار.جي 0) 

ج. 4 8.۸.٥‏ (اس.ار.جي )٤‏ د.3 5.5.0 (اس.ار.جي ۳) 

٤.ما‏ هو الحد الأقصى لعرض المركبات التي يتم الاتجار بها على الطرق» سواء كانت محملة 


أو مفرغة؟ 
.0 را 
ج۲ د ۲,00 


٥.من‏ أي مؤسسة يجب أخذ الإذن من أجل نقل شاحنات التحميل الخاصة برا التي 
تتجاوز الحدود المحددة من حيث الوزن والحجم والتي لا تتجزأ لأقسام وليس هناك 
وسيلة نقل أخرى لنقلها؟ 


أ. من المديرية العامة للأمنيات ب. من وزارة النقل 

ج. من المديرية العامة للطرق د. من وزارة العمال 

”.كم عدد وكمية كيلوغرامات معدات إطفاء الحريق يجب أن تكون في المركبات التي 
تحمل مواد خطرة؟ 

أ. ۲ أعداد 0 كيلو غرام ب. عددين اثنين وا كيلو غرام 

ج. عددن اثنين و۸ كيلو غرا د. عددين اثنين و١٠‏ كيلو غرام : 
۷.بطول كم متر زيادة من الأمام والخلف تستطيع مركبة ما تحميل حمولة طولها أطول 
من طول اللركبة؟ 

من الامام من الخلف 

أ 7 

ب. ۲ ۱ 

ج. ۲ 7 

۳ ۱.۵ 


ينقلون الركاب محليًا؟ 
أ 1 5.5.0 (اس.ار.جي )١‏ 
ج. 3 8.۸.٥‏ (اس.ار.جي ۳) 








والمقطورات وشبه المقطورات على حسب حدود النقل؟ 
1 ا ج. ٣‏ 









أ. من المديرية العامة للطرق 
ج. من جمعية حماية البيئة د. من هيئة الطاقة الذرية 
١.أي‏ مما يلي صحيح فعله عند تحميل المركبات؟ 

أ. وضع الحمولة على جوانب المركبة اليمين واليسار بشكل متساوي 
ب. يجب وضع الحمولة على أمامية المركبة بقدر ۲ متر 

ج. يجب وضع الحمولة بشكل يحجب الرؤيا عن السائق 

د. يجب وضع الحمولة بشكل يجب أن تظهر فيه لوحة المركبة (النمر) 













محملة أو مفرغة؟ 






۳ ب. ۳ 
ج 2 0.3 
.أي مما يلي يُظهر أقل وزن؟ 

أ. الوزن الأعظم ب. حد النقل ج. الوزن العام 












٤.أي‏ من الأمور التالية يجب أخذها بعين 
الاعتبار عندما يمر سائق الشاحنة عبر أسفل 
الجسر كما في الشكل؟ 

أ. الارتفاع المحدد للمركبة 

ب. حد النقل 

ج. وزن المحور 

د. حظر العبور 











الصغيرة والمقطورات؟ 





6.وفقًا لنظام تنظيم النقل على الطرق» ما نوع وثيقة التأهيل المهني للسائقين الذين 


ب. 2 5.8.6 (اس.ار.جي 7) 
د. 4 5.8.6 (اس.اررجي 6) 
.كم عدد الركاب الذين يمكن نقلهم لكل طن من الشاحنات الصغيرة والشاحنات الكبيرة 


١٠.من‏ أي مما يلي يجب أن يأخذ إذن من أجل تحميل المواد المشعة وتفريغها ونقلها؟ 
ب. من لجنة ال مرور للمنطقة والمحافظة 


١١.ما‏ هو الحد الأقصى لارتفاع المركبات بالمتر التي يتم الاتجار بها على الطرق» سواء كانت 


د. الوزن بدون حمولة 





.أي مما يلي غير إلزامي لنقل العمال لمسافة قصيرة في الشاحنات الكبيرة والشاحنات 


أ. ارتفاع أطراف المركبة للوقاية من السقوط ب. الحفاظ على الأغطية مغلقة 
ج. وجود فزاعة أو شيء للمسك باليد د. أن تكون المركبة مغلقة 


7,أثناء تحميل وتفريغ المواد الخطرة» من مسافة كم متر ممنوع استخدام اللواد القابلة 
للاشتعال؟ 

.۲۰ ب ۳۰ ج. ٤٠‏ د.0۰ 

۷.كم فولط للمكابح ذات البطارية كحد أقصى تستطيع الدخول في المركبات التي تحمل 
مواد خطرة؟ 

EES ۲٤ ب. ۱۲ ج.‎ 1. 

.ما هي وثيقة التأهيل المهني المطلوبة لسائق المركبة التجارية التي تنقل الشحن بين 
الدول؟ ٠‏ 1 : 

ات (اس.ار.جي (١‏ ب. 5.5.03 (اس.ار.جي (r‏ 

ج. 4 5.8.6 (اس.ار.جي ع( د. 5 5.5.0 (اس.ار.جي 0) 

٩.عاى‏ بعد كم متر يجب أن يتوقف السائقون الذين يستخدمون السيارات التي تحمل 
مواد خطرة عن السيارات الأخرى في الطرق خارج المناطق السكنية؟ 

0 ب. ۲۵ جم د:0۰ 

٠.على‏ بعد كم متر كأقل حد يجب عليهم أن يترك السائقون الذين يستخدمون السيارات 
التي تحمل مواد خطرة عند سيرهم في الطرق الخارج المناطق السكنية مسافة أمان 
بينهم وبين ابمركبات الأخرى؟ 

ا ب ٣۰‏ ج. 0۰ ۱۰۰.۵ 

١.ما‏ الذي يجب القيام به كإجراء وقائي للأمان في حالة توقف أو ركن المركبات التي 
تحمل مواد خطرة؟ 

أ. يجب .أن يوضع العاكسات أمام وخلف المركبة 

ب. یجب Hk rt‏ ضوئية حمراء اللون أمام وخلف المركبة 

ج. يجب تعلق قماش أحمر اللون أمام وخلف المركبة 

د. يجب على السائق وضع حارس أو خادم على السيارة ليراقبها 

.ين يجب أن توجد طفاية الحريق في المركبة؟ 

ا في الطابون الامامي 

ب. في الصندوق الخلفي 

ج. في جانب السائق 

۵. أمام البلور الخلفي 


8 E الالرطا‎ 


EN ل ل‎ SIN EOE ON 


]2 
52 رن كاي خاية RE ENE‏ ]لني لكاي دماج لطع 
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* عند دخول السائقين للطريق العام بعد الإنتباه لتدفق حركة المرور يجب عليهم 
الدخول من شريط السرعة للطريق مع الاستفادة من مسار السرعة 


* عند خروج السائقين من الطريق العام يجب عليهم الدخول في شريط التبطيئ الذي 
على يمين الطريق وخلال السير على هذا المسار يجب عليهم تخفيف السرعة ولضمان خروج 
آمن ومريح يجب عليهم الخروج في نهاية هذا المسار. 


* ممنوع التوقف والوقوف والركن والرجوع للخلف والدوران في الطرق السريعة. 
في حال تعطلت المركبة أو لحادث ما يجب التوقف في امسار الأمني وإعطاء الإشارة. 

* حدود السرعة العظمى في الطرق السريعة هي ٠١١‏ كم / ساعة. ويمكن لوزارة 
الداخلية والمديرية العامة للطرق زيادة حدود السرعة ٠٠١‏ كم / ساعة مع الاخذ بعين 
الاعتبار معايير الطرق والحذر. 

+ يجب أن تسير المركبة في الطرق السريعة ما بين سرعة ٤١‏ الى ۰ كم / ساعة 
بشكل مناسب على حسب مواصفات وتقنيات المركبة ونوعها ويجب أن تتبع الشاخصات 
ال موضوعة في الطريق والانتباه لحدود السرعة المسموح السير فيها. 

* ممنوع بيع المشروبات الكحولية في التأسيسات والاستراحات الموجودة في الطرق 
الرئيسية وطرق الدولة ماعدا المناطق السكنية والأماكن المجاورة للبلدية. 
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نظام العبور السريع في الطرق الرئيسية والجسور (1©5]) : 
ونظام )K65(‏ لقد تم الغاء نظام العبور في الكرت 

في الطرق والجسور من (005) العبور الأتوماتيكي 
التطبيق. 

بدلا منه. (1165) سوف يستخدم نظام العبور السريع 
للسائقين الذين يريدون الاستفادة من هذا النظام يجب 
عليهم استخدام نوع واحد من إحدى النوعين الموجودين 
وهما لاصقة تلتصق على البلور الامامي للمركبة أو النوع الثاني على شكل كرت. الهدف 
هو ضمان سير المرور بشكل مريح ومتابعة السير (1©5]) الأساسي من نظام العبور السريع 
للمركبات بدون توقف. 





أ) يجب على سائقي الدراجات النارية والدراجات ذات المحرك وضع خوذة رأس 
ونظارات للحماية ويجب على الركاب وضع خوذة رأس فقط (ماعدا الدراجات ذات الثلاثة 
عجلات). 





ب) السيارات والمركبات التي تدخل على فئة السيارات مثل ال مركبات الزراعية 

والكميون والشاحنات والرافعات والباصات الصغيرة والباصات الكبيرة يجب أن يوجد على 
كل مقعد حزام الأمان ويجب على الكل وضعه. 

في المركبات الغير موجود فيها أنظمة لربط الأطفال لا يمكنها نقل الأطفال دون ال ٣‏ 
سنوات. 

اثناء تجوال الأطفال في التاكسي وفي حال لم يكن هناك أنظمة ربط الأطفال فيجب 

عليهم الجلوس في المقعد الخلفي. لا يمكن لراكب نقل الطفل عن طريق وضع الوسادات 
الهوائية الأمامية في الخلف وربط حزام الأمان للطفل ورأس الراكب ملتف للخلف 
لتشكيل نظام حماية للطفل. وأيضا في هذه المركبات ممنوع نقل الركاب الأصغر من ٠١‏ 
سنوات. 








النارية والدراجات ذات المحرك كالتالي: 

* سيرهم بطرق المشاة 

* السير بالدراجة الهوائية والدراجة النارية في الطريق 
المخصص للسيارات بالرغم من وجود طريق خاص للدراجات ا 

* سير أكثر من دراجتين بجانب بعض في مسار واحد 
للطريق ال مخصص للمركبات 

* صعود أشخاص خلف السائق في حال لم يكن هناك مكان كافي 

* نقل أكثر من شخص واحد خلف السائق وحتى ولو كان هناك مكان كافي 

+ التصرف بتصرفات مؤدية للخطر ومصعبة للأشخاص الذين يستخدمون الطريق 
أثناء مشاهدة المركبات الأخرى أو اثناء التجاوز أو اثناء المناورة 

+ عمل حركات بهلوانية في الطرق ماعدا العروض المقدمة مع أخذ الإذن طبعا 

* التعلق أو التمسك مركبة أخرى والسير 

* نقل بضائع أو حمولة أو حمل أشياء مماثلة لذلك باليد أثناء السير أو التحميل 
بشكل يخل بالقواعد 

* ممنوع تركيب صناديق أو ما شابه ذلك أو اغلاق الدراجة واستخدامها بهدف 
تحميل البضائع بهدف تجاري ماعدا الدراجات ذات الثلاثة عجلات المنتجة بشكل خاص 
لهذا العمل 

+ يمكن للدراجات ذات الثلاثة عجلات أن تنقل حمولة فقط ولا يمكنها نقل ركاب 
أو تعديلها على شكل نقل ركاب وفي الوقت ذاته لا يمكن تعديل الصندوق المصنع من 
أجل تحميل بضائع ووضع مقعد للسائق في الأمام. 

* يجب على سآئقي الدزاجات الهوائية التمسك بالدراجة كأقل حد بيد واخدة. 
وعلى سائقي الداراجات النارية يجب عليهم التمسك بيديهم الاثنتين ماعدا الأوقات أثناء 
المناورة وأثناء إعطاء إشارة بيده وغير ذلك يجب عليه متابعة السير مع مسك الدراجة 
بشكل دائم 

* لا يمكن للسائقين حمل أشياء بجانبهم اثناء القيادة أو على جسم الدراجة 
هذا النوع من المركبات: 

* يجب على هذه الدراجات الهوائية والدراجات النارية وضع ضوء أمامي يعطي 
ضوء ل ٠١‏ متر للأمام ووضع يلبة خلفية تعطي ضوء أحمر أو وضع أرضية عاكسة حمراء 
أقل حد ٠١‏ سم مربع 

* وضع مكابح على العجلات الأمامية والخلفية بشكل منفصل بحيث يستطيع 
التحكم بكل واحد على حدا 

+ وضع زمور يكون صوته في الأحوال الطبيعة يصل الى ٠١‏ متر 

* يجب على سائقي الدراجات الهوائية أن يكونوا قد أكملوا أعمارهم الى ١١‏ سنة 
وسائقي الدراجات بدون محرك قد أكملوا أعمارهم الى ٠١‏ سنة 
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١.أي‏ من التالي ممنوع فعله في الطرق السريعة؟ 
أ. الوقوف والتوقف والركن والرجوع للخلف والدوران 
ب. الدخول بالمركبات المصنوعة لتسير بسرعة أكثر من ٤٠١‏ كم / ساعة 
ج. الدخول بالقاطرات والنصف مقطورات والمركبات التي تحمل مواد خطرة 
د. الدخول بالرافعات والساحبات والشاحنات وهذا النوع من المركبات 
.على نفس المسار في الطرق العامة كم دراجة هوائية تستطيع السير بجانب بعضها 
البعض؟ 
.۲ ت ج. £ د.0 
٣.الأطفال‏ الصغار أقل من عمر كم ممنوع نقلهم في المقاعد الأمامية في السيارات 
والمركبات المسجلة على فئة السيارات والتي تعمل نفس العمل كالركبات الزراعية 
والباصات الصغار؟ 0 
3 ب. ۸ ج. ۱۰ Ne‏ 
».عند الخروج من الطريق السريع إلى أي شريط يجب أن يتبع من التالي؟ 
أ. شريط التبطين ب.شريط السرعة ج. شريط الامنيات د. الشريط ايمؤْصَل 
.من التالي على أي تخفيف يؤثر استعمال حزام الأمان للسائق والركاب أثناء السير؟ 
أ. نسبة الوفيات من حوادث المرور ب. حوادث المرور في مركز المدينة 
ج حوادث المرور في الطرق بين المحافظات د. عدد الموظفين في ال مرور 
1./ - السير في الطرق العامة 
// - سير أكثر من اثنتين بجانب بعضهما البعض على نفس المسار في الطرق العامة 
/// - صعود أكثر من راكب خلف السائق حتى ولو كان هناك مكان كافي 
۷/ - حمل أغراض أو أشياء مشابها لذلك أثناء القيادة 
أي من المعلومات المعطاة في الأعلى ممنوع فعلها من قبل سائقي الدراجات النارية 
والدراجات ذات ايلحرك؟ . 


. /-/ ب. ١‏ - /// ج. 1 - N- Ill‏ د. 1- N- I-11‏ 
.أي شريط يجب أن يستخدم عند الدخول للطريق السريع؟ 

أ. الشريط الذي على أقصى اليمين ب.الشريط الأوسط 

ج. شريط التبطيئ د. شريط السرعة 


8.أي من التالي يمكن الدخول به الى الطرق السريع؟ 
أ. التراكتور ذو العجلات المطاطية ب. الساحبات (الرافعات) 
ج الدراجات الهوائية د. المركبات بدون محرك 














٩.أي‏ رقم من التالي له حق الأولوية باستخدام الطريق كما موضح في الشكل؟ 
١.‏ 7 
ج. ٣‏ 


٠١‏ .أي من التالي يجب على سائقي الدراجات النارية والدراجات الهوائية ذات ا محرك استعماله؟ 


أ BSS‏ ب. حماية الركبة 

ج. . كفوف اليدين للحماية , د. حزام الحماية 

١.أي‏ نوع من المركبات التالية ليس اجباري استخدام حزام الأمان فيها؟ 
أ. في الباصات الصغيرة 

ب. في السيارات 


ج. في التراكتور ذات العجلات المطاطية 

د. في المركبات الزراعية المسجلة على فئة السيارات 

.أي من التالي يجب استخدامه من قبل سائقي الدراجات الهوائيّة ذات المحرك؟ 
أ. كفوف اليد ب. خوذة الرأس 

ج. نظارات شمسية د. حزام الأمان 
.أي من التالي هو ليس من الممنوعات على سائقي الدراجات الهوائية؟ 

أ. نقل أكياس وأشياء مشابهة بيده 

ب. قيادة الدراجة الهوائية في طريق المشاة 

ج. ترك يد واحدة من يديه وإعطاء إشارة بيده الأخرى 

د. التعلق بالمركبات الأخرى والسير 

٤.ما‏ هو الحد الأدنى للسرعة في الطرق السريعة في حال لم يكن هناك شاخصة تدل على 


خلاف ذلك؟ 

.۳۰ ب. ٤١‏ ج. 1۰ ل 
0.أي من الطرق التالية ممنوع على المشاة والحيوانات والدراجات بدون محرك الدخول 
اليها؟ 

أ. في الطريق العام ب. في الطريق المقسم 

ج. في الطريق السريع د. في الطريق الجانبي أو الفرعي 


































































































































7. أي من القواعد التالية الموحودة أدناه هي ممنوعة لسائقي الدراجات الهوائية ؟ 
أ. الخروج الى الطريق دون الحصول على شهادة مرور 

ب. أن يقوم بقيادة الدراجة على الطريق العام دون إتمام سن ال۸٠‏ 

ج أن يمسك بمركبة أخرى أو ان يعلق نفسه بمركبة اخرى 

د. أن يتجاوز المركبات ذات اللحرك 

۷. أي مما يلي من الممكن إجراءه في طريق الوصول المراقب ؟ 

أ. ركن ا مركبة ب. التوقف 

ج. الرجوع للخلف د. تغيير الشريط 

۸ . اي من المركبات أدناه ممنوع قيادتها على الطريق السريع ؟ 


ê Ko كان‎ aa 


9. حسب الشكل الموجود أدناه ما هو الإجراء الخاطئ للمشاة الذين يريدون الاستفادة 
من الطريق ليلاً؟ 
الطريق الجانبي(بانكت) 
سه 
ج e‏ 
الطريق الجانبي(بانكت) 


أ. السير على البانكت حسب الجهة التي يريد الذهاب إليها 
ب. يجب أن يلبس ملابس لونها فاتح 

ج. عدم تشتيت إنتباه السائقين عند إستخدام مصباح اليد 
د. السير على الشريط الذي لا يحوي إزدحام مروري 








ذأ ٣ج‏ هأ لاد كب الج للج فلج لالد ١اد‏ 


أ عأ اج حب ٠١‏ ٣پ‏ ااب 1ج الب 
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إن من ال مشاكل الكبيرة التي تحصل في بلدنا هي حوادث المرور خصوصا إذا كانت 
نتائج هذه الحوادث 0 

جرحى وقتلى » وفي بحث وتدقيق تم مقارنة دولتنا مع الدول المتقدمة وتبين ان هناك 
الكثير من المخاوف والتاثير 3 ا i‏ 

وبعد البحث والتدقيق تبين ان أخطر ما قد يؤدي الى الحوادث الخطيرة واطميتة هو 
التعرف والتعلم بصورة 

صحيحة الى ( التصرف وال معاملة المناسبة ) وتقل نسبة الحوادث في الدول المتقدمة 
فقط لأنهم اتقنو حسن التصرف وتعلموه اثناء القيادة 1 

لأن السائقين لديهم إحصائية رهيبة من ۹٥‏ > في حوادث المرور يؤكد ظاهرة أن حركة المرور 
هي أولا وآخرا هي « ثقافة». ومع ذلك فمن دواعي السرور أنه لا توجد زيادة فق 
عدد الوفيات على لغم من الزيادة في الحوادث التي تحصل على الطرق - 
.هذا لا ينبغي أن ننسى أن صناعة السيارات نشأت لأول مرة من مبدأ السلامة 
المعروف باسم (485) ونظام الحماية من القذف » (۸1۸846) المعدات التقنية 
الحزمة القياسية 

الإجبارية مثل الوسادة الهوائية في قطاع السيارات » حيث أن صناعة السيارات 
وتصميمها في الوقت الحالي 

يأخذ سلامة المستخدم وبحيث أن تقلل من معدل الوفيات من الحوادث 

الأسباب الرئيسية لحوادث المرور : 

.١‏ زيادة السرعة 

۲. التجاوز الغير 

. مخالفة الضوء الأحمر 

. القيادة في حال السكر 

. القيادة في حالات التعب والنعس 

. عدم الالتزام بقواعد حق المرور عند المفارق 

. عدم التقييد بالمسافة بين المركبات 

. ممكن أن يكون عدم استخدام أضواء الإشارة أثناء الإنعطاف 

أما إذا كان سبب الحوادث من المركبات : 

أسباب مثل توقف الفرامل عن العمل المفاجئء انفجار الإطارات او ثقبها أو أن تكون 
»تعبئتها والضغط االمناسب لها 

واستخدام الإطارات غير القياسية الغير مناسبة للمركبة »واستخدام معدات الإضاءة 
المعيبة أو التي لا تكون إضائتها كافية » كما يمكن تعداد المزيد من الأسباب 

أما في حالات حوادث تصادم المشاة أو المارة فإن أكثر الحوادث التى تحصل سواء كان 
الخطأ على المارة أو السائق فإن المعلومات الإحصائية تبين أن المارة ناجمة عن حركات لا 
مبالية وغير قابلة للسيطرة عليها وأن كلا الطرفين غير حاصل على معلومات كافية 
يتم تنفيذ نسبة كبيرة من الشحن ونقل الركاب على الطريق السريع في بلدنا. 
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ويسبب ذلك المزيد من الإزدحام عندما يتم استخدام الهواء والبحر والسكك الحديدية 
في كثير من الأحيان » سيكون هناك انخفاض كبير في معدلات الحوادث التي تحصل 
تم تحقيق زيادة كبيرة في السنوات الأخيرة في الدراسات حول هذا ا موضوع 


0225 سد 
أ. مسؤوليات المركبات في حوادث المرور 
المتورطون: في حوادث المرور : 

* في حالات حصول الحادث توقف عن الحركة حتى لا تعرض خطرًا إضافيًا لحركة ا مرور كما 
يجب عليك اتخاذ الاحتياطات اللازمة لسلامة المرور في موقع الحادث 

* في حالات الحوادث الخطرة والكبيرة التي ينتج عنها قتلى أو جرحى لاتغير حال 
الحادثء ما في ذلك الأدلة والآثار التي من شأنها أن تكون مفيدة في تحديد المسؤولية إذا وقعت 
إصابات أو أضرار مادية في الحادث ‏ 

* وهذا الاتجار بالحوادث لا يؤثر على سلامة الحياة والممتلكات 

* في حالات حصول الحوادث وقدوم شرطة المرور أو الأشخاص المسؤلين يجب على السائق 
تقديم وعرض الهوية والعنوان وسائق ووثيقة المرور وتاريخ ورقم بوليصة التأمين وجميع 
الأوراق اللازمة 
إذا طلب الأشخاص المتورطين في الحادث 

*لايسمح للسائقين بمغادرة موقع الحادث أو اللإبتعاد من هناك حتى وصول المسؤلين 
المختصين الى موقع الحادث وتحديد الأضرار 

*بالنسبة للمركبات التي ترك من قبل أصحابها ف أثناء وقوع الحادث سواء كانت من 
المركبات العادية أو ا مخصصة للنقل فيجب ازالتها من قبل المسؤلين ليس غيرهم 

+ في حالات العثور على بعض الأشياء التي تخص السائق يجب إعطائها للأشخاص المهتمين 
إذا م يتمكن الشرطة أو المسؤلين من العثور على الوضع الكامل للحادث » يمكنهم 
تحديد الموقف وترك المعلومات المكتوبة على السيارة أو المادة ا متضررة 
يجب على الأشخاص الذين كانوا متواجدين أثناء حصول الحادث تقديم المعلومات 
الى الجهات المعنية أو الشرطة ف أقمر وقت هكن للأشخاص الذين تعرضوا لحادث ال مرور 
سواء كان الحق لهم أو عليهم أن يذهبو الى 
والحصول على المعلومات المتعلقة بأمور الحادث 5 

+ في الحالات التالية وإذام يتم المحضر المتعلق بحادث المرور أثناء حصول الحادث أو 
بعده فيجب إخبار ( الشرطة» الدرك ) لأن من وظيفتهع ملئ املحضر وكتابة التفاصيل: 

* إذا كان سائق المركبة يقود المركبة دون الحصول على دورة قيادة أو دون حصوله 
على شهادة قيادة 

*أو كان في مركبته أي عطل يعرقلها من السير بشكل جيد 

* إذا كان السائق تحت العمر القانوني 

*إذا كان يقود في حالة سكر أو كان عقله فيه أي شبهة 6 

* إذا كانت الحادث متورط فيه أكثر من مركبة ل مركبتين أو كان هناك أحد 

المركبات تاب إلى المؤسسات العامة 
* في حالة حدوث تلف في الممتلكات التابعة للمؤسسات العامة 
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* إذا تضررت فقط حركة مرور تابعة لطرف ثالث في حادث مروري إذا كان واحد 
أو أكثر من المركبات المشاركة في الحادث ليس لديه تأمين على حركة المرور 
* إذا أدت الحوادث إلى الوفاة أو الإصابة الخطيرة فيجب إبلاغ الشرطة بجميع 
التفاصيل عبر الإتصال بتنبؤات المرور على رقم الهاتف ٠١١‏ إذا كانت المنطقة تابعة 
للجاندرما أو على الرقم ١00‏ أذا كانت المنطقة تابعة للمدينة 
ب. المسؤلية أثناء حصول الحوادث 
ومن أجل ضمان ضبط الحوادث المرورية التي ستحدث على الطرق السريعة وضمان 
وصول المساعدات والأشخاص المسؤلين على الفورء.وذلك له أسباب عديدة منها عدم وفاة 
الجرحى أو انتقالهم من حالة سيئة الى أسوأ يحب حضورهم الفوري 
ومعالجة الجرحى أو اعتقال المدعى عليهم» 
0 يجب على سائقي المركبات المارة أو المتورطة في حادث اتخاذ تدابير الإسعافات 
الأولية 
* في مكان الحادث وإخطار أقرب بقعة أو منشأة صحية وإبلاغ الجرحى إلى أقرب 
مرفق صحي بناء على طلب السلطات 
في محطات الوقود بين الولايات . يُطلب من المالكين أو المشغلين توفير مواد الإسعافات 
الأولية وفقاً للمعايير المعمول بها في جميع الأوقات 
* إذا حصل أي حادث خطر أو متوسط أو عادي في أي مكان كان سواء كان في 
ورشة عمل » محطة خدمة » مالك الكراج فيحب إبلاغ المسؤليين المعنيين وذلك ٠‏ 
للحصول على التسهيلات أو إحصاء الوفيات أو الإصابات ‏ وخصوصا إذا كان هناك مركبة 
کان من الوا أنها وقعت في حادث أو التي تشير إلى جريمة فيها > ومن الضروري إخطار 
الإشعار دون التأخير ومعالجته في ضبط ويعاقب من لا هتثلون لهذه الأحكام بعقوبة مالية 
ب. عيوب الأساسية في الحوادث المرورية 
وترد أدناه ا مبادئ والإجراءات للكشف عن العيوب في حالة سائقي المركبات في حالة وقوع 
حوادث المرور 
الحالات التي تعتبر العيب الرئيسي : 
+ المرور من دون النطر الى الإشارة الحمراء أو عدم إطاعة شرطي المرور . 
+ الدخول إلى اطممرات وا منحدرات وطرق التوصيل حيث يتم استخدام حركة ا مرور القادمة من 
الجانب الآخر من الطريق السريع أو الطريق السريع المقسم مع حركة امرور بدون إتباع إشارة المرور 
+ استخدام الطريق ذات الإتجاهين والسير على الطرف المعاكس وعرقلة حركة السير. 
*ضرب المركبات من الخلف . 
*العبور من الأماكن الممنوع العبور منها. 
تغيير الوجهه أو القيام بالتجاوز الغير صحيح. 
+ الإنتقال من قسم الى قسم في الطريق بشكل خاطئ . 
+ عدم إعطاء مجال مرو المركبات صاحبة حق المرور الاول في التقاطعات والطرق الضيقة . 
«عدم الإمتثال للشروط العامة في أثناء ا مناورة. 
× وقوف السيارات والإيقاف المؤقت على الطريق خارج المناطق السكنية» إلاعند الضرورة » وعدم 
اتخاذ الاحتياطات اللازمة في جميع الحالات. 
+ لأجل الركن الإصتدام با مركبات التي تكون راكنة بشكل قانوني. 
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0 ] وجهة نظر السائق وجهة نظر الساتق 101 
عند الليمين في التقاطع المركبة ذات الرقم 352۷081 التي ارادت الاتعطاف ‏ 
ظننت آن الطريق باتجاء واحد وانمطفقت يمينا وانمطفت بشكل_عريض 
بشكل عريض وضربت المركية التقاطع ودخلت في المسار ا 0 
2 الرقم 356۷197 من الطرف اليسار الآمامي. وضريت المركبة ذات ارقم 356۷197 
اا 
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.١‏ أي من الأمور الموجودة أدناه تعد من العيوب الاساسية لحوادث ال مرور ؟ 

أ. السير في عكس السير في الطريق ذي الإتجاه الواحد 

ب. عدم وجود المواد الإلزامية في المركبة 

ج. القيادة اثناء شرب الكحول 

د. تحميل ركاب فوق الوزن المحدد 

۲. حادث المرور الناتج من الإصطدام با مركبات التي تكون راكنة على طرف الطريق 
ومطبقة لجميع قواعد التوقف يقال عنها 2 

من العبارات التالية هي تكملة للجملة الموجودة أعلاه ؟ 





أ. النعرفة عن وجود عطل للآخرين ب. العيوب الأساسية لحوادث المرور 
ج. التسبب في الأخطاء د. تجاوز الطريق المقسم 

. حسب الجدول الموجود واللذي يبين عدد الوفيات | عدد المركبات | البلد 
لنا عدد المركبات في بلدان مختلفة وعدد 4.525 11.146 تركيا 
الوفيات الناتجة عن حصول حوادث ال مرور 7 | 80.970 | اليابان 
على الطرق حسب المعلومات المعطاة لنا في الجدول م.م | 53.656 | المتيا 
اي من العبارات التالية الموجودة ادناه تفسر 6.058 1 36198 فرتسا 








ا معلومات في الجدول ؟ 
أ. حسب عدد ال مركبات فإن الوفيات في بلدنا عددها مرتفع جدا بسبب حوادث المرور 
الحاصلة 
ب. العدد والكمية من الإشارات المرورية غير كافي في بلدنا 
ج. تفيد بأن المركبات والإزدحام في بلدنا اكثر من البلدان الأخرى 
د. تفيد بأن الطرق المعبدة والطرق السريعة في بلدنا م تصمم بالشكل الصحيح أو حسب 
المعاير مقارنة مع البلدان الاخرى 
.٤‏ / . ضرب ال مركبة من الخلف 

// . تجاوز الإشارة الحمراء 

/// . عدم غعطاء حق ا مرور عند مفترق الطرق 
أي من العبارات الموجودة اعلاه هي من الاساسيات المسببة للحوادث ؟ 
ETE GL 1-13‏ د. Il -Il-1‏ 
.٥‏ في المخطط » يتم إعطاء عوامل الحوادث ونسبتها من 
حوادث المرور كنسبة مؤية ( > )أي من المعلومات التالية 
الموجودة ادناه تفسر المخطط الموجود اعلاه ؟ 
أ. أكبر مسبب للحوادث الإنسان 
ب. يجب ان يكون هناك ارتفاع في عدد ال مركبات حسب 
التعداد السكاني 
ج . يجب أن يكون عدد المركبات مرتبط بتوسيع الطرق 
وإصلاحها 
د. يجب على ال مركبات المخصصة لنقل الركاب عدم إستخدام الطرق السريعة 
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ب السيازة فى أثناء حصول الحوادث : 

1 إطارات _ انعدام التوازن _ انكسار 

لهذا السبب » أي مما يلي مناسب طنع الحوادث ؟ 

أ. أخذ إستراحة عند القيادة لمسافات طويلة . ب. تغيير زيت السيارة في وقتها المحدد 

ج. إجراء معاينة للمركبة في شكل منتظم د. تعبئة المركبة بالوقود في موعدها المحدد 
. أي من الأمور التالية تعتبر خاطئة إذا قام بها السائق عند مواجهته لحادث مروري ؟ 

أ. من أجل السلامة المرورية تشغيل ضوء الخطر ظ 

ب. إعطاء معلومات عن وضعه للآخرين بشكل تقديري 

ج. يجب إعطاء معلومات وينبه الأخرين عن وضعه في أقصر وقت 

د. يجب أن يأخذ مركبته الى طرف الطريق لكي لا يصطدم بها الآخرين 

۸. اي من الامور التالية تعتبر من العيوب الأساسية لحوادث المرور ؟ 

أ. الإنتقال من شريط الطريق إلى الآخر بالإتجاه المعاكس 

ب. الإبتعاد عن الشريط الخاطئ من الطريق 

ج. التحميل على المركبة بشكل كبير 

د. تحميل الكثيرمن الركاب 

.٩‏ أي مما يلي هو أحد الأشياء التي يجب على السائقين المشاركين في حادث مروري 

الالتزام بها أو القيام بها ؟ 

أ. جمع الزجاج المكسور من على الطريق بعد الحادث ب. إغلاق طريق ال مرور 

ج. لا يغير بصمات الحادث أو موقعه د. فتح الطريق للمركبات الآخرى 

.٠‏ للدخول إلى الممر أو طريق الطرق المستخدمة من قبل المركبات القادمة من الاتجاه 








حور القيادة _ الفرامل المعطلة 












المعاكس في الطرق ذات الممرات الأكثر » في حالة حوادث المرور يقال عنها 5 
أ. ممنوع التجاوز ب. المناورة الخاطئة 
ج. العيوب الأساسية لحوادث المرور د. العلامة الخاطئة 


.١‏ أي من التالي تعتبر من العيوب الأساسية لحصول حوادث المرور؟ 
أ. السير تحت حد السرعة القصوى المحددة 

ب. السير بسرعة متزايدة 

ج. القيادة في حالات التعب والنعاس 

د. تجاوز المركبات في الاماكن التي هنح فيها التجاوز 


.لا ل ادناه تشرح هذه العبارة ؟ 





لا يوجد تكرار في المرور أي من ال 
أ. لا مكن تغيير البنى التحتية المتعلقة بالمرور لبلد ما 

ب. لا يمكن تلافي الأخطاء التي تحصل في المرور يجب إيجاد الحلول 

ج. إن كل راكب من الركاب ممكن أن يفيد السائق بطريقة مختلفة 

د. لا نريد أن نعيش الأمور السيئة التي كان سببها الحوادث المرورية مرة اخرى 
.١‏ في حالة ضرب المركبة وهي مركونة أي من الامور التالية تعتبر خاطئة إذا فعلها 


السائق ؟ 
أ. يجب أن يجد السائق الذي تسبب بالضرر مركبته 
ب. يجب إخبار شرطة المرور 


ج. إذا لم يجد السائق أن يترك له رسالة مكتوبة على مركبته 
د. إذا لم يكن هناك ضرر كبير أن يبتعد عن موقع الحادث 
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.٤‏ أي من الأمور التالية تعتبر الأهم في حوادث المرور ؟ 
أ. ان يراعى ظروف البيئة ا محيطة 
ب. أن لا يكون هناك سبب في إزدحام المرور 
ج. أن يستخدم السائق المركبة بدون تطبيق قواعد المرور 
د. أن يهتم في تصليح المركبة : 
6. بعد حصول حادث ما وكانت الأضرار مادية ماذا يجب على السائق أن يفعل بعدها ؟ 
أ. أن يقوموا بكتابة ما إتفقو عليه بشكل مفصل 
ب. أن يعلم شركة التامين بوضعه بالكامل 
ج. أن يقومو بكتابة ضبط فيما بينهم 
د. أن يقوموا بإعطاء وثيقة الإتفاق الى شرطة المرور 
1. أي من الأمور التالية ليست من المسببات لحوادث المرور؟ 
أ. الطرق الغير معبدة بشكل صحيح 
ب. إذا كان الطريق منحدر 
ج. القيام بضرر الإشارات المرورية 
د. عدم استخدام إشارات مرورية في الحالات الضرورية 
۷. أي من الأمو التالية ينظر إليها انهامن الأسباب الرئيسة للحوادث ؟ 
أ. المشاة ب. السائقين ج. الركباب د. الطريق 
۸ . أي من الأسباب التالية تعتبر الاسباب الرئيسة للحوادث ؟ 
|. إستخدام مادة مخدرة اثناء القيادة 
ب. السير بسرعة بطيئة » والضغط على المكابح بدون الحاجة 
ج. أن لا تؤخذ امو ر المساعدة الأولى بعين الإعتبار 
د. عدم القيام بفتح مجال للمركبات الاخرين في الطرق الضيقة : 
.٩‏ هناك زيادات خطيرة في حوادث المرور القاتلة في بلادنا قبل وبعد أيام العطل الطويلة 
في هذه الاحوال ماذا يجب على السائق ان يفعل من الامور المذكورة أدناه لتخفيف 
حوادث المرور ؟ 
/. أن ينتبهوا أكثر 
// . ان يطبقوا قواعد المرور 
/// . أن يقومو معاينة المركبات بشكل منتظم 
e‏ ب. ١.١‏ ج. ١‏ 
٠٠‏ أي من الأمور التالية تعتبر من الأمور المسببة لحوادث المرور؟ 
» أ. الوقوف عند إشارة المرور « قف 
ب. عدم الوقوف عند إشارات المرور أو عدم الوقوف عند سماع «قف» من شرطي المرور 
ج. تحميل حمل إضافي أو ركاب فوق الحد المسموح به 
د. القيادة بمركبات غير مناسبة على الطرق العامة والسريعة 


IMll.1 د.‎ 
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.١‏ في أي من الصور التالية قام سائق المركبة رقم ١‏ بسبب كبير من مسببات حوادث 






۲ . حسب الحادث الموجود بالشكل ماهو التصرف الذي كان سبباً لحدوث الحادث ؟ 


ع د لس 
و > 22 
او ا 
ب. إختلاف أماكن والاحوال لتشغيل المصابيح الأمامية 


> 
2< 
7 © 
4 + ل 
ج. إعطاء حق الطمرور عند التقاطعات 1 


د. إعطاء أولية ا مرور للمركبات ذات التدخل السريع من قبل ال مركبات 






أ. بسب أن المركبة ١‏ تسير ببطئ 

ب. بسبب أن المركبة ۲ لم تنتظر المركبة ١‏ حتى تعبر 
ج. بسبب أن المركبة ۲ انعطفت بشكل ضيق 

د. بسبب أن المركبة ١‏ لم تعطي حق ال مرور للمركبة ۲ 





7. حسب شكل الحادث الموجود في الصورة أي من 
القواعد التالية .م تتطبق ؟ 
أ. المسافة بين ال مركبات 


٤‏ . حسب الشكل الموجود في الصورة أي مركبة يعد 
تصرف سائقها من الاسباب لحصول الحوادث ؟ 

8 ب. 7 

e‏ دع 





















أ أ مأ لد كج الد للد اج ۷ا كلد الب علج 






دب عد تج مأ اج ١٣اب‏ 6لج كاب ۸اد ۰٣ب‏ الاب ٤اپ‏ 
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TEY 


إذا كان تشغيل مركبة ما يؤدي إلى الوفاة أو الإصابة لأي شخص أو إصابة » أو إذا كانت 
السيارة تعمل تحت عنوان أو اسم شركة أو مع تذكرة حررت من قبل تلك المؤسسة يكون 
مشغل ا مركبة ومالك التعهد المتصل به مسؤولين معا وبشكل فردي عن الأضرار المتكبدة 
إذا تسببت السيارة في الوفاة أو الإصابة ‏ سيتم نقل السيارة المتورطة في الحادث إلى 
شخص آخر ومصادرة من قبل مكتب المدعي العام 

يطلب منه استقطاع تعليق على تسجيل ال مرور الخاص بمؤسسة السجل التي تم 
تسجيل السيارة بها. 

تعتبر تسجيلات المركبات خلال الفترة بين إلغاء الإعلان باطلة وملغية 

من أجل أن يتحمل المشغل المسؤولية عن الحادث ا مروري الذي تسببه سيارة غير 
مشغلة 

أو إذا كان هناك وجود خطأ في إقامة الحادث أو الشخص المسؤول عن أفعاله أو أن 
الخطأ في المركبة هو سبب الحادث فيجب إثبات هذا الأمر بشكل موضح 

لا يمكن السماح للباصات بمغادرة الطريق دون الحاجة إلى نقل الركاب من أجل 
تأمين تأمين الحوادث الشخصية بلقعد الطريق 

يغطى هذا التأمين الركاب والسائقين وا مساعدين الذين يسافرون داخل المدن ونقل 
الركاب 

0 خلال وقت السفر من البداية إلى نهاية خدمة النقل وذلك يكون 

للضمان ضد عواقب أي حوادث يتعرضون لهاء ها في ذلك الوقوف 

يتحمل المشغل ومشغل المركبة المسؤولية عن خطأ مالك السيارة أو سائق المركبة أو 
الأشخاص المساعدين المشاركين في استخدام السيارة 

أ إلزامية المسؤلية والضمان اماي 

يتعين على المشغلين الحصول على تأمين المسؤولية المالية لتغطية مسؤولياتهم 

يتم إعفاء المركبات التي ليس لديها تأمين إجباري للمطلوبات المالية بالمبالغ الإضافية 
الحالية من حركة ا مرور 1 

التغطية التأمينية الإلزامية للمسؤولية المالية هي ١١‏ شهراً. عندما تنتهي صلاحية 
التأمين ‏ يجب تجديده 

إذا تغير مالك المركبة » سينتهي عقد التأمين بعد ٠‏ أيام من تاريخ التغيير كما أن 
تغطية التأمين صالحة حتى هذا التاريخ دون أي حاجة ممشغل جديد 

إن السيارات التابعة للسياح والاتفاقات الدولية المتعددة الأطراف أو الثنائية في نطاق 
المركبات مع الدول الخارجية فإنها مقبولة في تركيا خصوصا مع اتفاقات أو التأمينات 


الدولية فهي صالحة 
يتم تنفيذ التأمين ضد المسؤولية بالنسبة لهم من خلال الجمارك الموجودة على 
الحدود مع تركيا 
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ب. دفع التعويض والنفقات 
يجب على شركات التأمين إخطار صاحب الحادث أو سجل الضرر أو تقرير الخبراء 
يجب على المؤمن عليه دفع المبالغ المتبقية في حدود تأمين المسؤولية الإلزامية في 
غضون ۸ أيام 
عمل من تاريخ اتصال المؤمّن من المكتب الرئيسي أو المنظمة الراعية للتأمين 
حساب التأسيس : وفقًا للقانون رقم 1١١١‏ المنشور في الجريدة الرسمية رقم ۲۷۸0۷ 
بتاريخ ۲۰۱۱/۰۲/۲۵ 
واللذي دخل حيز التنفيذ كما وافقت مؤسسة الضمان الاجتماعي ( س جك ) 
على تغطية جميع خدمات العلاج المقدمة لحوادث المرور التي حدثت قبل أو بعد تاريخ 
نشر هذا القانون 
تم تعديل المادة ٩۸‏ من القانون رقم 5514 على النحو التالى : 
المادة 44- سيتم فرض رسوم الرعاية الصحية على المستشفيات المرتبطة بالجامعات 
بسبب الحوادث المرورية وجميع المؤسسات والمؤسسات الصحية الرسمية والخاصة 
بغض النظر عما إذا كان الضمان الاجتماعي للناجين أم لا 
حساب ضمانء يوجد نطاق كهيئة ذات صلة الضمانات التي ينص عليها التأمين 
الإلزامي (العجز أو الوفاة) استحقاقات العجز إذا ما أصبحت عاجزا بعد وقوع حادث ما 
أو تدفع للضحاياء كما تدفع لحالة الوفاة تعويضات لعدم الحرمان من الدعم للمتعيشين 
من دعم الميت 
نطاق حساب الضمان : 
أ. إذا كان لا يمكن تحديد المؤمن عليه للإصابة الشخصية 
ب. الأضرار الناجمة من أولئك الذين م يتم التأمين عليهم موجب مبالخ الضمان صالحة 
الحدث في التاريخ الذي دخلت فيه للإصابة الشخصية 
ج. الحصول على تعويضات بدنية مستحقة الدفع كفرق بين حدود التغطية التأمينية 
الإجبارية والتغطية المنصوص عليها في بوليصة التأمين وذلك لضمان السلامة البدنية 
د. بسبب ضعف الهيكل المالي لشركة التأمين بشكل دائم » في جميع الفروع » في حالة 
إلغاء التراخيص أو في حالة العمل (يقتصر على التأمينات الإجبارية التي يغطيها حساب 
الضمان) وذلك لضمان السلامة البدنية والمادية 
ه. في حالة وقوع حادث يتعلق بسيارة مسروقة أو مبتزعة » في حال لم يكن المشغل 
مسؤولاً وفقاً لقانون المرور السريع رقم ۲۹۱۸ بتاريخ 7٠١8/٠١/11‏ » يجوز ممقدم الطلب 
التقدم بطلب للحصول على إصابة شخصية. 
وبحساب آخر »ضمن نطاق التأمين التابع للكرت الأخضر وضمن الحدود التركية وبسبب 
الأضرار الناجمة. يحق المطالبة بالتعويض عن الأضرار من النقابة التابعة لتأمين المركبات 
(الكرت الأخضر) 
ج. شركة كاسكو للتأمين 
يمكن للركبات التعامل معها » وهذا ليس إجباري 
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EE‏ عد 


باستثناء السحب المؤقت لوثائق السائق ٠‏ أو العقوبة الخفيفة » أو غرامة سجن معه 
ممكن ان في محاكم التقاضي التي تتعامل مع الجرائم التي تتطلب سحب وإلغاء 

الوثائق أو إغلاق أماكن العمل أما إذا كانت مثل هذه الأحكام لا تتوفر » هناك إمكان 
الإستعانة في محاكم الولاية القضائية المأذون بها ويصدر مثال على الإجراءات الجنائية 
للمحكمة أمام ا محكمة المختصة في غضون ۷ أيام عمل وفقا لقائمة السجلات التي تسجل 
عليها الإجراءات وينقل إلى بيئة الحاسوب 


أ. أعضاء المكتب أو السلطات أو السلطات المختصة بتنظيم الجرهة أو العقوبة 
حول المخالفين لحركة ا مرور في قانون المرور على الطرق : 
المديرية العامة للطرق : 

+«موظفو ظابطة المرور 

+«خدمات السلامة في الوحدات الأخرى 

+الموظفون ال معتمدون من قبل وزارة النقل 

«الموظفون المرخص لهم من القيادة العامة لقوات الدرك الوقوف في وجه ال مخالفين وتم 
إصدارحكم أو ملاحقة مجرم 
مفتش المرور الفخري : لمساعدة السلطات المسؤولة عن مراقبة امتثال السائقين 
لقواعد ا مرور ء توصي هيئة الإشراف على سلامة المرور على الطرق السريعة المجلس الأعلى 
لسلامة المرور على الطرق السريعة يتم تعيين المحافظ مهمة «مفتش المرور الفخرية»لا 
يُسمح لمفتشي المرور الفخريين بتقديم تفسيرات لفك رموز هذه المهام . 


ب. طريقة دفع العقوبات المالية 
بالنسبة لأولئك الذين لا يدفعون الغرامات على الفور من قبل السلطات » يتم إصدار 
«سجل عقوبات مرورية» 
تكون هذه الغرامات المرورية مكتوبة في هذه السجلات الجزائية 

+« كما هكن أن تدفع للموظفين ا معتمدين من قبل وزارة المالية لأمناء الخزانة أو 
حالات السلع الإدارة البريدية أو المصرف المرخص من قبل الوزارة 


* تعتبر المدفوعات التي تتم عن طريق البنك أو البريد واجبة الدفع في تاريخ 
الإيداع أو النشر في البنك يتم إصدار سجلات الجزاء للغرامة غير القابلة للتحصيل سيتم 
إرسالها إلى صندوق السلع ذات الصلة في غضون ۷ أيام عمل للمتابعة والتحصيل 
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ج. المدات الزمنية لدفع الغرامة المالية 
المبلغ المقطوع للغرامة المالية في ا مرور يجب دفعه خلال شهر واحد من تاريخ قطع وصل 
الغرامة المالية. الغرامات التي مم تدفع خلال شهر والتي تتأخر عن الدفع تحصل بفائدة 0> لكل 
شهر تأخير. والأيام من الشهر تعتبر شهر كامل. لكن مبلغ الدفع مع الفائدة لا يتعدى الضعفين 
من المبلغ الأساسي. 

ترسل البلاغات من قبل مراكز ا مرور التي لا يمكن تبليغها عن طريق البريد الى مكتب 

الضرائب» وتعتبر اممخالفة قد تم تبليغها في نهاية اليوم الثلاثين التالي من تاريخ إعلانها في مكتب 
الضرائب في لوحة الإعلانات. يتم تحصيل المبالغ التي لم يتم دفعها في بداية فترة سداد شهر واحد 
من ذلك التاريخ وفقاً لأحكام القانون رقم 7181 الخاص بإجراءات استلام المطالبات العامة. 
.سجلات الغرامة المالية تكتب بحسب الاحكام القانونية للمرور كغرامة مالية إدارية 

ويتم خصم 70“ من نسبة قيمة المخالفة للذي يدفع نقدي. 

يمكن تقسيط الغرامات الإدارية على سنة واحدة وعلى 6 أقساط متساوية شريطة أن يتم 

دفع القسط الأول مقدما. 

إذا لم يتم دفع الأقساط في الوقت المحدد وبالكاملء سيتم تحصيل كامل مبلغ الغرامة من 

قبل دائرة الضريبة. 

إذا تم دفع الغرامة مقدما خلال ١0‏ يومًا من تقديم الإشعار للسائق. سيتم تطبيق خصم 

.٥‏ الفترة الزمنية التي يمكن أن يعترض فيها السائق الذي تغرم ماليا كعقوبة مرور على 
المحكمة المختصة خلال ١0‏ يومًا. 

























د. المخالفات التي تكتب على حسب رقم لوحة المركبة ا مسجلة 
من قبل الموظف المسؤول 

+ المركبات المتوقفة في أماكن خطرة أو معوقة أو محظورة 

+ المركبات التي تم تحديد سلوكها على أنها غير متوافقة مع قواعد المرور 
وال محظورات 

+ بحسب قانون ا مرور على الطرق لا يجوز استخدام المركبات الغير متوافقة مع 
الاحكام في المادة رقم 7-1/77 و٠۴/ب‏ 8/ والأخير وال 69 من قبل السائقين وفي حال كان 
السائق ليس صاحب السيارة فتطبق العقوبة للسائق ولصاحب السيارة بنفس القدر. 
يتم تسجيل مخالفة على حسب رقم اللوحة. هكن لصاحب اللركبة الاعتراض للمحكمة 
خلال ١0‏ يوم من تاريخ التبليغ لمثل هذه المخالفات. هكن للاعتراض إيقاف مدة الدفع 
.والمواضيع المتعلقة بالدفع 










205 





١.أي‏ من الضمانات التالية لا يغطيها التأمين الإلزامي لحركة المرور؟ 





أ. ضرر مادي ب. تكاليف العلاج 

ج. تعويض الموت د. تعويض معنوي 

".أي من التالي هو المسؤول عن كشف وضع حادث المرور أو عن تدقيق وكشف الحوادث 
المرورية؟ 

أ. شرطة البلدية ب. شرطة المرور 

ج. مفتش المرور الفخري د. مهندس المرور 


.أي من المعلومات التالية حول تأمين المسؤولية المالية الإجباري خاطئة؟ 

أ. فترة الصلاحية هي سنتان 

ب. صالحة داخل حدود تركيا 

ج. يتم منع السيارات الغير المؤمنة من حركة المرور 

د. يجب أن يتم دفع الأضرار في غضون ۸ أيام عمل من تاريخ تقديم الطلب 
ع.أي من المستندات التالية لست بحاجة اليها للاستفادة من تغطية التأمين؟ 
أ. شهادة فحص الكحول ب. سجل كشف الحوادث 
ج. شهادة التعليم د. شهادة تسجيل ال مرور 
5ف أي من الحالات التالية تمنع السيارة من حركة المرور؟ 

أ. إذا لم يكن هناك تأمين على المسؤولية الإجبارية 

ب. إذا لم يكن هناك تأمين 

ج. إذا كانت المركبة تستخدم من قبل صاحب السيارة 

د. إذا م تكن رخصة القيادة بجانب السائق 

.كم نسبة الخصم الذي سوف يطبق في حال تم السداد مقدمًا في غضون ١0‏ يومًا بعد 
إرسال الإشعار بالعقوبة على اللوحة؟ 


أ. ۸1۰ ب. 4۲۵ ج. 0۰ د. ۷0 
.ما هي نسبة عقوبة التأخير التي سيتم تطبيقها لكل شهر من بعد شهر واحد من تاريخ 
الإخطار بالعقوبة على اللوحة؟ 
.۸۱ 2 ج. 0 ES‏ 
۸.بالنسبة للعقوبات المفروضة بموجب لوحة التسجيل في غضون كم يوم يجوز مالك 
المركبة الاعتراض أمام المحكمة المختصة من تاريخ الإخطار بالحكم.؟ 
ج. في غضون ٠١‏ أيام د. في غضون 10 یوما 
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١ف‏ غضون كم يوم يجب على شركة التامين دفع المبلغ المستحق من التأمين الإلزامي 


من بعد التاريخ الذي يبلغ فيه المؤمّن شركة التأمين عن الحادث أو تقرير الضرر أو 


تقرير الخبراء إلى مقر أو شركة التامين؟ 
ج. في غضون ٠٠١‏ يوم عمل 


١٠.ما‏ هي مدة سريان التأمين الإلزامي على المسؤولية المالية؟ 


آ۔٣‏ أشهر ف أشهن 


ب. في غضون ۸ أيام عمل 
د. في غضون ٠١‏ يوم عمل 


ج. ۱۲ شهر 


شين 


١.إذا‏ تغير مالك المركبة بعد كم يوم سينتهي عقد التأمين من تاريخ التغيير؟ 


آ. يوم واحد ا أيام 





i= 


ج. ۷ أيام 


د لاب عأ عاج 0آ 1ب لاج مد كاب 
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د. ٠١‏ أيام 


























































































تسجيل المركبات و المعاينة و الشروط التقنية و رخصة ٠‏ 


يجب على جميع مالكي السيارات تسجيل مركباتهم في المسجل المعتمد والحصول على 
شهادة التسجيل. لكن ما عدا 
أ) الأشخاص المسجلين مركباتهم في دولة ما ولديهم شهادة تسجيل 
ب) المركبات المسموح الدخول فيها للدولة مؤقتا 
ج) المركبات غير المطلوبة لتسجيلها موجب اتفاقات ثنائية أو متعددة الأطراف 
د) المصنعين الذين يقومون بتصنيع أو تعديل أو تصدير السيارات 
ه) جميع السيارات التي بدون محرك ماعدا ا مركبات المفروض عليها التسجيل من 
قبل البلدية 
المؤسسات المسؤولة عن التسجيل 
أ) وفقا لمختلف الاتفاقات مع ال مركبات العسكرية وتسجيل المركبات التابعة 
للمنظمات في بلادنا لأغراض عسكرية ومن قبل القوات المسلحة التركية 
ب) من قبل المنشآت التي يتم فيها تسجيل المركبات العاملة بنظام السكك الحديدية 
تسجيل المركبات التي من فئة آلات العمل 

„ الأشخاص الذين ينتمون إلى المؤسسات العامة 

„ الغرف الزراعية المستخدمة في المناطق الزراعية 

, الغرف المرتبطة في الصناعة والاشغال العامة والاقسام الأخرى 

„ يتم تسجيل المركبات ذات المحرك من قبل البلدية مع أخذ الإذن من لجنة المرور 
يخضع مستخدمو المركبات المسموح لهم بقيادة سياراتهم باستثناء تلك الواردة في 
شهادة تسجيل المركبات لغرامات إدارية. علاوة على ذلك » يتم حظر السيارة من حركة 
ال مرور لمدة خمسة عشر يومًا 
وهذا القرار موضوع بحسب القانون رقم 0717 تاريخ ۲٠١۶/۷/۱۰‏ بشأن بلدية 
. العاصمة والقانون البلدي رقم 0757 تاريخ 7٠١0/1/7‏ البلديات المعنية 
أ) بدون إذن عمل ١‏ أو بدون رخصة 
ب ) باستثناء النشاط المحدد في اذن العمل / الترخيص 
ج ) يحظر نقل الركاب داخل حدود البلدية خارج منطقة العمل / المسار المحدد في 
. التصريح / الترخيص المستلم 
أولئك الذين لا يمتثلون للغرامات الإدارية التي يتم تطبيقها عليهم في حالة تكرار 
الحكم خلال سنة واحدة من تاريخ اتخاذ الإجراء » الغرامات الإدارية الواردة في هذه 
الفقرة على طبقتين 
يلتزم المشغل أو ا مالك باتخاذ الإجراءات والتدابير اللازمة لمنع استخدام المركبة في 
تناقض مع الفقرة الثالثة من هذه المادة » بغض النظر عما إذا كان السائق هو نفسه أم لا 
يتم العقاب والجزاء بحسب القانون وبالنسبة للمخافين ثلاثين يوماً مخالفة للفقرة 
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الفرعية (أ) » ثلاثين يوماً مخالفة للبند (ب) وخمسة عشر يوماً في حالة مخالفة الفقرة 
(الفرعية (ج 
. وتمنع قادة المركبة في هذه الفترة 
إذا لم يتم أخذ تصريح العمل / الترخيص من البلدية المعنية بعين الاعتبار يتم فرض 
الغرامة الإدارية على الشخص الذي يحمل الراكب ضمن حدود البلدية وسيتم حظر 
السيارة . 
تُفرض غرامات إدارية على أولئك الذين يتلقون خدمات النقل من المركبات بموجب 
الفقرة الثالثة دون علامة فارقة . 
نع قيادة ال مركبات المخصصة لنقل الخردة على الأوتسرادات والطرق السريعة في 
حال تم تثبيت قيادة هذه المركبات على الطرق السريعة يتم معاقبة السائق بالجزاء 
المالي وتمنع استخدام المركبة على الطرق ويتم تحويل المركبة إلى الملك العام من قبل آمر 
الملكية .فيما يتعلق بتسجيل مركبة مسجلة سابقا سيتم التحقق من جميع أنواع المبيعات 
والنقل لسيارات المسجلة من تاريخ ۲١٠١/٠0/٠٠‏ لتحديد ما إذا كان هناك أي دين 
بسبب ضريبة المركبات أو ضريبة تأخير الدفع أو التأخر عن الغرامة الإدارية أو غرامات 
إدارية مرورية بسبب السيارة التي سيتم بيعها أو نقلها وفي حالة عدم وجود ضريبة أو 
قيد سابق فتأخذ شهادة التسجيل لصاحب المركبة أو سجلات التسجيل ال مرورية كأساس 
ويتم عملها الكترونيا من قبل كاتب العدل (النوتر). سيتم إصدار «مستند مؤقت عن 
التسجيل» من قبل كاتب العدل المعني بشأن عملية البيع أو النقل التي يتم إجراؤها 
نيابة عن المالك الجديد ممدة شهر واحد وسيتم تسليم المستندات إلى مالك السيارة بعد 
موافقة كاتب العدل سيتم الاحتفاظ بالعقد وغيرها من الوثائق في كاتب العدل. لا يتم 
تسجيل السيارات التي تم استيرادها مؤقنًا الى بلدنا لفترة زمنية محددة ثم يتم اخراجها 
إلى الخارج عن طريق التصدير المؤقت مع المركبات المزودة بمعدات متنوعة وفقا للغرض 
من النشاط التجاري ماعدا المركبات التي لا تستخدم لنقل الانسان أو الحيوان أو الحمولة. 
وأيضا المركبات التي يكون مقودها على اليمين لا هكن تسجيلها. 
شهادة ال مرور أو وثيقة المرور وصلاحيتها: 

„ وثيقة المرور صالحة في غضون المدة التي يتم فيها اكتمال إجراءات التسجيل 
والسماح للمركبة بالخروج للمرور وخلال المدة المحددة للمعاينة التقنية 

+ يتم تجديد وثائق المرور من أي وحدة من وحدات التسجيل في حال كانت ممزقة 
أو في حال فقدانها أو في حال امتلاء مكان المعاينة. ويتم الغاء الوثائق القديمة وأخذها 

„ لا يتم استخراج وثيقة المرور أو وثيقة تسجيل أو لوحات تسجيل في حال عدم وجود 
المركبة أو في حال كان الوضع غير مناسب. 

„ في حالة خروج السيارات لإعادة التدوير أو الخردة فيجب على أصحاب السيارات 
تقديم طلب خطي خلال شهر من تاريخ الإصدار مع المعلومات والوثائق اللازمة لحذف 
التسجيل من جهة التسجيل المختصة. يجب التبليغ في حال تغيير لون المركبة أو التغييرات 
الفنية أو تغيير العنوان على الهيكل في غضون ١‏ يومًا. 

„ تلتزم الإذارات الجمركية التي تهتم بدخول المركبات بعدم تقديم مثال لشهادة المرور 
الجمركي إلى جهة التسجيل المعلن عنها في غضون ٠١‏ يومًا من تاريخ إتمام الإجراء الجمري. 
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السيارات الخصوصية / الرسمية وكل أنواع المقطورات: 


ينبغي فحصها كل سنتين من بعد السنوات الثلاث الأولى من عمرها (أيضا ا مركبات 


الزراعية الرسمية والخاصة من فئة 2116 تأخذ مكان من ضمن هذه المجموعة) 
التراكتور ذو العجلات المطاطية: 
ينبغي فحصها كل ثلاث سنوات من بعد السنوات الثلاث الأولى من عمرها 
المركبات الأخرى ذات المحرك وكل أنواع المقطورات: 
ينبغي فحصها كل سنة من بعد السنة الأولى من عمرها (أيضا التكسي والشاحنة 
والكميون والباص ومثل ذلك والمركبات التجارية هي من ضمن المجموعة هذه) 


المركبات ذات العجلتين أو الثلاث عجلات وكل أنواع المقطورات: 


ينبغي فحصها كل سنتين من بعد السنوات الثلاث الأولى من عمرها 


23 +« وزات 


المؤهلات وفقا لخصائص وأنواع المركبات والمواد وا معدات لتصنيع وتعديل ومونتاج 


المركبات من الضروري أن تلتزم المركبات بالمؤهلات المحددة. 


هذه هي الأشياء الواجب 





يجب أن تكون ببة بيضاء اللون تتير داخل المركبة 


حيثالخصائسالتقنيةوتوظائف طلؤهلةمطبقتومناسباللشروط 
| المحددة للتاكوغراف التقني من قبل وزارة الصناعة والتقنية 





الأشياء التعلقة بؤكيب محدد السرعة للمركبات ذات ايلحرك 


يجب أن يكون موافق عليه ومناسب لشروط نوع التنظيم 





وجودها في 


الع 





بدون حجب الرؤية عن المالق ا ا 

| | مقابل اجرة 

rE REET TF CET BESS |‏ 2 عد 

يجب أن يكون مصمم بحسب المواصفات المطلوبة من قبل | 

| وزارة الصداعة والتفنية ومسجل عندهم.يجب وضعه بحيث | في سيارات التاكسي 
| يكون واضح للراكب وان يكون جاهز للاستعمال في أي لعطة | 
| ا 
| الذي يحده قارات استخدام امركبة من قبل السائق وفرات . | 


الاستراحة والسرعة المستخدمة ألتاء القيادة ويجب أن يكون من في الياصات والكميون 


والرافعات والساحبات 


للشاحنات والرافعات 
من فلة 3× الذي يكون 
وزنها الأعظم لايفوق10طن. 


وللباصات من فة 243 
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ا مركبات ذات المحرك 
















ويجب أن يكون من أطرافها بعرض 5 سم 


في حال حدوث عطل في الطريق أو في حال 























يجب أن توجد واحد 
كأقل حد وان تتسع فيها 1 کخ 


واحدة تتسع لتعبلة 6 كي 
اتتين تتسع لتعبكة 6 كن 


يجب أن تكون واضحة من 150 متر ويجب | 5 
ا a‏ 
فريط عاكس تلو وان يعون ١أ‏ ماضنا النراجات ذات تاره 
أقدامها متينة وثابتة لا تقع ا 
| 
ا 
! 





























توجب ترك اللركبة لفترة طويلة فيجب 

أن تكون الإشارة واضحة كأقل حد من 150 متر | في الياصات والشاحنات والكميون 

وبأبعاد 25*150 سم ويجب أن توجد واحد 

كأقل حد وفقا لمتطلبات الفنية من لجنة 
التنظيم الاوربية 


في الدراجات النارية وجميع المركبات 
تنوجد في حال الاستخدام التي تنقل ركاب بين المحافظات ماعدا 
ا التراكتور ذو العجلات المطاطية 





























في الباصات والمركبات التي يزيد 
يجب أن توجد واجدة على الأقل في المركبات وزتها مع الحمولة 3.5 طن 
ات المحرك ويكون استخدامها سهل ومرن | (ماعدا المركيات المجنزرة) والقاطرات 
التي يزيد وزن محوريها عن 
0 كغ (ماعدا التصف مقطورة) 






























للمركبات ذات ال محرك التي تحتوي على | 
ثلاتة محاور أو أكثر وفي نصف 
والمقطورات ذات المحور الواحد 
يزيد وزتها مع الحمولة عن 750 كخ 

























| نكي تحمي اعين السائق من التالييات الخارجية 


ويجب الا تحجب الرؤية وأن لا تؤثر على اررنلر أ في الدراجات الهوانية والدراجات 


ومن الممكن أن تكون بلون أو بدون 


اون (إذا كان يوجد نظارات في جوذج | (ماهدا الدراجات هن أجل التحميل) 


الراس فليس هناك حاجة لوضع نظارات إضافية) 


في التراكتور والدراجات النارية وکل 
بجب أن تكون جاهزة للاستخدام في أي لحظلة | ألواع المركبات ذات المجرك 


بجب أن تكون بعرض 5 الى 10 سم وبشكل | لي التراكتور والقاطرات والمركبات التي 
الوضع على خلف الاراكتور أو القاطرة أو | لا تتعدى سرعتها 30 كم / ساعة 
| النصف مقطورة أو على أطرافها بحيث يكن | يجب أن توجد فيها اثنتين من 
للسائقين الاخرين رؤيتها بشكل واضح وأن | ايجه ر69- والشاحدات التي يزيد 
يكون بلون أصفر ويجب وضع فرط | وللها مع الحمولة عن 7:3 طن يجب 5 
عاكس للضوء عيها أن پوجد فيها النتين من اجه ر20 | ايحم را 
هة مسدديرة دور وانشعل 


| يجب وضع النعين على التراكتور الزراعي 
ا والتراكتور في الخابات ويجب أن 
اتكون مطابائة للمواصفات والشروط 


إطار هنج المركبة الامامية من الوصول الى القاع 


وللقاطرات والنصف قاطرات 





الاخاديين: لا يستطيعون القيادة ليلا (ساعة واحدة قبل شروق الشمس وبعد ساعة 
واحدة من غروب الشمس) من الضروري وضع علامات على الزوايا اليمنى واليسرى من 


.النافذة الخلفية للإشارة إلى أنها أحادية 
ألغيت بقرار مجلس المجمع الثامن بتاريخ 


FONE / 5٠8-7786 / 7١١6 E g9 ا‎ 


نطارات حماية وغوذة راس | 









E‏ هسه 


يحظر على السيارات التي يقودها سائقي السيارات على الطرق من قبل أشخاص غير 
مارج لهم :دلت 

يجوز قيادة المركبات من قبل السائقين الذين لديهم رخص القيادة المحددة والمصنفة 
مسبقا أو السائقين الذين لديهم اتفاقية متعددة الأطراف أو لديهم رخص قيادة دولية 
صالحة. 

وفقا لهذا لا يحق السير: 

أ) الذين لا ملكون رخصة قيادة 

ب) يحق للمحاكم أو مكاتب النيابة العامة أو للمسؤولين المشار إليهم في هذا القانون 

اصدار رخصة قيادة مؤقتة 

ج) يتم فرض غرامات إدارية لأولئك الذين لا يملكون رخصة قيادة إذا تبين أنهم يقودون 

على الطريق. وبالإضافة إلى ذلك فإن مالك السيارة الذي سمح للشخص بأن يقود السيارة بدون 
رخصة قيادة فيعطى نفس القدر من الغرامات الإدارية على لوحة تسجيل السيارة. (لقد تم الغاء 
عقوبة السجن وتم نشرها في الجريدة الرسمية المؤرخة في ١١‏ يونيو ۲۰۱۲ برقم 7471/6) 

في حال تسبب هؤلاء الأشخاص في حادث فإن تطبيق هذه العقوبات لا يشكل عائقا أمام 
تنفيذ العقوبات الأخرى. 

أ- مرشحين القيادة: اعتبارا من تاريخ ٠١‏ كانون الثاني ۲١٠١‏ تعتبر رخصة القيادة صالحة 

ممدة سنتين من تاريخ المنح للمرشحين الذين يأخذونها لأول مرة وللمرشحين الذين تم الغاء 
رخصتهم لأي سبب من الأسباب أو للذين يأخذون رخصة من جديد. 

ضمن مدة مرشحين القيادة بالقانون رقم ۲۹۱۸ 

ضمن مدة مرشحين القيادة بالقانون رقم ۲۹۱۸ 

أ) انتهاك البند (ب) ثلاث مرات من المادة رقم ٤١‏ الفقرة الأولى 

ب) سحب رخص القيادة استنادا للمادة رقم ۱۱۸ أو رقم ٤۸‏ 

ج) انتهاك المادة رقم 0١‏ ثلاث مرات 

د) انتهاك الفقرة الثانية لثلاث مرات من المادة رقم 01 

ه) انتهاك المادة رقم ۷٤‏ ثلاث مرات 

و) إذا تم تنفيذ أي من الانتهاكات لثلاث مرات من للمادة ۷۸ المتعلقة باستخدام 

معدات الحماية أو إذا تقرر أن السائق يقود مع الكحول بنسبة تفوق ٠,٠١‏ بروميلي بغض 
النظر عن نوع السيارة أو إذا تم تجاوز مجموع ۷١‏ نقطة جزاء سيتم إلغاء رخصة القيادة 
خاصتهم من قبل ضباط المرور. 

بالنسبة لأولئك الذين ألتغت رخصتهم يجب عليهم الحصول على رخصة قيادة مرة 

أخرى ويجب عليهم الاستمرار في مدرسة تعليم القيادة والنجاح في الامتحانات لكي يحصلوا 
على رخصة قيادة جديدة. 
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من أجل بدء هؤلاء الأشخاص في مدارس تعليم القيادة لا بد من وجود وثائق تبين 
عدم وجود عائق أمام القيادة نتيجة للتقييم النفسي والفحص من قبل الطبيب النفسي 
ويجب عليهم ابراز هذه الوثائق لمدرسة تعليم القيادة وإذا كان هناك زمن على فترة الغاء 
الرخصة فيجب أن يكون قد اكتملت هذه الفترة لكي يبدأ من جدد. (في الجريدة الرسمية 
بتاريخ ۱۷ نیسان 7١10‏ رقم ۲۹۳۲۹) 
ب. فئات رخص القيادة والشروط المطلوبة للمرشحين: 
لا يلزم الحصول على رخصة قيادة ع 

* لاستخدام الدراجة الهوائية يجب أن يكون العمر فوق ١١‏ سنة 

* لاستخدام المركبات بدون محرك ولسائقي الحيوانات يجب أن يكون العمر فوق ٠١‏ سنة 

* يجب أن يكون بصحة جسدية وروحية جيدة 


رخص القيادة: تنقسم رخص القيادة إلى فئات معينة على حسب نوع المركبات المراد 
استخدامها في الطرق وعلى حسب فئتها كالتالي:س 

























- ^ للذراجات ذان العجلتن أو اثلاث أو الأربعة مق 
0 سس | | للداجان انارة اتی لا يتجاوز حجم اسطوئتها 125 سم مكعب والقوة 11 كيلو واط ل 
7 ع | الدرجات النارية ذات العجلتن التي لا جاوز فوته 35 كيلو وا 5 

: ا المدراجات النارية ذات الأريع عجلات التي لا تتجاوز قونها 15 كيلو واط. 
| | | 2 | ارجات الارة ان عجان ولدرجان ذان اثاٹ عجان لني جاوز ونا بو اط ee‏ 
سنوت 1 الدراجان الثرية ذانالأربع عجان اتی ل تجاوز قوه 5ا كبلوواط ول جاوز زا 400 3 

>> | 16] كاۋ ال0 
2091| س | | اسان والشاحان الصغرة التي بمل وزها ال 200 كغ م 
اننا | م | مركان مقطو أو نمف مقطورةلابزيد ونان 1500 كف يران وشانان صغوت an‏ 
الا 8 الوزن مع الحمولةأكثر من 3500 كغ ولا بزيد عن 75100 كغ من الشاحنات وارافعان لهك 
010 س7 اا شل سا 
N-B-Bl<C1.F‏ 8 الكمبون والرافعة gen‏ 
Û EEE‏ مركبات مقطورة بوزن 750 كغ معلفة على مركا اللستخدمة مع رخمة ل الإ اللاي 
N-B-Bl.F‏ 8 الباص المغير reg‏ 
U | 11‏ مركا بمقطورة بوزن 750 كغ معلقة على امكبات المستخدمة مع رخصة القة | ag a‏ 
4| 8| | ییامغی وبي لكي مسيم 
001000100 ميات بمقطورة بوزن 750 كغ معلقة على لكات الستخدمة مع رخدة اه | 89 واو 
0 0 س ا | الاكتور ذو العجلات للطاطية ê‏ 
3 18 
١ 4‏ س | | ماكينات عمل >4 
مرشحين القبادة 
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بإستثناء الفئة ج » بحيث يكن لمرشحي القيادة الذين يرغبون في أخذ أي من وثائق 
السائق الأخرى للقيادة لتعلم القيادة على الطرق السريعة اخذ دورات ذات صلة بالقيادة 
لاستخدامها في التدريب والامتحانات 

(الملحق رقم 0) والتي تم تضمينها في اللائحة الخاصة بقيادة السيارات 
الخاصة 01455->1 يجب الحصول على شهادة المرشح لموظفي وزارة التربية الوطنية 
المنشورة في الجريدة الرسمية بتاريخ ۲۰۱۴/۰0/۲۹ مرقمة 78771١‏ 
كما تعتبر شهادة القيادة فئة ك صالحة لمدة 1 أشهر 
ج. الشروط المستوجبة للحصول على شهادة القيادة : 
شرط العمر : إن لكل فئة معينة من الشهادات شرط عمري معين 
يجب أن يكون المرشحون قد أتموا العمر المحدد على الطاولة لهذا الفصل , بغض 
النظر عن المؤهل الدراسي الذي يرغبون في الحصول عليه 
لكن : مؤسسات التدريب والتعليم التابعة للمديرية العامة للأمن وضباط وصف 
الضباط لواجبات عسكرية خاصة للقوات المسلحة التركية أو غير مدرسي في المدرسة 
الثانوية ودورة تدريب الضباط أو الذين تخرجوا من هذه المدارس وأولئك الذين تخرجوا 
من الجامعة 2١‏ و 1 و 0 و 4 يتم تطبيق رخصة قيادة الفئة كشرط عمر ٠١‏ ولا تكون 
حالة الخبرة مطلوبة 
شرط التجربة : تم تقديم الخبرة للحصول على بعض وثائق برنامج الفصل الدراسي 
لتلقي بعض وثائق برنامج التشغيل » يجب أن يكون لديك مستند برنامج تشغيل فئة . 
آخر(محدد في الجداول) تم استيراده بالفعل 
الفئة أ على السائق المرشح للحصول على الشهادة من هذه الفئة ان يكون متم لعمر 
٤‏ عام ولا يتم النظر الى التجربة 
شرط التعليم : في النظر إلى الحالة التعليمية فيجب على المرشح للحصول على شهادة 
القيادة أن يكون على الأقل متم للمرحلة الإبتدائية من ا مدرسة 
شرط الصحة : المرشحون السائقون الذين تم نشرهم في الجريدة الرسمية بتاريخ 
٠ ٠»‏ /اوعددهم 77701 ويجب على السائق أن يتحمل الشروط المحددة في الشروط 
الصحية المراد تفتيشها وأنظمة امتحاناتهم 
يجب على السائقين بشكل عام أن يكونوا قد حصلوا على شهادة قيادة السيارة بتحقيق 
اختبارات للسائقين 
شرط السجل العدلي : المادة ۱۸۸1۹٠1۹١‏ من قانون العقوبات التري مؤرخ في 
۰/۳ وتاريخ ٠٠١6/3/77‏ تاريخ 7٠١6/01/77‏ » البند السابع من المادة 
الرابعة 
من قانون مكافحة التهريب رقم 0101 بتاريخ 7٠١1/7/7١‏ » رقم 711 بتاريخ 
110۴/۰/1۰ 
لا يوجد سجل بالإدانة بالنسبة للجرائم المشار إليها في الفقرتين الثانية واللاحقة من 
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المادة ١١‏ من قانون الأسلحة النارية والسكاكين وغيرها من الأجهزة 

قبل الإنتقال من فئة إلى فئة أعلى يجب أخذ السائق الشهادات بشكل منتظم 

من أجل الحصول على شهادة سائق فئة أخرى » يجب إعادتها إلى المالك » حيث تم 
استيفاء الشروط المنصوص عليها في الشهادة ذات الرقم ۲۹٠۸‏ لوثيقة برنامج التشغيل » 
والتي تم إعطاؤها سابقًا ولكن تم سحبها 

د. التأهيل لقيادة المركبات : 

تعطى شهادات القيادة للسائقين وذلك حسب المركبات التي ( يستطيعون قيادتها ) 
وهذا موضح حسب جدول معين 

ه القواعد الأماسية للحصول على وثائق القيادة أو تجديدها: 

تطبيق حامل الوثيقة على أي مؤسسة تسجيل أو لممثلينا الأجانب لتنظيم وثائق 
السائق الجديدة 

التي فقدت أو تهالكت أو تجديدها عند تاريخ انتهاء صلاحية رخصة القيادة 
أوالتجديد للشهادة التي 

إذا انتهت فترة الصلاحية » وتم استيفاء شروط التجديد 

يجب عدم تضييع شروط الحصول على رخصة السياقة وضرورة تقديم المعلومات 

» والوثائق الأخرى اللازمة 

وفي حالة طلب تمديد مدة صلاحية رخصة القيادة أثناء إصدار رخصة القيادة مع 
فقدها أو تلفها 

هكن إصدار الطلبات المكتملة مع مستند مؤقت لتحل محل رخصة القيادة بلدة ٠١‏ 
يومًا حتى يتمكنو 

من القيادة حتى يتم تسليم وثائق السائق 

8-0-0-10-1 كما يمكن للسائقين من الفئة 

استخدام سياراتهم الخاصة عن طريق إرفاق مقطورات خفيفة تصل إلى ۷٥١‏ كيلوغرام 
(بما في ذلك ۷٠١‏ كيلوغرام) من الوزن الأقصى المحمل 

و . المدة المحددة لشهادات القيادة الممنوحة للسائقين : 

صالحة لمدة ٠١‏ سنوات © ووثائق سائق فئة M-A1-A2-A-B1-B-BE-F‏ 

dE‏ و 1-0118-0-018-41-04118-4© من الفئات صالحة يلدة 0 سنوات 

يتم تجديد المستندات عن طريق تطبيق صاحب الوثيقة على أي مؤسسة لتسجيل حركة 
المرور أو لممثلينا في دول الأجانب 

في حالات ا مراجعة : 

أ. يتم تنفيذ الشروط الصحية المحددة في اللائحة الخاصة بالظروف الصحية 
والامتحانات لمرشحين والسائقين 

ب. يجب أن تقديم شرط السجل الشرعي المحدد في اللائحة 

ج. إذا تم سحب رخصة القيادة لأي سبب من الأسباب مؤقنًا » فلابد من استيفاء 
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شروط العودة » لن يتم فرض أي رسوم على وثائق السائق المجددة بهذه الطريقة. يتم 
سحب رخصة القيادة القديمة أثناء طلب التجديد ولي تتمكن من استخدام السيارة حتى 
يتم تسليم وثيقة السائق » قد يتم إصدار شهادة السائق مؤقتة صالحة لمدة ٠١‏ يومًا 

ج. وثيقة القيادة الدولية : 

من أجل قيادة المركبات التي تتوافق مع فصولها » وفقا للاتفاقات الثنائية أو متعددة 
الأطراف » يتم إستخراج رخصة دولية ويكون تعريف هذه الرخصة على أنها رخصة 
القيادةالتي يتم إصدارها لمدة ٠‏ سنوات وهي صالحة للدول خارج بلد الإصدار كما أنها 
تعطى للأشخاص الحقيقيين أو الاعتباريين الذين تأذن لهم وزارة الشؤون الداخلية , 

مع مراعاة الاتفاقات الدولية 

ه . إستخراج شهادات القيادة من الدول الأجنبية وتفعيلها وتبديلها في بلدنا 

والقيادة على أساس تلك الشهادة وطريقة تبديلها داخل بلدنا : 

تتم القيادة من خلال الشهادة المستخرجة في بلدنا ولكن مع مراعاة عدم الإخلال 
بالقوانين ذات الصلةوأحكام الاتفاقيات الثنائية والمتعددة الأطراف بين البلدان »كما ترد 
أدناه تراخيص القيادة من الدول الأجنبية والإجراءات والمبادئ المتعلقة باستخدام المركبات 
في بلادنا : 

أ. إستخدام وقيادة المركبات للمواطنين الأتراك الحاصلين على شهادات قيادة 

السيارات من الدول الأخرى : 

.١‏ يمكن استخدام وثائق القيادة من الدول الخارجية لمدة تصل إلى عام واحد من 

تاريخ الدخول إلى البلاد 

۲. يجب على الذين دخلو الى تركيا وكانوا قد حصلو على شهادات قيادة من خارج 

تركيا والذين يريدون البقاء في تركيا لأكثر من ستة أشهر على أنهم ملزمون بإحضار وثائق 
السائق والشهادة بالترجمة التركية المعتمدة من الممثلين الأجانب أو كاتب العدل برخصة 
القيادة 

. بعد إستخدام شهادة القيادة المستخرجة من الخارج وإنقضاء مدتها المحددة وهي 

عام واحد في نهاية العام » من الضروري استبدال وثائق السائق من الدول الأجنبية بوثائق 
رخصة القيادة من أجل استخدام السيارات في بلدنا 

ب. وثائق القيادة للأجانب القادمين من الدول الأجنبية والقيادة في بلدنا 

١‏ . بالنسبة للقادمين من خارج تركيا هكن استخدام وثائق القيادة والشاهذات 
المستخرجة من الدول الخارجية لمدة أقصاها ستة أشهر من تاريخ الدخول إلى تركيا 
۲. بالنسبة للقادمين الاجانب من خارج تركيا يجب إستبدال شهاداتهم ال مستخرجة من 
خارج تركيا بعد إنقضاء ستة أشهر 














































































































































أ. بالإمكان المراجعة من جميع الهيئات والمكاتب المتعلقة بقيادة المركبات 

ب. الوقت الذي يحتاجه السائق لتغيير شهادته يتم تحديده من قبل المديرية العامة 

والأمن العام 

ج. لا يكون هناك استلام لرخصة القيادة » باستثناء شروط التدريب والفحص المحددة 

في المادة ٤١‏ من 

القانون رقم ۸ حتى يتم البحث عن السن والتعليم والأحوال الصحية بالضبط 

ومع ذلك » بالنسبة للأجانب الذين يتمتعون بإعفاء دبلوماسي » دون الإخلال بأحكام 
الاتفاقيات والممارسات الثنائية أو المتعددة الأطراف » يجب أخذ البيانات الخطية بأنهم 
يتحملون الشروط اللازمة 

د. إذا لزم الأمر » يمكننا التحقق والتحقيق في صحة وثيقة السائق من خلال وزارة 

الشؤون الخارجية أو ممثلينا الأجانب 

ه . لا يتم تغيير وثائق برنامج التشغيل الأجنبي المؤقت 

و. لا يتم استبدال وثائق القيادة من الدول غير الأطراف الذي يكون بينهم اتفاقية 

ا مرور على الطرق والتي 

لا تحتوي على اتفاقية ثنائية بشأن الاعتراف المتبادل وتبادل وثائق السائق برخصة 
القيادة الخاصة بنا والخاصة ببلدنا 

ز . وثائق السائق التي يحصل عليها المواطنون الأتراك من دول أطراف في اتفاقية 

المرور على الطرق » يتم استبدال وثائق السائق من خلال مبادلتها 

ح . إن الأجانب الحاصلين على الدراجات النارية ذات ( ا محرك ) أو على تراكتور 

بعجلات أو مركبات العمل أو المركبات من نفس الجنس أو السيارات يجب أن يحصلو 
على وثائق من تركيا لتخولهم من القيادة داخل الأراضي 

التركية كما سيتم استبدال وثائق السائقين التي تم إصدارها خارج تركيا بوثائق صادرة 
عن تركيا وتكون الشهادة المستخرجة للسائقين من فئة ب واللتي تخول الحاصل عليها من 
قيادة جميع المركبات بإستثناء ا مركبات الزراعية والمركبات المخصصة للعمل فيتم إعطاء 
السائقين المرادين إستخدامها شهادة من فئة ب وبالنسبة للحصول على الشهادات 
الأخرى بالإمكان طلب الحصول عليها بالحصول على دورات تعليمية والقيام بالإمتحانات 
ط . يجب على السائقين الحاصلين على شهادة قيادة من خارج تركيا وارادو إستبدالها 
بشهادة قيادة من فئة أخرى أو أي فئة معينة ان يكونو قد إستبدلوا الشهادات الأساسية 
التي حصلو عليها من خارج تركيا إلى شهادات تركية 
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سيتم إرسال وثائق القيادة المأخوذة من دول أجنبية واستبدالها بوثائق السائق في 
بلدنا إلى البلد المعني 1 
يتم التعامل مع وثائق السائق اللأخوذة من دول أجنبية ومن يستخدمون السيارة 
دون الشروط المحددة في هذا البند وفقا للمادة ۳۹ من القانون ۲۹۱۸ 
١‏ - متطلبات الحصول على شهادة القيادة المقبولة لدى موظفي ال مرور : 

ماديا درا مكح مان وري ا 
يتم سحب رخصة القيادة مؤقتا ويتم نقل الشخ امستشة < تق 
جا مؤقتا ويتم نقل الشخص إلى ا مستشفى لإستخراج التقرير الصحي 

إذا تم إخبار مركز ترخيص وإعطاء شهادات القيادة للسائقين بأن السائق 
المسحوبة شهادته ليس فيها أي علة صحية وأنه أستخرج تقرير طبي صحي يفيد بسلامته 
من اي علة ففي ذلك الوقت بإمكانه إسترجاع شهادة قيادته 

إذا تم إعطاء سائق ما شهادة القيادة دون النظر إلى حالته الصحية وتم الشك 
بوجود علة فيه يتم إعطائه شهادة قيادة مؤقتة ولإعطائه غيرها يجب ان يكون هناك 
تقرير طبي مكتوب يبين الحالة التي يعاني منها السائق وإذا اراد استخراج شهادة اصلية 
فيجب عليه إستخراج تقرير طبي يخوله من ان يكون «سائق» 

تتم معالجة وثائق السائق وفقًا للتقرير الصحي الذي تم إعداده نتيجة 

الفحوصات التي تتم وفقًا لأحكام اللوائح الخاصة بالشروط الصحية والامتحانات 
r‏ على القيادة والسائقين الموقوفين مؤقتًا . 

إذا لم يتم إستوفاء الشروط الصحية المطلوبة شهادة القيادة لا يت 
إرجاع شهادة القيادة إلى الاق ا .47 سل بد سس 

إذا لم يكن هناك أي عائق أمام القيادة من حيث الظروف الصحية أو إذا تم 
الكشف عن السائق الحالي من خلال التقرير الصحي » يتم إرجاع رخصة القيادة إلى السائق 
إذا تم العثور على وثيقة السائق دون أي من الشروط المحددة في المادة ٤١‏ من القانون 
أو المقدمة عن طريق وسائل احتيالية » سيتم إلغاء هذه الوثيقة من قبل المديرية 
العامة للأمن أو مكاتب تسجيل الزيارات التابعة لها. سيتم إصدار رخصة قيادة جديدة 
ل الأشخاص إذا قاموا بإعادة الحصول على شهادة سائق المركبة وفقاً لأحكام نفس 

ده 

السائقون الذين يخضعون لعقوبات بسبب انتهاك قانون المرور لكل عقوبة يحصلون 
عليها » يتم منح نقاط جزاء في «جدول النقاط الجزائية المطبق على السائقين» وتسجل 
نقاط الجزاء هذه في نظام معلومات 
8 العودة سنة إلى الوراء من تاريخ الإخلال بقواعد المرور : 
. سيتم إرجاع السائقين الذين كشفوا ما مجموعه ٠٠١‏ عقوبة للمرة الأولى لمدة 
شهرين ويتم إعادتها على أساس وثائق السائقين الذين يشهدون لهم من قبل إخصائيين 
على أنه لا يجب عليهم إعادة التقييم النفسي-التقني ويتم ذلك بقرار وإخصائي الطب 
النفسي ويتم إسترجاعها في الفترة ا محددة ااي 
ب. في المرة الثالثة سيتم تحويل مجموعه ٠٠١‏ نقطة جزائية إلى قاضي التحقيق الجزائ 
مع سجل سيصدر في هذه المسألة وسيتم تحديد المعاملة ار 32 
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عدد نقاط العقوبة المكتشفة فوق هذه النقطة في وقت الوصول إلى ٠٠١‏ نقطة جزاء 

لن يؤخذ في الاعتبار عند حساب نقاط العقوبة اللاحقة 

هذه العقوبات » والتي يتم تقييمها أيضا السائقين الذين حصلوا على نقاط جزاء 

القيادة بين تاريخ ملء ٠٠١‏ نقطة جزاء وبداية الاسترداد من وثيقة السائق » في حساب 

نقاط عقوبة لاحقة 

يتم إرجاع وثائق القيادة للسائقين الذين يتسببون في الوفاة نتيجة لحوادث ال مرور 

القاتلة من قبل المحكمة المختصة لمدة عام واحد كما يتم اقتطاع التعليقات التوضيحية 

المطلوبة من سجلات الحاسوب لدى شرطة المرور والدرك ويتم إضافة الشروحات عن 

السائق 

اذا م تكن شهادة القيادة بحوزة السائق أو إذا م يكن مستند السائق متاحًا للسائق 

أو إذا تعذر استرداده لأي سبب آخر ..فسوف يتم إلغاء سجلات الحاسوب وسيتم خصم 

التعليقات التوضيحية اللازمة 

سيتم سحب وثائق القيادة في غضون 0 سنوات من تاريخ ارتكاب جرهة القيادة تحت 

تأثير من يشربون الكحول للمرة الأولى (ستة شهور) وللمرة الثانية ( عامين ) وللمرة الثالثة 

( خمس سنوات ) ولا يتم إعطاء الشهادة إلا بعد مضي 0 سنوات في حالات القيام ب © 

مخالفات أي بعدل أكثر من ٠١‏ * من الحد الاقصى للمخالفات خلال سنة واحدة بأثر 

رجعي أو من تاريخ إرتكاب الجريمة سيتم إرجاع الشهادة للسائق بعد مرور فترة ( عام 

واحد ) 

في نهاية فترة التقييم النفسي والفحصي لأخصائي الطب النفسي للسائق الذي ليس لديه 

ترخيص للحصول على رخصة قيادة » لا يتوجب عليه وضع الغرامات الإدارية المرورية 

. المنصوص عليها في هذا القانون بشرط إعادة المستندات 

يتم إلغاء رخصة القيادة في غضون خمس سنوات من تاريخ آخر انتهاك » في نطاق 

هذه المادة 

من أجل أولئك الذين تم إلغاء مستنداتهم » يمكنهم الحصول على ترخيص مرة أخرى 

ولكن بشرط مواصلة دورات القيادة ونجاحهم في الحصول على شهادة سائق السيارة . 

ويتم قبولهم في مدارس تعليم القيادة بعد قيامهم بفحص عند الطبيب النفسي ونتيجة 

للتقييم النفسي والفحصي لأخصائي الطب النفسي يمكنهم البدء بالتدريب في دورات القيادة 

وهم ملزمون بتقديم أوراق ومستندات الفحص النفسي لمدارس القيادة . 

ك . إستبدا شهادات القيادة الموجودة لدى السائقين إعتبارا من كانون الثاني لعام 

7 "/والمعلومات على اي شهادات يجب ان تبدل : 

أ. شهادات القيادة من الفئة أ ١‏ إلى م و أ ١‏ من فئات القيادة 

ب. شهادات القيادة من الفئة أ" الى مأ ۲۱ أ و ب ١‏ من فئات القيادة 

ج. شهادات القيادة من الفئة ب الى م > ب١‏ » ب »د ١‏ و ف من فئات القيادة 

د. شهادات القيادة من الفئة ج الى م » ب١‏ ء ب »د ١‏ »ج »و ج١‏ من فئات القيادة 

ه . شهادات القيادة من الفئة د الى م > ب١‏ ء ب »ب إءج ١ء‏ ج ١1إءجءج‏ إءدا 

د١إء‏ و ف من فئات القيادة 

و . شهادات القيادة من الفئة إ الى ( الحاصلين عليها قبل 1991/6/18 ) م » ب٠‏ » ب 
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ب إءج ۱ء ج ١إءجءج‏ إءد١ءد‏ ١]إءدء‏ د إء و ف من فئات القيادة 
ز . شهادات القيادة من الفئة ف إلى ( الحاصلين عليها قبل 1951/6/18 ) م » ب ١‏ 

ب » ج ۱ » ج »د ١اء‏ د و ف من فتات القيادة 

ح . شهادات القيادة من الفئة ف الى م » ف من فئات القيادة 

ط . شهادات القيادة من الفئة ج الى م » ج من فئات القيادة 

ي . شهادات القيادة من الفئة ج الى م و ج تتغير من شهادات القيادة 

يضاف عبارة «! « الى شهادة القيادة من الفئة الجديدة عندما يتم إستبدالها لرخصة القيادة 

أو شهادات السائق التي تم اخذها من قبل تاريخ ١‏ كانون الثاني 7١17‏ والمصرح 
لحاملينها 

باللقيادة من خلال المركبات ذات المقطورة مع وثائق وشهادة سائق من فئة جديدة 

كما ينطبق هذا الشرط على اولئك الذين يسجلون في دوروات القيادة الجديدة 

يحق للأشخاص الذين يحملون شهادات قيادة ورخص تم إستخراجها من قبل تاريخ ١‏ 
كانون الثاني 17١17‏ 

قيادة المركبات المستخدمة مع صنف اخر من فئة الشهادة المحاز عليها من قبل 

السائق والتي 

تكون من الدرجة الاولى حتى يتم تغيير وثائق السائق في غضون الوقت المحدد 

يتم إستبدال شهادات القيادة من فئة (ه) أو (ب) وفقا لنوع المركبة المراد إستخدامها 
من قبل السائق المعاق يتم طلب التقرير الصحي أثناء عملية الاستبدال. المعدات الخاصة 
التي يجب أن يكون الشخص 

المصاب بإعاقة قادر على قيادة السيارة ويكون وضعه الصحي مكتوب في التقرير 

الصحي مع الرمز ءا محدد من القائمة التي تم إعدادها وفقا للمرشحين للسائقين والشروط 
الصحية للسائقين ولوائحهم لفحوصاتهم يستكمل إستبدال وثائق السائق وشهادات 
القيادة الصادرة قبل تاريخ ١‏ كانون الثاني 7١15‏ 

والتي تكون إلزامية بالتغيير وفقا للقانون رقم ۲۹۱۸ من أحكام المرور في غضون 

خمس سنوات لن تكون هناك رسوم من معاملات التبادل يتم إجراؤها بموجب هذه المادة 
ومع ذلك » يتم تطبيق سعر 1 ليرة:تري للبند الأخير من المادة ١١‏ من ۲۹۱۸ فاتورة 
مرقمة وقيمة مخفضة للورقة ۲ ليرة تري 

سيتم إعتبار شهادات القيادة التي لم يتم تغيرها خلال الوقت المحدد غير صالحة 

ومع ذلك » في حالة تقديم الطلبات من قبل مقدم الطلب » يتم منح وثائق القيادة 
الجديدة » والتي تغطي 
رخصة القيادة التي تعتبر غير صالحة بعد دفع الرسوم المطلوبة ويكون سعر الورق 
ومع ذلك » لا يتم فرض رسوم على السائقين أثناء تغيير المستندات بالنسبة لأولئك 
الذين تم سحبهم لأسباب مختلفة والذين مم يغيروا وثائق السائقين للأسباب المحددة في 
نطاق هذه المقالة غير مخفض 
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.١‏ أي إجراء جنائي يتم تطبيقه على السائقين الذين لا يكون لديهم تصريح لقيادة السيارة ؟ 
أ. الحبس الخفيف من سنة الى سنتين 

ب. الجزاء المالي حسب ال مردود المالي الشهري للمخالف 

ج. الحبس الثقيل مع الجزاء المالي 

د. الحبس الخفيف من شهر إلى ثلاثة اشهر 

۲. في أي حالة من الأحول يتم إرسال المركبة إلى المعاينة وهي لم تملئ بعد فترة معاينتها ؟ 
أ. عند رؤية ضرورة ذلك للمركبة من قبل الدرك أو شرطة ال مرور 

ب. عند ملاحظة أعطال من سائق المركبة أو صاحبها 

ج. عند بيع أو شراء المركبة وكتب العقد 

د. عند ضعف قوة المكابح 

". أى الاوراق أو المستندات التى يجب إبرازها من قبل السائق الى شرطة ال مرور أو الدرك 
عند طلبها ؟ / 

أ. أوراق الجمارك وإدخال المركبة 

ب. مستندات التامين والتسجيل وشهادة القيادة 

ج. وثيقة العمل والوكالة التقنية لمستخدم المركبة 

د. وثيقة المعاينة ووثيقة ملكية المركبة 

.٤‏ عند القيام بأي تصليحات أو تعديلات على المركبة في خلال كم يوم يجب إبلاغ شعبة 
تسجيل المركبات ؟ 

.۱۰ پ۲۰ ج. ۳۰ د 

.٥‏ بالإضافة إلى وثيقة تسجيل المركبة أي وثيقة تحتاج ال مركبة لتمكنها من الخروج إلى 
الطرق ؟ 

أ. عقد البيع والشراء ب. شهادة القيادة 

ج. وثيقة التشغيل د. وثيقة مناسبة للطرق السريعة 

1. بالنسبة للباصات » الشاحنات » وا مركبات المتوسطة » مركبات النقل في كل كم عام 
يجب أن يكون لها معاينة ؟ 


i £.‏ ج۲ ۱.۵ 
۷. في كل كم عام يجب ان يحصل التركتور ذو الإطارات على المعاينة ؟ 
8 ب ۲ ج. ۳ د.٤‏ 


۸. عندما يغير صاحب مركبة مكان إقامته ما هي الفترة كم يوم التي يجب فيها إعلام 
السلطات بمكان إقامته الجديد ؟ 
1 ب. ۲۰ ج. ۳۰ د.٠6‏ 





؟. في أي من الحالات التالية هنع المركبات ذات المحرك من القيادة على الطرق السريعة ؟ 
أ. إذا لم يكن هناك تطابق بين المركبة وشهادة القيادة 

ب. إذا م يكن هناك تأمين على المركبة 

ج. إذا كانت المركبة تعود لشخص آخر 

د. إذا كانت معاينة ال مركبة منتهية 

.٠‏ في حالات القيادة تحت تأثير الكحول ( فوق القانون المحدد ) ما هو جزاء السائق 
الذي يمسك لأول مرة يقود وهو تحت تأثير الكحول ؟ 

أ. الجزائ المالي الخفيف فقط 

ب. الحبس الخفيف والجزاء المالي الخفيف والحرمان من شهادة القيادة ممدة ه سنوات 
ج. الجزاء المالي الخفيف والحرمان من شهادة القيادة ممدة عامين 

د. الجزاء المالي الخفيف والحرّمان من شهادة القيادة ممدة ستة أشهر 

.١‏ ما هي مدة شهادة القيادة للمرشحين من فئة ك ؟ 

أ شهر واحد ب. سنة واحدة اج أشهر د. ستة أشير 

۲. أي من الوثائق التالية تعتبر وثيقة ملكية المركبة ؟ 

أ. شهادة القيادة ب. وثيقة تسجيل المركبة 

ج وثيقة وكالة المركبة د. وثيقة خدمة ال معاينة 

۳. « إلى الوراء .....في السنة » في حال حصول حادث ثاني وتم تعبئته ل ٠٠١‏ نقطة 

من الجزاء المروري يتم أخذ شهادته بعد ...... هذه المدة ماهي الكلمات التي يجب أن 
تكون داخل العبارات ؟ 

أ. سنة واحدة 6 أشهر ب. سنة واحد ‏ وشهرين 

ج. 0 سنوات - وشهرين د. 0 سنوات ع أشهر 

٤‏ . عند العودة إلى الوراء من تاريخ حصول ثاني حادث مع السائق إذا حصل حادث 
آخر مع السائق في نفس السنة والذي ممكن أن يخسره مئة نقظة جزائية من شهادته في 
هذه الحالة أي من الجزائات تقوم بتطبيقها شرطة المرور أو الدرك على السائق ؟ 
أ. تؤخذ شهادته لمدة أربع شهور ب. تؤخذ شهادته لمدة شهرين 
ج. الجزاء المالي الخفيف فقط د. تؤخذ شهادته لمدة 1 أشهر 
0. بالنسبة للسيارات التي تحمل لوحات تجارية والتي اتمت عامها الواحد في كل كم 


سنة يجب ان تتم معاينتها ؟ 
أاع ب٣‏ ج. ۲ 5 


. بالنسية للمركبات التي تحمل لوحات خصوصية وأتمت اعوامها الثلاثة في كل كم سنة 
يجب أن يتم معاينتها ؟ 
١.‏ ب ج. ۲ دع 








































































































































































































۷. حسب سيرة السائق في السنة الأخيرة إذا كان متخطي حدود السرعة وحسب التقييم 
تبين أنه مخلي بهذه القاعدة لمدة 0 مرات وبنسبة 7١‏ * أي من الجزاء يطبق عليه ؟ 
تؤخذ شهادته لدة 0 سنوات 
ج. تؤخذ شهادته لمدة سنتين 
۸. أي من المركبات التالية لا يستطيع أن يستخدمه السائق الحاصل على شهادة من فئة د ؟ 


5-5 مشو 
EREY‏ 


ب. تؤخذ شهادته طمدة عام واحد 
د. لا تؤخذ شهادته أبدا 


شهادة قيادة 





لي تتمكن من استخدام حافلة صغيرة » تحتاج إلى الحصول على رخصة قيادة من 


ويجب أن تكون متم لعمر ..... 
برات التالية تملأ الفراغات لوعو أعلاه ؟ 








-. وحضل على تصريح ملي 








ORE 
م‎ 

















إستخذام وقيادة الحافلات المقطورة أو الباصات يشترط على السائق أن يكون حاصل 


من فئة د ! ء من أجل الحصول 


نک سا 0 


د. التراكتور ذو الإطارات البلاستيكية 

13 آي من المركبات التالية لا يستطيع أن يستخدمه السائق الحاصل على شهادة من فئة 

ب. الدراجات النارية 

د. التراكتور ذو الإطارات البلاستيكية 

ق الذي يريد أن يحصل على شهادة قيادة من فئة د ١‏ ؟ 
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LEE. 








جب أن يكون عمر السائق 













..١‏ كم يجب أن يكون عمر السائق الذي يريد أن يحصل على شهادة قيادة من فئة ج ١إ‏ ؟ 


۲. كم سنة هي مدة إنتهاء صلاحية شهاذة القيادة من فئة د ١‏ | ؟ 


1 الباص - مركبة السحب 
۳ . كم هي مدة إنتهاء صلاحية شهادة القيادة من فئة ك ؟ 


2 ج۲۱۰ 


eS ES. ۳‏ الذي ينوي الحصول على شهادة قيادة من فئة أ ؟ 


۲٣ ج.‎ 2208 








ج. الدراجات النارية ‏ الدراجات الهوائية 


.٤‏ أى من الشهادات التالية صالحة لمدة عشر سنوات ؟ 
من الشهاد دات التالية صالحة لمدة حفس سنوا۲ 


1. أي من الممركبات التالية لا تسمح لصاحب شهادة القيادة من فئة ج | بقيادتها ؟ 
فلة صخي ب. المقطورات والشاحنات 

ج. الرافعات والكميونات د. الدراجات النارية 

۷. أي من فثات القيادة الموجودة أدناه يتم الحصول عليها دون النظر إلى فئات القيادة 


'. أي من المركبات ‏ التالية يجب أن يكون فيها جهاز لإطفاء الحريق ؟ 





3 


/- مطفئة الحريق 
ريط عاكس 





هات 











على هذه الشهادة كم يجب أن 






































//-مفك براغي بانسة , 
فعة » مفتاح البوجي */ زوج من 
عدة واللوازم الموجودة أعلاه يحب ان تكون ا بشكل إلزامى 
IIIS‏ کا -/// ود 






0 Il-1 .5 


تواجد فى مركبته عدة الإسعاف 






























 ///‏ ضوء فلاش يشتعل وينطفئ » ضوء منبه تقار 


المعدات 
ت البلاستيكية ؟ 










/١١ | ب.‎ 











۲۸ .أي من فئات القيادة الموجودة أدناه لا يتم الحصول عليها الا الا إذا تم 
ا مستوى الذي قبلها ؟ 





JHE SISSIES‏ ككل 











الموجودة أعلاه يجب ان تكون موجودة في التراكتور ذو 














ج. اا (Il‏ 
















٣ب‏ ۷ج اد قله لج لج لاي طب فو 
عج Aچ o‏ كلب طنج علد eM OMY AMA‏ 
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لركوب آمن يجب أن تكون المكابح في السيارة جاهزة للعمل بشكل كامل. من 
ا مستحيل القيادة بأمان مع سيارة متآكلة الكوليات ومهترئة وزيت هيدروليكي مخفض 
وأنابيب مكابح مهترئة. لهذا السبب يجب إعطاء أولوية صيانة نظام المكابح. لا يجب أبدا 
الخروج بمركبة تكون عيارات الفرامل وصيانتهم غير مكتملة. 








من أجل القيادة الآمنة نحتاج إلى تعديل سرعة السيارة وفقًا لحالة الطريق والظروف 
الجوية. عندما يصبح الطقس ممطرًا (ثلج - مطر) يصبح منحدر الطريق ذلقًا. على سطح 
زلق من الصعب إمساك الإطارات على الطريق. لذلك تصبح مسافة المكابح أطول ويصبح 
التحكم في التوجيه أكثر صعوبة. حتى في الطقس الضبابي تنخفض مسافة الرؤية ويصبح 
سطح الطريق رطبًا وزلقا كما في المطر. في مثل هذه الحالات يجب تقليل السرعة ويجب 
مضاعفة مسافة الأمان وزيادتها الى ٤-۳(‏ ثوان) 


Wy‏ سر 
يجب أن نضع الإطارات المناسبة وفقاً للعمل الذي نعمله (للحمولة) E‏ بحسب نوع 

الشيارة أو بحسب المنطقة التي نعيش فيها (بنية الطرق - الظروف المناخية). لا يكفي 
استخدام الإطارات المناسبة فقط. يجب أن يكون عمق الإطارات مناسباً أيضًا. لا هكن 
للإطار الذي ينخفض عمقه الى أقل من 1,1 ملم أن مسك على الطريق. فمسافة الفرامل 
تمتد. ولا يمكن تصريف المياه على الطريق حيث يتم تزلجها على سطح المركبة وتفقد 
السيطرة على المقود. ويسخن الإطار ذو العمق المنخفض بسرعة كبيرة وينفجر. ويزيد من 
خطر وقوع حادث. 


وقد ثبت أن وضع حزام الأمان يقلل من معدل الوفيات بنسبة ٠١‏ <> في الحوادث. 

لهذا السبب من الضروري وضع حزام الأمان. يجب على الجميع وضع حزام الأمان ليس 
فقط السائق ولكن جميع من في السيارة. كما أن الوسائد الهوائية ومساند الرأس مهمة 

مثل أحزمة الأمان. في حال حدوث حادث محتمل فإنها تمنع وقوع إصابات أو جروحات 
وحتى تقلل من نسبة الموت. ولكن ينبغي ألا نسى أنه اتباع القواعد والمحافظة على 
السرعة هو أكثر أف من وسائل السلامة بنع الحوادث. 
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القواعد التي يجب اتباعها من قبل السائقين 
0 نقاط التفتيش الوحدة 
عند الاقتراب من نقاط التفتيش يجب على السائقين الذين شاهدوا إشارة المراقب 
التحذيرية أن يخففوا السرعة وفي حال تم توقيفه من قبل المراقب أو شرطي المرور فيجب 
عليه اتباع القواعد والتوقف 1 


القواعد التي يجب اتباعها عند الاقا 









يجب على السائقين الذين يريدون التوقف أن ينتبهوا للسيارات الاتية من الخلف 
ويجب عليهم تخفيف السرعة وإعطاء إشارة لليمين والاقتراب من هين الطريق وإذا كان 
ل جانب للطريق a)‏ فيجب عليهم الاستفادة منه والتوقف بشكل لا يشكل 










072: التوقف بشَكَل ل‎ ٠ 





أثناء التفتيش في حال طلب المفتش أو الشرطي وثائق معينة (رخصة القيادة أو رخصة 
المركبة أو رخصة تسجيل المركبة أو التأمين الالزامي العائد للمركبة وفي المركبات التجارية 
.رخصة القيادة أس. أر. جي. .5.8.0 ) فيجب اعطائهم له 















كن أنت الات 
ف الرور! 











سوف ترى تغيير الأخرين... 











١.ف‏ الأحوال الجوية الماطرة والضبابية والثلجية كم يجب أن تكون مسافة الأمان بين 


المركبات كأقل حد؟ E‏ 

أ. ۲-١‏ ثانية ب. بمقدار طول مركبة كاملة 

ج. ٤-٣‏ ثانية د. أمتار مقدار نصف مقدار السرعة 
.لضمان قيادة أمنة كم يجب أن يكون عمق العجلات من الخارج كأقل حد؟ 

أ ١‏ ملم ب. ۱,١‏ ملم ج.ع ملم د. ۵ ملم 


“.أي من التالي يكون سبب لنتيجة انخفاض مقدار عمق العجلات من الخارج؟ 
3 يادة سرعة المركبة 
ب. زيادة قوة سحب المركبة 
ج امتداد مسافة الفرامل 
د. توفير في اسراف الوقود في المركبة 
أى من الت عليه وضع حزام الأمان؟ 
: ا تجوت بس د ب. الجالسين في الأمام فقط 
ج. الجالسين في الخلف فقط د. الموجودين في المركبة جميعا 


.أي من التالي ليس من الضروري وجوده في المركبة أثناء التفتيش في الطرق؟ 
أ. رخصة القياذة ب. التأمين الالزامي للمرور 
ج. رخصة تسجيل المركبة 


د. مواصفات السيارة الفنية 
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بعد الثمانينات ۱۹۸۰ بدأت مشاكل التلوث البيئي بعد ما بدأت الحياة الصناعية 
والتنمية الصناعية والتحضر غير المخطط له في العام. مما تسبب في تلوث البيئة نتيجة 
للزيادة السريعة في عدد المركبات وعدم استخدامها بشكل صحيح والقيمة الحرارية 
المنخفضة والاستخدام المفرط للفحم مع نسبة عالية من الكبريت وعدم أخذ الاحتياطات 
الكافية واللازمة أثناء إنتاج المواد الكيميائية والجسيمات الصلبة مثل الكبريت والغبار 
والدخان وبقايا الأحتراق والعناصر المسببة للسرطان الواردة فيه واماء والتربة. بسبب هذه 
الأسباب يصبح من الصعب على الكائنات الحية البقاء على قيد الحياة في الطبيعة. وفقا 
للعديد من الأبحاث التي أجريت في العام كما في التالي الفترات الزمنية التي تبقى على 
قيد الحياة لبعض المواد ا مرمية في الطبيعة. 
القنينة البلور 


٤‏ سنة 
القنينة البلاستيك 1 
العلكة © سنوات 
المحارم الورقية 7 





إذا كان هناك حاجة إلى سرد بعض التأثيرات السلبية على حركة المرور على البيئة: 
* الغازات السامة والدخان الخارج من العادم يسبب في تلوث الهواء والأرض والماء 
* التلوث الناجم عن رعاية السيارات في الأماكن الجميلة 

* ترك المركبة تعمل دون داع لذلك 

* رمي المواد المستخدمة في رعاية السيارة في الطبيعة 

* رمي الأوساخ من داخل المركبة 

* نقل مواد خطرة بدون أخذ التدابير الأمنية اللازمة 

* استخدام وقود رديء الجودة والوقود المهرب يسبب الضرر الذي يلحق بالبيئة. 


E‏ سه 


المادة ٤‏ من قانون حقوق الحيوان رقم 0115 «يجب نقل الحيوانات في المركبات 
الخاصة لنقل الحيوانات وأن تكون في الظروف والشروط المناسبة والتغذية والرعاية أثناء النقل 
وبحسب البند الواحد والعشرون هو: «على السائق الذي يصيب أو يجرح حيوانًا أن 
يأخذه إلى أقرب طبيب بيطري أو وحدة علاجية أو يضمن ذهابه الى هناك. أولئك الذين 
ينتهكون المادة ۲١‏ يحصلون على غرامات إدارية لكل حيوان. 
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آثار التلوث الب 


الغازات والنفايات السامة للغاية من جميع أنواع الوقود المستخدمة. ينتج عن مزيج 
هذه الغازات السامة الحمضية مع مياه المطر الى تكون غازات أسيديه وهذا الاسيد 
يتسبب في تلوث الهواء والتربة والمياه مما يؤثر على جميع الكائنات الحية في البيئة. 


البيئة: البيئة التي توجد بها الكائنات الحية وهي حالة من المنتجات البشرية التي 
تتفاعل مع الأشياء الطبيعية والفيزيائية والأشياء الحية. 

حماية البيئة: حماية الظروف والشروط للبشر وغيرهم من الكائنات الحية من أجل 
الحفاظ على نموهم واستمراريتهم (التوازن البيئي) هو كل ما تم إنجازه لمنع التلوث في 
اطاء والتربة والهواء ولتحسين البيئة. 

حقوق البيئة: لكل فرد الحق في الدفاع عن نفسه أمام السلطات القضائية ضد من 
ينتهك حقوقه في العيش في بيئة صحية ومتوازنة في الحياة. 

تلوث البيئة: هو من نتائج عمل الناس مما يؤدي الى تطورات سلبية في الهواء واطاء 


والتربة وتدهور التوازن البيئي وينتج عن ذلك الأضرار والروائح الكريهة والنفايات والضجة. 


النفايات: هي المواد التي يتم إطلاقها في المناطق المحيطة با مقدار الذي سيؤدي إلى 
تدهور البيئة (مواد اصطناعية صلبة غازية مشعة). 

بيئة المستلم: هي البيئة القريبة أو البعيدة حيث يتم رمي النفايات. 

التنمية المستديمة: سياسات النمو الاقتصادي التي تسمح بتلبية احتياجات الأجيال 
الحالية دون الإضرار باحتياجات الأجيال القادمة. 

نفايات خطرة: النفايات التي تسبب خطرًا على صحة الإنسان والبيئة مما يتسبب في 
المرض أو الموت. 

الموارد الطبيعية: الكائنات الحية مثل النباتات والحيوانات والكائنات الحية الذقيقة أو 
العناصر الغير حية مثل الهواء واماء والأرض. 

تآكل: هو نقل التربة من مكان إلى آخر نتيجة تأثيرات مثل الرياح واطياه. 

الضوضاء: هي الصوت الذي يؤدي الى اضطراب صحة الجسم والروح ويخل بالهدوء 
والسكون عند القاس . 

د ب: هي وحدة قياس الصوت. 

تردد: هو عدد اهتزاز موجة الصوت في وحدة زمن معين. 

التحكم في الضوضاء: اخفاض الأصوات التي تسبب الضجة بقدر الإمكان وتحويلها لحالة 
تسبب الشعور يالك بالسعادة وعدم الازعاج. 

الحيوانات: حيوان ينتمي الى إقليم أو بلد. 

النباتات: هي نباتات س الى بلد أو إقليم معين. 
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EY‏ سدسم 


تلوث الهواء: من أجل استمرارية حياتك فإن أهمية استنشاق الهواء النقي أمر رائع. 
يحتوي الهواء النقي على ۷۸ من النيتروجين و١۲‏ من الأكسجين و,١*‏ من الغازات 
الأخرى و۰۰۳ من غاز ثاني أ كسيد الكربون. تلوث الهواء يعني أن هذه ال معدلات تتدهور. 

* تلوث الهواء: تلوث الهواء يحدث عن طريق الوصول إلى المستوى الذي هكن 
أن يضر أشياء مثل الإنسان والحيوان والنبات هذه الملوثات هي الدخان والغبار وبقايا 
الأحتراق والمواد الكيماوية والغازات المختلفة. 

من المعروف أن غازات العادم هي <۷١‏ وأن تلوث الهواء من غاز أول أكسيد الكربون 

هو بنسبة 1/٠١‏ 
تسهم السيارة التي يتم صيانتها بشكل جيد في اقتصاد البلاد وتقلل من معدل التلوث 
وتوفر أيضا في الوقود. وأيضا يجب عدم تشغيل المركبات لوقت طويل بدون الحاجة لذلك. 

* تأثير الاحتباس الحراري: إن احتراق الوقود الصلب والسائل وثاني أكسيد الكربون في 
الغلاف الجوي وأكاسيد النيتروجين والميتان والأوزون ومركبات الكربون الكلورية وبخار الماء 
يؤدي إلى ظهور ظاهرة الاحتباس الحراري مع اختلاط المواد الشبيهة بالغبار في الهواء. يتسبب 
اند | الاحتباس الحراري في تدهور التوازن الطبيعي ويؤثر سلبيا على الكائنات الحية. عند 
البشر يسبب أمراض القلب والأوعية الدموية والربو والالتهاب الشعبي واضطرابات الجهاز 
العصبي وخاصة عند الأطفال. 

* الأمطار الحمضية: هي نتيجة الملوثات الناجمة عن عوادم المركبات والوقود 
والدخان الناتج من بواري التدفئة الصلبة والسائل (مثل المنازل والمصانع) ومن الحافلات 
عند ذلك تتحد مع بخار الماء في الهواء مما يؤدي إلى أحماض النيتريك والكبريتيك وغيرها 
من العناصر الضارة التي تمتزج في الأرض كمطر حمضي عبر بخار الماء. 
تختلط الأمطار الحمضية بالمياه في الأنهار والبحار والبحيرات حيث تسبب الكائنات - 
الحية السموم والوفيات الجماعية. 
تتداخل الأمطار الحمضية مع عناصر مثل النيتروجين والبوتاسيوم والكالسيوم - 
والفوسفور والصوديوم والمغنيسيوم في التربة مما يوقف مو النباتات. وينتج عن ذلك 
تعفن التربة 
الامطار الحمضية تمنع نمو النباتات عند هطولها فوقها وتقصير حياتها وحتى تسبب - 
الموت. 
تلوث الهواء من قبل المركبات (السيارات) والمحولات التي تنظف الهواء في المركبات 
غازات العادم التي تمر عبر جهاز تنقية الهواء تترك أول أكسيد الكربون ومركبات 
الهيدروكربون في هذا الجهاز. وهكذا تقلل الغازات الناتجة من العادم من تلوث الهواء 
بمستويات كبيرة. 
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أ) المركبات التي لا تخضع للصيانة الدورية تحرق الكثير من الوقود: 

المركبات التي لا تخضع للصيانة الدورية فإنها كما تحرق الكثير من الوقود تخرج من 
العادم غازات ملوثة أكثر. 

عندما يعمل المحرك في وضع الخمول يجب أن تكون كمية غاز أول أكسيد الكربون 
امنبعث من العادم ۳,0 و0,٤>‏ عند الحركة. ويرجع استهلاك الوقود الزائد للمحرك إلى 
انخفاض قوة السحب ويمتلئ أنبوب العادم ببقايا الإحتراق والسواد ويسبب الدخان الزائد 
والرائحة الكريهة وصوت يسبب الضجة. 

أسباب حرق المركبة للكثير من الوقود: 

.١‏ أسباب متعلقة بالسائق 

* عدم صيانة المركبات في أوقات زمنية متساوية مناسبة 

* عدم السير في الفيتيس الصحيح (جهاز ناقل الحركة) 

* أن يكون متوتر ومتسرع 

* التوقف فجأة والاقلاع فجأة 

* اميل الى السير بسرعة فارطة 

؟. أسباب متعلقة بامحرك 

* نظام الوقود معطل أو بدون عيار 

* نظام الاشعال معطل أو بدون عيار 

* انسداد فلترا لهواء 

* كسر في نظام العادم أو انسداد فيه 

* في محركات الديزل مضخة الوقود الحاقنات بدون عيار أو فلتر الهواء مسدود أو 
71 أسباب متعلقة بال ركبة 

* عطل في عيار الدوزان الأمامي 

* أن تكون العجلات في ابعاد غير متناسقة أو مناسبة 

* ضغط الهواء داخل العجلات غير متناسق مع ضغط الهواء الطبيعي 

* عيارات الفرامل ضيقة 

* تحميل اللركبة أكثر من حد الاستيعاب 

استخدام الوقود غير النظيف: الغازات الخارجة من العادم الغير محترقة بشكل م 
أو الغير محترقة تؤدي الى الحاق الضرر طمستخدمي الطرق وللمركبات لهذا السبب تو 
سلبا على المركبة وعلى البيئة. 








الميزات المطلوبة لوقود جيد 
* عدم التسبب في ارتجاج المحرك وإصداره اصواتاً مزعجة 
* يجب أن تكون مواصفات الاحتراق والنوعية عالية 
* إذا كان بنزين يجب أن يكون من صفاته التطاير السريع 
* يجب أن تكون نسبة الرصاص والكبريت قليلة جدا جدا 
لهذا السبب عند شراء الوقود من المحطة احرص على شراءه من محطة معروفة 
وموثوقة وانتبه الى عدم إضافة أي مواد أخرى الى الوقود 
تأثير كثافة حركة المرور على التلوث: من أجل توفير الوقت والوقود يجب اختيار 
الطرق البديلة بدلا من الطرق المزدحمة بحركة مرور كثيفة وتقاطعات مزدحمة ويجب 
تفضيل النقل العام بدلاً من السيارات الخاصة ما لم يكن الأمر إلزاميًا. 

-عند التوقف يجب عدم إعاقة حركة السير أو اغلاق العبور للمركبات الاتية من 
الخلف. وعدم الركن في الأماكن الغير مسموح فيها الركن. يجب المناورة عند الركن وعند 
الدخول لكراج ركن السيارات وعند الخروج وعدم تشغيل المحرك بدون سبب عند الركن. 

- يجب اختيار الفيتيس (جهاز نقل الحركة) ا مناسب عند السير وعدم التصرف بعجلة وتوتر. 
تلوث التربة: التربة هي عنصر مهم جدا فهي التي توفر لنا حاجتنا للتغذية وللاستمرارية. 
الأمطار الحمضية المتعلقة بالأشياء التي لا تتحلل بسهولة أو تتحلل في سنوات طويلة 
في الطبيعة كنفايات المحطات الثانوية ونفايات المعامل والنفايات في اکن العمل 
والنفايات السامة وملوثات العادم والمواد المرمية من السيارات هي جميعها تؤثر على 
التربة وتدهورها وتسبب الجفاف فيها. 
يجب علينا أن نترك الميراث الذي أخذناه من أجدانا الى احفادنا طبيعي وجميل. طبقة 
التربة الضائعة تحتاج لألاف السنوات لكي تتشكل مرة أخرى. 
للوقانة + من 37 التره بة 


























ت فى الأماكن الغير مناسبة. أضرار رمي نفايات 
يجب أن تكون أماكن إصلاح وصيانة السيارة ومحطات الوقود ومحطات التشحيم 
وتغيير الزيت ومحطات الخدمات والكراجات ومثل هذا في مواقع مناسبة. يجب استخدام 
الأدوات والمعدات المناسبة في هذه الأماكن. ويجب عدم رمي المواد والنفايات والقطع 
الناتجة في التربة أو على الأرض أو في القمامة أو في البيئة. 

لا ينبغي ترك القطع الزجاجية والأجزاء المعدنية والزيوت والوقود المنتشرة الناتجة من 
الحوادث المرورية أو تعطل المركبات وتصليح الأعطال على الطريق ويجب جمع البقايا 
وتنظيفها ونقلها إلى الأماكن المناسبة. 










يجب عدم رمي اكياس المواد الغذائية والمشروبات البلاستيكية وعلب السجائر 
وصناديق الطعام والشراب المعدنية وأجزاء الصحف الورقية كاسن النايلون ورماد 
السجائر من السيارة ولكن يجب أن يتم تجميعها في السيارة والتخلص منها في صناديق 
القمامة. 

يجب أن تخضع نفايات ال مواد المستهلكة في أماكن الإقامة ومناطق النزهة لنفس 
المعاملة ويجب إطفاء الحريق المشتعل. 


يؤدي نقل هذه الطمواد إلى الإضرار بالبيئة لأولئك الذين يستخدمون الطرق دون القيام 
بالتراخيص اللازمة والاحتياطات اللازمة أو دون اتباع القواعد المحددة من عدم النقل وفقًا 
للقوانين واللوائح ذات الصلة. 


يتسبب السائقون والركاب الذين يلقون الكبريت المشتعل وأعقاب السجائر الى خارج المركبة في 
إشعال النار في الغابات وحرق الشجيرات والأعشاب على جانب الطريق. وأحد أسباب الحريق هو 
الشرار الخارج من العادم. لا ينبغي اشعال زيت محروق أو حرق مازوت فوق المركبات المتعطلة. 

يجب أن تؤخذ هذه المسألة على محمل الجد لااسيما عندما يشار في الشاخصات إلى علامات خطر 
الحريق. 

يحظر نقل أو تحميل 

البضائع بطريقة تلحق الضرر بالطرق أو نقلها بشكل من الممكن سقوطها أو انزلاقها أو 
نقلها بجميع الاشكال التي من الممكن أن تؤثر بشكل سلبي على توازن الطريق أو في 
حال كان من الممكن أن تسكب على جوانب المركبة اليمين واليسار أو أن تلحق الضرر 
با ممتلكات العامة 

فمن الضروري تغطية المواد مثل التراب والرمل والحصى التي سوف تنسكب أو تغبر 
بالإضافة إلى ذلك من الممكن أن تنزلق إلخ. هكذا يمكن أن يتم نقل المواد اھان 
تلوث المياه: 
سيؤدي أخذ الرمال من شواطئ البحر أو من جوانب الأنهار ورمي النفايات الى ظهور 
منظر قبيح ولن نكون قادرين على الاستفادة منها وتؤدي الى ضرر الشاطئ والانهار وتؤثر 
على تدفق الممياه وفتح الحفر والمنحوتات. 
أيضا العلب ال مرمية على المياه والقوارير والاكياس البلاستيكية والمطاط والمواد 
البلاستيكية الأخرى والزجاجات البلور تلوث اللياه. 
ومن ملوثات المياه الهامة هي نفايات المصانع وا مجاري والأمطار الحمضية. 


الضوضاء:يعد تلوث الضوضاء ظاهرة سلبية تعطل مزاج الناس وأجسامهم وتؤثر سلبًا 
على صحتهم وتقلل من قوة العمل. 
الضوضاء » هو شدة الصوت ويقاس بالدي سيبل (د ب) مما يخلق طنين في الأذن 
والصمم في الأذن ويرفع ضغط الدم ويعطل الأعصاب ويعطل نظام النوم ويقلل من كفاءة 
العمل ويسبب الحوادث.. 
مصادر الضجة:تعد المركبات ذات ال محرك والمركبات بدون محرك وامركبات التي تسير 
على السكك الحديدية ونظام الضجة الصادر من وسائل المواصلات مثل الطائرات والراديو 
وشاشات الكريستال المسطحة والشرائط والتلفزيون والأقراص المدمجة وأماكن العمل 
0 والشوارع مصادر مسببة للضوضاء. 

أثيرات الضجة الناجمة من قبل ال مركبات على صحة جسم الانسان والروح 
البشرية: من حيث الصحة العقلية. تخطل نظام انوم وتقلل من كفاءة العمل وتزعج 
الأعصاب وتخلق القلق والتوتر وتعطي الاحساس بالخوف وتسبب اضطرابات نفسية 
دائمة. من حيث صحة الجسم. ضعف السمع يؤدي إلى انخفاض في القدرة على إدراك 
واتخاذ القرارات حتى في حالات الصم وتغير الدورة الدموية وآلام الرأس والمعدة وتقلصات 
العضلات 

ترتيبات لمنع أو للوقاية من الضوضا 
5 الترتيبات ا a‏ إنتاج n‏ لتعطي أقل قدر من مستوى الضجة 
مع التأكد من عزل الصوت ما بين الطرق ومناظق العمل وحيث يعيش الناس. توفير 
التدريب اللازم في هذا الموضوع. 
'. الترتيبات الإدارية والقانونية: لكل شخص حق دستوري في العيش في بيئة هادئة 
وساكنة. المادة ١6‏ من قانون البيئة يحظر إصدار أصوات تثير الضجة أكثر من المعايير 
المحددة من قبل الأشخاص فهم يؤثرون على صحة جسم الانسان والروح البشرية ولا 
يشكلون السلام والهدوء. تم الترتيب لاتخاذ الاحتياظات اللازمة لتقليل مستوى الضجيج في 
المصانع وورش العمل وأماكن العمل وأماكن الترفيه والمباني الخدمية والمنازل ووسائل النقل. 


التصرف بشكل يلحق الضرر بالأشخاص في الطرق 

وإزعاج العامة وسلب راحتهم وهدوثهم. 

* رش أورمي أوصب الماء والطين وما شابه ذلك 

* التسبب في الذُعر أو ا مفاجأة 

* رمي عقب السجائر أو نفضة السجائر أو أشياء 

مشابه لذلك في الطرق 

* استخدام أجهزة الهاتف والاشياء ال مماثلة لذلك في حال السير عند استخدام اط مركبة 
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بسلوك تعسفي أو متعمد لأغراض خاصة يُحظر انتهاك أو تهديد سلامة مرور المشاة 

أو المركبات ويحظر التصرف في سلوك غير معقول وغير محترم أثناء القيادة. لكن يمكن 
استخدام الهواتف المحمولة وأجهزة الاتصالات المماثلة أو إجراء مكالمات هاتفية من قبل 
السائقين داخل ال مركبة بواسطة أجهزة الكترونية مختلفة لكن بدون أخذها باليد. 


إستخدام أجهزة ‏ 


يجب تواجد وإستخدام أجهزة التواصل المرئية » الموسيقى » والاصوات 
بشكل مناسب داخل المركبات 

من أجل الراديو »أجهزة التواصل المرئية» مسجلة المركبة » والأجهزة المشابهة : 

* يجب ان يكون هناك ترخيص وأذون من اجل الاجهزة المذكورة 

* يسمح بوجود الاجهزة المرئية في المركبات المستخدمة لأغراض تجارية ولكن 
بشرط عدم تمكن السائق من رؤية هذه الاجهزة لكي لا تشتت إنتباهه اثناء القيادة 
كما لا يسمح للسائق بإدارة هذه الاجهزة وتشغيلها 

* قبل تركيب الاجهزة الصوتية في اي مركبة من المركبات أن يكون هناك إذن من 
شعبة تسجيل المركبات 
مضخمات الصوت : يجب أن تكون الاجهزة الصوتية الموجودة داخل المركبات صوتها 
مناسب بحيث لا يسبب اي إزعاج للمارة والبيئة المحيطة 
حسب قوانين المركبات يتم إزالة مضخمات الصوت وأجهزة التواصل المرئية 

والمسموعة الغير موافية للشروط والقوانين المحددة من قبل موظفي المرور سواء كانت 
أجهزة موسيقى أو أجهزة إتصال 

مسجلة السيارة والاجهزة المشابهة لها : يسمح ان تكون موجودة بالحافلات ولكن 
بشرط أن لا يستخدمها السائق ولا يصل لها 

أجهزة الصوت داخل المركبات : 

* بالإمكان إستخدام أجهزة الصوت والراديو داخل المركبات إذا كان الهدف من 
تشغيلها معرفة الإخطار عن أحوال الطرق وحركة المرور في المناطق المجاورة لأماكن مثل 
التقاطعات والانحناءات والتلال » والتي لا هكن رؤيتها أثناء القيادة من بعيد 

* من الضروري إستخدام اجهزة الصوت بشكل لا يتم إزعاج الآخرين ومضايقتهم 
وعدم رفع الصوت بشكل كبير دون الحاجة الضرورية لذلك 

* يتم إستخدام اجهزة الصوت داخل المركبات أثناء القيادة بشكل مختلف من طريق 
إلى آخر وبأحوال وأوضاع مختلفة على الطرق السريعة والطرق الرئيسة 

* بإمكان إستخدام أبواق ا مركبات الهوائية على الطريق السريع بين المدن 

* ينع إستخدام الابواق لإيقاف المكربات صاحبة حق المرور الأول 

* يجب ان يكون الحد الاعلى لصوت أبواق المركبات من ٠١8-٠١6‏ د.ب 
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أ. وضع إتجاه الخريطة : أن افضل طريقة لوضع إتجاه الخريطة هو وضعها بإستخدام 

البوصلة كما يمكن إستخدام الخريطة بدون إستخدام البوصلة كما أن أسهل طريقة هي تدوير 
الخريطة حتى تكون نقطة معينة (تقاطع » مدخنة » جسر) على الخريطة في نفس اتجاه الشكل 
الحقيقي وعند متابعة السير على الخريطة في نفس الاتجاه > ستكون الخريطة حول الاتجاه 
الصحيح سوف تساعدك العلامات الرئيسية (الجبال والتلال والجداول والمواقع المشجرة) المتاحة 
في الخرائط على توجيه الخريطة ٠‏ كما يعتبر شروق الشمس وغربها من الموجهات والإشارات 
الطبيعة التي تساعد على تحديد الإتجاهات كما بالإمكان إستخدام الكنائس والجوامع والقبور 
لتحديد الإتجاهات 

ب. قراءة الخريطة وفقا لقياسها ء والتعرف على الارقام والرموز : 

تقسم الخريطة من حيث القياس إلى ثلاثة اقسام : 

١خريطة‏ قباس صغير 'لخريطة قياس متوسطة *خربطة قباس كبيرة 

خريطة قياس صغير : توجد في هذه الخرائط قطع كبيرة من الأراضي وتفاصيل مثل الطرق 
الرئيسية ومسارات الطرق الرئيسية ( مثل خريطة العام ) 

5 قياس كبيرة : توجد في هذه الخرائط تفاصيل مثل قطع الأرض الأصغر والطرق 


ا 9 لى هذه الأرض ( مثل خريطة انقرة أو إسطنبول ) 

: المعلومات الجانبية على الخريطة 

إن المعلومات الموجودة على جانب الخريطة هي قسم مهم جداء إن المعلومات الجانبية 
الموجودة على جانب الخريطة تشرح بشكل مفصل كيفية إستخدامها والمفاهيم الموجودة داخلها 
> في السابق كان لكل دولة خريطة مختلفة عن الدولة الاخرى ‏ ولكن تم تعديله لتصبح خريطة 


واحدة منظمة مفهومة من قبل الجميع وفعالة في جميع الدول وتكون المعلومات الموجودة على 
جانب الخريطة مشروحة على قدر الإمكان لي تسهل إستخدامها بشكل صحيح مثال الطرق 
الموجودة والطرق المعبدة المسافة حتى بالإمكان رؤية المداخل وا مخارج من خلال الخريطة كما 
يوجد فيها ارقام الشوارع ( مثل الموجودة في الاماكن التي تسكنون فيها ) والتي تسهل الوصول 
إلى العناوين بشكل سهل 


اه اسع 


طرق سريعة طرق حكومية طرق بين الدول 

ج.مكان الخريطة والإتجاهات : 1١‏ 

يدل الطرف العلوي من الخريطة على الشمال 

يدل الطرف اليميني من الخريطة على إتجاه الشرق 

يدل الطرف اليساري من الخريطة على إتجاه الغرب 

يدل الطرف الأسفل من الخريطة على إتجاه الجنوب 

تكون بعض الخرائط ملونة وتستخدم ( الألوان والرموز ) لتدل على المكان ا موجود فيه 
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.١‏ إذا تم إستخدام محروقات غير جيدة للمركبات » أي من الأشياء الموجودة ادناه 
يكون سببافي جلب الضرر لها ؟ 
1 . الإنشان ١‏ . المرکبات // النباتات 
أ. / فقط 1 ج. ا1 /// 
¥ أي من العقوبات التالية لا يعاقب عليها من يقوم د بإصدار الدخا ر 
أ. جزاء عدم السماح بالذهاب إلى مركز المدينة ب. جزاء عدم القيادة 
ج. الحبس الجزائي د. الجزاء المالي 
5 ما هي المواد التي يتم إطلاقها في المنطقة المحيطة بنا والتي من شأنها أن تسبب 
التدهورالبيئي ؟ 
أ. المواد المشتعلة ب. المواد القبلة للإشتعال 
ج. الفضلات د. المواد المتفجرة 
٤.ماذا‏ يقال عن الحملات التي تسعى لتنظيم البيئة وحمايتها ؟ 
أ. حماية البيئة ب. التعرف على البيئة 
3 . تنظيم البيئة د. حقوق البيئة 
.٥‏ أي من الامور التالية لا يعتبر مقترح جي 0 
أ. الذهاب سيرا على الاقدام للمسافات 0 
ب. إيقاف ابمحرك على الطرق المنحدرة 
ج. إستخدام المواصلات العامة على قدر الإمكان 


د. 0 3 00 لا يكون فيها 2 عد 


ذا يعرف ع بالأصوات غير المرغوب فيها ف المسة 


/. أي من الاموز التالية 
1 إستخدام المركبات والسيارات من الأحجا م الصغيرة 

ب. ترجيح المركبات الخفيفة صاحبة لقو نفسها على المركبات الأخرى 
ج. إطفاء ا محرك عند ركن المركبة أو التوقف لفترة طويلة 

د. يات بوسيلة ا لكل من E‏ المشي 


.٠‏ أي مما لا يلي ليس من الفوئد التي تفيدها أقصر مسافة ؟ 
أ. عدم هدر الطاقة ب. توفير الوقت 
ع . توفير السلامة د. عدم تلوث البيئة 
. أي من الأمور التالية ليست من التلوث التي تسببها النفايات ؟ 
ا ا المنتقلة وَالأمراض المنتقلة والآفات 
ب. تجميع النفايات وإعادة تدويرها وإستخدامها من جديد 
:0 المناظر الغير حضارية 
تفشي الروائح الكريهة 
ي مما يلي تصرف إيجابي يحد من التلوث البيئي ؟ 
i‏ المركبات ذات المحركات الخفيفة 
ب.تشغيل ال مركبات في غير الحاجة إليها 
ج. تحميل ال مركبات بالركاب والأحمال 
د. القيادة بغيار محرك مناسب 
1. ما هو العوامل للمواد الطبيعية والفيزيائية التي تتأثر مع الكائنات الحية ؟ 
أ. المناخ ب. الجو ج. البيئة د. طبقة الاوزون 
1٤‏ .أي مما يلي يفيد في توفير الوقت والزمان وتوفير الوقود ؟ 
أ. الإحتياط ب. الخريطة والمراسيم 
ج. العاكس د. طفاية الحريق 
0. أي من الامور التالية مناسبة للقيام بها أثناء النزهة ؟ 
3 حرق النفايات ب. جمع النفايات 
ج. الضوضاء د. غسل السيارة 

. أي من الأمور التالية ليست من الأضرار التي تسببها الضوضاء ؟ 
أ. المشاكل النفسية ب. الأمراض البدنية 
ج. زيادة اليد العاملة تشتت الإنتباه 
۷. أي من الأضرار التالية تسببها اکر الخاصة ؟ 
أ. توفير الوقود 
ب. عدم وجود أماكن لركن المركبات 
ج. نقص إزدحام ال مرور 
د. زيادة عادة المشي 
۸. أي مما يلي يمكن القول عنه أنه يخفض ضوضاء التي تسببها المركبات ؟ 
أ. توفير الوقود في أشهر الشتاء 
ب. تنظيم المحرك على الحرارة المناسبة 
ج. يجب عدم صدوره من المرکبات أبدا 
د. يقوم بضرر المحرك عند إستخدامه في فصل الصيف 
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.٩‏ أى من الأمور التالية غير مهمة عندما يحافظ السائق على نظافة مركبته ؟ 
أ. الوقت ب. إستخدام المركبة ج. الصحة د. المنظر الجميل 
.٠١‏ ما هى العلاقة بين البيئة والسياحة ؟ 

أ. يفضل السياح الأماكن التي تكون بيئتها نظيفة 

ب. لا يوجد أي علاقة بين البيئة والسياح 

ج. الأمور المهمة للسياح هي الاماكن التاريخية فقط 

د. السياحة هي فقط رؤية إختلاف الثقافات من دولة إلى أخرى 

.١‏ إن المركبات التي لم تتم معاينتها تزيد من إصدار الدخان ا مللوث 
فى هذه الحالة أي من المشاكل التالية تكون من الأولوية ؟ 
ENT‏ ب. تلوث المياه 

ج. تلوث الهواء د. تلوث التربة 

۲. أي مما يلي ليس من التلوث التي تسببه المركبات ؟ 

أ. إستخدام الوقود الملوث 

ب. خروج المركبات إلى الطرق دون القيام ممعاينتها 

ج. الخروج إلى الطرقات دون إلحاجة إلى ذلك 

د. عدم تشغيل ال مركبات وهي مركونة 

۳. اي مما ياي قد يؤدي إلى تشكل المطر الحمضي ؟ 

أ. هطول الامطار الكثيفة 

ب. ذوبان الثلوج 

ج. الدخان المتصاعد من مداخن المركبات 

د. الضوضاء 

.٤‏ حسب الخريطة الموضحة هناك سائق يريد 

الذهاب إلى مدينة أرزوروم وكما موضح أنه ذهب من 

مدينة إسكيشهير إلى إزمير . 

في هذه الحالة أي من الإتجاهات التالية إستخدم ؟ 


أ. من الشرق إلى الغرب 2 ب. من الغرب إلى الشرق 

ج. من الشمال إلى الجنوب د. من الجنوب إلى الشمال 

.٥‏ أي من الأهداف التالية هى أهداف تنظيم مداخن المركبات وعدم صدوره بشكل كبير؟ 
أ. عدم زيادة الضوضاء ٠‏ ب. زيادة توفير الوقود 

ج. زيادة قوة المحرك د. زيادة الأمان لكي لا يكون هناك حوادث 

” إلى أي جهة يدل القسم العلوي للخريطة ؟ 

أ. الشمال ب. الجنوب ج. الشرق د. الغرب 


۷. إلى أي جهة يدل القسم السفلي للخريطة ؟ 
أ. الشمال ب. الجنوب ‏ ج.الشرق «.الغرب 
8 إلى أي جهة يدل القسم اليميني للخريظة ؟ 
أ. الشمال ب. الجنوب ج. الشرق د. الغرب 
5 إلى أي جهة يدل القسم اليساري للخريطة ؟ 
أ الشمال ب. الجنوب ج الشرق د. الغرب 


.٠‏ أي من أرقام اللوحات التالية تدل على لوحات وأرقام الطرق السريعة ؟ 


cs‏ | ب 


.١‏ أي من أرقام اللوحات التالية تدل على لوحات وأرقام بين البلدن ؟ 


a - E ء‎ -- ١ ٠ 


.٣‏ أي من أرقام اللوحات التالية تدل على 











1 أي من الخرائط التالية يقال عنها خرد 
أ. خريطة العام ب. خريطة أوروبا 
ج. خريطة تركيا د. خريطة أنقرة 
أي من الخرائط التالية يقال عنها خريطة من قياس صغير ؟ 
أ. خريطة العام ب. خريطة أوروبا 
ج. خريطة تركيا د. خريطة أنقرة 


TRE EERE SE 010-15 EER NIB 
ج مب مد الب ااب لالب “أ ۳٣ج 5 كرد الاب‎ 
تج ۹ب للد هيب ۸اچ ا٣ج 3 817 كرد‎ ج٣‎ 
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تعريف السيارة: هو الاسم العام للمركبات الآلية أو غير الآلية أو ذات الأغراض الخاصة 
وآلات العمل والجرارات ذات العجلات المطاطية التي يمكن استخدامها على الطريق السريع. 
الغرض من استخدام المركبات: 

سيارات الركاب: (السيارات الخاصة) 

مركبات نقل البضائع: (شاحنة خفيفة - شاحنة وقطر) 

مركبات نقل الركاب: (سيارات- ميني باص وحافلات) 

المركبات المجهزة بشكل خاص: (سيارة إسعاف - رجال إطفاء - سيارة جنازة إلخ) 


أ- أجزاء السيارة: 

المحرك: الآلات التي تحول الطاقة الحرارية أو الطاقة الكهربائية التي يتم الحصول عليها 
من الوقود إلى طاقة ميكانيكية تسمى المحركات. 

هيكل السيارة: الهيكل المسمى هيكل السيارة هو الاسم الذي يطلق على الجزء الذي يتم 
فيه نقل الركاب أو الأحمال عادة في المركبات ذات المحركات مثل شاحنات النقل والشاحنات 
وشاحنات القطر والسيارات والحافلات الصغيرة والحافلات. عندما يتم تصنيف المركبات 
وفقًا لأجسامها » يتم تصنيفها عمومًا وفقًا لمعايير مثل عدد الركاب أو كمية البضائع المنقولة. 
الحاجز الأمامي وغطاء المحرك والشبكة ليست من هيكل السيارة. 

المقطورات والكرفانات: هو القسم الذي يتم إرفاقه أيضًا مؤخرة السيارة » مما يزيد من 
سعة السيارة. 

تلك التي يصل وزنها إلى 0٠‏ كغ تسمى القاطرات الخفيفة. إذا وقع جزء من الحمولة في 
المقطورة على عربة القطر » فإن هذه المقطورات تسمى نصف مقطورات. 

إذا كانت الحمولة الكاملة على المقطورة على عجلات المقطورة » فإن هذه المقطورات 
تسمى مقطورات كاملة. عندما تكون المقطورات متصلة بمؤخرة السيارة ؛ يجب توصيل 
المقابس الكهربائية مصابيح التوقف (الفرامل) والإشارة. 

ب- واجبات أنظمة المركبات 

ا محرك: آلات المحرك التي تحول الطاقة الحرارية أو الطاقة الكهربائية التي يتم الحصول 
عليها من الوقود إلى طاقة ميكانيكية تسمى المحركات. 

نظام الإشعال: ينتج جهدًا عاليًا في محركات البنزين وغاز البترول المسال ويوفر شرارة في 
شمعات الإشعال. يتم الاشتعال في محركات الديزل عن طريق رش الوقود من المحاقن على 
الهواء المضغوط. 
























































نظام الوقود: إحضار الوقود (بنزين » غاز البترول المسال » ديزل - ديزل) الموجود في 

خزان السيارة إلى ا محرك » وإرساله إلى غرف الاحتراق في الأسطوانات. تجنب القيادة بمستون" ‏ 
وقود منخفض للغاية. قد يؤدي نفاد الوقود إلى اشتعال المحرك بشكل متقطع وإتلاف المحول 
المحفز. لا تحاول ملء خزان الوقود بعد أن تتوقف المضخة تلقائيًا أثناء إعادة التزود بالوقود » 
وفي حالة وقوع حادث » تأكد من إغلاق غطاء خزان الوقود بإحكام ممنع تسرب الوقود. 

نظام التشحيم: واجب وضع زيت المحرك الموضوع في المحرك ؛ منع تآكل الأجزاء العاملة 

في ا محرك » ومساعدة نظام التبريد ‏ ولضمان تنظيف الأجزاء العاملة. 

نظام التبريد: هو تبريد المحرك بأخذ الحرارة الناتجة عن احتراق الوقود. 

نظام بدء التشغيل(المرش): مهمته إعطاء ا محرك الحركة الأولى. 

نظام الشحن: يولد المولد الكهرباء اللازمة للسيارة ويشحن البطارية. 

نظام الفرامل: يبطئ حركة السيارة. يقوم بإيقاف السيارة البطيئة في أقصر مسافة وي 

أقصر وقت ممكن. يوازن السيارة المتوقفة (فرامل اليد). 

نظام التوجيه(نظام الديركيسيون): يغير اتجاه العجلات الأمامية إلى اليمين أو اليسار 

لتوجيه السيارة في الاتجاه المطلوب. يوفر للمركبة أن تسير في اتجاه مستقيم (توازن 

الدوران). 








نظام نقل الطاقة: مهمته هي نقل الطاقة التي يتم الحصول عليها من المحرك إلى 
العجلات. القابض (القابض) - علبة التروس - العمود - التفاضلية - المحاور 





تروس تنظيم السرعة 
(الديفرانسيه) - دبرياج»فاصل الحركة المحرك 


علبة ناقل الحركة 
1 (علبة الفيتيس) 

أنظمة الإضاءة والمؤشرات: يتم استخدامه في الليل » في الطقس الممطر والضبابي مما يقلل 

من الرؤية » ويوفر استخدامًا مريحًا في السيارات وكذلك أثناء النهار. من ناحية أخرى » تخبرنا 

المؤشرات عن معدات السيارة. 

يجب فحص المؤشرات باستمرار أثناء القيادة. لكن؛ يجب فحص المؤشرات على أقسام 

الطريق المريحة والمستقيمة » ولا تنظر أبدّا إلى ا مؤشرات في الأماكن التي يجب الانتباه إليها 

بالكامل لحركة ال مرور » مثل المنعطفات والمناطق السكنية. 


نظام التعليق: توفر النوابض الراحة في القيادة من 
خلال تحمل الصدمات القادمة من الطريق. تضمن 


تلض عزني بير 
سئس الفاماك 
ماصات الصدمات ملامسة الإطارات للطريق وتحافظ ا 
على اهتزاز الينابيع تحت السيطرة. : نض ورفي 


ج- كتاب تعريف السيارة: يقدم كتاب الوصف والاستخدام ميزات وتشغيل سيارتك. اقرأ 
المقدمة ودليل المستخدم بعناية. تحتوي كتب مقدمة السيارة على معلومات أمان مهمة 
تهدف إلى التعرف على ميزات التحكم والسلامة في مركبتك حتى تتمكن من استخدام مركبتك 
بأمان. يحتوي هذا الكتاب أيضًا على معلومات الصيانة المصممة لتحسين الاستخدام الآمن 
للسيارة. يجب اعتبار كتب التعريف بالمركبة جزءًا لا يتجزأ من سيارتك ويجب الاحتفاظ بها 
في السيارة حتى تتمكن من قرائته في أي وقت. إذا قررت بيع السيارة ‏ فيجب تزويد المالك 
الجديد للمركبة لتوفير معلومات تشغيل وأمان وصيانة مهمة له. 

















































تحذيرات السلامة وتلف المركبات: 

الخطر: يشير إلى موقف خطير » إذا لم يتم ملاحظته » سيؤدي إلى إصابة خطيرة أو الوفاة. 

(مخاطر الوسادة الهوائية في حين توفر الوسائد الهوائية أمانًا إضافيًا كبيرا في حالة وقوع 

حادث» فإن الجلوس على مقربة شديدة وعدم ربط أحزمة المقاعد بشكل صحيح يمكن أن 

يتسبب في إصابات خطيرة أو حتى مميتة. اتبع جميع التعليمات والتحذيرات في هذا الدليل.) 

التنبيه: يشير إلى موقف خطير » إذا لم يتم ملاحظته » فقد يؤدي إلى إصابة طفيفة أو 

متوسطة. (لمنع الإصابة: لا تقم بضبط مقعدك أثناء ربط حزام المقعد. بينما تتحرك وسادة 

المقعد للأمام » يتم الضغط بقوة على بطنك. لا تسمح لليدين أو الأصابع بالتعثر أو الانحشار ا 

في آليات المقعد أثناء تحريك المقعد.) 1 

التحذير: يشير إلى موقف خطير , إذا م يتم اتباعه » فقد يؤدي إلى إصابة خطيرة أو الوفاة. 

(لتقليل مخاطر الوفاة أو الإصابة الخطيرة التي تسببها الوسادة الهوائية المنتشرة , اتخذ 

الاحتياطات التالية: اضبط مقعد السائق للخلف قدر الإمكان » مع الحفاظ على القدرة على 

الحفاظ على السيطرة الكاملة على السيارة. اضبط مقعد الراكب الأمامي للخلف قدر الإمكان. ' 

لا تحاول ملء المزيد بعد توقف المضخة تلقائيًا » وفي حالة وقوع حادث » تأكد من إغلاق 

غطاء خزان الوقود بإحكام يلنع تسرب الوقود. 

ملاحظة: الظروف الخطرة » والتي إذا مم يتم ملاحظتها , قد تؤدي إلى تلف السيارة. 

يشير إلى حالة. (لا تستخدم البنزين المحتوي على رصاص أبدًا. استخدام البنزين المحتوي 

على الرصاص يضر بالمحولات الحفازة ويؤثر على التحكم في الانبعاثات عن طريق إتلاف 

مستشعر الأكسجين لنظام التحكم في اللحرك.) 

يمكنك إطالة أداء سيارتك واقتصادها وعمرها من خلال اتباع بعض الإجراءات البسيطة 

خلال أول 1000 كيلومتر. 

لا تجبر المحرك. 

أثناء القيادة » قم بزيادة سرعة ا محرك (دورات في الدقيقة) عند 2000 دورة في الدقيقة. 

احتفظ بها بين 4000 دورة في الدقيقة. 

لا تذهب بنفس السرعة لفترة طويلة » أو الإسراع أو الإبطاء. 

سرعة المحرك المتغيرة مطلوبة لتشغيل ا محرك. 

من أجل تثبيت الفرامل بشكل صحيح ‏ تجنب التوقف المفاجئ إلا في حالات الطوارئ. 

لا تسحب مقطورة خلال أول 2000 كم. 

اعتبارات أمنية: 

الإضاءة - الإنارة الخارجية - الإنارة الداخلية - المساحات والغسالات 

ماسحات الزجاج الأمامي - غسالات الزجاج الأمامي - ممسحة وغسالة النافذة الخلفية - 

(إذا كانت مجهزة) كاميرا خلفية - نظام مساعد وقوف السيارات - نظام التحكم في المناخ - 

إزالة الضباب - إزالة الجليد عن الزجاج الأمامي - يجب أن تتعلمها بالتأكيد من خلال قراءة 
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أ- وصف مخرك السيارة: 
ا محرك: الآلات التي تحول الطاقة الحرارية أو 
الطاقة الكهربائية التي يتم الحصول عليها من الوقود 


نظمة المحركات: 
نظام الإشعال: يوفر شرارة في شمعات الإشعال عن طريق توليد جهد عالي. خليط هواء 
البنزين ا لمضغوط أو 1.۲.6 ويتم إشعاله بواسطة شمعات الإشعال. 


م4 4 في محركات الديزل » يتم الاشتعال عن طريق الضغط 
و وبالحقن. 
اكلم د في محركات الديزل » ونتيجة لنفاد الوقود في الخزان » فإن نظام 
الوقود يجعل الهواء والمحرك لا يعمل. ترتيب الأوقات في المحركات 
© رباعية الأشواط: حسب ترتيب ضغط الشفط - الإشعال - العادم 
نظام الوقود: إحضار الوقود (بنزين .1.26 ديزل) في خزان 
المركبة إلى المحرك » وإرساله إلى غرف الاحتراق في الأسطوانات. يوفر 
فلتر الوقود تنظيفًا للوقود. 
نظام التشحيم: مهمة وضع زيت ال محرك في ا محرك ؛ هو منع 
تآكل الأجزاء العاملة في ا محرك , لمساعدة نظام التبريد » لضمان 
تنظيف أجزاء العمل. بالإضافة إلى ذلك » هنع مجموعات التروس 
من التسخين والتآكل في زيوت التروس الموضوعة على علبة التروس. 
عند فحص زيت ال محرك » يجب أن تكون السيارة على سطح مستو وأثناء فحص زيت المحرك ؛ 
يجب إيقاف المحرك (من أجل تصريف الزيت في الحوض) يجب الانتظار لمدة 4-5 دقائق ‏ ثم 
يجب إجراء الفحص. 























يجب أن يكون مستوى الزيت بين خطين من شريط الزيت. 
o]‏ وماج وا حي بكترا الموجود على 








إذا أضاء مصباح الزيت أثناء تحرك السيارة » فيجب إيقاف المحرك فورًا. 

عند تغيير زيت المحرك » يجب أن يكون المحرك دافئًا حتى يتدفق الزيت. 

نظام التبريد: لتبريد المحرك بأخذ الحرارة الناتجة عن احتراق الوقود. 

محركات وهي مقسمة إلى قسمين مبردين بالهواء والماء. الجزء الذي يحتفظ بمياه التبريد 

في ا محركات المبردة باماء هو المشعاع. يجب أن يكون اماء المراد وضعه في الرادياتير خاليًا من 


الجير وملء 1 سم فوق الأمشاط. يضاف مضاد التجمد إلى مياه التبريد خلال أشهر الشتاء (إذا ١‏ 


كان من المرجح أن تنخفض درجة حرارة الهواء إلى ما دون 0 (صفر) درجة) تختلف كمية 
مانع التجمد التي سيتم وضعها على الرادياتير حسب مناخ مكان الإقامة وسعة المبرد (مياه 


HOA < > ات‎ 2 7 


قشاط الدينمو البديل ا 





وتتمثل مهمتها في إعطاء ا محرك الحركة الأولى. ينقل حركته إلى دولاب الموازنة. إذا تم 
الضغط على المبدئ أثناء تشغيل المحرك » فسوف يتلف ترس المحرك البادئ , وقت البدء هو 
5 ثانية. إذا تم الضغط على الكرنك لأكثر من 10-15 ثانية » فسوف يتم تفريغ ا 
الطرف + (الموجب) للبطارية أكثر سمكا ؛ 
- الطرف (السالب) أرق. 

إذا كان المشغل لا يعمل عند بدء التشغيل ؛ 
نفدت شحنة البطارية أو كانت أطراف البطارية مفكوكة أو تتأكسد أطراف البطارية. إذا 
انخفض مستوى الإلكتروليت في البطارية » يتم ملؤها بالماء النقي حتى 1 سم فوق الأمشاط. 
عند إخراج البطارية من السيارة » قبل - (السالب) تتم إزالة النهاية السلبية ؛ ثم يتم إزالة 
+ (الموجبة) التهاية الإيجابية. 
عند تركيب البطارية في السيارة » يتم تثبيت الطرف اللوجب + (الايجابية) أولاً ؛ بعد ذلك 

- (السالبة) يتم تثبيت النهاية السلبية. 
نظام الشحن: يولد المولد الكهرباء اللازمة للسيارة. يأخذ حركته من بكرة العموذ المرفقي 
عبر حزام المروحة. إذا كان حزام المروحة مرتخيًا أو مكسورًا ‏ فلن يتم شحن السيارة وسيتم 
تشغيل مصباح الشحن. إذا كان ضيقًا » فسوف يتلف محامل المولد (الشاحن). يجب أن تمتد 
5 سم عند الضغط عليها بإصبع. 


















































ج- المحركات حسب نوع الطاقة 
محركات البنزين: يتم الاشتعال بواسطة شمعة الإشعال. 

محركات 1.26 : يتم الاشتعال باستخدام شمعة الإشعال. (الأقل تلويثا للبيئة 

الوقود) لا يسمح للسيارات التي تحمل .1 في المواقف المغلقة. 

.محركات ديزل - ديزل (ديزل): يتم الاشتعال عن طريق رش الوقود من الحاقنات 
المحركات الكهربائية: تعمل بالكهرباء المخزنة في بطارياتها. يتم إعادة شحنها عند تفريغ 
بطارياتها. 

محركات الوقود + الكهربائية: هي المحركات التي يمكن استخدامها أحيانًا مع الوقود 
وأحيانًا بالكهرباء وفقًا لطلب السائق. 


« (توقف): هذه هي العلامة التي يجب عليك إحضار ذراع التروس إليها بعد إيقاف 
مركبتك تمامًا. ١‏ 

۸(للخلف): تمامًا مثل ۸ في الترس اليدوي. إنه الترس العكسي لسيارتك. 

N(محايد):‏ يستخدم لوضع السيارة في الوضع المحايد في المركبات ذات ناقل الحركة 
الأوتوماتيكي. 
يمكنك تشغيل هذا الترس عندما تكون السيارة في وضع الانتظار (مثل الضوء الأحمر وما 
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إلى ذلك) 
D(القيادة):‏ هذا هو وضع الترس الذي يجب أن تستخدمه لتحريك مركبتك. 
Overdirive)‏ > سرعة) © أو 5 : استخدام سريع أو استخدام رياضي. عندما تكون هذه 
الأزرار نشطة » يزداد نطاق دوران التروس العادي في السيارة. زيادة التسارع والتسارع. ويتم 
تعظيم استهلاك الوقود. 
ا (منخفض): تعني دورة ثقيلة. 

الفرق بين الترس اليدوي والعتاد الأوتوماتيكي هو مبدأ عمل ناقل الحركة. عند التبديل في 
السرعة اليدوية على النحو الذي يحدده السائق يدوي ؛ في الترس الأوتوماتيي ء تقوم السيارة 
بتغيير التروس من خلال إنشاء رابط بين السرعة وسرعة المحرك » اعتمادًا على الترس الذي يجب 
أن تتحول إليه. يؤدي هذا الاختلاف إلى تغييرات في العديد من الجوانب مثل استهلاك الوقود 
والقدرة على المناورة والقيادة الآمنة والراحة. 

تحرق المركبات ذات التروس اليدوية وقودًا أقل مقارنة بالسيارات ذات ناقل الحركة 
الأوتوماتيكي التي تتطلب قدرًا أكبر من قوة المحرك أثناء التشغيل وإعادة التقييم بمعنى آخر › 
يكون استهلاك الوقود أقل في السيارات ذات التروس اليدوية. نظرًا لأن الأشخاص الذين تعلموا 
0 ساد جديدة غالبًا ما يفشلون في تغيير التروس في الوقت المثالي في المركبات الموجهة 
يدويًا » فإن ا محرك يعمل بمعدلات دوران عالية ‏ مما يؤدي إلى زيادة استهلاك الوقود في 
المركبات ذات التروس اليدوية. علب التروس اليدوية وأجزاء السيارات أرخص من السيارات 
ذات ناقل الحركة الأوتوماتيي. من المرجح أن تتعطل مركبات ناقل الحركة الأوتوماتيكي 
ويكون إصلاحها أكثر تكلفة من علب التروس اليدوية. عند إضافة أسباب مثل تقديم استخدام 
عملي ومريح وامتلاك تقنية محرك أحدث » ثباع سيارات ناقل الحركة الأوتؤمائيي بأسغار 
أعلى مقارنة بمركبات ناقل الحركة اليدوي. 


























تسمى الآلات التي تحول الطاقة الحرارية أو الطاقة الكهر 
طاقة ميكانيكية؟ 
أ. دينامو الشحن ب. المولد ج. المحرك د. البطارية 
۲. أي مما يلي هو مصدر القوة في المركبات؟ 
أ. رمح ب. المحرك ج. العجلة د. ناقل الحركة 
.٠“‏ ما هي المقظورات التي يصل وزنها إلى ۷٠١‏ كغ.م محملة؟ 
أ. مقطورة خفيفة ب. نصف مقطورة 
ج. مقطورة كاملة د شاحنة 
.٤‏ عن طريق ماذا يتم الإشعال في المحركات التي تعمل في البنزين والغاز؟ 
أ. البوجي ب. الحاقن ج. البطارية د. مرش الموتور 
ه. أي من طرق الاشعال ادناه تستخدم للمحركات التي تعمل بالديزل؟ 
. البوكن ب. الحاقن ج. البطارية د. مرش الموتور 
1. أي من أنواع الوقود التالية يُستخدم في محركات الإشعال بالبوجي؟ 
أ. الديزل - الغاز السائل ب. البنزين - الغاز 
ج. الفحم الحجري - المازوت د. المازوت - الديزل 
. أي من أنواع الوقود التالية يُستخدم في محركات الإشعال بالحاقن؟ 
أ. الغاز ب. البنزين ج. الديزل د. الغاز السائل 
.۸ أي مما يلي هو الجزء الذي تتمثل وظيفته في إعطاء المحرك الحركة الأولى؟ 
أ. البوجي ب. دينامو الشحن ج. مارش المحرك د. البطارية 
4. أي من الأجزاء التالية ينقل المرش حركته إليها؟ 
أ. لمضخة المياه ب. لعتاد دولاب الموازنة 
ج. إلى المولد د. إلى المحور 
٠‏ . ما هو أقصى وقت للضغط على المرش عند بدء تشغيل السيارة؟ 
أ. ١5 ٠١‏ ثانية ب. ٠١-15‏ ثانية 
ج. ٠١‏ - 35 ثانية د. "٠١-76‏ ثانية 
.١‏ إذا تم الضغط على المرش لأكثر من ١5-٠‏ ثانية أثناء بدء تشغيل السيارة؛ فأي مما يلي متوقع؟ 
أ. نفاذ الوقود ب. نزول القواطع 
ج. ارتفاع حرارة المحرك د. نفاذ البطارية 
. ما هي وظيفة نظام التزييت في المحركات؟ 
أ. لجعل الوقود يحترق جيدًا 
ب. مساعدة نظام الاشتعال 
ج. لتقليل الاحتكاك ومنع التآكل 
د. لتوفير التحكم في المقود 
۳. أثناء فحص زيت المحرك؛ أين يجب أن يكون مستوى الزيت على المقياس؟ 
أ. أسفل الخط السفلي ب. لا يجب أن يصل الى الخطوط 
ج. فوق الخط العلوي د. بين الخطين 
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OES. MEE‏ سيك اشوا ا 

N‏ شيء غير طبيعي في مصباح الزيت أثناء تحرك السيارة؛ فما الذي ينبغي القيام به ؟ 
ب. يجب إطفاء المحرك 

د. يجب تفقد مبرد المياه 


ايات؛ أي مما يلي هو جزء نظام التعليق الذي يحافظ على توازن 


ب. المحاور 
د. علبة الغيار 


وقود في محركات الديزل؟ 


ب. انثقاب خزان الوقود 
ج. صدور هواء من نظام الوقود 
د. تلوث غطاء الخزان ومتحيطه 
. في حال تشغيل المحرك؛ من أي مما يلي يتم معرفة إذا كان نظام التزييت يعمل او لا؟ 
أ. من سيخ الزيت ب. من تسرب الزيت 
ن مؤشر الزيت 
في الشتاء قوة التمدد التي تحدث 
لكء أي مما يلي يجب مزجه بكمية 


ج. مياه صافية د. زیت ك 
؟ . الى ماذا يشير الحرف الموجود EE‏ السيارات الاوتومايكي؟ 
أ. أن السيارة سوف تتحرك الى الأمام ' 
ب. أن السيارة في حالة ركن 
ج. أن ذراع الغيار فارغ 
د. أن السيارة سوف تتحرك إلى الخلف 
.٠‏ إلى ماذا يشير الحرف الموجود على ذراع نقل الحركة في السيارات الاوتوماتيكية؟ 
أ. أن السيارة سوف تتحرك الى الأمام 1 
ب. أن السيارة في حالة ركن 
ج. أن ذراع الغيار فارغ 
د. أن السيارة سوف تتحرك إلى الخلف 


."١‏ إلى ماذا يشير الحرف الموجود على ذراع نقل الحركة في السيارات الاوتوماتيكية؟ 
أ. أن السيارة سوف تتحرك الى الأمام : 

ب. أن السيارة في حالة ركن 

ج. أن ذراع الغيار فارغ 

د. أن السيارة سوف تتحرك إلى الخلف 

۲. إلى ماذا يشير الحرف الموجود على ذراع نقل الحركة في السيارات الاوتوماتيكية؟ 


أ. أن السيارة سوف تتحرك الى الأمام ب. أن السيارة في حالة ركن 
ج. أن ذراع الغيار فارغ د. أن السيارة سوف تتحرك إلى الخلف 
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۳ إلى ماذا يشير الخرف الموجود على ذراع نقل نقل الحركة في ال 
أ. أن السيارة سوف تتحرك الى الأمام 

ب. أن السيارة في حالة ركن 

ج. أن ذراع الغيار فارغ 

د. أن السيارة سوف تتحرك إلى الخلف 

+ ". ما هي الخطوات الصحد 
أ. إزالة القطبين في نفس الوقت 

ب. إزالة القطب السالب (-) ومن ثم القطب الموجب (+) 
ج. إزالة القطب الموجب (+) ومن ثم السالب (-) 

د :ولت جاو تار E‏ 


ت ,, عندما لا 


نقل الحركة من 





هو واجب ال 






ب. تشغيل الدفرنسيه 
ج. تشغيل ذراع نقل السرعات نيا" 
د. تشغيل الأضواء والأجهزة الخاصة 











لب () ومن ثم الموج (+) 
جب (+) ومن ثم السالب () 








5" كيف يتم مقارنة الطرف الموجب (+) للبطارية بالطرف السالب (-)؟ 
أ. أطول a‏ 
غلبن د. نحيف 
ج. غليظ / . 1 5 الماء الله ؟ 
۷, لضبط مستوى الإلكد 0 وي ابجاو 








أ. إلى كامل البطارية 
ب. فوق الصفيحة ب ١‏ سم 
ج. تحت الصفيحة ب ١‏ سم 








د. إلى نصف الصفيحة :. ا 
۸. ما الذي يجب إضافته إذا كان مستوى الإلكتروليت في البطارية منخفضًا؟ 5 يجن العمل روت ويد ا المركبة ب 4 - 5 دقائق ونزل الزيت إلى الكارتيير 
أ. اسيد ب. كحول د.1 

۳ د. مانع تجمد . ديد ؟ 
yS‏ 5 أ. يجب أن تكون المركبة على سطح مستوي 


a‏ تكون المركبة مرتفعة من الامام 
يجب أن تكون المركبة مرتفعة من الخلف 
د يجب فحص الزيت اء ء السير في السيارة 








ا متابعة 01 

ب. يجب وضع الزيت في أقرب محطة وقود 
ج. يجب إطفاء المحرك فوراً 

د. يجب تفقد مياه التبريد في السيارة 





۳۹ 





م وضع زيت التشحيم في ي المحرك؟ 
أ. من الغطاء الموجود قوق غطاء الصوباب ب. من غطاء الراديتور 
ج. من غطاء خزان الزيت د. من سدادة الكارتير 





























































۷, أي نظام يقلل تآكل المحرك؟ 

أ. نظام الشحن ب. نظام المرش 

ج. نظام الإشعال د. نظام التزييت 

۸, إلى أي حد يجب وضع الماء على الرادياتير في الصفائح؟ 

أ. أسظها . ب. فوقها ج. وسطها د إلىحدها 
۳ ما هي الطاقة التي تحولها محركات الاحتراق الداخلي إلى طاقة ميكاتيكية؟ 

أ. طاقة حرارية ب. طاقة هيدروليكية 

ج طاقة نووية د. طاقة كهربائية 


٠؛.‏ أي مما يلي يشار إليها بعلامة استفهام (؟) في الشكل وتوفر 
القوة اللازمة لحركة المركبة؟ 


أ. الروت ب المي 
ج المحزك د. التفاضلية 






.٤١‏ حسب دليل المستهلك» أي مما يلي يجب تغييره في السيارة بعد 


كيلومتر معين؟ EE‏ 
أ. الراديتور ب.:ظتر الزيت 
ج. مرايا الرؤية الخلفية د. المقود 


"4. أي مما يلي مناسب للفراغ في الجملة التالية؟ 

.اي ي ٍ EU‏ 1 
إن القطعة التي تبرد الماء الساخن القادم من المحرك عبر الهواء الخفيف يقال عنها OL‏ 
أ. أماتاصور ب. رادياتور ج. المحرك د. الموزع 
























أ-الاستعداد الذهني والبدني لقيادة المركبة 
قبل أن تبدأ القيادة» يجب أن تكون على دراية بمعلومات المرور - معلومات المحرك - ومعلومات 
الإسعافات الأولية لهذا السبب» لا ينبغي استخدام المركبات قبل الانتهاء من الدروس النظرية. أدوات 
القيادة (المصابيح الأمامية - الإشارات - المساحات - القابض - دواسات الفرامل - دواسات الوقود أماكن 
العتاد) والتي يجب تعلمها بدقة. لبدء القيادة ينبغي اتباع تسلسل معين. مثل الإجراءات التي يجب اتخاذها 
قبل ركوب السيارة» قبل بدء تشغيل المحرك والإجراءات الأولى التي يجب اتخاذهاء من بدء تشغيل 
المحرك وتحريك السيارة» وقيادة السيارة وفقًا لما تحدده قواعد المرور. ووفقاً لذلك لا تقد السيارة إذا لم 
تكن تشعر أنك مستعداً أو أنك تشعر بنفسك متعبأ أو مريضاً. 

ب-التحكم الفيزيائي بالمركبة ' 

يجب التحقق مما إذا كان قابلية التشغيل والنظافة لسيارتنا - النوافذ - المصابيح الأمامية - مصابيح 
الانعطاف ؛ أي ضرر لسيارتنا (مثل المرايا - النوافذ) كما يجب فحص الإطارات وأسنان الإطارات 
وضغط الهواء الموجود داخلها كما يجب ان يكون . 

ج-التحكم الخارجي بالمركبة 

يجب التحكم الخارجي بالمركبة قبل ركوبهاء قم بجولة حول السيارة وتحقق من: 

أ. فحص هواء الإطارات ومسامير عجلات السيارة. 

ب. فحص أسفل السيارة لمعرفة ما إذا كان هناك أي تسرب أو تسريب. 

ج. ما إذا كان هناك جسم غريب (حيوان - جسم) تحت السيارة. 
د. المصابيح الخارجية للسيارة (كشافات - اشارات - مصابيح الفرامل ومصابيح الإضاءة - لوحة ا 
الترخيص) ا 
ه. التحقق من قوة ونظافة زجاج السيارة والمرايا. 

و. فحص سائل المساحات وشفرات مساحات الزجاج الأمامي. 

ز. يجب إجراء الفحوصات عن طريق فتح غطاء المحرك ؛ زيت المحرك - مبرد الزيت والزيت 
الهيدروليكي 



























































د- الفحقصات داخل السيارة 

عند الدخول إلى المركبة يجب التحقق من عدم وجود أي رائحة (الغاز أو البنزين) وإن وجدت يجب 
التحقق من السبب وإذا لم تكن متأكد من عدم وجود أي رائحةء لا تشغل المركبة؛ كما لا بد لك من فحص 
النوافذ ونظافتها من الداخل. 

ه - ضبط المقعد ومسند الرأس 

إن التحكم الجيد في السيارة وقيادتها بأمان هو الأهم وإحدى أهم النقاط هي موضع القيادة الصحيح» 

يجب أن يتم ضبط مسند الظهر أولء إن الجلوس بشكل مستقيم في المقعد هو الأكثر أمانّا إنها إحدى 
الخطوات المهمةء كما أن مساند الرقبة تحميها عند الاصطدامات من الخلف وتمنعها من التلف؛ كما يجب 
أيضًا تعديل مساند الرأس. المسافة بين مسند الرأس ورأسك يجب أن تكون أكثر من ثلاثة أصابع ولا 
ينبغي أن تكون على نفس ارتفاع رأسك. 

و- وضع المقعد واستخدام الدواسات 

للتحكم بالمقود بشكل مريح يجب إعداد المقعد بما يتناسب مع حجم جسمك» عندما تجلس على المقعد 

؛ يجب أن يكون ظهرك ملتصقًا بالمقعد كما يجب أن لا تكون هناك مسافات بين المقعد وجسمك. وهي 
مهمة جدا لعدم فقد التوازن في المنحدرات؛ لا ينبغي أن تكون الأرجل بشكل متقلص أو متوترء يجب أن 
تكون القدم قادرة على الضغط بشكل كامل على الدواسات. 

- عيار المقود ووضعية امساكه 

عند الجلوس على المقغد يجب أن يكون الظهر مستند بشكل كامل كما يجب أن يصل الزسغ (مفصل 

اليد) إلى أعلى المقود عند امساكه كما يجب امساك المقود بكلتا اليدين» كما يجب أن يتم امساكه كما موضح 
بالصورة وهو كما تشير الساعة إلى 1:15 وذلك للتحكم السهل بكل من ذراع الإشارة» المصابيح» الضوء 
العالي» وذراع مساحات الزجاج عند الضرورة. 
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لضبط المناسب والمرايا النظيفة تؤمن الرؤية بشكل ٠٠١‏ درجة » وبما أنه من المستحيل أستخدام 
المرايا كلها في نفس اللحظة فيوجد هناك دائما نقطة ميتة في المرايا لا يمكن اظهارها وتظهر المرايا 
سکب المقعرة مساحة أوسع لكنها لا تظهر مسافتها بالضبط ٠‏ الزينة المعلقة على المرايا الأمامية داخل المركبة 
3( تقصر النظر وتشتت الانتباه » من أجل تخفيف النقاط المخفية عن المرايا يجب ضبط المرايا الخارجية 
9 م بشكل 1١‏ درجة 
(ريت هيدروليك الفرامل 


O pyright 2017 








ط استخدام حزام الأمان ومسؤوليات السائق 
حزام الاما هو ني أهم عامل أمان يمع الحركة من داخل المركبة والإصابات اللة في حال : 
SUL‏ كما يجب على جميع من في المركبة وضع حزام الأمان فهو ليس للسائقين فقط كما يتم 
وضعه بعد فحص سلالته الوسائد الهوائية (البالون) هي معدات مهمة للبقاء على قيد الحياة بعد الحوادث 
تم تطويرها باستخدام التكنلوجيا المتقذمة 

كبةء مفتاح الكونتاك ووظائفه 0 

ا EE E‏ 
(بالنسبة للمركبات ذات ناقل الحركة الأوتوماتيكي » يكون ناقل الحركة إلى ب » أدر المفتاح مرة واحدة 
لفتح الكونتاك ليظهر المؤشر (/) على اللوحة الأمامية بعد اكتمال الفحوصات (بالنسبة لمحركات الديزل 
؛ يجب توقع خروج مصباح التسخين) عن طريق الضغط على القابض حتى النهاية » وتحويل مفتاح 
الإشعال بنقرة أخرى وتحويله إلى وضع البداية. لفترة قصيرة ١5-٠١(‏ ثانية) 35 

إذا لم يعمل المحرك بعد إدارة المرش من ٠١-٠١‏ ثانية أوقف التشغيل لحين إعادة استجماع قوة 
البطارية ومن ثم إعادة الكرة وإذا تم الضغط على المرش أكثر من 15-٠١‏ ستفرغ البتطارية _ 

إذا تم الضغط على المرش إثناء عمل المحرك فستضرر رؤوس المرش (في المركبات الحديثة لا 
يمكن الضغط على المرش أثناء عمل المحرك) 


". خطأ في الشوء 
الخار 


جي 
۴. ملومة عن الضوء 

الجاتبي 2 3 
٤‏ غماز يسار 1. لمية فرام الركن 

5. غماز یمین .٠‏ حساس مساعدة الركن 
1. حساس للمطر .١‏ تأكل في كوليات الفرامل 
". مسح البلور أتوماتيكي | ۲١‏ ضغط هواء المجلات 

۸, سائل الضيل منخفض ‏ | منخفض 
. مؤشر القيادة الاقتصادية | ؟5. ظتر الهواء متسخ 
.٠١‏ عطل عام .٤‏ تحلير تمليق هرائي 
.١‏ لمية تحثير فرفع ‏ | 10 تحذير الخروج من 
سرعة الفيتيس المسار 

١‏ تحير درجة الحرازة.. | 17. تحذير شكمان 

١١‏ يجب المعاينة 

















كنابة ورسم أوحة المؤشرات في المركبة عك لشركة مليعة الاضولر. ممنوع طبعه أو نسكه الكترونا أو يرقا ار لقره بورق 1ج 7 
طيمة ۲۰۱۷ 

ب - أضواء الإثارة 

يستعمل ليلاً في الأجواء الممطرة والضبابية التي تقلل الرؤية 

كما يوفر فرصة قيادة مريحة كما يوضع أوقات الكبح» المنعطفات» 

التقاطعات» المرتفعات وعند الاقتراب من المنعطفات (المنحنيات) Gr‏ 
METRE 4 2 2 7 FEK‏ 25 

بالإضافة إلى ان (الضوء العالي) يستخدم لتحذير السائقين الآخرين 

تضيء المصابيح الأمامية ذات الشعاع المنخفض ١5‏ متراً على 
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Kısa Farlar Uzun Farlar 

















لوحة القيادة يشار إليها بعلامة المصباح الأخضر. تضيء المصابيح الأمامية 
عالية الشعاع على مسافة ٠٠١‏ متر من الأمام ويشار إليها بعلامة مصباح 
زرقاء على لوحة القيادة. 
عند وضع تاقل الحركة على الرجوع 
للخلف فيشتعل ضوء ابيض ويضمن الرؤية 
لك 
ج - إشار ات التنبيه 
يوضع إلى آي اتجاد سوف یمه الاق كما أنه يغد اش ر 
بوجود عطل أو خطر او عن وجود حادث. إذا اشتعل الضوء بشكل 
.سريع ومتكرر فهذا يدل على أن احدى اللمبات محترقة او مفجورة 


عند الضغط على الفرامل يشتعل ضوء احمر خلف المركبة (ضوء التوقف) 
وينبه السائقين القادمين من الخلف 


يخفف من حركة المركبة أثناء السير ويوقف المركبة بأقصر مدة زمنية وبأقصر مسافة ممكنة ويثبت 
المركبة الواقفة. عند الضغط على فرامل الأرجل وفرامل اليد سوية تتوقف عجلات المركبة الامامية 
والخلفية مع بعض. 


کے سس دست 


س لأسطوانة (السلندر) الرئيني 


بابوج الفرامل (كوليات) 
ديسك الفرامل كوليات القرامل الخارجية 


أنواع الفزامل 


.يوجد في المركبات فرامل للأرجل وفرامل لليد 
ا ا جو ا د ع و 


يستخدم الزيت الميدروليكي في نظام القرائل: إذا كان مستوى الزيت الهيدروليكي منخفضاء فلن 

تعمل الفرامل؟ ناه ار لازز سرد تحمل ریت الام ا 
دک ويب در رامل قدو حال کی أن تمن ل ا 1 1017 
للوقرد لتحم 


يوجد في المركبات نظام فرام الهوانية وام المحرك وهذهالألمة توجد كفرامل مساعدة. 


4 
5 ا‎ 
م‎ 265/6058 
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تمثل المجموعة الأولى من الأرقام (55]) عرض قسم الإطار بالملليمتر. 

المجموعة الثانية من الأرقام ( )٠١‏ تشمل نسبة قسم الإطارات بالميلليمتر (هذه الأبعاد هي 70‏ من 
الرقم )١55‏ لارتفاع الخد. 

والرقم الأخير )1١8(‏ يشير إلى قطر الجنط, 























ج الأمور التي يجب أخذها في الاعتبار عند شراء الإط 
لا يوجد على جوانب الإطار تاريخ انتهاء للصلاحية ولكن يوجد تاريخ الإنتاج. العمر الافتراضي 
للإطار في المستودعات في بيئات مناسبة هو ٤‏ سنوات, إذا كان مكتوبًا كتاريخ الإنتاج )٤١٠۹(‏ على 
الجدار الجانبي للإطار؛ أول رقمين )٤١(‏ يشير الى الأسبوع الذي تم فيه تصنيع الإطارء ويشير آخر 
رقمين )١19(‏ إلى سنة الصنع؛ بمعنى آخر تم إنتاج هذا الإطار في الأسبوع 47 من سنة 7١١15‏ وستنتهي 
صلاحيته في .۲٠۲۳‏ عند شرائك للإطار يجب الانتباه لما يلي» يجب أن تشتري الإطارات بما يتناسب 
مع المركبة وكما هو مدون في كتالوج المركبة او كما هو مكتوب على جوانب الإطارات ولا يجب أن 
تأخذ عريضة او غير مناسبة من أجل الزينة فقط كما أن لكل موسم إطار خاص مثلا من ١(‏ تشرين 
الثاني إلى ١‏ نيسان) يجب تركيب الإطار الشتوي كما يجب ان يكون الإطار مناسب للطرق التي سيمشي 
عليها مثل (الطرق السريعة أو الأراضي الزراعية). 

د ار ال 

الإطارات هي نقطة التلامس الوحيدة لسيارتك مع الطريق وهي بحجم راحة يدك. الغرض من 

التوازن هو ضمان سلامة القيادة وراحة القيادة من خلال الحفاظ على توازن الإطارات. أثناء عيار 
البلانس؛ يتم موازنة وزن كلا الجانبين وتبقى الإطارات متوازنة أثناء القيادة وبالتالي يتم منع الاهتزازات 
ومنع التآكل غير المنتظم للإطارات وتوفير معالجة جيدة وراحة في القيادة. 

إذا اهتزت السيارة على عجلة القيادة أو كان تآكل إطارات سيارتك غير متساو تكون إطارات 

سيارتك غير متوازنة. من حيث سلامة القيادة لذلك من المهم أن توازن الإطارات الخاصة بك. لأنه 

مع موازنة الإطارات» يتم توزيع وزن العجلة بالتساوي حول محور الدوران بحيث يتم التخلص من 
الاهتزازات كما يتم توفير قيادة أكثر راحة وأمانًا. 

اعتمادًا على حالة سطح الطريق؛ تتدهور أحيانًا حالة الإطارات بسبب التأثيرات التي تتلقاهاء من 
اصطدامات وغيرها. ولذلك تحتاج على عيار البلانس مرة واحدة على الأقل في السنة أو كل 000 
كيلومتر. 

ه - ضغط الهواء في الإطارات 

لأسباب طبيعية تفقد الإطارات إلى حوالي ٠٠,٠۷١(‏ بار) من الضغط في الشهر. 

قد يحدث فقد الضغط في الإطارات للأسباب التالية 

الصمام: يجب تغيير الصمامات في كل مرة يتم فيها تغيير الإطار. إذا لم يتم استبداله؛ فقد يتسرب 
الهواء من الأسفل. 

غطاء الصمام: يمنع إحكام الهواء والرطوبة من دخول الإطارء ويساعد بشكل خاص على منع 
جزيئات الغبار من انسداد الصمام. يجب استخدامها وإغلاقها بالكامل. 

الجنط: يجب تنظيفها في كل مرة يتم فيها فك الإطارات وذلك لمنع تسرب الهواء من خلالها. 

يجب اتباع توصيات الشركة المصنعة فيما يتعلق بشروط استخدام السيارة او الإطارت ك (الحمولة 
السرعة؛ الخ). يجب فحص الإطارات عندما تكون باردة وإذا كانت ساخنة عند فحص ضغطها فيجب 
إضافة من ٤‏ إلى ه ب س ي ٠,1(‏ بار) إلى الحد للضغط المشروح في كتالوج المركبة ويجب إعادة 
حتى لو كانت الإطارات منفوخة بالنيتروجين» فإن ضغط الإطارات يجب فحص حالته بشكل متكرر. 
يزيد الإطار المنفوخ بشكل صحيح من السلامة؛ وهو أكثر اقتصادا وأكثر صداقة للبيئة. إذا كان الهواء 
في أحد الإطارات اقل من الآخر فإن يسحب إلى جهته عند القيام بالفرملة» يجب فحص إطارات المركبة 
عند كل مرة قبل الركوب. 

كن حذرًا عند استخدام مقاييس الضغط المتوفرة في محطات الوقود. هذه الأجهزة بشكل عام غير 
موثوقة» ويفضل استخدام مقياس الضغط الخاص بك. 
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و - اضرار الإطارات واسبا تناك 

عادة ما تكون الصمامات مصنوعة من المطاط وبالتالي تتآكل بمرور الوقت. ذلك أنها تسرب الهواء 
بسبب التأكل. يمكن أن يتسبب ذلك في تسرب الإطارات بسرعات عاليةء إن الإطارات التي يكون فيها 
الضغط منخفضاً عن الحال الطبيعي فإنها تتآكل من طرف خد الإطار» وإذا كان الضغط أكثر من الضغط 
الطبيعي فإن الإطار يتأكل من الوسط الإطارات التي تتآكل ترتفع درجة حرارتها بسرعة وتنفجر. 
نظرًا لان احتكاك الإطارات البالية سينخفض ء كما أن مسافة الكبح في السيارة ستكون أطول. مع طول 
استخدام الإطار وقدمه قد تتشكل فقاعة على طرف خد الإطار وفي هذه الحالة يجب استبداله فوراً لأنه 
يكون خطيراً. 
3 عمق سن الإطار 

إن الاسنان الموجودة على مداس الإطار تسمح له بالتمسك والثبات على الطريق؛ إن احتكاك الإطار 
ودورانه حول تجمعات المياه الموجودة على الطرق تساعد على تبريده» إن حد التآكل المسموح به للإطار 
موضح من قبل وزارة النقل والبنية التحتية التابعة للجمهورية التركية ومن دون هذه الحد فإن المركبة 

لا يمكنها اجتياز المعاينة؛ وتقول أن سن الإطار لا يجب أن يكون تحت ١,5‏ مم وإن وجوده تحت هذا 
القياس يعد عيبا كبيرأ ولا يجتاز المعاينة. 


ما الذي يجب لتباعة عند استبدال إطار مثقوب 

:يجب أن يكون الترتيب والقواعد على النحو التالي 

١‏ يجب تثبيت المركبة على فرامل اليد 

١.‏ من أجل سلامة السائق يجب عليه ان يرتدي السترة المضيئة 

" من أجل رؤية المركبة من قبل المركبات الأخرى يجب وضع مثلث عاكس أمام وخلف المركبة 

٤‏ يجب وضع ساند مناسب للإطارات حسب حجمها 

© يجب فك غطاء الجنط اذا تواجد 

5 يجب ترخية براغي الجنط بمفتاح الجنط ومن ثم رفعها بالكريكو 

5 0 براغي الجنط بشكل كامل يتم وضع الإطار الاحتياطي وشد براغي الجنط بشكل متقابل 

3. 

۸ بعد شد البراغي يتم انزال المركبة من ع الكريكو وشد البراغي مرة أخرة وبعدها السير بالمركبة 
.لمسافة قصير ومن ثم النزول من المركبة وشد البراغي مرة أخرى 

ط - عوامل مضا زلاق 

سلاسل الإطارات أو سلاسل الثلج عبارة عن ملحقات لإطارات المركبات لتوفير أقصى قدر من 

الجر عند القيادة فوق الثلج والجليد. 

يمكن للأجزاء البارزة من السلسلة أن تمسك الإطارات بالثلج أو الجليد وتحافظ على السيارة في 
وضعها الطبيعي ويتيح إليها التحرك كما لو أنها في الحالة الطبيعية» عندما يتعلق الأمر بالظروف الجوية 
السيئة يكون استخدام السلاسل المانعة للانزلاق على إطارات السيارات أمراً مهمأ لأنه يوفر حماية عالية 
أثناء السفر كما أنه يتم منع الانزلاق في المركبات المزودة بنظام (ا.س.ر) عن طريق الترس التفاضلي» 
كما أنه يوجد مانعات تزلق مختلفة متاحة في الأسواق مثل (جوارب ثلجيةء مانعات انزلاق؛ سبراي). 
يتم تركيب مانعات التزلج على الإطارت التي تأخذ القوة من المحرك مباشرة. 
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أ - تأثير عيار الدوزان على سلامة المرور 

لتغير اتجاه المركبة وتحريكها إلى اليمين أو اليسار يتم تحريك الإطارات الامامية. ويتم ذلك التحكم 
عبر الدوزان واذا كان الدوزان الامامي (روت-بلانس) غير معير فلا يدع للدركسيون أن يتحك فيه بشكل. 
كامل؛ كما أنه يحرك السيارة إلى اليمين واليسار ولا يترك للسائق التكم الكامل بالدركسيون؛ وفي هذه 
الحالة يكون تأثيره خطراً على سلامة المرور. 

إذا كان الدركسيون يدور بصعوبة: 

١‏ - احتمال نفاذ الزيت من علبة اسنان الدركسيون 

۲- ضغط الهواء بالإطارات اقل من الحد اللازم 


1 


رأس الروت 


(الروتيل) 


5 


55 
r 
الدركسيون‎ 


ب - الروت - عيار البلانس - تآكل الإطارات - فراغ الدركسيون 

اذا كان هناك فجوة في عجلة قيادة السيارة فإن رؤوس الروت متأكلة؛ واذا كان الزيت منخفضاً في 
علبة اسنان الدركسيون يجب ملئه؛ كما تهتز عجلات المركبات ذات اعدادات بلانس الروت السيئة من 
الداخل والخارج» وبناءً على ذلك يجب عيار البلانس مرة واحدة على الأقل في السنة أو كل ١5٠٠١‏ كم, 


2 


-١‏ نظام أ ب س (نظام المكافحة والحجب) 
إن نظام أ ب س هو نظام يوقف ويكبح الإطارات بشكل كامل سواء كانت المركبة محملة أو فارغة 


وعلى كافة الطرق وفي جميع أنواع التهلكة؛ عند الضغط على الفرامل بشكل كامل فإن العجلات تدور في 


أرضها وهذا يوفر للسائق التحكم الكامل بالمركبة. 
۲ - نظام مساعدة الفرامل 
بعبارات بسيطة إن نظام ب أ س هو نسخة أكثر تطوراً من ال أ ب س ولكي يعمل يجب أن يكون 
موجوداً بالمركبة. 
بشكل أساسي هو نظام أمني يكشف عن حالات الفرملة المفاجئة في حالات الطوارئ أو (الذعر) 
ومصمم لمساعدة السائقين على التوقف بشكل أسرع ويمنح فرملة إضافية. 
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 *‏ أ س ر (نظام التحكم بالانزلاق) 
تتمثل مهمة أ س ر المعروف بنظام التحكم بالانزلاق بمنع المركبة من الانزلاق. إذا تم الضغط 
على دواسة الوقود بقوة بشكل مفاجئ فإن المركبة ستبدأ بالانزلاق. وقي هذه الحالة فغن النظام يبطئ من 
حركة إقلاعها, 
إن نظام أ س ر يساعد المركبة على الإقلاع في أسوأ الظروف الطرقية. 
في الوقت نفسه؛ يمنع السيارة من الانزلاق على الأرضيات الزلقة أو الانحناءات» ويزيد من سلامة 
القيادة ويمنع التآكل المفرط للإطارات. 
؛ - ! س ب نظام التوازن الإلكتروني 
هو أحد الأنظمة التي توفر القيادة الآمنة على الطرق الجافة او المبللة او الجليدية. يوفر التوازن في 
المركبات إلكترونيّاه والغرض من الموازئة هو منع السيارة من الانزلاق بسبب الانزلاق أو لأي سبب 
آخر. يتم ذلك عن طريق تقليل قوة محرك السيارة واستخدام نظام الفرامل. 
إن اشتعال لمية ! س ب على لوحة المؤشرات بشكل دائم يدل على عطل في وهذا قد يسبب الحوادث 
في حالا جح السترازة او عدم توقفها. 
-١‏ الوضائد الهوظية 1 |1 - 
تنفتح هذه الوسائد من قبل الحساسات الإلكترونية عند الاصطدام» في نفس وقت الاصطدام حيث يتم 
نفخ وتعبة البالون بغاز النتروجين أو الأرجون غير المؤذي» وهي توفر سلامة السائق والركاب مع حزام 
الامان. تنتفخ الوسائد الهوائية بعد ٤٠٠-٠١‏ مللي ثانية من الاصطدام وتعود لتفرغ الهواء بفضل الثقوب 
الصغيرة الموجودة بداخلها. ١‏ 
في المركبات الحديثة لا يفتح البالون إذا لم يكون حزام الأمان مركباً. 
م 
حزام الأمان هو ثاني أهم معدات السلامة التي تمنع الخروج من السيارة أو الإصابة المميتة في 
حادث محتمل. 
أحزمة الأمان غير مخصصة للسائقين وحدهم بل لكل الركاب الموجودين في السيارة تم تصميمه مع 
مراعاة سلامة الركاب ويجب على كل من في السيارة تركيب حزام الأمان. 
في المركبات الحديثة لا يفتح البالون إذا لم يكون حزام الأمان مرك 
*- مساند الرأس 1 
يجب أن يتم ضبط مسند الظهر أولاً. يعد الجلوس في وضع مستقيم على المقعد أحد أهم خطوات 
القيادة الآمنة. كما أن مساند الرأس تمنع إصابة الرقبة بالكسر في الاصطدامات الخلفية. يجب أيضاً تعديل 
مساند الرأس. يجب ألا تزيد المسافة بين مسند الرأس ورأسك عن ثلاثة أصابعء ويجب أن يكون ارتفاعها 
بنفس ارتفاع رأسك. 
-٤‏ مقاعد الأطفال 2 
يختلف الأطفال والرضع اختلافًا كبيرًا عن البالغين من حيث الهياكل التشريحية لأن طولها وهيكلها 
العظمي لم يتم نموهما بشكل كامل. لهذا السبب» لا يمكن لأحزمة الأمان توفير الحماية الكافية والكاملة. 
فتم تصميم مقاعد الأطفال بهياكل إضافية لتوفير الحماية اللازمة. 
توفر أنظمة تقييد الأطفال تباطوًا تدريجيًا أثناء تأثير الاصطدام السريع. كما تضمن أنظمة تأمين 
الأطفال المثبتة بشكل صحيح أن جسم الطفل الذي يتقدم بالسرعة الحالية للمركبة أن يتوقف بعد الاصطدام 
ويمنع التلامس بالأشياء الأخرى (البشرية أو الأرضية أو المركبات الأخرى). 
RET a‏ سام انام جا سساو يعو 
EE‏ ذا 3 5 ن الجسم (عظم الفخذ والظهر والكتف“ 
E aE O N I E o‏ 
يتم وضع ممتصات الصدمات والقضبان الفولاذية داخل المصدات من أجل منع تشوه السيارة من 
الامام كما تمنع من تحرك مقصورة الركاب إلى الأمام في حالة حدوث تصادم أمامي للمركبات. يتم طي 
ممتصات الصدمات هذه مثل الأكورديون» مما يقلل من الآثار السلبية للتصادم. 
كما أنه يهدف إلى القضاء على المواقف غير المرغوب فيها من الناحية الأمنيةء حيث سيكون 
الضرر الذي يلحق بالأشخاص في السيارة أقل. 
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٣‏ درجة د. 1١‏ درجة 
ادة وققًا لأرقام الساعات لت 





وي تحكم أفضئل في 














ج. 18-٠١‏ د ۲۰-۱۰ 
في الأجواء الماطرة يزيد من الحوادث؟ 
ب. بطارية ممتلئة 
د. إطارات قديمة ومتآكلة 
قبل الركوب في السيارة؟ 
ب. إطارات المركبة 
د. عيار المقعد 
.٥‏ أي مما يلي يستخدم للتنبيه قبل الانغطاف يمينا أو يساراً؟ 






ج. انابيب الوقود الطويلة 


.٤‏ أي مما يلي يجب تفة 








أ. لمبة الأنريه ب. لمبات الإشارة 
ج. لمبة الركن د. لمبات الضباب 
5. أي من الأسباب التالية هو سبب عدم دوران الدرك لس؟ 
أ. نفاذ الوقود ب. نفاذ زيت المحرك 
ج. نقص الهواء في الإطارات ج. نقص مياه التبريد 


۷. إذا كان الهواء في الإطارات (أقل في واحد أو أكثر واحد) من الإطارات» ماذا يحدث عند الت 
على الفرامل؟ 

أ. تشد المركبة إلى طرف ما 

ج. تصدر أصوات من المكابح 

۸. أي مما يلي يتم في حالة رفع السيارة برافعا 
أ. يتم ترك فرامل اليد 
ج. يضغط على الدبرياج د : يوضع سنادات تخت تحت الدواليب 
.٩‏ ماذا يحصل بعد تبديل الإطار اذا لم يتم عيار البلائس؟ 

أ. تصرف المركبة الكثير من الوقود 

ب. تعلا جودة الفرامل 

ج. ينخفض ضغط العجلات 

د. يرجف الدركسيون بعد سرعة معينة 

٠٠‏ . على ماذا يدل الشكل اذا ظهر في لوحة الإشارات باللون الأزرق؟ 

أ. ضوء الضباب الخلفي ب. ضوء الواطي 

ج. ضوء العالي د. ضوء الإشارة اليساري 

.١١‏ متى يجب تفقد الإطارات؟ 

أ يومياً ب اسبوعياً 

ج الفحص السنوي د في كل مرة قبل ركوب السيارة 
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ب. تصلب دواسة الفرامل 
د 8 N‏ في الفرامل 












يجب عمله إذا زاد ضغط هواء الإطارات بسبب الحرارة؟ 
أ. ينقص من حمولة المركبة ب. يترك الإطار بالضغط الذي موجود فيه 
ج. ينقص من هواء الإطار د. يُنتظر حتى يبرد 

؟. أي معلومات يعطي الرقم )١ 5*7 *١55(‏ الموجود على طرف الإطار؟ 

أ. على نمط الإطار ب. على ضغط هواء الإطار 

ج. على عمر الإطار د. على أبعاد الإطار 

.١4‏ أي مما يلي يحصل إذا كان الضغط الموجود في الإطار أقل من الحد الطبيعي؟ 





أ. ترتفع حرارة المحرك ب. يزيد من استهلاك الوقود 
ج. يحترق زيت المحرك د. ينخفض استهلاك الوقود 


.١‏ أي مما يلي يحصل اذا كان الضغط الموجود في الإطار أكثر من الحد الطبيعي؟ 
أ. ترتفع حرارة المحرك ب. يحترق زيت المحرك 
ج 0 د. تتآكل الإطارات من الجوانب 
.١‏ على إطارات يركب الجنزير غي الجو الثلجي؟ 
e 1‏ ب. على الإطارات الامامية 
ج. على الإطارات الخلفية د. على الإطارات الساحبة 
.١‏ ماذا يكون سبب ارتجاج المقود أثناء القيادة؟ 
أ. الروت غير معير 
ب. ضغط الهواء في الإطارات قليل 
ج. البلانس غير معير 








د . لقص لإوقوة 
أقل من كم مم يجب أن لا يكون ارتفاع سن الإطار واذا كان أقل يعد عيبأ كبيراً أثناء المعاينة؟ 
8 ,١مم‏ ب. ٣مم‏ ج. 7,7 مم د. ٤,٥‏ مم 


.١‏ أي مما يلي هو من مميزات نظام الفرملة أ ب س؟ 
أ. يحمي من الانزلاق اثناء الإقلاع 
ب. يساعد في ضبط الدبرياج 
ج. يوقف الإطارات اثناء الفرملة 
د. يعطي على التحكم بالمركبة اثناء الفرملة 


٠‏ أي من الإشارات التالية تدل على الضوء العالي اذا ومض في لوحة الإشارات؟ 


.»١‏ | الضغط 
|| عمق السن 

||| ما إذا كان تالفاً 

ي مما سبق ينظر إليه 

أ. | فقط 








sll.‏ ااا 
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sll د.‎ 





























































.١‏ / فحص ضغط هواء الإطارات و 
// فحص نظام الإضاءة والإ 









؟". أي من الفحوصات التالية يجب إجراؤها في 
أ. نسبة مانع التجمد ب. التحقق من نسبة الزيت 
ج. التحقق من نسبة الإلكتروليت د. التحقق من نسبة زيت الهيدروليك 





/// فحص المقاعد ومساند الرأس وتعديل المرايا 
2 البدء في استخدام السيارة؟ 
ب. فقط |/ 
























۳. ماذا يقوم المؤشر الموجود على لوحة العذادات في السيارة بإعلام السائق؟ ج. فقط /// د. اء الو Il‏ 
أ. سرعة المركبة eT‏ اذا نفعل اذا احترق أحد القواطع الموجودة في نظام المركبة الكهربائي؟ 
ج. حرارة المحرك د. عدد دورات المحرك أ. نقوم بربط سلك ب. نلفه بورقة سيجارة 

ج. نبدله مع نفس حجمه د. نبدله مع نفس الأمبير 


٣‏ / نفك غطا الجنط 
E‏ ع بتري 


L.1 


N‏ أم مما يلي يجب الضغط عليه أثناء التشغيل الأول لمحرك السيارة؟ 
أ. الزمور ب. على ذراع الغيار 
ع ن دؤاملة ربل د. على دواسة الدبرياج 


۷ نأخذ التدابير لضمان عدم تحرك المركبة 









ما هو ترتيب فك الإطار 
9520-7-١ |‏ قي اسلا 2 ا ج. ۱-0-٤-۳‏ د ۲-٤-1-2‏ 








في حالة جيدة قبل البدء في استخدام المركبة؟ 


E‏ ااا 


لانعطاف على مجموعة ات إذا كان يومض 


بر على لوحة 


ذا يدل ضوء التحذير الموجود في الصورة عندما يذ 





بشكل متكررء فما السبب مما 


أ. أحد أضواء الرجوع للخلف مطفأ أ. ضوء تحذير أضواء الضباب الخلفية ب. تحذير الوسادات الهوائية 
ب. أحد مصابيح إشارة الانعطاف مطفأ ج. ضوء تحذير شحن البطارية د ضوء تحذيز فَرَآمل: أبس 





















ج. أحد أضواء الفرامل مطفأ 
د. أحد المصابيح الأمامية لا يعمل 





"'. في حالة التصادم» ينفتح ويحمي الركاب» ما اسم النظام الا 
1 فرامل أب س ب. المقعد 0 
ج. التحكم التلقائي بالسرعة د. الوسائد الهوائية 
7" / معاينة المركبة والمحرك 

// تغديل المرايا والمقعد 

/// تعديل حزام الأمان 
أي من هذه الاستعدادات يجب القيام بها قبل البد 


مني الغير نشط المذكور؟ 






RRR 1‏ 
ب. أن ضوء الضباب الخلفي مضاء 
ج. أن مقابس التسخين المسبق تعمل 
5 الغاز/ألمنبعث من الإشطمان يهدد البيئة 





في استخدام السيارة؟ 








4 أي ERE‏ أ. | فقط ب. و || sll e‏ الا د. | sll‏ الا 
أ. اتساخ فلتر الهواء . أملا الفراغات التالية المصابيح الواطية تضيئ ........,مثر والمصابيح العالية تضيئ........متر 
ب za:‏ أ. ۲-۱١‏ مت -: 0 مت 
ج. تكوين الهواء في نظام الوقود . 25-1١6‏ متر ب. 50-15 متر 
ج. ۱۰۰-۲ د. ٠٠١-5٠‏ متر 


۹ عند إشعال المحرك والضة 








أ. لمبة الركن .١‏ عند إضاءة المصابيح الواطية أي ضوء في اللوحة الأمامية يشتعل؟ 
ج امب الف 0 ب. الأزرق ج. الأصفر د. الأخضر 
اق إلى ل ی ید ال ا 0 EE‏ ۳. عند إضاءة المصابيح العالية أي ضوء في اللوحة الأمامية يشتعل؟ 
| الفرامل ب الوقود ج التزييت د التبريد أ . الأحمر ب. الأزرق ج. الأصفر د. الأخضر 
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..٠‏ أي من مصابيح التحذير الموجودة على لوحة العدادات يجب توقع انطفائه قبل بدء تشغيل المركبات 
ذات محرك الديزل؟ 


أ. ضوء تحذير شحن البطارية ب. ضوء تحذير ضغط الزيت 


ج. ضوء تحذير التسخين الأولي د. ضوء تحذير فرامل اليد 

١‏ . أي مما يلي يستخدم في حالة التوقف أو الوقوف الإجباري عند تعطل المركبة؟ 
أ. مصابيح الضباب ب. ضوء النمرة 

ج. الأضواء الداخلية د. ضوء التحذير الرباعي 


١‏ . ما الذي يشير إليه مصباح التحذير في لوحة القيادة في السيارة؟ 


أ. أن فرامل اليد مسحوبة ب. أن ضغط الزيت قد تدنى 0 
ج. أن حرارة المحرك قد ارتفعت د. أن هناك عطل في نظام الشحن 


۳. أي من مصابيج التحذير التالية الموجودة على لوحة القيادة في السيارة تشير إلى نفاد الوقود من 


السيارة؟ 
ب. Hl‏ ج 1 د. | سند 


5 .. أي مما يلي يجب القيام به عند توصيل مقطورة بالمركبة؟ 
أ. وضع حمل في المقطورة 

ب. أشعال أضواء المقطورة 

ج. تنزيل ضغط هواء إطارات المقطورة 





د. وضع كهرباء المقطورة في القابس : 
د ؛. أي من مصابيح التحذير التالية تضيء على لوحة العدادات في السيارة يشير إلى أن سخان النافذة 
الخلفية يعمل؟ 


3. BH. لك‎ A 








أ. الصيانة الأولى 

الروداج ويتم تعريفه على أنه عملية تكييف الأجزاء المتحركة في المحرك ومجموعة نقل الحركة. 

هو تطبيق يجب القيام به في السيارات الجديدة والسيارات المستعملة ذات المحركات المتجددة. يتم فيها 
فحص مستويات السوائل؛ ولأن المركبة جديدة قد يكون استهلاك الزيت فيها أكثر من اللازم إذا كان 
هناك فقدان للزيت بشكل كبير خلال هذه الفترةء يتم تقديم هذا الطلب لمنع مالك السيارة من الوقوع في 
مشكلة. إنها صيانة مجانية بشكل عام. 


ب. الصيانة الدورية 
هي الصيانة التي يجب القيام بها والتغييرات والضوابط كل عام أو كل ٠٠,٠٠١ - ١8,5٠٠‏ كم 
(حسب ماركة السيارة) 


يختلف وفقًا ل) (أيهما يأتي أولا). تختلف الأجزاء التي يجب تغييرها والنقاط التي يجب فحصها في 
كل عملية صيانة ويتم إجراؤها على فترات يراها مهندسو تلك العلامة التجارية مناسبة. 

ج. التحضير للشتاء والصيانات الشتوية 

يجب تحضير وصيانة المركبات عند دخول فصل الشتاء. يجب وضع مانع التجمد على الراذياتير 

من أجل منع مياه التبريد من التجمد. تختلف كمية مانع التجمد التي سيتم وضعها على الرادياتير وفقًا 
لسعة مياه التبريد للسيارة ومناخ مكان الإقامة. بالإضافة إلى ذلكء يجب استبدال شفرات المساحات 
بأخرى جديدة. إذا كان هناك التزام باستخدام إطارات الشتاء في تلك المقاطعة وفقًا لتوجيهات الحاكم 
فيجب تبديل إطارات الشتاء بين التواريخ ١(‏ ديسمبر - ١‏ أبريل)» 

د. التحضير للصيف والصيانات الصيفية 

يجب إزالة إطارات الشتاء وتركيب الإطارات العادية في حالة توفرها. كما يجب استبدال فرش 
مساحات الزجاج الأمامي المتأثرة بظروف الشتاء القاسية بأخرى جديدة. 

ه. الاستعدادات التي يجب القيام بها قبل السير في السفر الطويل 

قبل البدء في رحلة طويلةء يجب وضع السيارة في الصيانة» ويجب فحص مياه تبريد زيت المحرك 
ومياه ممسحة الزجاج المضادة للتجمد - وسادات الفرامل» وزيت الفرامل (هيدروليكي)؛ وتعديلات 
المصباح؛ والعوارض المنخفضة والمرتفعةء والإشارات» ومصابيح الفراملء وأضواء وقوف السيارات 
وخاصة ضوء لوحة الترخيص. كما يجب إزالة الأعطال التالفة. 

يجب الاحتفاظ بالمعدات الإجبارية (مفتاح الجنط) في السيارة يجب فحص المفتاح - مجموعة 
الإسعافات الأولية - مطفأة الحريق - العاكس - السد - السلسلة - حبل السحب وما إلى ذلك) ويجب 
استكمال جميع النواقص. 





















































































أ. فحص ضغط هواء الإطارات 
تختلف أحجام الإطارات لكل مركبةء كما يختلف الهواء الذي يجب ضغطه على هذه الإطارات 
ويختلف الضغط حسب نوع السيارة والحمولة في السيارة. يجب نفخ ضغط الإطارات حسب الإرشادات 
المكتوبة في كتالوج السيارة» ويجب فحص إطارات السيارة في كل مرة تدخل فيها السيارة. 

ب. فحص زيت المركبة ومكملات الزيت 

يتم فحص مستوى الزيت وعمله ولونه بواسطة سيخ الزيت» تركن المركبة على سطح مستوي ويتم 
فحص الزيت بعد إطفاء المحرك ب 5-4 دقائقء يجب أن يكون الزيت بين الخطين على سيخ الزيت؛ 
إذا فقد الزيت خاصيته أو تغير لونه فيجب استبداله» أما إذا انخفض معدله فيتم إضافة الزيت من غطاء 
الصباب. 

ج. فحص مياه التبريد 

في المركبات المبردة بالماء» يجب وضع الماء الخالي من الجير على الرادياتير لتغطية ارتفاع 

1,5-١‏ سم فوق شرائح الراديتور, 

إذا كانت مياه التبريد منخفضةء فإن المحرك سوف يسخن بشكل زائد ويجب إكماله. تحتوي بعض 
المركبات على حاوية مياه شفافة تسمى غطاء التدفق الزائدء ويتم فحص التحكم في مياه التبريد من 
خطوط المستوى من الخزان الإضافيء كما يجب إضافة مانع التجمد إلى ماء التبريد في المناخات الباردة 
(أقل من ٠‏ درجة مئوية). 

د. فحص زيت هيدروليك الفرامل 

يجب فحص مستوى الزيت الهيدروليكي للفرامل» وإذا كان ناقصاًء فيجب إكماله لتجنب حصول أي 
عطل. 

ه, فحص مساحات الزجاج وإضافة مستوى المياه 

يجب فحص مساحات ومستوى مياهها ولا يجب التحرك بالمركبة قبل ملئها. 

و. فحص تسرب السوائل 

يجب فحص أسفل المركبة قبل الركوب فيهاء واذا كان هناك أي تسرب يجب عدم التحرك بالسيارة 
قبل إصلاحها وإكمال الزيت إذا كان ناقصاً. 

ز. فحص البطارية وتقويتها (التشباية) 

تحقق مما إذا كانت أطراف بطارية السيارة مؤكسدة إذا تأكسدت» يجب تنظيفها بصب الماء الفوار. 
كما يجب ألا تتراكم الفوهة على البطارية ويجب أن تكون نظيفة وإلا ستفرغ البطارية تلقائيًا. كما يجب 
فحص مستوى الإلكتروليت في البطارية وإذا كان منخفضاً يتم تعبئته بمياه صافية. 

في البطاريات الجافة (التي لا تحتاج إلى صيانة) » يتم فحص حالة الشحن فقط إذا كان شحن 
البطارية منخفضًا؛ نعززها ببطارية أخرى مشحونة بالكامل نضع رؤوس البطارية الموجب + مع 
الموجب والسالب - مع السالب وبعد توصيلها نقوم بتشغيل المركب 


١ 


0 


بطارية ممتلئة 


بطارية 12 فولتا۸ 
E‏ ا 0 
عند فك البطارية مز المركبة: AS‏ 
نقوم بفك رأس البطارية السالب - ومن ثم الموجب + 
عند تركيب || ة فى المركبة:» : 
نقوم بتركيب رأس البطارية الموجب + ومن ثم السالب - 


"حمل مصمفيح الإنارة والتحذير خارج السيارة على حماية السائين من المخاطر وتمنعنا من التعرض 
. دث. ويجب ان تعمل جميعها بشكل جيدء كما يعاقب عليها السائق وتكتب بحقه المخالفات الغرامات 
من قبل شرطة المرور إذا لم تكن تعمل؛ ولتجنب هذه الحوادث يجب فحضها بشكل كامل قبل الانطلاق 
0 بة» يجب ن تضيء المصابيح الواطية مسافة 15 مترأ والمصابيح العالية مسافة ٠٠١‏ متر أمام 


قبل بدء تشغيل المحركء يجب تفقد تحت السيارة وبين العجلات مما إذا كان هناك مخلوق (قطة - 
ل - طفل) تحت الغطاء كما يجب التحقق مما إذا كانت هناك قطط والتي تدخل للتدفئة؛ أثناء القيا بذلك 
من المفيد التأكد من عدم تسرب السوائل من المركبة. 3 











أ. تركيب رؤوس اللطارية مع يعض فی نقان لوقك 
ب. أولا تركيب السالب (-) ومن ثم الموجب (+) 
ج. اولاً تركيب الموجب (+) ومن ثم السالب (-) 
د. تركيب رؤوس البطارية بعد إخراج الشرائح 
۲. كم تضيء المصابيح الواطية امار المركبة؟ 
أ. ٠١‏ متر ب. ١5‏ متر 

سابيح العالية أمام المركبة؟ 


. المصابيح الواطية 
ج. لمبة الركن , 


7 

ج. لمبة الركن ف 

1ق نا نار سحي عند لك ری من ار ع 

أ. تركيب رؤوس البطارية مع بعض في نفس الوقت 
ب أولا تركيب السالب (-) ومن ثم الموجب (+) 

E ج‎ 


RR e |‏ 
ب. نوصل القطب الموجب مع السالب والقطب السالب مع الموجب 
ج. نوصل القطب السالب مع الموجب والقطب الموجب مع السالب 

د. نوصل القطبين مع بعضهما في نفس الوقت 


اخل الغطاء الموضوع في الصورة والمشا 


۸ ماذا يوضع د 


أ. مانع تجمد ب. زیت E‏ 
ج. زيت الهدروليك د. ماء تبريد المحرك 


للد يجب اتقاذها لتجهيز 


EE‏ ا 


1 ات المقعد والمرآة قبل السفر؟ 
ار ا ب. زيادة وقت تسارع السيارة 
ج. لزيادة عمر الإطارات د. لتقنين صرف الوقود 
ة إضافة بنزين عرضيًا إلى مركبة تستخدم محرك ديزلء أي مما يلي يجب القيام به؟ 
أ. قيادة المركبة في سرعة منخفضة 
ب. إفراغ خزان الوقود 
ج. قيادة المركبة بسرعة عالية 
د. تخفيف ضغط هواء الإطارات 
.١‏ / انخفاض شاحن البطارية 
/ كوليات الفرامل 
خاصية الز 
ي مما سبق قد يحدث نتيجة عدم استخدام السيارة لفترة طويلة؟ 
أ . /// فقط ب. او / ج. او Ill‏ د. ل Ill sll‏ 
ي مما يلي يتسبب في زيادة مسافة الفرملة؟ 
أ . انحفاضن مستوى الوقزذا 
ب. جفاف سطح الكوليات 
ج. انخفاض علاوة سن الإطارات 
8 . وجوب تغيير زيت المحرك 
. ماذا يحصل إذا تم استخدام الإطارات الشتوية في فصل الصيف؟ 
j‏ . زيادة از عقاض الد ال اة ر 
ب. إهتراء الإطارات بشكل سريع 
ج. تعطل نظام الفرامل 
د aT‏ 


إجراء الصدٍ انة الدورية للسيارة؛ أي مما يلي إذا لم يتم تغييره سيؤثر سلبًا على تشغيل محرك 


1 كوليات الفرامل ب. فلتر البولين 
ج. فلتر الوقود د. مسنن الغيار الخلفي 


e‏ الا د ENE‏ ماج 
EY‏ 1ب اهب اآ ‏ ج علب 
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الأعطال المتكررة في المركبة 





















| الأعطال التي يتوجب إيقاف المحرك حالاً عند 






أ. وميض مؤشر الزيت n‏ . 

عند تشة المركبة يومض وينطفئ عند دوران المحرك؛ لكن إذا بقي يومض  .‏ 
بعد تشغيا المحرك فهذا ينذر بانخفاض معدل الزيت وفي هذه الحالة يجب إضافه 
الزيت بشكل فوري 










Yağ Lambası 













با ميض لمبة البطارية 
2 المركبة يومض وينطفئ عند دوران المحرك» » لكن إذا بقي يؤمض 
بعد تشغيل المحرك فهذا ينذر بعدم توليد الكهرباء للمحرك من البطارية (البطارية لا 
تقوم بالشحن) ويجب إيقاف المحرك بشكل فوري 






Şarj Lambası 
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ج. ارتفاع حرارة المحرك 
لا يعطي المؤشر معطيات صحيحة عندما يكون المحرك بارد ويكون 
المؤشر على اللون الأزرق عندما يكون المحرك بارداً جداً ويتحرك عن 
اللون الأزرق عندما يبدأ المحرك بالعمل؛ إذا تحول المؤشر على شكل 
مقياس حرارة إلى اللون الأحمر أو ارتفعت الإبرة إلى اللون الأحمرء فيجب الل : 
إيقاف السيارة على الفورء ويجب إيقاف تشغيل الإشعال بعد تشغيل المحرك لفترة من الوقت. كما يجب 
فحص سير المبرد والمروحة. 

د. خروج دخان او رائحة احتراق من المحرك 

أولاً يجب إيقاف المحرك على الفورء كما يجب فصل قطبي البطاريةء بعدها يتم تفقد الكابلات والتأكد 
من عدم احتراقها وإذا كان أحدها محروقاً يجب عدم تشغيل المركبة. 

ه. صدور أصوات غير عادية من المركية 

أولاً يجب إيقاف المحرك على الفور» بعدها يتم تفقد مروحة التبريد أو قشاط المروحة وإذا لم يكتشف 


مصدر الصوت يتم استدعاء الميكانيكي. 


أ. تعبئة الوقود الخاطئ في المركبة 
عندما يتم وضع وقود الديزل» وهو أكثر كثافة من البنزين» في وقت متأخر وله خاصية التزييت: 

في خزان الوقود يارة تعمل بالبنزين» فإن المشكلة الأولى ستكون أن وقود الديزل لا يشتعل» لن يكون 
بالإمكان إشعال وقود الديزل الذي يصعب إشعاله بدلاً من البنزين الذي يشتعل فيه الثيران على الفور» 
لن يتمكن الوقود غير القابل للاشتعال من بدء تشغيل المحرك» هذا الوضع لا يسبب الكثير من المتاعب. 
.يجب إفراغ خزان السيارة وأنابيب الوقود وتنظيفها وإعادة تعبئة المركبة بالبنزين مرة أخرى 

في الحالة المعاكسة إذا تم وضع البنزين في خزان سيارة تعمل بالديزل؛ سيكون الوضع أسوأ. في 

نهاية الضغط قبل أن يصل المكبس إلى النقطة الميتة العليا (الاشتعال المبكر)؛ يشتعل البنزين؛ هذا يمكن 
أن يسبب أضرار جسيمة للمحرك (مثل العمود المرفقي المكسور - صمامات الانحناء - ثقب أغطية 
المكبس). يجب تفريغ الخزان وأنابيب الوقود للمركبة وتنظيفها (تطهير البنزين) وإعادة تعبئة زيت 
الديزل بالوقود مرة أخرى. 

ب. تعبئة المركبة بوقود غير نظيف 

يجب تنظيف الأوساخ والجسيمات الموجودة في الوقود وإرسال الوقود نظيفًا إلى المحرك. في نظام 
الوقود » الأوساخ » الصدأ ء الجزيئات الموجودة في الوقود المأخوذة من محطة الوقود ؛ الماء أو تراكم 
المواد الخارجية في خزان الوقود بمرور الوقت » يحدث انسداد في المرشحات ولا يذهب الوقود الكافي 
إلى المحرك. 

المرشح الذي يوفر الوقود النظيف للمحرك ذو أهمية حيوية. يجب أن يتم صيانة (استبدال) 

المرشحات بانتظام وبشكل صحيح. إذا كان هناك ماء في الوقود؛ فإن المحرك يعمل بشكل غير منتظم 
ومع اختلال أو يتوقف مع تراكم الماء في فلتر الوقود في محركات الديزل؛ مع الانتباه إلى ضوء تحذير 
مرشح الوقود الموجود على لوحة العداداتء من الضروري تصريف المياه باستخدام محبس التصريف 
الموجود في الفلتر عند تشغيل ضوء التحذير. إذا تمت مواجهة هذا الموقف بشكل متكررء يجب تنظيف 
خزان الوقود على الفور. 

ج. نفاذ الوقود 
الشي الصحيح؛ عندما تصعد إلى السيارةء يجب تشغيل المحرك وفحص المؤشرات. مما إذا كان 
الوقود منخفضًا في خزان الوقود لديناء فإن أول شيء يجب القيام به هو التزود بالوقود. ونتيجة للإهمال 
أو عدم الاكتراث» ينفد الوقود على الطريق وتبقى بلا وقود على الطريق. لذلك يجب عليك فحص مقياس 
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الوقود بشكل متكرر. كما أن الإضاءة المستمرة للضوء على مقياس الوقود تعني نفاد الوقود. وباستخدام 
.الوقود المتبقي» يمكنك القيادة بحوالي >٠‏ كم 

في هذه الحالة لمركبات البنزين؛ الأوساخ الموجودة في قاع الخزان قد تسد الفرشح أو أنابيب 

الوقود. إذا كان البنزين متوفرًا (ممنوع على محطات الوقود بيع البنزين في جالونات)؛ وإذا توفر يمكنك 
.وضعه في المستودع الخاص بك وتشغيل محرك سيارتك 

في مركبات الديزل الوضع مختلف. حتى إذا قمت بتزويد الوقود» فلن يبدأ محرك سيارتك حيث 
سيدخل الهواء إلى نظام الوقود (نظام الوقود يصنع الهواء) قم بنفث نظام الوقود (من خلال مضخة 
التغذية أو من خلال الحقن) ثم ابدأ بتشغيل المحرك. 

د. توقف المحرك نتيجة دخول السيارة في الماء 

إذا عبرت بسيارتك في بركة عميقة أو تمت القيادة فوق تجمعات المياه بسرعة عالية» فإن شمعات 
الإشعال ونظام الإشعال في المركبات التي تعمل بالبنزين تتبلل ويتوقف المحرك. في هذه الحالة؛ يجب 
تجفيف الأجزاء المبللة من نظام الإشعال أو انتظارها حتى تجفء وإلا لن يعمل محرك السيارة. ولذلك 
عند المرور في تجمعات المياه العميقةء يجب التفكير في أن كوليات الفرامل مبللة أيضاء ويجب حساب 
أن الفرامل الخاصة بك لن تعمل كما لو أنها جافة» ولهذا السبب يجب تجفيف الوسادات عن طريق 
الضغط على دواسة الفرامل برفق بعد ترك الماء. 

ه. أعطال أسبابها المكابح 

تتآكل كوليات الفرامل بمرور الوقت. تبدأ الكوليات البالية بإحداث ضوضاء وتحتك المسامير المبطنة 
بالأسطوانة وتؤدي إلى تأكلها. في هذه الحالة تفقد المكابح تأثيرها ولا نستطيع إيقاف السيارة وهذا قد 


يسبب في وقوع الحوادث. كما أن السيارة ذات إعدادات الفرامل الضيقة تستهلك كميات كبيرة من الوقود. 


ويجب أن تبقي الفرامل متساوية على جميع العجلات» وإلا فإن السيارة سوف تنحرف إلى جانب واحد 
أثناء الكبح وتتسبب في وقوع حادث. ولذلك يجب معاينة / وفحص الفرامل بشكل متكرر. 

و. أعطال المؤشرات 

هناك أجهزة استشعار في كل المركبات وهي موصولة بالمؤشرات وأضواء الفرامل. وقد تكون 

على شكل مؤشرات أو مصابيح» وإذا تعطل أي منهم أو لم يعمل. وإذا لم تكن مصابيح التوقف مضاءة 
ومتصلة مع بعضها فهذا يدل على أن هناك خلل في الفرامل. او مقياس الزيت / مقياس درجة الحرارة / 
مصباح الرجوع للخلفء فقد تكون مستشعراتها فيها خلل أيضًا. 

ز. أعطال نظام الإنارة والكهرباء 

إذا كان أحد المصابيح الأمامية في السيارة مضاءً والآخر غير مضاء؛ فالسيب هو المصباح 
الكهربائي ويكون قد احترق. 

في حالة عدم إضاءة كلا المصباحين الأماميين» فإما أن قاطع المصباحين قد انطفأء أو أن مفتاح 
تشغيل المصابيح معطل. 

إذا كانت إحدى إشارات السيارة تعمل والأخرى لا تعمل» فإن لمبة الإشارة غير المضاءة قد 

احترفت. في هذه الحالة» غالبًا ما تومض أضواء إشارة الانعطاف. 

إذا لم تضيء كلتا الإشارتين» فهذا يعني أن قاطع الإشارات قد انطفأء أو تعطل جهاز الفلاشور. 

إذا كان أحد مصابيح الفرامل (التوقف) في السيارة مضاءً ولم تضئ الأخرىء فهذا يعني أن لمبة 
مصباح الفرامل (التوقف) قد احترقت. 

إذا لم يضيء كلا مصباحي الفرامل (التوقف)؛ فإما أن مفتاح مصابيح الفرامل (التوقف) قد انفجرء 
أو أن قاطع الفرامل قد تعطل. 

القواطع الموجودة في السيارة للحماية ومنع نشوب حريق نتيجة ماس كهرباني في الأجزاء 
الكهربائية للسيارة. يتم استبدال القاطع الذي ينفجر نتيجة ماس كهربائي بواسطة أمبير جديد في نفس حجم الأمبير. 
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.١‏ ماذا يقول المؤشر للسائق في الشكل الموجود على لوحة أجهزة 

القياس في السيارة؟ 

أ. مقدار الزيت في الكارتير 

ب. مقدار الوقود في الخزان 

ج. مستوى حرارة المياه في المبرد 

د. مستوى المياه في الردايتور 

. كيف يعمل المحرك في حالة وجود غبار أو ماء أو أوساخ في الوقود؟ 
أ. في سرعة عالية ب. بمزيج غني 

ج. في مستوى عالي د. بدون انتظام 

۳. أي مما يلي يتم عمله إذا انبعثت «رائحة وقود» من السيارة أثناء القيادة؟ 
أ. نغلق النوافذ المفتوحة : 
ب. متابعة الطريق من دون اهتام 

ج. يتم تفقد ضغط الهواء في الإطارات 

د. نقوم بركن المركبة حسب قواعد المرور ومن ثم نقوم بإطفاء المحرك 

.٤‏ أي من أضواء التحذير التالية المضاءة ة أجهزة الم 

. أي من أضواء التحذير التالية المضاءة على لوحة أجهزة القياس بالمركبة المت كة يشير إلى ضرورة 
التوقف فورًاء بشرط اتباع قواعد المرور؟ EPA.‏ 


5 HEE 
٤ ج‎ : 


0 أي مما يلي هو من وظيفة قواطع الكهرباء؟ 
أ. شحن البطارية 

ب. زيادة التيار الذاهب إلى البوجي 

ج. حماية النظام عند وجود ماس كهربائي 

د. زيادة التيار إلى البوبين 

. ماذا يقول المؤشر للسائق في الشكل الموجود على لوحة 
أجهزة القياس في السيارة؟ 

أ. ضغط الزيت في المحرك 

ب. مقدار زيت الهيدروليك 

ج. مقدرا الوقود في خزان الوقود 

د. مقدرا سخونة المياه في المبرد 
































۷. أثناء تشغيل المحرك» سيظهر تحذير بشان شحن البطارية على لوحة أجهزة القياس في السيارة إذا 
كان الضوء مضناءًء فأي مما يلي قد يكون هو الخطأ المحتمل؟ 
أ. مروحة المحرك ب. مرش الموتور 

ج. في المولد د. في المصابيح 

. ما هو السبب في عدم عمل مصابيح المركبة؟ 

أ. الدوس على الفرامل 

ب. عدم الدوس على الفرامل 

ج. احتمال نزول القواطع الكهربائية للمصابيح 

د. نفاذ زيت الهيدروليك 

4. ما الذي يجب عمله في حالة وجود ضوء التحذير الموجود في الشكل على لوحة العدادات أثناء 
القيادة؟ 

أ. نطفئ مصابيح المركبة ونشعلها مرة أخرى 

ب. نتابع القيادة ولكن مع تخفيف السرعة 

ج. نتابع القيادة ولكن نقوم بإشعال الرباعي 

د. يجب إيقاف المركبة بشكل آمن وإطفاء المحرك 

.٠‏ ما الذي يجب عمله في حال صدرت أصوات غير طبيعية من المحرك أثناء القيادة؟ 
أ. نقوم بزيادة السرعة 

ب. نغلق النوافذ المفتوحة 

ج. نتابع القيادة ولا نهتم 

د. يجب إيقاف المركبة بشكل آمن وإطفاء المحرك 

.١‏ ما هو سبب عدم عمل أحد لمبات الإشارات؟ 

أ. انخفاض الوقود 

ب. احتراق اللمبة 

ج. نزول قواطع لمبات الإشارات 

د. فراغ البطارية 

١١‏ . ما هو سبب عدم كلا لمبتي الإشارة؟ 

أ. انخفاض الوقود 

ب. ضغط هواء الإطارات أقل من اللازم 

ج. نزول قواطع لمبات الإشارات 

د. انتهاء كوليات الفرامل 

۳. ما هو سبب عدم عمل أحد مصابيح السيارة؟ 

أ. انخفاض الوقود 

ب. احتراق اللمبة 

ج. نزول قواطع لمبات الإشارات 

د. نفاذ زيت الهيدروليك 


؛. أي من المؤشرات أدناه تشيز إلى أن فرامل اليد مرفوعة؟ 


لها له E‏ 


EEE RIE ET TES 
بعد استكشاف الأخطاء وإصلاخها أو تغيير المضابيح الأمامية للسيارة ما الإعداد الذي يجب" القيام‎ 


به؟ 


أ. عيار الروت ب. عيار المصابيح 
ج. عيار الصوباب د. عيار الريلنتي 


.١‏ إذا لم تضيء مصابيح الفرامل عند الضغط على دواسة الفرامل» فما سبب ذلك؟ 
أ.. عطل الفلاشور ب. تعطل حساس المطر 
ج. تعطل مؤشر الفرامل: ٠.‏ د. تعطل مؤثتر الغيار الخلفي 


1 إذا لم ينيم أحد مصابيح الفرامل عند الضغط على دواسة الفرامل» فالسبب هو أيا من التالي؟ 
أ. تعطل الفلاشور 

ب. احتراق اللمبة الغير مشتعلة 

ج. تعطل مؤشر الفرامل 

د. تكون القواطع قد نزلت 


٠د‏ اكاب تاج 
لاب ÎNE‏ ۷ ب 


“اج هاب 
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أ. اسباب متعلقة بالمركبة 

.١‏ اتساخ فلتر الهواء 

". عدم عيار الريلنتي (مرتفع) 

.٣‏ عدم عمل البوجي بشكل كافي 

.٤‏ عدم عمل الإنجكتور بشكل كافي 

5. فقد الزيت لخاصيته 

5. شد المكابح بشكل كبير 

. ضغط هواء الإطارات اقل من اللازم 

۸. تهريب الزيت من الدبرياج 

ب. أسباب متعلقة بالسائق 

.١‏ سلوكيات مثل الانطلاق المفاجئ السرعة الزائدة 

۲. قيادة المركبة بدون استقرار بسرعة كبيرة ومنخفضة 

۳. عدم قيادة المركبة بسرعة وغيار مناسب 

.٤‏ قيادة المركبة بسرعة أكبر من 1١‏ كم 

.٥‏ تحميل المركبة بالكثير من الأحمال 

.٦‏ سلوك مثل أسلوب القيادة المتهورء الانطلاق المفاجئ؛ التسارع المفاجئ 

. فتح النوافذ أثناء القيادة بسرعات عالية 

۸. تشغيل المكيف :, 
وسائل 





أ. القيادة في الغيارات مناسبة للسرعة E‏ 
الغيار المنخفض - القيادة بسرعة عالية؛ يسبب أضرارًا لمحرك السيارة ويسبب أيضًا استهلاكا 7 

مفرطًا للوقود. قيادة المركبة بالسرعة والغيار المناسبين حسب حالة الطريق يقلل من استهلاك الوقود. 
استهلاك الوقود على الغيار الثالث في حدود السرعة بين 5٠‏ كم إلى ۸٠‏ كم في الساعة هو أكثر ب 

5 من استخدام الغيار الرابع : 1 1 
استهلاك الوقود على الغيار الرابع في حدود السرعة من ٠١‏ إلى ٠١‏ كم في الساعة هو أكثر ب 1٠١‏ 
من استخدام الغيار الخامس 


ب. الكبخ المفاجئ - الانطلاق المفاجئ 
إن التوقف والانطلاق المتكررين؛ على سبيل المثال عند إشارات المرور يؤدي إلى زيادة كبيرة في 
متوسط استهلاك الوقود كما هو الحال في القيادة في حركة مرور القوافل. لذلك تجنب القيادة لمسافات 
قصيرة وتجنب القيادة في حركة مرور القوافل من خلال التخطيط لرحلتك بشكل جيد. وتجنب التوقفات 
غير الضرورية من خلال توقع ظروف القيادة التي أمامك دائمًا. كلما كان ذلك ممكناء واحرص على ان 
تختار الطرق ذات التدفق المروري الجيد. وتجنب الفرملة والتسارع بشكل متكرر» لأنه ايضاً يؤدي إلى 
زيادة في استهلاك الوقودء وبإمكانك القيام بذلك بالحفاظ على مسافة أمان جيدة من السيارة التي أمامك 
وعدم تغيير مسارك والانتقال إلى مسار آخر بشكل مستمر. 

ج. العناية الدورية للمركبة 

توفر الصيانة الدورية للمركبة في الوقت المحدد الوقود. أثناء هذه الصيانة؛ يجب فحص ما يلي 

واستبدال الأجزاء القديمة: 

تغيير البواجي القديمة أو المتعطلة 

تغيير فلتر الهواء المتسخ : 

فحص عيار المكابح وتصليحها اذا كانت متعطلة 

تغيير زيت المحرك في وقته 

تعيير ضغط هواء الإطارات حسب ما هو محدد في الكاتالوج 

تعديل نظام الاحتراق وضبطه في وقته 

فحص عيار الريلنتي وإصلاحه اذا كان معطلا 

فحص الدبرياج؛ تصليحه اذا كان يهربء تغييره اذا كان مهترأ 

د. اختيار الإطارات المناسبة للمركبة وضغط الهواء المناسب 

يؤدي ضغط الهواء غير الكافي في الإطارات إلى إهدار المال بطريقتين لأنه يزيد من مقاومة تحرك 
الإطار ؛ كما يتسبب في زيادة استهلاك الوقود وتآكل الإطارات بشكل أسرع. لذلك يجب تفقد ضغط 
الإطارات أيضًا مما إذا كانت في عيارها الصحيح؛ وقد يكون هذا النقص في الضغط قليلًا جدّا بحيث لا 
يمكن ملاحظته بالعين. لذلك افحص هواء الإطارات كل ٠١‏ يومًا (بما في ذلك هواء العجلة الاحتياطية): 
إذا كان ناقصاًء أكمل ضغطه بحسب المعيارات الموجودة في الكتالوج. كذلك لا تقم بتركيب الإطارات 
ذات الأحجام المختلفة بقصد لفت الانتباه. لأن هذا يؤدي هذا إلى زيادة استهلاك الوقود في سيارتك 

ه. حمل المركبة 

ان الحمولة الغير ضرورية وخاصة في حركة السير داخل المرور تؤدي إلى استهلاك الوقود بشكل 
كبير مثلاً لكل حمولة ٠٠١‏ كغ ممكن أن تزيد صرف الوقود لمسافة ٠٠١‏ كم بمعدل ٠,5‏ لتر من الوقود؛ 
لذلك يجب تخفيف الحمولة من على المركبة. 













































ES‏ | ». ماذا يحضل عند عدم نفخ هواء الإطارات بالضغط المناسب؟ 


أ. انسداد وشائع الراديتير 


.١‏ أي مما يلي يجب القيام به لتوفير استهلاك الوقود في المركبات؟ ب. وميض لمبة الشحن 
1 ب إزالة الترموستات ج. يزداد استهلاك الوقود 
ب. تغيير البواجي القديمة أ د تلات د | 
ا .٩‏ / استخدام المركبة بسرعات عالية 
N EY‏ 1 // السرعة المفاجئة والتوقف المفاجئ 
؛. أى مما يلل هو خطا رتيب فيه السائق في زيادة استهلاك الوقود؟ /// استخدام إطارات للمركبة بأبعاد مناسبة 
. أي مما ب ع AT‏ //// صيانة المركبة بالوقت المحدد 
أ. أن يكون ضغط الإطازات النلى من الحد اللازم أي مما سبق Fi‏ زیا استهلاك الوقود؟ 
ب. أن تترك المركبة وهي تعمل بدون داعي أ. او Il‏ ب. |« الو Ill‏ 
FQ‏ زان الامامى متعطل 1 1 
ج. أن يكون عيار الدوزان الامامي ج. |< الاو (IN‏ د. 1« Ml‏ الاو االا 


د. أن تكون الفرامل مشدودة بشكل كبير 


٠ E‏ . أي مما يلي يتم عمله لتوفير استهلاك | في السيارة؟ 
". أي مما يلي لا يسبب زيادة في استهلاك الوقود؟ ي مما يلي يتم عمله لتوفير استهلاك الوقود في السيارة 


أ. تغيير كابلات البوجي المهترئة 


أ. أن يصبح الدبرياج قديماً ب. استخدام المركبة بسرعات عالية 

ب. نزول ضغط هواء الإطارات ج. اختيار الطرق ذات الازدحام الشديد 

ج. انخفاض مستوى الوقود في الخزان د. وضع الغيار على الفراغ واغلاق الكونتاك في طرق النزول 
د. قيادة المركبة بغيار غير مناسب | : .١ ES EES‏ أي مما يلي سيوفر استهلاك الوقود في السيارة؟ 
.٤‏ أي مما يلي هو من آلتغديلات التي يتم إجراؤها في المحرّكوالتي تؤثر على الاقتصد في اسه 1 أ. استخدام سطح المركبة لتحميل الأغراض 

يك ب. تجنب الإقلاع المفاجئ والتسارع المفاجئ 

أ. عيار المصابيح ب. عيار الروت ج. اهمال الفحوصات والصيانات اللازمة للمركبة 
ج. عيار الفرامل د::عياز الزيلنتي د. استخداع ر موصي زها 

د أي مما يلي هو“خطا السائق:في زيادة استهلاك الوقود؟ .١١‏ أي مما يلي يزيد من استهلاك الوقود؟ 
اعبات كنك أ. أن يكون ضغط الهواء في الإطارات اقل من اللازم 
بلاط ال فوم ب. الإقلاع المفاجئ والسرعة المفاجئة 

ج. أن يكون عيار الريلنتي متعطلاً ۰ ع املك E SESE‏ 
د. أن يكون ضغط هواء الإطارات منخفضاً د. جميع ما سبق 


5. قيادة أمنة واقتصادية وخالية من المتاعب 


المساهمة في الحد من تلوث: الهواء 
في أي من الخالات يمكن ان تحقق المركبات المعاييز الموضوعة أعلاه؟ 
أ. القيادة بسرعة كبير بشكل متواصل 
ب. القيام بالفحص والصيانة بشكل دقيق ودوري 
ج. عند تشغيل المركبة في الأماكن المبللة او المليئة بالغبار 
د. عند عدم استخدامها بحسب السبب التي صنعت من اجله 
. أي مما يلي يزيد من استهلاك الوقود؟ 


أ. أن يكون عيار الريلنتي عالي ب. عدم تعبئة زيت هدروليك الفرامل 
ج. إضافة مانع تجمد الى مياه التبريد د. فحض ضغط هواء الإطارات 
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.١‏ حقيبة الإسعافات الأولية: ويجب أن توجد في جميع المركبات ما عدا الدراجات النارية 
والتراكتورات 
؟. طفاية حريق: قطعة واحدة بسعة ١‏ كجم في السيارات والحافلات الصغيرة والشاحنات الصغيرة 
قطعة واحدة بسعة ٦‏ كيلو في الاتوبيسات والشاحنات والمقطورات 
قطعتان بسعة " كجم في المركبات التي تنقل البضائع الخطرة 
۳, الأدوات الاحتياطية والعدة: عدد ١‏ لمبة احتياطية من لمبات اجهزة الاضاءة الخارجية. كماشة» 
مفك براغي» مصباح محمول» مصباح يدويء جنزير انزلاق 
4. عاكس: قطعتان من العاكس المثلث ©5>4؛ يعكسان الضوء للسيارات والحافلات الصغير 
والشاحنات الصغيرة 
.. مساند: ما لا يقل عن قطعتين مناسبتين لحجم عجلة السيارة 
.". حبل السحب: حبل فولاذي بطول 5 أمتار أو سلسلة لا تنكسر 
.علامة العقبة: في حالة حدوث عطل في الحافلات والشاحنات وعربات القطر يجب تواجد لافتة 
\0.*o‏ 
3 نظام ربط الأطفال: 
مقاعد الأطفال: (للأطفال حتى سن سنة و1-8 كجم) 
مقاعد الأطفال المتحركة: 5-٠(‏ سنوات وحتى ١5-٠‏ كجم) 
الكراسي الداعمة: (للفئة العمرية ۸-٤‏ والأطفال حتى ۳۰-۲۸ كجم) 
4. مشد الرقبة: قطعة واحدة لكل ۹٩‏ ركاب 
٠‏ . غطاء الحماية (خوذة): على الدراجات النارية ١‏ لكلٍ من السائق الراكب 
.١‏ نظارات الحماية: قطعة واحدة لراكبي الدراجات النارية 
.١١‏ الاحتياطي» صندوق عدة: ويجب أن تتواجد في جميع المركبات عدا التراكتور والدراجات 
النارية 
.١‏ الكريكو؛ مفتاح الجنط: ويجب أن تتواجد في جميع المركبات عدا التراكتور والدراجات النارية 


.١‏ أي من المركبات التالية غير مجبرة بوجود حقيبة اسعاف في داخلها؟ 
أ. التراكتور ب. السيارات 

ج. الشاحنات الصغيرة د. الحافلات 

". أي من المركبات التالية مجبورة أن يكون فيها لافتة العقبات؟ 

أ. الشاحنات الكبيرة ب. السيارات 

ج. الشاحنات الصغيرة د. الحافلات 

؟. في أي من المركبات التالية يلزم وجود نظارات أمان؟ 

أ. الدراجات النارية ب. السيارات 

ج. الشاحنات الصغيرة د. الحافلات 

.٤‏ ما هو عدد الطفايات ووزنها في المركبات التي تحمل مواد خطرة؟ 
أ. ١‏ قطعة - سعة تعبئة ١‏ كجم 


.٥‏ لا يمكن أن يزيد طول الحبل عن كم متر إذا تم قطر مركبة معيبة بواسطة مركبة أخرى؟ 
أ. اكثر من ۳ متر ب. أكثر من ٥‏ متر 
ج. أكثر من ۷ متر د. اكثر من ٠١‏ متر 
: وتعكس الاضواء ويجب أن تتواجد .........قطعة في السيارات والحافلات 
الصغيرة والشاحنات الصغيرة. 
أي مما يلي يجب كتابته في الفراغ أعلاه؟ 
| ۱1° ب ١ ٤٥*4٥‏ ج„ ه؛*ه؛ ۲ د ۲-۱۰۲ 


. حسب المادة ©4471 من قانون السير فإن لكل ركاب يجب أن يتواجد 
الرقبة. 

أي مما يلي يجب كتابته في الفراغ أعلاه؟ 

أ. ١4‏ راکب ١‏ عدد ب. ١4‏ راكب - ١‏ عدد 

ج. 9 ركاب - ١‏ عدد د. ٩‏ ركاب - ١‏ عدد 








كافات : هي مساعدة الشخص المصاب وإنقاذ حياته في حالة وقوع حادث 
أو آي E‏ و حياته إلى حين وصوله إلى المستشفى أو وصول الأطباء أو الممرضين إليه 
ويكون إنقاذ حياته بأدوات بسيطة ومتوفرة حتى وإن لم يتم التمكن من م 
بشكل نهائي فمن الممكن إنقاص الخطورة عنه أو عدم تدهور صحته إلى الاسوء كما أن الإسعافات 
الأولية ليست علاج وإنماهي تطبيقات » تبدأ الإسعافات الأولية في مكان حصول الحادث 
e‏ اي ا 
لعاجل : في حالات الحاجة للتداوي العاجل سواء للمريض / المصاب يتم 
التدخل ه جن 5 الأطباء أو اممرضين المختصين فقط 
فات الأو لعاجل : التداوي العاجل هو من يقوم به 
ضين أو للحن الصحيين المؤهلين للقيام به » المساعادات الأولية بإمكان 
کل من أخذ دورة تدريبة عن كيفية القيام بها مكان وقوع الحادث بإستخدام المواد أو 
المعدات الموجودة أن يقوم بها وتكون وظيفته هي الإنقاذ فقط. 
لأهداف الأساء ة : الاهداف الأولية للإسعافات الأولية هي إنقاذ 
الشخص na‏ نم حالة I‏ وإزاقة E‏ لطر e‏ 
حسب الوضع الذي هو فيه وإذا م يتم إنقاذ المريض أو المصاب بشكل نهائي فيكفي 
مساعدته لكي لا تتدهور حالته الصحية إلى الأسوء لكن عند وجود أطباء أو إختصاصيين فلا 
يوجد هناك أي 3 لقم بها 
لية : القواعد الكاملة للمساعدات الأولية هي الحماية» التبليغ 
اي ببداية أحرف كل من هذه القواعد ح.ت.| 
الحماية : ويشمل تقييم الحادثة لمنع العواقب المباشرة. أهم عملية هي خلق بيئة 
آمنة من خلال تحديد المخاطر التي يمكن أن تحدث في مكان الحادث 
التبليخ : يجب الإبلاغ عن الحادث / الإصابة إلى الجمعيات والمؤسسات المناسبة في أسرع 
وقت ؛ممكن عبر الهاتف أو عبر إرسال أشخاص آخرين. الاتصالات الهاتفية في أي حالة طارئة 
تتطلب الإسعافات الأولية في تركيا رقم هاتف طوارئ الإسعاف هو ١١١‏ 
الإنقاذ ( ا مداخلة ) : يجب أن يتم التدخل مع ا مرضى / الجرحى في مكان الحادث 
بسرعة ولكن بهدوء 


يجب الشيطرة عل اوي دق E‏ يتم السيطرة على الوعي» وينبغي تقييم ما 
يلي بسرعة : 





























أ تفقد مجرى الهواء والتنفس 
ب تقييم التنفس ( انظر » إسمع » تحسس ) 
ج تنشيط الدورة الدموية ( القيام بتدليك القلب ) 
ما الذي يجب القيام به عند الاتصال في الطوارئ ٠١١‏ : 
أولا يجب تهدئة النفس أو قيام شخص هادئ 
بالإتصال بهم إذا تم سؤالك أسئلة من قبل مركز 
ارئ ۱١١‏ فيجب الإجابة عليها بشكل واذ 2 
00 م 0 0 السون اسيم | Acil Servis‏ 
لهم وإذا تعسر الامر فيجب إعطائهم عنوان قريب 
ن الشارع الرئ أو جا معروف أو مكان 
0 ا إل الجهة الصحيحة كما يجب عند الإتصال مركز الطوارئ أن 
يقوم بإعطاء إسمه وإسم المريض مع إعطاء شرح كامل لحالة المصاب أو المريض كما يجب 
إخبارهم إذا تم تطبيق اي وسيلة من وسائل الإسعافات والمداخلات الأولية » كما ان هناك 
ملاحظة مهمة يجب عدم إغلاق الهاتف أثناء التحدث مع مركز الطوارئ حتى يتم التأكد 
أن الموظف هناك اخذ جميع المعلومات اللازمة . 
مايجب القيام به أثناء القيام بالإسعافات الأولية أو التدخل السريع : 
* تقييم وضع المريض / المصاب والتدخل عبر القيام بالخطوات ( ح.تءأ ) 
* إزالة الخوف والقلق عن المريض 
* تنظيم وأخذ قرار من سيقوم بمهمة الإسعافات الأولية أو التدخل 
* يجب أن يقوم الشخص الذي يريد أن يقوم بالإسعافات الأولية بأخذ خيارات 
كيفية مساعدة الشخص المصاب / المريض ومن ثم القيام بالتطبيق 
* يجب البدء با مداخلة من طرف الكسور 
* يجب ان يبقى المصاب / المريض دافئا 
* يجب عدم السماح للمصاب / المريض ان يرى جروحه 
* يجب القيام بالإسعافات الأولية دون جعل المصاب / المريض ان يقوم بالتحرك 
* يجب أخذ المصاب إلى أقرب نقطة طبيةأوالإتصال بالطوارئ أو الإسعاف (115) 
(ومع ذلك » لا ينبغي أبدًا نقل أي شخص مريض / مصاب من مكان وقوع الحادث 
ما م تكن حياته في خطر) 
خصائص الإسعافات الأولية : في حالات حصول الحوادث أو الإصابات يتجمع الناس 
بدافع الفضول لرؤية ما حدث ويسيطر التوتر على الموقف يجب ان يكون الشخص 
الذي يقوم بالإسعافات الأولية شخصا حكيما ويتخذ قراره بشكل هادئ دون التوتر وبکل 
مسؤولية 


* يجب أن يكون عند الشخص معلومات كاملة عن جسد المصاب 
* يجب أن يوفر الشخص الأمان لنفسه ومن ثم القيام بالإسعافات الأولية للمصاب 
* يجب أن يكون هادئ وآمن 
* يجب أن يكون قادر على تقييم حالة المصاب 
* (يجب أن يتصل بالطوارئ ۱۱۲ ) وأن يشرح الحالة بشكل مفصل لهم 
* يجب أن يكون على قدرة تامة بالتواصل مع الآخرين 
سلسلة إنقاذ الحياة 
تتكون سلسلة إنقاذ الحياة من ٤‏ حلقات. آخر حلقتين هي من وظائف الأخصائيين والأطباء. 
وليست من مسؤولية من يقوم بالإسعافات الأولية. 
الحلقة الأولى: القيام بأخبار المراكز الصحية. 
الحلقة الثانية: القيام بالإسعافات اللازمة لبقاء المصاب على قيد الحياة. 
الحلقة الثالثة: تدخل الإسعاف والفرق الطبية. 
الحلقة الرابعة: تدخل قسم الطوارئ في المشفى أو المراكز الصحية. 


الحلقة لرابعة الحلقة الثالثة الحلقة الثانية الحلقة الأولى 
EY‏ سيره 
معرفة الإسعافات الأولية اللازمة وتطبيقها على المصاب: 
أن الخلية هي البنية الأساسية لجسم الأنسانء وتجتمع الخلايا لتشكيل الأنسجة  »,‏ . 
والأنسجة تدمج الأعضاء والأعضاء المجموعة تشكل نظام الجسم (الخلايا ‏ الأنسجة - 
الأعضاء ‏ نظام الجسم). 
أ هيكلية بثاء الجسم: 
* الخلية: إنها أصغر وحدة بناء تشكل | جسم البشري. 
+ الا هي هياكل مختلفة في الجسم تتألف من الخلايا (الأنسجة 
العضليةءالأنسجة العظمية والأنسجة العصبية). 
* الأعضاء: تكون الأعضاء في الجسم على شكل هيكل ويكون لكل عضو وظيفة 
محددة (الرئتين - القلب - العين) 
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* النظام: مجموعة من الأجهزة التي تؤدي وظيفة محدد 
ب -أنظمة لتشكيل الجسم: 
١-نظام‏ الحركة: يدعم ويوفر حماية حركة الجسد. 
يتكون نظام الحركة من الهياكل التالية: 

* العظام : تكون وظيفة العظام دعم الجسم. 

* المفاصل: توجد في نهايات العظام ومن خلالها توفر تشكيلات الحركة. 

* العضلات : تحيط ب العظام والمفاصل وتساعد في حركة الجسم. 
.ا-الجهاز الدوران: الحفاظ على الجسم تنظيم الهرمونات والأكسجين والغذاء الى اخره 
يتكون جهاز الدورة الدموية من الاجزاء التالية: 
القلب: يوجد في الصدر ويضخ الدم عبر الأوردة الدموية وينقسم إلى أربع اقسام 
عضلية وهي من أجل ضخ الدماء والضغط ويسمي النبض. 
معدل النبض الطبيعي في الشخص البالغ هو ٠٠١-1١‏ والأطفال ١7١-1٠١‏ 
والرضع ١6٠-٠٠١‏ 1 
الأوعية الدموية: الشرايين والأوردة والشعيرات الدموية موجودة في أجسامنا 
*الشرايين: تحمل الدم النظيف الى الأنسجةء لونها أحمر فاتح وهي طرق لكريات 
الدم الحمراء والبيضاء وتجري عبر الشرايين من خلال ضربات القلب. 
*الأوردة: تحمل الدم الفاسد من الأنسجة. لونها أحمر قاتم وهي لنقل الفضلات 
وغاز ثاني أوكسيد الكربون لطرحها من الجسم. 
*الشعيرات الدموية: تحمل في داخلها الدم الأحمر النقي تشبه الشعيرات الناعمة 
وتأثيرها خفيف على الجسم 
الدم: يحمل الدم الاكسجين إلى الأعضاء والأنسجة والخلايا وجميع أنحاء الجسم 
ويكون مجموع الدم في جسم الإنسان من خمس إلى ستة ليترات ويختلف من شخص إلى 
آخر حسب حجم الجسم 
١-الجهاز‏ العصبي: ينظم الجهاز العصبي في جسم الإنسان المعرفة والتفكير والمفاهيم 
والحركات كما له وظائف عدة في جسم الإنسان منها : 
اطخ: الذكاءء الإرادة والتصرفات 
المخيخ: مركز التوازن لدى الإنسان وينظم الحركات 
النخاع الشوي: ويكون مركز الإرسال والاستقبال لأوامر الأعصاب في الجسم وينظم 
التنفس كما يحمي جهاز المناعة 
البصلة السيسائية: والتي تصل النخاع الشوكي بالدماغ 
٤-الجهاز‏ التنفسي: من مهمة الجهاز التنفسي القيام بأخذ غاز الأكسجين وطرح ثاني 
أكسيد الكربون. إن أكثر عضو يحتاج للأكسجين هو الدماغء يستطيع جسم الإنسان 
التحمل لمدة خمس دقائق دون أكسجين. 
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مجرى التنفس: إنها القنوات التي تتيح تبادل الغازات. 

الرئتين: تقع على جانبي القفص الصدري ووظيفتها الرئيسةء أخذ الأوكسجين وطرح 
ثاني أوكسيد الكربون من الجسم في الدقيقة الواحدة للبالغين من ٠١-١١‏ نفس 
وللأطفال من 77-17 نفس وللرضع من 76-18 نفس. 

٥-نظام‏ الإطراح: القيام بتصفية الدم والحفاظ على توازن الجسم وطرح الشوائب 
الضارة ومنعها من البقاء بالجسم. 

الكلى: تقع في الجزء الخلفي من جدار البطن وتعمل كمنقي للدم. 

الحالب: ينقل البول من الكلى الى (المثانة). 

المثانة: مكان تجمع البول الذي يأق من الحالب ونقلها الى المسالك البولية. 
المسالك البولية: عضلة ارادية لطرح البول خارج الجسم. 

.الجهاز الهضمي: وظيفته هضم المواد الغذائية التي تأت عن طريق الفم وتوزيعها 
عن طريق مجاري الدم الى الجسم. 

اللسان والأسنان: وهما المسؤولان عن طحن وبلع الطعام. 

المري: وهي تقع في الجزء الخلفي من جهاز التنفس. 

المعدة: وهي مكان تجمع الطعام ليتم هضمه. 

الصفراوية: وهو الجهاز المسؤول عن إفراز المادة الحمضية. 

البنكرياس: يوفر افراز هرمون الأنسولين وتوزيعه للجسم. 

الأمعاء: تتألف من الأمعاء الدقيقة والغليظة وتقع في جوف البطن وظيفتها 
امتصاص الغذاء ونقل الفضلات 


القصيات 


مجرى الهضم 


القناة الصفراوية 
إحدى عشر إصبع 


الأمعاء الغليظة 












































اجن أو يتعرض إلى حادث مفاجئ » بتم مساعدته 
بأدوات بسيطة ومتوفرة حسب المكان المتواجد فيه) . ماذا نسمي هذه المساعدة ؟ 
أ. امرض ب. التداوي السريع ج. الصحة د. الإسعافات الأولية 
.٣‏ أى من الأمور التالية هى من أهداف الإسعافات الأولية ؟ 
أ. إنقاذ حياة الجريح 2 
ب. إعطاء المصاب العلاج حتى يتعافق 
ج. طلب الشرطة إلى مكان الحادث 
د. إعطاء الدواء للجريح 1 
۳. اذا يتوجب على السائق أن يكون على معرفة بالإسعافات الأولية ؟ 
أ. لزيادة ثقافته العامة 
ب. لتطبيق التداوي ومعافاة المرضى 
ج. لأن عند حصول الحوادث من غير الممكن ان تكون الفرق الطبية جاهزة للتدخل 
د. لكي يستخدم مركبته بشكل آمن اكثر 
ع. عند وقوع الحادث أي من الأمور التالية تطبيقها يكون | 
أ. عند وقوع الحادث طلب النجدة قبل البدء بالتدخل 
ب. نقل المصاب إلى المستشفى قبل إجراء اي تدخل 
ج الإنتظار حتى وصول الشرطة على مكان الحادث 
د. تؤخذ السلامة المرورية من ناحية الأهمية الأولى 
ه. أين تطبق الإسعافات الأولية عند حصول الحادث ؟ 
أ. في المستشفى في قسم العاجل 
ب. في الشارع » عند نقل المصاب 
ج. في مكان حصول الحادث 
د. لآ يكون المكان مهم للقيام بالإسعافات الأولية ‏ , 
1. أى من الأمور التالية هى من أهداف الإسعافات الأول 
أ. القيام بالحد من إنتشار الأوبئة والامراض 
ب. عدم تدهور حالة المصاب على الأسوء 
ج. تحديد الأدوية التي سوف يأخذها المصاب 
د. تعريف مكان وقوع الحادث إذا حصل بالأماكن اللأهولة بالسكان 
۷. أي من الأمور التالية ليست من أهداف الإسعافات الأولية ؟ 
ا. إنقاذ الحياة ب. حماية ا لمصاب 
ج. تسهيل التداوي د. حصر الأمور اللادية التي فقدت اثناء حصول الحادث 
۸. ماذا تسمى المداخلة الطبية التي يقوم بها الاطباء والإختصاصين للمصاب ؟ 
أ. الإسعافات الأولية ب. الصحة ج. التداوي العاجل د. المرضى 
.٩‏ ماهو رقم الإسعاف في تركيا ؟ 
.۱1۸ ب ۱۲۱ ج. ۱00 ۲.۵ 


0 


في أثناء طلب الإسعاف عند وقوع الحادث أي من الأمور التالية يجب تطبيقها اولا ؟ 

أ الوضع العام للمرور ب. عدد المصابين وأوضاعهم 

ج. عدد الوفيات وأوضاعهم ج. شكل وقوع الحادث 

.١‏ كيف يجب أن تكون الرسالة المراد توصيلها عند طلب النجدة ؟ 

أ. قصيرة مشروحة ٠‏ ومفهومة ب. يجب أن تكون مفصلة 

ج. كتابية د.مشفرة 

؟١.‏ عند طلب الإسعاف والإتصال على الرق 

أ. العنوان التام لمكان وقوع الحادث 

ب. شرح وضع الطريق إذا كان ترابي أو أسفلت 

د. الإخبار عن عدد الجرحى 

. إلى أي جهاز من أجهزة الجسم يتبع ا مخ ؟ 

أ. الجهاز الهضمى ب. نظام الغدد الصماء 
د. الجهاز العصبى 


يجب أن تكون من خصائص الشخص الذي سوف يقوم 


لاوليه ؟ 
.يجب أن يكون هادئ ومسيطر على الوضع 
ب. يجب أن يكون حاصل على تدريبات في علم الطب 
ج. يجب أن يعرف إستخدام أجهزة الإتصال اللاسلكية 
i‏ لا يكون مصاب 


م ١١١‏ ماهي هي الأمور التي تعتبر غير مهمة ؟ 


/ أن يكون صارم في لأوقات 

// أن يكون قادر على ۱ 
/ /// يجب ان لا يقوم بالتطبيقات التي لا يعرفها 
أي من الأمور التالية يجب أن تكون من خصائص الشخص الذي سوف يقو 
بالإسعافات الأولية ؟ 
E LÎ‏ ا ج. Ilys Il -l|‏ 
.١1‏ أي من الامور التالية لا تعتبر من سلسلة إنقاذ الحياة ؟ 
أ. الإتصال بالمراكز الطبية 1 
ب. القيام بالإسعافات الأولية مباشرة لإنقاذ الحياة 
ج. الإنتظار حتى وصول أهل المريض 
د. تداخل الفرق الطبية بحالة ا مصاب 
١‏ . / يجب توضيح مكان وعنوان وقوع الحادث 

/ شرح وضع وأعداد المصابين 

ب على الشخص المتصل بالإسعاف إعطاء معلومات عن هوينه ورقم هاتفه 
ور التالية يجب إخبارهاعند ظلب الإسعاف ؟ 
EG‏ ج. ERS ll - Il‏ 

۸. اي من الأعضاء التالية هي أصغر كائن حي في داخل جسم الإنسان ؟ 
أ. الأنسجة ب. النظام ج. الأعضاء د. الخلية 
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9. أي من الخصائص التالية تابعة للخلية ؟ 
أ. الخلية تتكون من اتحاد الأنسجة 
ب. تتكون الأعضاء من خلال اتحاد الخلايا مع بعضها 
ج. هي أصغر وحدة في الجسم تستطيع العيش باستقلالية تامة 

د. تتكون الخلايا من خلال اتحاد الأعضاء مع بعضها 

.٠٠‏ حسب الأوعية الدموية الموجودة في جسم الإنسان أي من المعلومات الموجودة أدناه 
خاطئة ؟ 

أ. تحمل الشرايين الدم من القلب إلى الأنسجة 

ب. تحمل الاوردة الدم من القلب إلى أنحاء الجسم 

ج. يكون ضغط الدم بالشعيرات الدموية أقل من الشرايين 

د. يكون ضغط الدم بالشرايين أكثر من الأوردة 

١‏ /-الحماية 

 //‏ التبليغ 
 //‏ الإنقاذ 

أي من المعلومات والتطبيقات التالية يجب تطبيقها عند حصول الحادث والبدء بإجراء 
الإسعافات الأولية ؟ 

أ. / فقط EE)‏ ج. |1 -|ا// SHRI‏ 

,. أي من المعلومات التالية عن الخلايا والانسجة صحيحة ؟ 

أ. تتحد الخلايا وتتكون الأعضاء » ثم تتحد الاعضاء وتتكون الأنسجة 

ب . تتحد الأنسجة وتتكون الخلاياء ثم تتحد الخلايا وتتكون الأعضاء 

ج تتحد الاعضاء وتتكون الأنسجة » ثم تتحد الأنسجة وتتكون الخلية 

د. تتحد الخلايا وتتكون الأنسجة » ثم تتحد الأنسجة وتتكون الاعضاء 

٣‏ ماذا نسمي عملية أخذ الاكسجين من الهواء وطرح ثاني أكسيد الكربون ال موجود في 
الجسم ؟ 

أ. هيكل عظمي ب. المناعة ج. الأعصاب د. التنفس 
.٤‏ أي من الأمور التالية ليست من الأعضاء ؟ 

أ. البطن ب. الرئتين ج. القلب د . العين 

0. أي من الأمور التالية ليست من أولويات الإسعافات الأولية أب ج ؟ 

أ. تثبيت الكسور الموجودة ب. تنشيط الدورة الدموية 

ج. تقييم حالة تنفس المريض د. تقييم وفتح مجرى الهواء للمصاب 
7 . حسب سلسلة إنقاذ المصاب إلى أي حلقة تنتمي إبقاء المصاب على قيد الحياة ؟ 
أ. الحلقة الأولى ب. الحلقة الثانية 

ج. الحلقة الثالثة د. الحلقة الرابعة 


iro عام‎ ١ ۹:ج‎ 3V هلبد‎ ۳ IN كنت‎ 5V .د ۴چ .ج‎ 
كب‎ MEST rE OM IT NE ONY عاب‎ EAGT SEY 
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تيم اة المريض أ مضا 


الغرض من تقيم حالة المريض أو المصاب: لتقييم خطورة الإصابةأوا مرض لتحديد نوع 
الإسعافات الأولية التي يتعين القيام بها ومن أجل التدخل الآمن ولضمان أن الإسعافات تلبي 
الغرض المطلوب 3 
نتائج الحياة:الوعي-التنفس-الدورة الدموية-حرارة الجسم-ضغط الدم 
مرحلة التقييم الأولى للمريض 

١-تحديد‏ مستوى الوعي: البدء بالكلام مع ا مريض / المصاب أوعبر ملس كتفه بشكل 

خفيف وسؤاله «هل أنت بخير؟» 

الوعي التام : يقوم بالإجابة على جميع الأمئلة 

or اد‎ Ea ايسور‎ 

فقدان الوعي من الدرجة الثانية: يقوم بالإستجابة عند تنبيهه بواسطة هزة قوية أو إحداث ألم له 
فقدان الوعي من الدرجة الثالثة: لاايستجيب لأي تنبيه أو حركة 

؟-تقييم التنفس: بشكل خاص يتم في البداية تقييم الوعي إذا كان بمكانه أو لا وإلى أي درجة 

من الدراجات وصل ومن ثم يتم التأكد من مجرى التنفس إذا كان بإمكان المصاب أو الجريح 
التنفس أو لا أو يكون قد ابتلع لسانه لكي لا يعيق حركة دخول الهواء وخروجه ويجب أن يتم 
وصول الهواء إلى الرئتين بشكل سلس إذا تم تحديد ان المريض فاقد للوعي يجب وضع عنق ورأس 
المصاب بشكل مسطح إذا كان هناك أي شيء داخل فم المصاب يمنعه من التنفس فيجب إزالته 
باستخدامإصبعالسبابة e‏ 
وضع الرأس والفك: يتم سحب المريض / المصاب من يده ووضعه بشكل مستوي 

كما يجب ان يكون رأسه بشكل مستوي ويجب إمساك الفك بالأصابع وإرجاعه إلى الوراء على 
.طرف الرأسء ينبغي تجنب الحركات القوية أثناء القيام بهذا لكي لايتأثر ا مريض بشكل سلبي 

عند القيام بالإسعافات الأولية يتم التأكد أولا من رأس المريض ومن ثم التأكد من مجرى التنفس 
عبر النظر إلى صدر المصاب وللقيام بذلك يجب إتباع طريقة انظر اسمع _تحسس ويجب أن 
تكون مدة تقييم ا مصاب ٠١‏ ثواني» من الثانية الأولى يتم النظر إلى حركة العينين والاستماع إلى صوت 
جهاز التنفس والقيام بتحسس المصاب إذا كان يتنفس أو لا يكون أول تقييم للمريض/ المصاب 
مثال كان واعيا ولكن الجهاز التنفسي لا يعمل بشكل سليم , ويتم إبعاده عن مكان الخطر إن وجد 
ويتم تقييم الجرحى الأخرين 
-٠‏ تنشيط الدورة الدموية :عن طريق إجراء تدليك القلب الخارجىءيتم توفير الأجهزة بوصفة 
1 ارجوهدتم تومير الرجهزه توديمه 
النبض: اضغط بأصبعك على الشرايين تشعر بدقات القلب وهذا يطلق عليه النبض. 
نبض طبيعي في شخص بالغ ٠٠١-1١‏ في دقيقة ٠٠١-٠٠١»‏ الطفلء 150-٠٠١‏ الرضع 
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0 ديقع على جانبي الحنجرة لأقوى نبضات في الجسم). 

الشريان العضدي: يقع في الوجه الأمامي للذراع .بين الكتف واممرفق (يتحسس نبض الرضيع من 
هذوالمنطقة). 

في الوجه الأمامي لمعصم اليد من جهة إصبع الإيهام . 
اس النبض من الجهة العلوية أو السفلية أو الجانبية للقدم. 







التأكد من وجود علامات حياة مع الفحص الأولي للمريض / المصاب بعد أخذ النظرة 
الأولى على المصاب ومعاينته يجب أن يتم فحص ومعاينة المصاب من الأعلى إلى الأسفل 
للتأكد من حصر إصاباته ومعرفتها 

مراحل التقييم الثانية هي 

أ-الحصول على ال معلومات طريق الأسئا ة: يقدم نفسه» ويسأل عن اسم 

المريض الطاب EEE‏ جزع وقلق المريض / ا مصاب ويسأله أيضا عن 
كيفية عضول لدت وعن عمل وإن كن لديه حساسية من العقاقير والأدوية. 

من الأعلى الى الأسفل: مستوى الوعي والفهم والأدراك ,معدل 
ا , وقوة نبض س القلب وعدد ضرباته مع التأكد من درجة حرارة الجسم والنظر إلى 
لون الجلد 

- الرأس: الشعرء فروة الرأس» إصابات الرأس والوجه. كدمات 

يتم تقييم ما إذا كان السائل الخارج من الأذن دما وفحص الفم للتأكد من عدم وجود 
دماء. 

الرقبة: يتم فحص مكان الأم والتورم والتشوه. هناك دائما احتمالية أصابه 

الرقبة ويجب عدم إغفالها حتى إثبات غير ذلك 

القفص الصدري: يجب تقييم ان كان مكسورأومرضوضاً أو جرح مفتوح وإذا كان 

هناك تشوهاً ونزيف كما يجب التأكد من أن المصاب عند أخذه للشهيق يتوسع 

القفص الصدر وضموره عند الزفير كما يجب التأكد من أنه ليس هناك جروح في الجزء 
الخلفي للمريض / المصاب. 

تجويف البطن: يجب تقييم الطعنات» الجرح المفتوح» التشوه. التورم أو كدمات أو ألم 
أو حساسيةء وانتفاخ في البطن وذلك بالفحص عن طريق التدليك الى الخصر باليدين كما 
يجب التحقق بنفس البحث على عظام الورك. 

الذراعين والساقين: القوة. فقدان المشاعرء الأ التورم» التشوه» فقدان وظيفةأوكسرء 
وفحص النبض معدل ضربات القلب سواء تم اتخاذها أم لا. بعد التقييم الثاني يتم اختيار 
طريقة التدخل ليتم تنفيذها وفقا للوضع الحالي. 
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إزالة خطر ا مسبب للحوادث مرة أخرى في مكان الحادث» تحديد 

عدد المرضى / المصابين وأنواعهم, تخطيط التدخلات بعد التقييم هي من بين أغراض 
تقييم موقع الحدث 

تقييم مكان حصول الحادث وما يجب فعله : 

إذا كان ذلك ممكنا يجب أن تؤخذ المركبة على خارج موقع ومكان الحادث إلى مكان 
ومنطقة آمنة مع إطفاء ا محرك » وسحب فرامل اليد كما يجب إطفاء خزان الغاز 
الموجود في المنطقة الخلفية من المركبة يجب وضع علامة على مكان الحادث ها فيه 
الكفاية يجب وضع لافتات التحذير من أجل إبطاء سائقي المركبات التي قد تكون أمام 
وخلف نقطة الحادث وللوقاية من خطر محتمل للحوادث 

(عاكسات مثلثية مرئية من مسافة لا تقل عن ١0١‏ متر) 

يجب إبعاد الأشخاص الفضوليين الذين قد يكونون في موقع الحادث والذين هم غير 
قادرين على مساعدة المريض / الجريح في الموقع أو قد لا يكونون قادرين على إزالته من 
مكان الحادث 

يمنع التدخين في مكان وقوع الحوادث وذلك لعدم حصول أي إنفجار أو أي حريق 
خطر 

في حالة وجود غاز » يجب اتخاذ تدابير لمنع التسمم 

يجب تهوئة مكان وقوع الحوادث 

يجب عدم إستخدام أدوات الأضاء أو الأدوات التي ممكن أن تخلق شرارة 

يجب عدم تحريك المصاب / المريض من مكانه ٠‏ 

يجب أن تطبق تقييم حالة المريض بشكل سريع ( أت ح ) 

يجب تقييم المريض إذا كان هناك جروح أو كسور 

يجب إبقاء المريض / المصاب دافا 

إذا كان المريض / المصاب فاقدا للوعي يجب عدم إعطائه اي شين عبر الفم 

يجب طلب الدعم من (117) 

يجب التعامل مع ا مريض / المصاب بكل لطف وعدم العنف 

يجب عدم السماح للمريض / ا مصاب من رؤية جرحه 
يجب تسجيل المعلومات المهمة عن المريض والحادث 
حقيبة الإسعافات الأولية 

يجب البقاء في موقع الحادث حتى وصول الفرق الطبية 































































































حسب قوانين المرور يجب وجود حقيبة الإسعافات الأولية في جميع المركبات 

عدا ( التراكتور » الدراجات النارية » الدراجات الهوائية » وا مركبات الخاصة للقيام 

بالأعمال ) 

: حقيبة الإسعافات أهميتها ومكان وجودها في المركبة‎ _١ 

يجب ان تكون حقيبة الإسعافات الأولية موجودة في المركبة بحيث يكون بإمكان 1 
الجميع رؤيتها وفي متناول الأيدي » يجب ان لا تكون في الاماكن المغلقة مثل جيب السيارة 
أو الصندوق الخلفي » حقيبة الإسعافات الأولية هي الوسيلة الاكثر مساعدة في حالات 
الطوارئ ١‏ 

1 الادوات الموجودة داخل حقيبة الإسعافات الأولية ومقدارها‎ ٠ 

يجب ان تكون حقيبة الإسعافات الأولية الموجودة داخل اي مركبة مناسبة لعدد 

الركاب الذين يركبون هذه المركبة » كما يجب أن تكون فيها الأدوات حسب القانون 

) 39801 ۲۰۰٢ أيلول‎ 


6٠ سم صندوق‎ ٠١ × ٠١ - قطع من القماش المثلث - قطعتين من القماش الكبير‎ ٠ 
- قطعة من الشاش - قطعة واحدة من المطهر أو معقم - قطعة واحدة من شاش الجص‎ 
قطع من الأبر الطبية - مقص واحد صغير - قطعة واحدة من الضمادات - قطعة من‎ ٠ 
مرهم وقف نزيف الدم - قطعة لاصق جرح - قطعة واحدة من غطاء الألمنيوم الواقي‎ 
للحريق - ۲ زوج من القفازات - قطعة واحدة من ضوء اليد‎ 


-١‏ إلى أي تقييم يتبع سؤال المريض أو المصاب « هل انت بخير « ؟ 

أ_ الوعي O‏ ج_ الإحتراق د_ لدغة الأفعى 
۲_ ماذا يسمى وضع أطراف الأصابع على الشراين لسماع دقات القلب ؟ 

أ التتفط ب النبض ج_ أساس الجسم د سكر الدم 
''_ يعتبر النبض من الأمور الأكثر أهمية لتحديد عمل القلب , ما هو أسهل موضع في 
الجسم يمكن منه تحسس النبض ؟ 

أ الشريان السباتي ب_ شريان العضلة 

ج_ الشريان الكعبري د_ شريان القدم 

_٤‏ إذا إستجاب المريض لجميع التنبيهات بالحركة والكلام ‏ إلى أي حالة من الوعي يكون 
قد وصل ؟ 

أ في وعيه التام ب في الدرجة الأولى من وعيه 

ج_ في الدرجة الثانية من وعيه د_ في الدرجة الثالة من وعيه 

4 إذا إستجاب المريض للتواصل المرثي والمحكي ‏ إلى أي حالة من الوعي يكون قد وصل ؟ 
أ في وعيه التام ب_ في الدرجة الأولى من فقدان وعيه 

ج_ في الدرجة الثانية من فقدان وعيه د_ في الدرجة الثالثة من فقدان وعيه 

_ إذا إستجاب المريض عند التنبيه بقوة » إلى أي حالة من الوعي يكون قد وصل ؟ 

أ في وعيه التام ب_ في الدرجة الأولى من فقدان وعيه 

ج_ في الدرجة الثانية من فقدان وعيه د_ في الدرجة الثالثة من فقدان وعيه 

۷_ إذا مم يستجب المريض لأي تنبيه أو حركة » إلى أي حالة من الوعي يكون قد وصل ؟ 
أ في وعيه التام ب في الدرجة الأولى من فقدان وعيه 

ج_ في الدرجة الثانية من فقدان وعيه د_ في الدرجة الثالة من فقدان وعيه 

۸_ آي من ما يلي يتم عملها في مرحلة التقييم الأولى للمصاب / ا مريض ؟ 

أ_ تفقد الوعي ب _ سؤاله عن الادوية التى يستحدمها 

ج_ إذا كان عنده حساسيةأولا د اله عن كيفية حصول الحادث 

4_ أي من ما يلي يتم عملها في مرحلة التقييم الثانية للمصاب / المريض ؟ 

أ_ تفقد الوعي ب _ سؤاله عن الأدوية التي يستخدمها 

ج_ إذا كان عنده حساسية أولا د_ سؤاله عن كيفية حصول الحادث 

٠‏ _ كم يجب ان تكون مدة تفقد المصاب إذا كان يتنفسأولا عبر القيام بالخطوات أنظر 
إسمع ‏ حس ؟ 

أ ثانيتان ب_ ٠١‏ ثواني ج_ ٠١‏ ثانية د ۲۰ ثانية 
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١و‏ جم TOR‏ ل ETT O‏ ل 


1١‏ /توضع اليد على الجبهة. 
//يتم وضع إصبعين من اليد الأخرى فوق عظم الفك . 
// إرجاع الرأس للخلف بالضغط على منطقة الجبهة مع تثبيت عظمة الفك باليد 
الأخرى. 
لفتح مجرى الهواء والتنفس للمصاب التقنية المذكورة أعلاه ماذا يطلق عليها ؟ 
أ تطبيق الصدمة 
ب_ تطبيق الجلوس نصف جلسة 
ج_ تطبيق الرأس للخلف والفك للأمام 
د_ تطبيق عرض الجسم الجانبي 
۲_ حسب قوانين المرور أي من المركبات التالية يجب أن يوجد في داخلها حقيبة 


الإسعافات الأولية ؟ 
أ التراكتور ب_ السيارات 
ج_ الدراجات النارية د_ مركبات العمل 


۳_ حسب قوانين المزور أي من ال مركبات التالية غير مجبورة على ان تكون فيها 
حقيبة الإسعافات الأولية ؟ 
أ_ التراكتور ب_ السيارات ج_ الشاحنات د_ الحافلات 


الأجوبة 
E GF 3‏ من تج AIAN‏ الب WO EN‏ 
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إن دعم الحياة الاساسي تهدف إلى إنقاذ الأرواح » من خلال القيام بفتح مجرى التنفس 
والقيام بالتنفس الإصطناعي وإنعاش القلب ليعود إلى العمل بعد تدليكه وتكون هذه 
المداخلة دون إعطاء المصاب أي علاج . 

عند البدء بدعم الحياة الاساسي يجب عليه دفع أحدهم للإتصال ب 1١7‏ بعد 

التحقق الكامل من وعي المصاب وحالته . في الإسعافات الأولية يتم دعم الحياة 
الأساسي بالتنفس الإصطناعي مرتين وتدليك القلب ل ٠١‏ مرة لخمس مرات على التوالي 
إذا لم يستجب اللصاب يجب طلب الإسعاف بسرعة 





فتح ع 1 
موري ار التنفس دعم الدورة الدموية 


















توقف القلب أو التنفس 
تحتاج الاعضاء والخلايا في جسم الإنسان إلى الأكسجين لتبقى على 

قيد الحياة وفي حال توقف الجهاز التنفسي يجب القيام بالتنفس الإصطناعي لانه بعد 
توقف التنفس لمدة تتراوح من ٤‏ 5 دقائق تأتي معاينة توقف القلب ٠  .‏ 

إن توقف النبض في جسم الإنسان يعني توقف القلب عن العملء 
إذا ثم يتم التدخل وحث القلب عبر تدليكه وإعادته إلى العمل لأنه إذا لم يعمل خلال 0 
دقائق لا يصل الأكسجين إلى المخ ويحصل تلف الدماغ » كما أن المخ هو العضو الذي لا 
يتحمل ابدا دون أكسجين , 
































































































































































مجاري الهواء» يجب أن تكون مجاري الهواء مفتوحة دائما وذلك للقيام بعملية 

التنفس الشهيق والزفير ويجب ألا يكون هناك أي حاجز يسد المجاري الهوائية يمكن أن 
يكون إما انسدادًا كاملاً أو انسدادًا جزئيًا 

صعوبة التنفس وأسباب توقفه: 

* انسداد مسار التنفس ب الأجسام الغريبة. (مثل أطقم الأسنان). 

* كسر في عظم الضلع (إذا كان الضلع خارجاً بسبب الضغط السلبي حول الرئة مما يجعل 
استنشاق الهواء امرا صعباء أو لأن الرئة تمزقت) 

* كسر فقرات الرقبة 

* فقدان الكثير من الدم 

* ضغط الصدر على الرئتين 

* استنشاق الغازات السامة 

* الغرق ف الماء 

* عند إنقلاب اللسان للخلف وانسداد مجرى التنفس 

* جرعة عالية من تعاطي المخدرات 
١-مؤشر‏ الانسداد الجزثي: 
السعال 
ضيق التنفس 
التحدث بصعوبة 
في هذه الحالة هنع لمس المصاب 
يحث المصاب على السعال 
الإسعافات الأولية للأشخاص الذين يعانون من انسداد جزئي بالتنفس: 

* إذا كان هناك مدخل ومخرج هواء كافيين في مجرى الهواء للشخصء ينبغي 
تشجيعه على السعالء ومراقبته عن كثبء وفي محاولة أخرى ينبغي نقله لمكان فيه هواء 
نظيف إذا كان الناجي يستطيع الوقوف على قدميه فيجب جعله يستلقي على طرفه 
الخلفي أما إذا كان لا يستطيع الحركة فيجب تركه على الوضعية التي يكون عليها. 

* إذا كان الجهاز التنفسي والسعال من الضحية ضعيف أو معدوم: وإذا تم 
الكشف عن رضوضء فيجب محاولة إجراء تدليك للقلب على الفور. 

* إذا كان هناك جسم غريب بارز أو خلع أو متراخياً أوطقم أسنان يتم إزالتها 

+ إذا تعذر رؤية الجسم غريب أو تدهورت حالة ا مريض تبدأ تطبيقات إسعافات كاملة 
؟- أعراض الانسداد الكامل: لا يستطيع التنفس يظهر عليه أعراض الألم يمسك بيديه 
لا يستطيع الكلام يتحول لونه الى البنفسجي (يتم اسعافه بالضغط على بطنه). 
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القيام بمناورة همليك (الضغط على البطن) 

تطبق مناورة همليك على من هم بوعيهم (الوعي الكامل): 

قد يكون المريض في وضع الوقوف أو الجلوس ضم جسم المصاب مع احتضان من 
الخلف ستأتي أحد الأيادي إلى أعلى البطن» تحت عظمة الصدر الموضح كما ذلك 


نسداد الجهاز التنفسي للأطفال من سن ۸-١‏ سنوات: يتم تنفيذ مناورة همليك كما 
يتم تنفيذها للكبار أما إذا كان طول الطفل قصير يقوم الشخص المساعد بالجثو على 
ركبتيه كما بالإمكان القيام بتطبيقها بيد واحدة. 

فتح مجري الهواء المسدود للأطفال الرضع ١75(‏ شهر): 

يتم وضع الطفل رأسًا على عقب على ذراع واحدة. 

بمساعدة الإبهام والأصابع الأخرىء يفتح فم الرضيع مع الإمالة للأمام والضغط بلطف 
على الرأس. يتم إمساك رأس الطفل وإمالته إلى الأسفل بشكل آمن ويتم ضرب ضهر 
الطفل من الأعلى بشكل خفيف بين العظام العلوية للظهر, واليد الثانية تقوم بحمل 
الطفل وحضنه بشكل لطيف أيضا يتم النظر إذا كان هناك أي جسم غريب خارج من 
جسم الطفل وإذا كان هناك أي خطر يجب طلب النجدة على الرقم .)١١7(‏ 

طريقة تنفيذ التنفس الصناعي: 

ليجب ان يكون الذي يطبق الإسعافات الأولية على المريض/ المصاب أن يكون متأكدا 
من أمانه 

"-يجب بلس المريض/ المصاب على كتفه وسؤاله «هل أنت بخير؟» 

عند سؤال ال مريض يتم التأكد أذا كان بوعيه أولا (يلمس الأطفال الرضع بلطف) 
٣-يفتح‏ فم المريض أو المصاب ويتم التأكد اذا كان هناك أي شيء يسد مجرى التنفس 
٤-يتم‏ فتح مجرى التنفس للمريض/ المصاب عبر مسك رأس المصاب وفكه وإرجاعه 
إلى الخلف. 




















ه-للتأكد من أن المريض / المصاب يقوم بالتنفس أو لا نقوم بالخطوات أنظر - 
اسمع - تحسس ويتم تطبيقها خلال عشر ثواني EN‏ 
أنظر: يتم النظر إلى حركة القفص الصدري (كما يتم تقريب البهارات من فم أو أنف 
المريض أو المصاب) 

اسمع: يتم تقريب الأذن من فم وأنف المصاب لسماع تنفسه 

تحسس: يتم وضع اليد على القفص الصدري للمصاب لتحسسه إذا كان يتنفس أو لا 
1 إذا م يكن امصاب يقوم بالشهيق والزفير يتم إغلاق فتحة انفه باستخدام إصبع 
الإبهام والسبابة من طرف الجبين 


١-إذا‏ لم يكن هناك تنفس للمريض / مصاب وم يكن هناك أي تحرك لقفصه الصدري ٍ 


يجب إعطاء المصاب نفسين متتابعين خلال ثانية واحدة 
ويتم التأكد إذا أخذ المصاب الهواء أو م يأخذه 
۸-بعدها يتم الضغط على منتصف الصدر عند طرف 5 
القلب ويبدأ بالتدليك بمعدل ٠٠١‏ ضغطة في الدقيقة يجب 
الضغط على القلب وتدليكه ل ٠٠١‏ ضغطة ومن ثم إعطاء 
المصاب نفسينء يتم تطبيق ٠٠١‏ ضغطة ونفسين ممرة واحدءأما 

إذا كان مطبق الإسعافات الأولية وحيدا يقوم بتطبيقها 0 مرات ثم يقوم بطلب 
النجدة ١١١‏ 

9_ يجب على مطبق الإسعافات الأولية التي تبقي 
على قيد الحياة أن يستمر بالتطبيق على 

المصاب / الجريح إلى حين وصول فرق الإسعاف 
والأطباء أو الاختصاصين 


٠‏ يطبق التنفس الاصطناعي للأطفال والكبار بنفس الطريقة: لكن هناك بعض 
التغيرات عند القيام بالتنفس الاصطناعي للأطفالء يجب عدم مس أنف الطفل يجب أن 
يغلق فم وأنف الطفل بشكل كامل من فم الشخص المساعد 
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* عدد دقات القلب في الدقيقة الواحدة 
* التنفس المنقذ للحياةء يجب ان يكون كل نفس أطول من ثانية واحدة يجب أن 
يقوم المنقذ بإعطاء نفسين للبالغين» وان يقوم بإعطاء الطفل الرضيع خمسة أنقاس» ومن 

ثم قبل التأكد من النبض يجب على المسعف أن يقوم بتدليك 
القلب من الخارج. لأن المصاب الواعي الذي لا يقدر على التنفس يكون نبض قلبه 
خفيف أو غير فعال ممكن ان يكون تقييم النبض صعبء ولكن ليس هناك داعي لتضييع 


Ea: 


*«يتم وضع المريض / المصاب على أرضية صلبة 
مستلقيا على ظهره 





* للكبار والأطفال في منتصف القفص الصدري أما 
بالنسبة للأطفال الرضع فيجب الضغط على الخط الفصل بين 
حلمتين الثدي ويتم تحديد هذه النقطة بسهولة 

يتم وضع كف اليد في نقطة الضغط على القفص 

الصدري مع مشابكة الأصابع وهذه الطريقة للبالغين ر 
والأطفال أما الأطفال الرضع تستخدم يد واحدة ويضغط بأصابع السبابة والوسطي 
والخنصر ضغطات خفيفة 


* مكان الضغط على القفص الصدري (البالغين دسم الأطفال دسم الرضع عسم) 
قبل نهاية القفص الصدري فوق منطقة القلب (يقدر شدة الضغط على الصدر الجانبي 
١‏ من إرتفاع الصدر)ويجب تطبيق العملية TE‏ 
بسرعة ٠٠١‏ مرة في الدقيقة بعد تدليك القلب 
٠١‏ مرة للبالغين والأطفال والرضع يتم تنفيذ 
التنفس الصناعي مرتين (7”0/7) 


ا 

















3 ما هو عدد نبضات القلب عند الأطفال الرضع 
ل اما 
E i‏ 
؟. أي مما يلي ليس سببا لتوقف التنفس ؟ 
أ. إنسداد مجرى التنفس بجسم غريب 
ب. إنكسار عظام القفص الصدري 
ج. الإختناق بالصودا 
3 إنكسار عظام الساق أو اليد 
“. عند القيام بتدليك القلب للقيام بالإسعافات الأولية لدعم الحياة الأساسي لكل من 
البالغيين والرضع > كم سم من عظام الصدر يجب أن يكين الضغط يدينا ؟ 
الإنسان البالغ الرضع 
١ ۲‏ 
۳ ۲ 
٤ 0‏ 
۷ 1 
1 ما هو عدد نبضات القلب عند الإنسان ا 
e‏ ب. 60-0 ج۰۰1۰ 
0. ماذا يحصل بعد توقف التنفس ؟ 
أ. ينتقل الدم من مخ إلى القلب 0 3 حرارة الجسم 
ج. تتسارع ضربات القلب د. ينقص الأكسجين الموجود داخل الدم 
1. أي من الأمور أدناه هي من أعراض توقف التنفس 0 
أ. لا يشعر بالنبض ب. تتسارع ضربات القلب 
ج. لا يكون هناك حركة في الصدر حت الوا 
۷. أي من الأمور أدناه تحدث عند توقف التنفس ؟ 
أ. تحدث الوفاة بشكل مباشر ب. يتوقف القلب بعد ٠١‏ دقيقة 
ج. تحدث الوفاة بعد ٤ا‏ دقائق د. تحدث الوفاة بعد نصف ساعة 
۸. أو ى من الاعضاء التالية تتاثر أو أو بنقص س الأكسجين عند توقف التنفس ؟ 
أ. المعدة ب. المخ ج. القلب د. الطحال 
4. ما هو التنفس الإصطناعي ؟ 
1 التنفس الإصطناعي يقوم به أي شخص لنفسه ليتنفس بشكل طبيعي 
ب. هو إعطاء نفس بلن توقف قلبه 
ج. هو فتح مجرى التنفس ممن إنسد مجرى تنفسه 
د. القيام بجلب الهواء لمن إنقطع عنه الهواء 
٠‏ ا الأمور أدناه تطبق عند القيام بالتنفس الإصطناعي ؟ 
أ. تطبق ممن ينبض قلبه بشكل غير منتظم 
ب. تطبق عبر القيام بخطوات إنظر إسمع ‏ تحسس 
ج. تطبق ممن يقوم قفصه الصدري بالتحرك 
د. القيام بتطبيقها على من يسعل 
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اک 
م التاكد أن التنفس الإصط إصطناعي ا معطى من فم اللسعف إلى فم المريض 


1 . عند زيادة نيضات القلب 


ب. عند إرتفاع القفص الصد 
ج. ا فان ضربات القلب 4 ا 


د. عند إرتفاع معدل ضغط القلب 

/ قها عند قيام الطفل الرضيع بإبتلاع شين ممكن أن 
أ يتم مسك الطفل الود مفاصل أقدامه ن رأ : : 
E 0‏ بحيث يكون رأسه إلى الأسفل مع القيام 
ب. الضرب بقوة على صدر الطفل مع الضغط عليه 

ج. أخذه إلى المستشفى دون القيام باي د شيء 
5 م اا الهواء عبر الفم 

لتنفس الإصطناعي للأطفال ؟ 


يتم شمر 
يتم التنفس الإصطناعي من الفم إلى الفم 
ب. .١‏ يتم ضرب معدته لفتح مجرى التنفس 
ج . يتم إعطائه الهواء عبر فمه وأنفه بشكل لطيف 
د. يتم الضغط على الصدر والبطن في آن واج 


د.انسداد مجرى التنفس يب 
۱ عراخ ¿ احد توقف القلب؟ OT‏ 
أ . زياد درجة حرارة الجسم ب. صغر بؤبؤ العينين 
ج ثيادة معدل التنفس د.عدم القدرة على . تحن النيِض 


إذا تم تا دليك القلب يعود للعمل ؟ 


لمصاب عند القيام بتدليك القلب ؟ 
ب. على وجهه وظهره على أرضية ناعمة 
r‏ على ظهره وتحته أرضية ناعمة 


5 دمم ا حرارة الجسم 


ر الرأس والفك إلى الخلف ؟ 
ب. ممن تتلخبط معدته ويقوم با اغ 
د. من لديه إصابة في فقرة 56 
قدم الإسعافات الأولية أن يطبق تدليك 
1 3 ا التطبيقات اا لوجودة أدناه أن يطبقها على ا مصاب ؟ 
أ. تدليك القلب ٠٠‏ مرة ‏ التنفس الإصطناعي ۲ : 
ب. 10 مرة تنفس إصطناعي تدليك القلب ۲ 
ج. ٠١‏ مرة تنفس إصطناعي ‏ تدليك القلب ٠١‏ 
د. تنفس إصطناعي ۲ - تدليك القلب ۲ 
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١‏ عند دخول جسم غريب إلى مجرى التنفس أي من الأنظمة التالية يجب إستخدامها 
لإستخراج الجسم الغريب ؟ 

أ مناورة رنتيك با. نظام همليك 

ب. تدليك القلب ج. ضرب الصدرة بقبضة اليد 

۲. أي من الأمور التالية تعتبر ضرورية للقيام بتدليك القلب ؟ 

أ. الخروج عن الإرادة 

ب. أخذ معلومات من الناجي 

ج. عند توقف الدورة الدموية »إنخفاض معدل ضربات القلب 

د. عند توقف التنفس وعدم حركة القفص الصدري 


۳. إذا كان على فم الناجي من الحادث قطعة من الزجاج » أي من الطرق التالية 
يجب إستخدامه إنظر إستمع تحسس ؟ 
أ. انظر ب. إسمع ج. تحسس د. إستمع ‏ تحسس 


دعم الدورة دعم 
الدموية التنة 


ماهي العبارة الناقصة في مكان إشارة الإستفهام «؟» والتي تكمل سلسلة المساندة 
الأساسية للنجاة ؟ 

أ. تفقد إذا كان هناك كسور 

ب. تفقد إذا كان نزيف 

ج. إعطائه اسلوب الصدمة 

د. فتح مجرى التنفس 


لاج GNI EN e‏ اج 
irr N EW SAE ONY TER‏ 
كد aE (NY GM a0 MN‏ 
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الإسعافات الأولية في حالات النزيف 
الئزيف : 


الدم: يحمل الأوكسجين واللمواد الغذائية الأخر: ى للخلايا والأنسجة ويجمع نفايات 
الخلاياء يوجد حوالي 1-0 لترات في جسم الشخص البالغ ويقدر هذا حوالي 1/١‏ من وزن 
الجسم إذا ضاع >۲١‏ من كمية الدم» يبدأ الخطر على الحياة. 0 
تعر النزيف: هو خروج الدم خارج الوعاء الدموي الناقل له سواء كان 
ذلك وريدا أو شريان بطرد يقة الإصابة أو المرض (داخل الجسم أو خارجة) 
شدة النزف تعتمد على: : ١‏ 
سرعة وكمية نزيف الدم ف ة البدنية الشخص 

4 وثمية نزيف الدم في الجسم وإلى الحالة البدنية وعمر الشخص المصا 
0 عمر ب وإلى 
'_أنواع الأوعية الدموية: في الجسم يوجد الشرايين والأوردة والشعيرات الدموية 


- الا ر 73 ENE‏ 
شرايين: هي التي تنقل الدم النظيف الى الأنسجة لون الدم أحمر فاتح ورخ 
E Sa Ras‏ 
- 1 د ¬ ا 9 31 01 5 

او الدم المتسخ من الأنسجة ويسيل الدم ويخرج باستمرا 
وحمرة الدم تكون داكنة قائمة ومائلة الى السواد 
. - الشعيرات الدموية: يخرج الدم كما لو كان رشحا على سطح الجلد من 
فتحات دقيقة ويكون أقرب إلى الإدماء منه إلى النزف. 1 


- النزيف الخارجي: نزي ذي نراه ؤ لجسم 
ا ارجي وهو النزيف العادي الذي نراه في الجرو. خارج ال< 
كالنزيف الذي يخرج من سطح الجسم عند الإصابة. E‏ 
- النزيف الداخلي: هو نزيف لا يرى بالعين المجردة لأنه يكون غ أو الرثتين 
ا يرى بالعين المجردة لأنه يكون (بالدماغ أو الرئتين 
' - النزيف هن اجات الطبيعية في الجسم: هي عبارة عن نزيف من الشرايين 
لور يد أو الشريان الشعري ويكون من الاذن والانف والفم والشرج والأجهزة التناسلية 
ويتدفق النزيف الشرياني بشكل متقطع وفقا معدل ضربات القلب ويكون لون الدم 
أحمر فاتح م 1 
00 له لون داكن ومتسرب نزيف الشعيرات الدموية يكون خفيف وعلى 
0 2 ات و - A:‏ 5 3 0 1 
: ات في حالات النزيف من ال مهم النظر الى المريض اذا دخل في حال الصدمة 
تطبيق الإسعافات الأولية في النزيف: ES‏ 


يتم تقييم حالة المريض/ المصاب (أ-ت-ح) 
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طلب المساعدة الطبية )1١117(‏ 
يتم تقييم الجروح أو النزيف 
hS‏ 
إذا لم يتوقف النزيف» قم بزيادة الضغط بوضع قطعة قماش ثانية. 
إذا لزم الأمرء يتم تطبيق الضغط بلف ضماد 
يتم الضغط على أقرب نقطة وعاء دموي 
تم رفع منطقة النزيف 
اك 0 واحد في منطقة يوجد فيها مصاب بعديد من الإصابات 
يجب نقل الحالة المصابة مرة واحدة وإذا كان الطرف مكسور أو لم يستطيع 
الضغط على نقاط الإصابة فيجب عليه تطبيق عمليه الربط لتثبيت الأعضاء. 
يتم إجراء تطبيق الصدمة بشكل متكرر (1- دقيقة) مرة 
يتم تغطية المنطقة المصابة للمريض/ المصاب بحيث لا تبقى بالخارج. 
يجب كتابة معلومات التطبيقات التي يتم إجرائها (مثل ربط الجرح) 
ليتم تزويدها للإسعاف لنقلها بسرعة 5 0 
أين هي نقاط الربط في الجسم وكيف يتم تطبيق الضغط المناسب للنزيف؟ 
١-إذا‏ كان هناك نزيف في منطقة الصدغ: يتم الضغط فوق منطقة الأذن بالأصليع 
١-إذا‏ حدث نزيف في منطقة الرأس أو الوجه: يتم الضغط أسفل الفك السفلى بأربع 
أصابع (على الجانب المصاب) : EL‏ 
"٠-إذا‏ كان هناك نزيف في الذراع (الكتف أو الجزء العلوي من j‏ 
الذراع):يتم الضغط بإصبع الإبهام على الأوردة من الأمام للخلف 
>-إذا كان هناك نزيف في منطقة الذراع السفلى:يتم 
الضغط قبل منطقة النزيف بستة أصابع 
ه-إذا كان هناك نزيف في منطقة الساق:يقسم الفخذ 
إلى ثلاثة أقسام ويضغط بقوة على القسم الثاني مكان وجود 
الشريان : 
ما هو التورنيكية (الرباط الضاغط) من أجل إيقاف نزيف 
الجروح العميقة والكبيرة في الساق أو الذراع يتم حصر الدم 
من خلال ربط التورنيكية حول العضو المصاب بالقرب من 
الجرح بين مكان النزيف والقلب على عظمة مفردة وتستخدم 
قطعة خشبية لزيادة الشد عليها . 
كما يتم تطبيق التورنيكية في أربع أماكن في الجسم (الذراعين والساقين). 
في أي الحالات يتم تطبيق التورنيكية: I‏ 
أ-إذا كان هناك مسعف واحد فقط ويوجد الكثير من الإصابات (يوقف النزيف ومن 
ثم التعامل مع الجرحى الآخرين) 
ا کان ا بحاجة إلى نقله إلى مجهود كبير (إذا كان الطريق طويل) 
ج-إذا كان هناك كسر في الأطراف والضغط على النقطة غير فعال. وبغير هذه الحالات 
لا تطبق التورنيكية. 


تحت الإبطين 
اا 


الفخذ 
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إلى ماذا يجب أن تنتبه عند تطبيق التورونيكية: 
١-لا‏ تستمر بالضغط على نفس نقطة الإصابة بنفس اليد 

۲-عدم استعمال مواد قاسية وكبيرة وغير قابلة للتمدد 

۳لا ينبغي أن تستخدم مواد مثل الحبال والأسلاك في تطبيق الربط 

؟-يجب أن يكون ٠۸‏ سم عرض اللواد المستخدمة في تطبيق الربط كحد أدنى 

«-ألا يكون الضماد المستخدم طويلا وعدم ربطه على الجرح مباشر 

أ -يجب عدم صنع عقدة من الضماد الذي يتم فيه ربط الجرح 

۷-يجب إبقاء الضغط على مكان النزف حتى يقطع وعدم شد الضماد بقوة 

-تطبيق التضميد الواسع 

-يوضع داخل الضماد جسم صلب (مثل قلم رصاص) ويتم تدويره لزيادة قوة الضغط 
-لا تقم بتدوير الجسم الصلب حتى يتوقف النزيف. 

/-عدم تثبيت الضماد والجسم الصلب بقوة حتى لا يصعب عليك فكها 

0 ال تثبيت بطاقة على ثياب المريض /المصاب أسم المريض / مكان الجرح 
نوع الإسعافات المقدمة والوقت(الساعات-الدقائق) 
٠-عندما‏ يكون هناك عدد كبير من المصابین»اكتب بالقلم «T»‏ أو «turnstile»‏ . 
عدم تغطية المريض/ المصاب وعدم خلعه لملابسه لكي لا تتأثر الجروح 
۲-یجب فك التورنيكية لمدة تتراوح بين 7٠١-10‏ دقيقة ويبقى لمدة ٠١-0‏ ثواني ثم 
تقوم بشده مرة اخری. 1 
۴- مدة التورنيكية المثالية هي ساعة وحدة 

5 نزيف داخلي شديد 

صدمةء ضربة, كسرء إصابات بالعيارات النارية ‏ 7 
هناك مؤشرات للدخول بالصدمة للمصاب / المريض 

إذا كان شبهة من حصول نزيف داخلي فيجب تطبيق القواعد أدناه: يجب التأكد من 
ا مريض / المصاب إذا كان بوعيه وتقييمه أ.ت.ح 

يجب رفع قدميه ٠١‏ سم عن الأرض وتغطيته 

يجب طلب الفرق الطبية )١17(‏ 

لا يجب إعطائه مأكولات أو مشروبات 
يجب عدم جعله يتحرك (خصوصا إذا كان هناك كسور) 
يتم التأكد من بقائه على قيد الحياة 
يجب إرساله إلى المراكز الطبية 


نزيف الأنف (الرعاف): المريض/ ال مصاب تهدئته التخلص من خوفه 
يجب اميل للامام قليلا لمدة © دقائق وإذا م يتوقف يتم استشارة الطبيب المختص 
نزيف الأذن: يجب تهدئة المريض/ المصاب التخلص من خوفه إذا كان النزيف خفيفاء 


315 















































































































































































































فقم بتنظيف الأذن بقطعة قماش نظيفة. أما إذا كان النزيف خطيراً يتم إغلاقه بقطعة 


SE :‏ 5 أعراض الصدمة: 
قماش نظيفة في مكان النزيف دون تحرك ويوضع على ظهره» أما إذا كان فاقد للوعي * انخفاض ضغط الدم 
يوضع على طرف أذنه النازفة. مي E‏ ا سي * نبض السريع والضعيف 
يتم إحالة المصاب/ المريض إلى طبيب مختص إذا كان النزيف من الأذن أو تقيئ الام + I‏ 
أو من الشرج أو من الأعضاء التناسلية. ‏ . | * شحوب وبرودة وتنميل في الجسم 
ع-الإسعافات الأولية في حالات البتر في اليد أو القدم: * القلق والاضطرابات ‏ ` 
)١‏ يوضع المريض/ ا مصاب على ظهره * الدوار 

فع الساقين للمريض/ المصاب بمقدار NEE 7٠٠١‏ 50 
؟) رفع التاق لمرد ا ساد د ا * جفاف أ لا 
0 ت تطبيق | لضغط على نقطة النزيف أو نقاط الضغط لوقف النزيف إ3 * Fy N‏ 
كان النزيف لا هكن السيطرة عليه في هذه التدابيرء وقم بوضع الرباط الضاغط + انخفاض اق مشو الوعى 
(التورنيكية). ah Ss N EN‏ تطبيق الإسعافات الأولية في حالة الصدمة: 
ع) إزالة الجزء المبتور ويوضع بكيس نظيف من البلاستيك جافا من لياه * إيجاد البيئة الآمنة للتطبيق + فت الهواء للمرية 

: ذى فيه القطعة المبتورة بحقيبة ثانية يوضع أجزاء من الجليد E‏ 0 3 

0) يوضع الكيس الذي فيه د ES‏ يريد * يجب توفير الهواء النقي للمريض/ المصاب + يجب إيقاف النزيف إذا وجد 
والقليل من الماء ر : ١‏ * يتم إجراء تظبيق الصدمة * يتم تدفئة المريض / المصا 
لاتقم بتغليف القطعة المصابة أو المبتورة ووضعها بجانب المصاب أو وضع 1 : 0 إجرا 1 2 يتم تدفئة المريض ب 
الطرف ال مبتور في نفس المركبة الناقلة للمريضء لا تكتب اسم المريض فوق الطرف E‏ 


× لا المريض/ المصاب أي شىء أو للشرب 
المبتور واحرص على أن لا يرى المريض الطرف المبتور يعطى المريض/ المصاب أي شيء للأكل أو للشرب 


في أ ساعات إلى المراكز الصحية * الاتصال السريع بالفرق الطبية )١١1(‏ 

إيصال المصاب والطرف المبتور في أقل من 1 1 ENE : 7 aE‏ 
ا 0 e‏ * يجب توفر اختصا لک يذهب الخوف وا ۱ 
۷) الاتصال بالفرق الطبية eS )١١١(‏ لخوف والقلق عن المريض 

الصدمة تَطبية" الصداملة 

1 1 نخفاض حاد بضخ الد وضغط الدم وذلك بسبب قصور عمل 
تعريف الصدمة: هي انخفاض د بضخ الدم E‏ 
نظام القلب والأوعية الدموية وهو يؤثر سلبا على الأعضاء الحيوية والانسجة بالجسم 1 
أنواع الصدمة: 


صدمة انخفاض مستوى الدم: وهو يكون بعد الإصابة بسبب فقدان الدم من الجسم 





صدمة التسمم: وهي بدخول مادة سامة للجسم cm N‏ 
صدمة الحساسية: ممكن ان تكون مصادفة والتحسس من المواد المنشطة ومن الممكن كيف يتم إجراء ê‏ الصدمة: 
أن تتطور الصدمة في غضون ثواني. قوم اأريض ااا 


يقوم المريض / المصاب بالاستلقاء على ظهره بشكل مستقيم يتم رفع أقدام المريض 

/ المصاب عن الأرض في إرتفاع ٠٠١‏ سم ويتم وضع شيء تحت أقدامه (بطانية. شرشف» 
وسادة» وأشياء طرية)يتم تغطيته وإبقائه دافئا يجب البقاء بجانب المصاب / المريض إلى 
حين وصول الفرق الطبية ويتم تفقده بشكل دوري لضمان بقائه على قيد الحياة 


















































































































































































































































































































أ E E‏ ل TT RRL‏ 5 
ب_ لأنه يتم فقدان كمية كبيرة من الدم في وقت قصير 
ج_ لأن الشريان يحتوي على كمية قليلة من الدم 
د_ لأن مكان النزيف يكون 0 

_ أى من الام 1 ناه اول 
O LR 1‏ 
ب نقوم يوضع القطن على الجرح 
ج_ نقوم بالضغط على الجرح بالأصابع أو باليد النظيفة 
د توصيل امرض إلى الدكتور دون تطبيق أي شين 


ا الشريان تدفق الدم إلى الخارج' 

ب_ لكي لا يدخل أي مكروب إلى الجرح 

ج_ لكي يكون شفاء الجرح أسرع 

د_ لكي تبقى منطقة الجرح دافئة : 

"_ ماذا نقول عن الحالة التي لا يصل فيها كمية دم كافية إلى أعضاء الجسم خصوصاً المخ ؟ 
أ الصدمة ۰ ب_ إنسداد مجرى التنفس 

ج_ توقف القلب د_ توقف التنفس e‏ 
۷_ أي من التطبيقات الموجودة أدناه لإيقاف النزيف هي التطبيقات الصحيحة 
أ وضع التبغ على الجرح 

ب_ وضع مطهر على الجرح 

ج_ الضغط بالأصابع على مكان النزيف 

د_ أخذه الى الدكتور دون فعل أي شيئ 

۸_ في حال النزيف في الساق أو القدم مما يلي ما هو أنسب موضع يتم الضغط عليه 
لتقليل النزيف ؟ : ١‏ 

أ القسم العلوي الأمامي للبطن ب_القسم العلوي الأمامي للركبة 

ج_ القسم الخارجي للقدم د_ القسم الداخلي للعضلة 


۶ 
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من الطرق التالية هي الطريقة الصحية لتقليل النزييف ؟ 
أ وضع مطهر على الجرح 
ب وضع التبغ أو املح على الجرح 
ج_ رفع مكان النزيف لمستوى أعلى من القلب 
د _ خفض مكان النزيف لمستوى أدنى من القلب 
٠‏ أي من الطرق التالية لا تستخدم لإيقاف النزيف ؟ 
أ الضغط على الجرح 
ب_ رج مكان الجرح بشكل خفيف 
ج_ إذا كان النزيف في اليدين أو الرجلين فيتم رفعها إلى مستوى أعلى من القلب 
د_ تطبيق الرباط الضاغط(التورنيكية) 
_١١‏ ما هو تطبيق التورنيكية ؟ 
11 مداوة مكان الجرح 
ب_ الربط بين مكان النزيف والقلب لأجل توقف النزيف 
ج_ الضغط على القسم السفلي من موقع النزيف 
د_ طريقة وقف النزيف عبر رفع الجزء المصاب بمستوى أعلى من القلب 
١١‏ عند إجراء التورنيكية على الجرح ( إيقاف النزيف بواسطة الربط الضاغط ) كم من 
ب إرخاء الجرح في في كل ٠١‏ دقيقة ؟ 
ب_ ۲١‏ دقيقة 
د_ 0 دقائق 
يكية على الجرح ( إيقاف النزيف بواسطة الربط الضاغط ) في كل 


ب ج_ ۲۰_۱١‏ دم 
ن الأدوات الموجودة أدناه ممكن إستخدامها لتطبيق التورنيكية فوق الجرح ؟ 

ب_ کبل كهربائي 
د_ ربطة العنق 

10 في أي مكان يتم استخدام التورنيكية إذا كان النزيف في الساق 

أ _ بين الورك والركبة ب_ بين الركبة والقدم 

ج_ عند مفصل الركبة د_ القسم السفلي من الكاحل 

7 أين يتم استخدام التورنيكية في اليد ؟ 

أ 1 ب بين الكتف والكوع 

بين الكوع والمعصم د_ على كف اليد 
5 إلى كم ساعة بإمكاننا إجراء تطبيق التورنيكية فوق الجرح ؟ 


نا ب ج٤‏ 1 































































































۸_ أي من المعلومات التالية المتعلقة بالنزيف صحيحة ؟ 
أ لون الدم في نزيف الشرايين أفتح من النزيف الوريدي 

ب_إن الضغط بعنف على الجرح يوقف جميع أنواع النزيف 

ج_إجراء التورنيكية هو إجراء آمن في حال كان نزيف في البطن 

د_إخفاذ تحت مستوى القلب يخفف من النزيف 

0 م يف كبير في اليدأوالذراع أي من التطبيقات التالية هو أفضل تطبيق 
لوقف النزيف ؟ 

أ تطبيق الضغط أسفل المؤخرة 

ب _الضغط على مكان النزيف باليد أو بالأصابع 

ج_ تطبيق التورنيكية بين الكوع والكتف 

د_ رفع مكان النزيف إلى مستوى أعلى من القلب 1 

٠ل‏ أي من الشروط التالية هو الشرط الأكثر صحة الذي يجب تطبيقه للتورنيكية على 
منطقة النزيف ؟ 

أ يتم تطبيقه على المنطقة ذات عظمتين من مكان مرور الشرايين في الجسم 

ب_ يتم تطبيقه على المنطقة ذات عظمة مفردة من مكان مرور الشرايين في الجسم 
ج_ يتم تطبيقه على المنطقة ذات عظمتين من مكان مرور الأوردة في الجسم 

د_ يتم تطبيقه على المنطقة التي توجد فيها العظام المسطحة في الجسم 

١لا‏ فى حال حصول نزيف من الانف أي وضعية تطبق للشخص المصاب ؟ 

أ الإستلقاء على الظهر ب ينبطح على وجهه 

ج_ الإستلقاء بشكل جانبي د الجلوس. ا 
_٣‏ عنما يتعرض الشخص المصاب للصدمة بسبب النزيف » أي جهاز من أجهزة الجسم 
بكون عمله غير كافي ؟ 

أ_ الجهاز العصبي ب الجهاز الحري 

ج_ الجهاز الهضمي د_ جهاز الدورة الدموية 

۳_ أى من الأسباب أدناه تسبب حصول الصدمة بشكل أكثر تأثيرا ؟ 

هري الكحؤل ب_النوم الكثير 

0 د_ البقاء لفترة طويلة في مكان الضوضاء 

٠١6‏ أي من الأمور أدناه هي تعني الصدمة ؟ 

أ_ التنفس العميق 5 E E‏ 

ج_ صعوبة السمع د_ ضعف التفاعل مع الحياة 


0 _أي من الأمور أدناه هي من خصائص النزيف الشرياني؟ 

أ يحمل الدم الفاتح ويكون على سطح الجرح » يتفاعل مع نبض القلب 

ب إذا تم الضغط عليه لفترة وجيزة ممكن إيقاف النزيف منه 

ج_ يحمل في داخله الدم الغامق 

د_ يكون النزيف منه على شكل تسرب 

١‏ إذا تم رفع مكان النزيف إلى مستوى أعلى من القلب » أي من الأمور التالية ممكن 
أن تحصل ؟ 

أ يزيد من خطر نزيف الدماغ 

ب_ تتقلص عضلة القلب 

ع يقل مقدار ضغط الدم على مكان النزيف 

د _ لا يكون بالإمكان تحسس النبض من الشريان 

ا أي من التطبيقات التالية هي تطبيق الصدمة ؟ 

أ يتم انبطاح المصاب على وجهه وإمالة رأسه بحيث يكون يكون ظهر المصاب إلى الأعلى 
ويرفع قدميه قليلا إلى الأعلى 

ب_ تطبيق إستلقاء المصاب على ظهره وإمالة رأسه إلى الجانب ورفعه قدميه قليلا إلى الأعلى 
ج_ الإستلقاء بشكل جانبي 

د_ وضعية الجلوس 

۸ _ ما هي فوائد رفع قدمين المريض عند إجراء تطبيق الصدمة له ؟ 

أ السماح بوصول الدم إلى المخ 
ب_ يساعد في زيادة حرارة الجسم 
ج يساعد في تنظيم تنفس المصاب 
د_ يساعد على عمل جهاز المناعة بشكل جيد 


E SR EN 
6ه كاي‎ 
۷ب‎ ج٣۳‎ ٠ تلج‎ 
غل_د مرا‎ + 
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_١‏ تعريف الجروح : الجرح هو تمزق الجلدأوغشاء الأوعية الدموية .والشرايين في 
نفس الوقت كما قد تتأثر الهياكل العضلية والعصبية .يزيد خطر الإصابة بالأمراض إذا كان 
الجرح عميق أو غير مغطى 

.: 8 أنواع الجروح‎ f 

الجروح القطعية ( السطحية ) : يتم عبر إستخدام السكين أو الزجاج أو الأدوات 
الحادة ‏ في العادة تكون الجروح بسيطة › وتكون مداوتها سهلة . 

جروح الكدمات ( الرضوض ) : وتحدث هذه الإصابات عند إستخدام العنف مثل 
الضرب بعصا أو الضرب بالحجارة أو الضرب بقبضة اليد » يبقى لهذه الجروح أثر بعد 
شفائها » ولا يتسبب بالنزف الكثير لكن ممكن أن يأثر على الخلايا والانسجة في الجسم 
الجروح العميقة : تحدث هذه الجروح بالآلات الطويلة والحادة » وتكون على عمق 
من سطح الجلد » ممكن أن يكون هناك خطر الكزاز على المصاب 

الجروح النافذة : تحدث عند إستهداف أنسجة الجسم بشكل مباشر 

وسحبها إلى خارج الجسم » ممكن أن تكون الأنسجة متعلقة بالأعضاء أو بشعر الجسم 
الجروح ال ملتهبة : ممكن أن تلتقط ال مكروبات والجراثيم 

الأسباب التي تجعل الجروح تنقل العدوى : 

التأخر عن تداوي الجروح ( 7 ساعات ) 

القطب الرخوة على الجرح 

الجرح الغير مغطى بشكل جيد 

الجروح العميقة والغير معقمة 

جروح العيارات النارية 

جروح العض 

"'_ العوارض المشتركة للجروح : 

التأم ‏ النزيف ‏ فتحة الجرح 





* يتم تطبيق سلسلة دعم الحياة ( أت -ح ) 
* الإسعافات الأولية للجروح 
* يتم تفقد مكان الجرح 
كيفة حدوث الجرح » مدة حدوثه ‏ النظر إذا كان هناك جسم غريب في الجسم » النزيف إلخ 
* إيقاف النزيف 
* تغطية الجرح 
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* توجيه ا مصاب إلى المراكز الصحية 
* يتم تحذير المصاب من الكزاز 
* لا يجب لمس الأجسام الغريبة التي دخلت إلى جسد المصاب 
* إذا كان الجرح متسخ أو كان فوق الجرح تراب اوغبار فيجب غسله با اء مدة 0 دقائق 2 
0 الجروح الخطيرة ا 
* الجروح التي لا يتم إيقاف نزيفها | 
* الجروح التي تظهر فيها العضلات والعظام 
* الجروح التي يكون سببها الأسلحة النارية والآلات الحادة | 
* الجروح التي يكون سببها الطعن بالأجسام الغريبة 
* الجروح التي لا يجمع فيها أطراف الجرح 
* عضة الإنسان أو الحيوان 
'_ الإسعافات الأولية للجرؤح الخطيرة : 
* يتم العمل على إيقاف النزيف 
* لا يجب أبدا إستخراج الأدوات الحادة التي تم الطعن فيها من جسد المصاب 
* لا يجب العبث بالجرح 
* يجب تغطية الجرح بقطعة قماش نظيفة 
* يجب طلب النجدة )۱١١(‏ 
_٣‏ الجروح العميقة داخل الصدر : 
دخول الأدوات الحادة إلى الصدر وإختراق الرئة 




































































































* ألم متعب 

* صعوبة في التنفس 

* كدمات 

* بصاق الدماء 

* فتح مجرى التنفس ( بحيث يكون خروج للهواء من فتحة الجرح) 
_٤‏ الإسعافات الأولية في حالات الجروح العميقة في الصدر : 

* يجب تفقد وعي المصاب / ال مريض 

* يجب تقييم نتائج وضع المريض ( أت ح ) 

* يجب إغلاق الجرح في كيس بلاستيكي من فوقه قطعة قماش نظيفة 

* يجب السماح للمريض بأخذ نفسه بكل أريحية » وعند الزفير بالإمكان ترك فتحة 
صغيرة من الجرح غير مغطاة تسمح بخروج الهواء من جسم المصاب 

* لا يعطى أي شيئ من خلال الفم 

* يتم التأكد من تقييم الحياة بشكل متكرر 

* ممكن ان يؤدي مثل هذا الجرح المريض للدخول بحالة صدمة 

* يجب طلب الفرق الطبية ١١7(‏ ) 
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5 الجروح العميقة داخل البطن : 

* بالإمكان رؤية الاعضاء المتضررة عند البطن 

* إحتمال حصول الصدمة بسبب النزيف الداخلي والخارجي 

* إذا كانت المعدة صلبة جدا فالوضع خطير جدا 

* من الممكن خروج الأمعاء والاعضاء إلى خارج البطن 
1_ الإسعافات الأولية للجروح العميقة داخل البطن : 

* يجب تفقد وعي المصاب / المريض 

* يتم التأكد من تقييم الحياة للمريض / ا مصاب 

* يجب عدم المحاولة لإعادة الأعضاء الخارجة إلى مكانها » يجب تغطيتها بقطعة 
قماش مبلولة كبيرة 

* إذا كان في وعيه فيجب وضعه في وضعية بحيث يستلقي على ظهره ويرفع 
قدميه إلى العلى ويجب تغطية الجزء المصاب لكي لا يراه ا مصاب ويفقد وعيه 

* إحتمال دخوله في حالة صدمة 

* لا يجب إعطاء المريض أي مشروبات أو مأكولات عن طرق الفم 

* يتم التأكد من تقييم الحياة بشكل متكرر 

* يجب طلب الفرق الطبية ١١5(‏ ) 
الذي جروج الجمجمة والعمود الفقري : 
قد يتأثر الجهاز العصبي ال موجود في تجويف الجمجة وذلك حسب قوة وشدة الضربة . 
يمكن أن تؤدي إصابات العمود الفقري إلى تشوش مفاجئ أو انفصال في العمود 
الفقري ونتيجة لذلك » قد يتأثر الجهاز العصبي وقد تحدث بعض العواقب السلبية 
في حوادث المرور » ۸٠‏ من الوفيات ناتجة عن إصابات في الجمجمة والعمود الفقري 
الى 


إصابات 





أن واع 
الجروح في قسم ل : إذا كان الجرح في قسم الشعر فوق الجمجمة فمن السهل 
علاجه أي ما كانت تكون الضربة ونوعهاء في هذا الحال لا يكون النزيف كثير ١ء‏ لذلك في 
البداية يجب إيقاف النزيف . 

الكسور والجروح في الجمجة والمخ : إن تكسر عظام الجمجة يكون أسهل من 

الكدمات لأن تكسر عظام الجمجة يؤثر على المخ بشكل مباشر , ولهذا السبب عند إصابة 
الرأس يجب التأكد من عدم حصول كسور. 

الجروح في الوجه : ممكن أن تكون الجروح في الوجه كالفم والأنف خطيرة جدا ومن 
الممكن أن تؤثر على الأعضاء داخل الوجه ممكن أن يحصل كسور في الأنف والفك وهذا 
قد يلاحظ سريعا . 

جروح العمود الفقري : وهي القسم الذي يكون أكثر ضررا على جسم الإنسان وتكون 
آلامه كثيرة وإحتمال إصابته أثناء الحوادث كبيرة جدا . 
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* السقوط من مكان عالي 

* الجروح في الرأس الصدر 

* حوادث السيارات والدراجات النارية 
* حوادث الرياضة والعمل 

* البقاء تحت الركام 








* حدوث تغييرات في الوعي < فقدان الذاكرة أو حدوث تغيير في الذاكرة 

* آلام في الرأس والعنق والظهر 

* حدوث تنمل في اليد والأصابع 

* حدوث فقدان القدرة على الحركة في بعض أعضاء الجسم 

* حدوث تغييرات في شكل ال مخ أو الظهر 

* نزف ماء المخ أو الدم من الأنف أو الاذن 

* النزيف الخارجي من الرأس والظهر 

* فقدان التوازن 

* تورم حول العينين والأذن 

* التقيؤ 

* إذا م يكن هناك أي عوارض للكسورأوالخلوع في جسم المصاب سواء من الوجه أو 
عظام الصدر - في حوادث المرور 
* وإذاكان ا مريض / المصاب بغيير وعييه يتم حصره مع الإصابات في الرأس والعمود الفقري 













Fa 
يتم تقييم حالة المريض‎ * 
)117( طلب الفرق الطبية بشكل عاجل‎ * 
إذا كان المصاب في وعيه يمنع من الحركة‎ * 
يتم وضع المريض في وضعية مستقيمة بحيث لا يكون أي خطر كلامي عليه‎ * 
يجب عدم تحريك رأس المصاب أو عنقه أو جذعه‎ * 
عند وصول الإسعاف يجب حمل المريض بحيث لا يكون ضرر على جذعه ورأسه وعنقه‎ * 
يجب عدم رج المريض في أثناء نقله‎ * 
يجب اخذ المعلومات من المريض إعطائها للفرق الطبية عند وصولها‎ * 
لا تترك المصاب وحيد‎ * 


























































































































































































_١‏ كيف تحصل الجروح الناتجة عن الكدمات والرضوض؟ 
أ عند الطعن بآلة حادة ب_ عند الضرب بجسم صلب ذو نتوء 
5 عند القطع بالادوات القاطعة د_ عند حرق -- 2 و 
؟_ عند تصادم المركبات مع بعضها أي من أنواع الجر روح التالية لا 
أ جروح الكدمات والرضوض 

ج_ الجروح ا 


۳_ فى أثناء حصول حادث ما إذا كان 


_٤‏ فى أثناء حدوث الجروح اللفة 

أ تدليك القلب 

ب التحقق من حصول الصدمة أو النزيف وإيقافه ومنعه 
ج_ صب المطهر على الجرح 

د_ إنتظار الطبيب للقدوم إلى مكان ال 


0 أى من الأمور التالية يجب أن لا تطبيق ة على المريض ؟ 


1 ع باكر عرد EEE‏ 


ب_ ممن ينزف دماً من أنفه وأذنيه 
ج_ ممن تكون مكسورة يده ويكون هناك نزيف 
د _ لمن تكون ساقه مكسورة ويكون هناك “الريك 
7 فات الأولية ال 
ل FREY PE‏ ندر 
ب _ يجب تضميد الجرح بعد وضع المطهر 
ج يجب إبقاء المنطقة ا مجروحة في مستوى أدنى من القلب Ù‏ 
د_ يجب إرسال المصاب إلى امراكز الصحية دون إجراء أي شين 
العامة أى من الأمور التا 
J‏ 0 لير حل الخ ول 3 ليه 
ب_ وضع مرهم على الجرح ومن ثم تضميده 
ج_ بعد تضميد الجرح بقطن نظيف إبقاء المنطقة المصابة عالياء من ثم إرسال المصاب 
إلى المراكز الصحية 
د_ بعد تضميد الجرح بقطعة قماش إبقاء المنطقة المصابة عالياء من ثم إرسال المصاب 
إلى المراكز الصحية 
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8 أي من الأعراض التالية هي أعراض النزيف الداخلي داخل الرأس ؟ 
1 أ غثيان » تقيؤ 
ب_ إنتفاخ في الرقبة 
ج_ قوة النبض ( تحسسه بشكل سهل ) 
د_ خروج الدم مع السعال 
ف ما هو سبب النزيف من الأنف والأذن إذا كان هناك جرح في الرأس ؟ 
أ_ هبوط الضغط 
ب_ هو مرض أسبابه الجراثيم 
ج_ كسر في الجمجة وتجمع الدم في المخ 
د_ دخول المصاب في حالة صدمة 
٠‏ بعد تعرض المصاب للضرب على رأسه وحصول نزيف من الأنف أي من الإجرائات 
أدناه يجب تطبيقها ؟. 
21 يجب جلوس المصاب ووضع القطن في الأذن 
ب _ يستلقي ال مصاب على ظهره ويقوم برفع قدميه إلى الأعلى 
ج يسناق للصاب على جالبه بعيث يكون القسم لجرو على مستوى غا ليقع اقرف 
تلق ا مصاب على جانبه بحيث يكون القسم المجروح على مستوى منخفض لكي لايمنع النزيف 
اا في حالات الإصابة بالرأس كيف يجب أن تكون حرارة المصاب ؟ 
أ باردة 
ب_ ساخنة 
ج_ قبل شهر تشرين بارد »وبعده ستخن 
د_ قبل شهر تشرين ساخن » وبعده بارد 
۲_ ماذا نفعل بعد عودة المصاب إلى وعيه والذي سبب فقدان وعيه ضربة عا لى الرأس 
4 بإمكانه العودة للحركة بفاعلية مباشرة 
ب_ بإمكانه العودة للحركة بفاعلية ولكن بعد إستراحته قليلا 
ج_ ينصح ال مصاب محاولة التقيئ وشرب مسكن الآلام 
د_ یجب أن يبقى من ١6١7‏ ساعة في العناية ا لت افر الطبيب 
_٠‏ أى من أعر راض الجروح تسبب ظهور الدم عند السعال 
0 ب الرئتين ج_ البطن د_ المعدة 
_٤‏ إذا كان الناجي متعرض لضربة على الرأس أي من الإجراءات التالية يجب تطبيقها 
ك4 ؟ 
أ يتم فتح مجرى الهواء وإرساله إلى المراكز الصحية 
ب_ إذا م يكن هناك نزيف فليس هناك داعي لإجراء أي شين 
ج_ نقوم بتضميد جراحه ويكمل المصاب حياته اليومية 
د_ يتم وضع كمادات ساخنة على مكان الجرح 
6 إذا فقد الشخص المصاب القدرة على الإحساس » أي من الأعضاء التالية يكون مصابا ؟ 
ا_ الرئتين ب_ العمود الفقري ج_ الذراع د_ الكبد 
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1_ أي من الأعراض التالية هي من أعراض إصابة العمود الفقري ؟ 
أ_ ضيق التنفس ۳ 

ب_ توسع بؤبؤ العين بشكل مختلف 

ج_ فقدان القدرة على الإحساس في أسفل منطقة الإصابة 

د_ خروج دم لونه فاتح من الفم عند السعال 

۷_ كيف يتم نقل المصاي الذي أصيب في عموده الفقري ؟ 

أ_ الإستلقاء الجانبي ب_ جالسا 

ج_ الإستلقاء بشكل مستقيم على الظهر د_ الإنبطاح على الوجه 
۸_ أي من الأمور التالية هي الاكثر خطرا على من جرح في صدره ؟ 

أ_ إرتفاع حرارة القلب 

ب_ إنخفاض حرارة القلب 

ج_ سهولة إنتقال الجراثيم إلى ا مصاب 

د_ الهواء الذي يدخل عبر القفص الصدري يقلص حجم الرئتين 

۹_ أى من الأعراض التالية هى أعراض الصدمة ؟ 

أ زيادة فعالية المخ 

ب_ برودة الجلد وتنميله 

ج_ إرتفاع درجة حرارة الجسم بشكل سريع 


د_ تجمع اللسان ورجوعه إلى الخلف 
"في ي وضعية يتم نقل ا مصاب في صدره جرحا مفتوحا ؟ 
أ الإستلقاء على ظهره ب_ الإنبطاح على وجهه 
ب الإستلقاء الجانبي د_ في وضعية الجلوس أو الجلوس النصفي 


۳_ أي من الأعراض التالية هي من أعراض الجروح الداخلية في البطن ؟ 

أ النزيف الخارجي من مكان الجرح ب_ ظهور الكدمات على مكان الإصابة 
ج_ إرتفاع حرارة الجسم د_ خروج الاعضاء إلى خارج الجسم 

_٣‏ أي من الوضعيات التالية هي وضعية الصدمة ؟ 





3_۳ 
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تعريف الكسور : الكسر هو تفتت العظام » ممكن أن يحصل بسبب التعرض للضرب 
0 ان يسببها الشخص لنفسه » مع التقدم العمر يكون إحتمال الإصابة بالكسور 
من قبل. 


التسور 23111 : يحدث عند تفتت العظام دون خروجها من الجلد 
التسور الاو <ة : هو تفتت العظام وخروجه إلى خارج الجلد » ممكن حدوث نزيف في 
هذه الحالات وإحتمال إنتقال العدوى أكبر من الكسور المغلقة 
أعراض الكسور: 2 * 
* الأ المتزليد مع الحركة 
* تغيير في شكل الجسم 
* انعدام حركة الجزء المكسور 
* ممكن حدوث تورم من جراء النزيف 
الحالات السلبية التي تظهر عند حدوث الكسر : 
* حدوث إصابة أو جرح في عضلة أو عصب أو شريان بجانب الكسر (عدم وجود نض في 


منطقة الكسر ووجود برودة وشحود). 

* وجود خطورة عالية في الكسور الجزئية عند حصول الصدمة المرتبطة بالنزيف. 
الإسعافات الأولية في حالات الكسور : 

* أولا ينظر إلى الجروح الخطيرة ومن ثم إلى الكسور 


* يجب إبقاء ا مريض / المصاب دافئا ومنعه من الحركة 
* إخراج المجوهرات أو الساعة أو الأشياء المشابه من يد المصاب ( ممكن ان تؤثر 
على الأنسجة في الجرح ) 


* عند معاينة الكسر وتجبيره يجب إبقاء أصابع يد المصاب ظاهرة لأنه في هذه الحالة 
بالإمكان يمكن ملاحظة تغير لون الأصابع وحركتها ومعانية الإحساس لدى المصاب 

*في حال الإشتباه من كسر في طرف من الأطراف يجب وضعه بشكل مستقيم وتثبيته 
بقطعتين من الاعلى والاسفل » أدوات تثبيت الكسر عصى » خشبة , كرتون» أو مواد 
صلبة بالإمكان التثبيت بها ويتم التثبيت عبر وضع قطعة من الاعلى وقطعة من الأسفل 
على الطرف المصاب ويجب أن تكون لطول وعرض الطرف المصاب (ويسمى هذا التثبيت 
بالجبيرة) .ولا يمكن تطبيق الجبيرة على عظام الرأس والكتف والقفص الصدري . 
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+ في حالات الكسور المفتوحة يجب تنظيف مكان الجرح ومن ثم تثبيته 
* يجب التأكد بشكل دوري من النبض في الطرف المكسور ولون الجلد وحرارته 
* يرفع الطرف المكسور سواء كان قدم أو ذراع إلى الأعلى 

* تتطلب الفرق الطبية على الرقم )١١17(‏ 


es eS 


تعريف الخلوع : هو تحرك العظام وإنفصالها عن المفاصل المشتركة » ولا تعود من 
تلقاء نفسها على حالتها الطبيعة 
أعراض الخلوع : 
* تشوه المفاصل 
* ألم حاد 
* إحمرار وإنتفاخ 
* فقد القدرة على الحركة 
الإسعافات الأولية في حالات الخلوع : 
* تثبيت المفاصل على نفس الوضع التي وجدت فيه 
* يجب عدم ربط مكان الخلع 
* لا يعتطىئ المريض/ المصاب أي شين عبر الفم 
* يجب تفقد النبض ولون الجلد في مكان الإصابة 
* يجب طلب الفرق الطبية )١١7(‏ 


تعريف الإلتواء : هو إصابة لحظية ومؤقتة على مستوى المفاصل أو تضرر الأربطة 
والأنسجة ال موجودة حول تلك المفاصل وتحدث نتيجة لحركة مفاجئة غير طبيعية 
أعراض الإلتواء : 

* ألم في مكان الإلتواء 

* تورم » إحمرار 

* فقد القدرة على الحركة 
الإسعافات الأولية ف حالات الإلتواء : 

* يتم تثبيت الإلتواء بضماد 

* يتم رفع العضو الملتوي إلى الأعلى لتخفيض التورم 

* لا يسمح للمصاب بالحركة 

* يتم إستدعاء الفرق الطبية إذا لزم الامر (117) 
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كيف تكون طريقة تثبيت الخلوع والكسور والإلتواءات :من أجل التثبيت يجب على 
مطبق الإسعافات الأولية إستخدام ما يتوفر له من أدوات ممكن أن يكون مثلث الإشارة 
أو عصا الإشارة » بطانية » معطف > حجاب » ربطة عنق اع خب a‏ 
الأمور التي يجب الانتباه إليها أثناء التثبيت 

* يجب أن تظل المنطقة المصابة ثابتة عند علاجها. 

* إذا كان هناك جرح» فيجب تغطيته بقطعة قماش نظيفة 

* يجب تغطية المنطقة المراد تثبيتها بالمواد الناعمة أولاً 

* يجب عدم محاولة تصحيح ع امرك لحان E E‏ 

* ينبغي إدراج الكسور الثابتة والخلوع والمفاصل فوق وتحت المشبك 


طرق التثبيت: 3 
تثبيت عظم الذراع بعظم الترقوة 
جم حي و ene‏ 
* يتم ربط يد ا مصاب وتعليقها في 
عنقه 
* يتم وضع الضماد الثلائي على قمة 
الكوع لتشكيل زاوية قانمة تتماثى مع وضع 
الجسم 





* يجب تثبيت اليد الملتوية حول كسر في عظم الساعد كسر في عظم الساعد الأمامي. 
الكوع في الجزء السفلي من الصدر على شكل مثلث تعلق على الرقبة ويجب إبقاء أصابع 
8 ظاهرة 


* يتم وضع دعم لتعليق الذراع على تجويف صدر المصاب (يمكن وضعها على 
ضمادة خارجية كبيرة) بحيث تلتصق بالجسم من الممكن ربط إصابة الذراع والكتف 
المشترك معا ونقل المصاب في وضع الجلوس 


تثبيت كسر عظم الترقوة: 

هناك طريقتين لتثبيت الكسور 

1 _ يتم ربط الجزء المكسور من طرف الأضلاع حيث يتم 
الربط من الأضلاع ال ٣‏ الأولى إلى تحت الإبط ويتم جعل 
المصاب يأخذ نفس عميق ومن ثم إكمال اللف فوق الصدر 
ب_ يتم الربط من تحت الإبط إلى فوق الكتف ويتم 
ربطها بالذراع الأخرى من تحت الأبط _ يجب أن تكون 
الأصابع مفتوحة فوق الصدر وتكون قريبة من الكتف الآخر 
يتم نقل ا مصاب وهو جالس 





331 









































* يتم تثبيته بمواد صلبة 
* قبل أن يتم تثبيت العظام ولفها بأي شيء يتم وضع شريطين تحت الإبط (في 


الجزء الفارغ من الإبط) 
* في المواد القصيرة يتم التثبيت من طرف الكوع إلى طرف الصدر بحيث تكون 
مسحوبة إلى الداخل 


* في المواد الطويلة يتم اخذ الكتف مع الكوع 
* يتم ربط الضماد بالأشرطة التي وضعت مسبقا. يجب ان تكون الأشرطة قصيرة 
* لكي يتم تثبيت الكوع يجب تعليقه على العنق 


هو كسر خطير ممكن أن يؤدي إلى الشلل في البداية يجب أن يعاين المصاب والتأكد 
من مجرى الهواء إذا لم يكن مجرى الهواء مفتوحا (يتم النظر إذا كان هناك أي كسور في 
منطق الرقبة أو الفك ويتم إزاحتها بلطف) في البداية يجب فتح مجرى الهواء ومساعدته 
على التنفس» لا يمكن وضع رأسه بشكل مستقيم إذا كان في ظهره جروح يجب نقله 
على قطعة خشبية صلبة أو على النقالة الصلبة بحيث يكون ظهره إلى الأعلىء يتم لف 
جروحه بشكل واسع إذا مم يتوفر خشبة عريضة يتم ربط خشب طويل من مفصل 
القدم إلى الكعب بساقي المصاب يجب أن ينقله إلى النقالة ٠‏ أشخاص شخصين من 
طرف مفصل القدم والآخر من طرف الاقدام يجب نقله بلطف وليس بسرعة مفاجئة 
إذا كانت رقبة المصاب مكسورة فوظيفة الشخص الرابع هي إمساك الرأس» لا ترفع أقدام 
المصاب أبداء لا تدعه يجلس» احتمال حصول الشلل كبير جدا 

* إذا كان وضع ذراع المصاب سيئة جدا وكان جسم المصاب في وضع متعب يجب 
لف كوع المصاب هواد طرية ولطيفة» 

* إذا كان هناك أي اعوجاج في يد المصاب يتم أخذ السند من اليد الأخرى عبر ربط 
الأولى في الثانية 
* لكي لا يؤثر الكسر الموجود في الذراع على الكوع ومفصل اليد يتم لف يد المصاب 
على شكل مثلث وتعليها في عنقه 

* لكي لا يتحرك المصاب بشكل كبير تتم المساعدة عبر لف ذراعه بضماد كبير يمنعه 


* يتم وضع عازل بين القدمين 

* يتم تثبيت القدمين بالضماد على شكل ۸ 

* قم بوضع الضمادات من تحت التجاويف الطبيعية (الركبتين وا معصمين)ضع 
٤‏ ضمادات إثنين بين الورك والاثنين الآخرين بين الركبة والكاحل يجب ربط الضمادات 
بطريقة العزل» يجب أن تكون جميع عقد الربط على الجانب الخارجي من القدم 
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يجب تثبيت هذا الكسر بمواد متينة 

واستخدام الساق لتثبيته 

يجب استخدام اليد الأولى في تثبيت الساق 

من الطرف العلوي واستخدام اليد الأخرى 

في لف الضماد على المكان المصاب وتقريبها من 
القدم السليمة بتحريك لطيف ويتم لفها ببطء 
وبلطف 

يجب إملاء الفراغ بين الساقين بلفها بالضماد 
يجب أن يكون شكل الضماد على شكل رقم ۸ باللاتينية (8) 

من أسفل جسم المصابء استخدام الفراغات الطبيعية 

لتمرير ۷ أشرطة النسيج (أو ما شابه) وراء الخصر والركبتين وا معصمين 

استخدم مواد تثبيت قاسية مدعومة مواد ناعمةء لوح قاس 

.يتم وضعه من أسفل القدم ومتصل صعودا من القدم 

يتم وضع العقد على اللوح القاسي ويربط الضمادات 

يجب أن يتصل الضمادات بدأ من الرسغ الأول ويكون على شكل رقم ۸ باللاتينية (8) 
في حالة عدم وجود مواد ربط قاسيةء يتم استخدام الضمادات الكبيرة للربط 

ويتم طلب الدعم للمصاب ليتم نقله 

* انها مثل الكشف عن كسر عظم الفخذ 

* يتم تثبيت الساقين وسحبها ببطء 

* استخدام المساحات الطبيعية 
تحت الساق المكسورة (تحت الركبتين» تحت 
المعصمين) لتمرير أشرطة القماش. 

* يجب أن تدعم الساق بحشوة ناعمة 
مناسبة وتكون من الأعلى للأسفل الساق من 
الطرف الداخلي بدءًا من القدمينء يتم ربط الأشرطة على مادة التثبيت الخارجي ويعقد 
على شكل رقم ۸ باللاتينية (8) 

* ويتم نقل الشخص المصاب على ظهره 


* يتم فك رباط الأحذية قبل إزالة الحذاء 

* يجب ربط المعصم بالضمادة مع الساق على شكل رقم ۸ كل قدم على حدة 
ويتم إستخدام مواد طرية لربطها كما يجب ربطها بلطف وإحكام كما يجب رفع الجزء 
المصاب إلى الأعلى 
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.١‏ عند تلف الأنسجة العظمية لأي سبب من الأسباب ماذا نسمي هذه الحالة ؟ 
أ. الكسور ب. الخلوع ج. الإلتواء د. الجروح 
۲. ما هو الجبيرة ؟ 

أ. علاج له تأثير قوي 

ب. هو نوع من القماش للربط 

ج. هو مادة جيدة لإيقاف النزيف 

د. هو مادة صلبة طويلة بإمكان تثبيت العظام بها 

37 اذا يجب علينا تثبيت العظام ؟ 

أ. لكي لا يؤدي العظم المكسور إلى جروح في الأعضاء القريبة منه 

ف لكي يستطيع المصاب تحريك الجزء المصاب بأريحية 

ج. لكي يتم إرسال المصاب إلى المشفى بشكل أسرع 

د. لكي يستطيع التنفس بشكل مريح 

ع ماذا يمكن أن يحصل إذا لم يتم تثبيت الكسور ؟ 


أ. ممكن أن ينتشر الدم بشكل سريع ب. ممكن إرتفاع ضغط الدم 
ج. ممكن أن يصبح شلل أو نزيف داخلي د. ممكن إرتفاع درجة حرارة الجسم 
.٥‏ أي من الكسور التالية لا يتم تثبيتها بالجبيرة ؟ 

أ. الفخذ ب. الساعد ج. الساق د. عظم الترقوة 
. أي من الكسور التالية يتم تثبيتها بالجبيرة ؟ 

[«الرامن ب. عظم الترقوة ج. الساعد. د. الضلع 

۷. ما هي منطقة التثبيت إذا حصل كسر في عظم الترقوة ؟ 

أ. اليد ب. الكتف ج. الصدر د. الساق 

۸. أي من المواد أدناه يجب إستخدامها في حال تثبيت كسر عظم الترقوة ؟ 

أ. الربط الثلاثي ب. جبيرة أسلاك 

ج . جبيرة خشبية د. جبيره ة بلاستيكية 

1. في أي وضعية يتم نقل المصاب بكسر في عظم الترقوة إلى المستشفى ؟ 

أ. الإستلقاء الجانبي ج. الإنبطاح على الوجه 
ب. في وضعية الجلوس د. الإستلقاء على الظهر 

.٠‏ في أي وضعية يتم نقل المصاب بكسر في عظم الذراع ؟ 

أ. الإستلقاء الجانبي ج. الإنبطاح على الوجه 
به في وضعية الجلوس د. الإستلقاء على الظهر 

31 في أي وضعية يتم نقل المصاب بكسر في عظم الأضلاع ؟ 

أ. الإستلقاء الجانبي ب. الإنبطاح على الوجه 


ج. في وضعية الجلوس الكامل أو النصفي د. الإستلقاء على الظهر 
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0 . ماذا يلاحظ على المصاب الذي أصيب في عموده الفقري ؟ 


غثيان ب. عدم ا بالأعضاء المصابة 

ج. الحركة الزائدة في المنظقة المصابة د. الحماس الشديد 
0 عند إصابة العمود EE‏ كم » أي من النتائج التالية ممكن ان تحصل ؟ 
أ. ممكن أن يحصل شلل في | ب. صعوبة في التنفس 
ج ممكن تجمع الدم في المنطقة المصابة." د. تورم القدمين 


.٤‏ كيف يتم نقل المصاب في عموده الفقري ؟ 


أ الإنبطاح ۶ على الوجه فوق النقالة ب. الإستلقاء على الظهر فوق النقالة 


ج. الإستلقاء الجانبي فوق النقالة د. الجلوس على النقالة 
1 . كيف يتم نقل ا مصاب بكسر في ساقه ؟ 
أ. الإستلقاء على الظهر ب. الإنبطاح على الوجه 
ج. الجلوس د. الإستلقاء الجانبي 
0 .كم يجب أن يكون طول الجبيرة المراد لفها بين الركبة والورك في حال كان الكسر في 
هذه المنطقة ؟ 
أ. من الكعب إلى الركبة ب. من الكعب إلى الإبط 
ج. من الكعب إلى الورك د. من الركبة إلى الورك 
۷ كم يجب يجب أن يكون طول الجبيرة ال مراد لفها بين القدم والركبة في حال كان الكسر في 
هذه المنطقة 
أ. من الكعب إل الركبة ب. من الكعب إلى الورك 
ج. من الكعب إلى الورك د. من الركبة إلى الورك 


.كيف يتم TNE‏ 0 عدم وجود جبيرة ؟ 
أ. يتم رفع الساق إلى الأعلى والإستلقاء الجانبي 
ب. يتم جلوس المصاب وإنزال قدمه إلى الاسفل 
ج. يتم الإستلقاء ء بشكل جانبي للمصاب وترك قدمه للأسفل 
د. يتم ربط ساقي المصاب ببعضهما البعض بعد وضع مادة ناعمة بينهما 
۹. ما هو الهدف من إستخدام الجبيرة أثناء الإسعافات الأولية ؟ 
1 لا يحصل أي ضرر للمريض أثناء نقله 
لا يحصل أي كسر جديد في المصاب 
ج. ج. لتخفيف الأ وعدم السماح كر لأسي نسجة القريبة من الكسر 
د. تساعد على الشفاء العاجل للكسر 
.٠‏ في الكسور المفتوحة أ بتطبيق الجبيرة با خاطئة ؟ 
أ ats. E‏ إا ا أم المكسورة ا E‏ 


ف لك كان الك بت کل فا على وأسفل العظمة المكسورة 
ج. يتم رفع منطقة الجبيرة حتى لا يحدث تورم 

د. إذا كانت الآلام لا تحتمل يسمح للشخص المصاب بأن يشرب مسكن للآلام 
١؟.‏ ما هي النتيجة للضغط الكبير على ا مفاصل وتحملها ما لا تتحمله ؟ 

أ. إلتواء ب. خلع ج. کسر د. تصادم 
































۲. ما هو الإلتواء ؟ 

أ. هو شروخ تلاحظ في العظام 

ب. هو إصابة تحدث على مستوى المفاصل 
ج. هو إنفصال وتباعد المفاصل عن بعضها 
د. هو الجروح حول المفاصل 

*7. أين يحصل الإلتواء ؟ 


أ. في منطقة المفاصل المتحركة ب. في منطقة المفاصل الغير متحركة 
ج. المنطقة المشتركة للعظام د. في القسم الداخلي للجلد 

.٤‏ أي من العظام التالية إذا كسرت ممكن ان تؤثر على الرئتين ؟ 

أ. عظام الكتف ‏ ب.عظم الساق ج. الأضلاع د. عظم الفخد 
.٥‏ ما هو الخلع ؟ 


أ هو ملاحظة العظام أنها قد تكون مكسورة 
ب. هو ترابط المفاصل مع بعضها 
كو ال ا 


د. هو الجروح حول المفاصل 

١‏ في أي منطقة من الجسم تحدث الخلوع ؟ 

أ. في الجمجمة ب. في منطقة المفاصل المتحركة 
ج. في عظمة الركبة د. في العظام الطويلة 

۷ . ماذا نسمي الخلل الذي يحصل نتيجة إنفصال العظام عن نقطة إشتراكها؟ 
1 کسر ب. خلع ب. إمالة د. قطع 

۸. أي من الكسور التالية لا يتم فيها إستخدام الجبيرة ؟ 

أ. الكسور في الكاحل ب. الكسور في الركبة والكاحل 

ج. الكسور في عظم الرأس د. الكسور في أصابع اليد والقدم 
.٩‏ أي من الإصابات التالية التي لا يجب فيها نقل المصاب على وضعية الجلوس أو نصف 
الجلوس 

أ. الكسور في الاضلاع ب. الكسور في الحوض 


ب. لمن لديه جرح مفتوح في صدره د. الكسور في الذراع وعظم الترقوة 


0 ما قة لدب دب كلد 5 هذا لادج كلاج Ir IN‏ ماج لدب ول 
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اضطرابات الوعي / فقدان الوعي : يبدأ فقدان الوعي حين يتوقف القسم الفعال في 
الدماغ وينتقل الى حالة النوم ( اضطربات الوعي) » عندما لا يستجيب المصاب الى اي 
تنبيه ينتقل مرحلة (فقدان الوعي) وتكون حالته فقدان الوعي الكامل 

الإخماء (11*:..ان ): هو فقدان قصير الأجل ومؤقت للوعي وهو نتيجة انخفاض تدفق 
الدم الى الدماغ 

البو ردود الفعل مثل البلع والسعال وفقدان الوعي بسبب انخفاض أو اختفاء 
الاستجابة للمؤثرات الخارجية وهي فقدان الوعي على المدى الطويل 


أسباب فقدان الوعى 
الأغماء (الغشسان) ا 
* الخوف والأثارة المفرطة 
* حرارة وتعب 
* الأماكن المغلقة والهواء الغير نقي 
* الوقوف المفاجئ 
* انخفاض في نسبة السكر في الدم 
* التهابات خطيرة 
أعراض أضطرابات الوعي 
أعراض الاغماء (الغشيان) أسباب الغيبوبة 
* فقدان الوعي لفترة قصيرة * سقوط أو ضربة قاسية 
* الدوران والسقوط على الأرض * صدمة الرأس 
* تخدر في الساقين * تسمم 
* إضطرابات في الوعي * الكحول المفرط » تعاطي المخدرات 
* إرهاق وشحوب في الوجه * مرض السكر 
* قشعريرة. تعرق * أمراض الكبد 
* نبض ضعيف * أمراض الحمي مثل ضربة الشمس 
الصر ع: عدم وجود ردود أفعال مثل البلع والسعال لا يوجد رد فعل على التنبيهات 
المسموعة واممؤممة التبول اللاأرادي 
الإسعافات الأولية في حالة من اضطرابات الوعي 
إذا شعر مقدم الإسعافات الأولية أن المصاب سيعود لوعيه: 
* جعل المصاب يستلقي على ظهره 


* يرفع أقدام المصاب ٠١‏ سم عن الارض 
* نزع امملابس الضيقة عن ا مصاب » يبقى المصاب مرتاحا حتى يشعر بنفسه انه تحسن 
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إذا كان الشخص مغمي عليه: 
* يتم تمديده على ظهره 
* يتم رفع رجليه بمقدار ٠١‏ 
37 عاو إذا كان مجرى الهو مفتوح أو لا والمحافظة عليه مفتوح 
* يتم خلع الملابس الضيقة أو الضاغطة 
* في حال كان هناك قين يتم وضعه على جنبه 
* يتم فحص مجرى الهواء 
* إبعاد المتحمسين في الجوار 
إذا كان فاقد الوعي: ١‏ 
* يتم تقييم نتائج حياة المريض / الإصابة أ. ت. ح. 
* يعطى المريض / الجرحى وضعية الغيبوبة 
* يتم النداء للمساعدة )١١17(‏ 
* يتم فحص الجهاز التنفسي والنبض بشكل المتكررة 
* الانتظار بجانبه لحين مجيء المساعدة 


وضعية الغيبوبة (وضعية الجنب - نصف عرضه): 
يتم فحص الوعي عن طريق إعطاء تحذير بالصوت أو الهز بشكل خفيف من الاكتاف. 
يتم خلع الملابس الضيقة أو الضاغطة. 

يتم فحص ما إذا كان هناك جسم غريب في الفم. 

يتم فحص التنفس عن طريق النظر والاستماع والشعور. 

يتم فحص النبض من الشريان السباتي (الوداجي الباطن). 

يتم ثني ركب المريض / الجريح على الطرف الملتف اليه. 

وفي الطرف الأخر تكون الأرجل ملتوية بشكل زاوية قائمة. 

أول مساعدة هي تمديد الذراع من الأكتاف لأعلى الرأس. 

ومن الطرف الأخر مسك من الكتف والورك ويقلب دفعة واحدة. 

يتم الدعم الرجل العلوية والورك من خلال ثني الركبة للأمام. 

ويتم دعم الرجل السفلة من خلال ثنيها على الخفيف لوراء الركبة. : 
يتم وضع الرأس بشكل منحني للأمام على الخفيف على الجهة الموضوع رأسه على ذارعه 
الممدودة تحته. 

يتم الحفاظ عليه بهذا الوضع لحين مجيء الإسعاف )۱١١(‏ 

يتم فحص النبض والتنفس كل ٥-۳‏ دقائق. 


















الإختلاج: هي حالة طبية تؤدي لانقباض لا إرادي مجموعة من العضلات بشكل سريع 
ومتكرر ويحدث نتيجة لتغيرات في نشاط الدماغ الكهرباي وتهيج وإضطراب ف امرك 
1 


أسباب الإختلاج: 

اختلاج بسبب حرارة مرتفعة جدا 

نوبة صرع 

الإختلاج الذي يكون يسبب الحرارة: يحدث نتيجة لأمراض الحمى عندما تتجاوز 
درجة حرارة الجسم أكثر من ۲۸ درجة مئثوية. وعادة ما يحدث عند الأطفال ما بين < 
أشهر و1 سنوات من العمر. 

الإسعافات الأولية للإختلاج الذي يكون بسبب الحرارة: 

يتم خلع الملابس 

يتم أولاً لف المريض في منشفة مبللة 

إذا م تنزل الحرارة في هذه الطريقة يتم وضعه في حوض ماء بنفس حرارة الغرفة 
ويتم طلب المساعدة الطبية. 


نوبة الصرع: وهو أمر شائع يحدث بشكل نوبات متكررة. واحد من كل ٠٠١‏ ألف 
شخص مصاب بالصرع وكلما زاد عدد الناجين بعد الصدمات التي تصيب الرأس أو التهاب 
السحايا أو اللامبالاة الدماغية كلما زاد تواتر الصرع. 0 

إنه مرض مزمن يحدث عند الأشخاص الذين يصابون بتلف في الدماغ أثناء أو بعد 
الولادة لأي سبب من الأسباب وعلى الرغم من أنه ليس هناك أعراض للصرع إلا أنه 
ممكن معرفة بعض الأعراض قبل الحدوث أي من الممكن أن تكون هناك بعض الأوضاع 
التي تحدث قبل نوبة الصرعة مثال: الجوع على المدى الطويل الأرق الإرهاق المفرط 
إيقآف أو استبدال الأدوية المستخدمة بدون إذن الطبيب والتغيرات الهرمونية يمكن أن 
تؤدي إلى نوبات صرعية. في بعض الحالات قد يتم الخلط بين الصرع وأزمة الامتناع التي 
يعاني منها مدمنو المخدرات. تحدث النوبات عادة بسبب نشاط كهربائي غير طبيعي في 
الدماغ يسبب نشاطًا حركيًا حادًا وتغيرات في الوعي. 

المؤشرات الرئيسية لنوبات الصرع: الشعور بمذاق وروائح مختلفة وطنين في الاذن 
وتشنجات في العضلات الصغيرة. 

أعراض نوبات الصرع: هناك أعراض أولية في المريض مثل شم روائح غير عادية أو 
تقلص العضلات وأحيانًا يصرخ المريض بشدة ويفقد وعيه فجأة. 

يمكن رؤية تقلصات العضلات الكثيفة والعامة وينقطع التنفس لمدة ۲٠-٠١‏ ثانية. 
ويمكن ملاحظة تورم في الجلد والوجه ثم يمكن رؤية أنقباضات العضلات القصيرة 
والعامة والتنفس بصوت عالي وإفرازات لعاب مفرطة والتبول بدون حس. 

يمكن للمريض أن يعض لسانه أو يضرب رأسه في الأرض مما يؤدي إلى إصابته بجروح 
وف هذه الأوقات يلاحظ تحركات مفرطة بدون تحكم. , 

في المرحلة الأخيرة يستيقظ المريض متفاجئ غير مدرك لأين هو ويكون ناعساً 
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الإسعافات الأولية في نوبات الصرع: يتم اتخاذ التدابير الأمنية المتعلقة بالحادثة. على 
.سبيل المثال إذا كان الشخص أصاب بنوبة الصرع في منتصف الطريق فيجب إيقاف السير 
يتم تركه لحين تنتهي النوبة. 

لا يتم ربط المريض. ولا يتم فتح فمه إذا كان مغلق. 1 . 

بشكل عام لا يستخدم أي مادة غريبة. لا يتم تشمميه شيء أو وضع طعام أو شراب 

في فمه. نحرص على عدم جرح نفسه. 

س أجل منع ضرب رأسه يوضع تحت رأسه معدات ناعمة. 

نبعد أي شيء من جانب ال مريض ممكن أن يجرحه. 

يتم خلع الملابس الضاغطة على عنقه. ويتم أخذ التدابير في حال التقيؤ. : 

إذا أسفرت النوبة عن السقوط والجرح يتم اتخاذ الإجراء اللازمة. ويتم طلب الإسعاف 


الطبي 0. 


5 
ù 


ما هو انخفاض السكر في الدم؟ 
الأعراض التي تحدث عند انخفاض الجلوكوز في الجسم لأي سبب من الأسباب. 
أسباب انخفاض السكر في الدم: 
* بسبب سوء استخدام الدواء المتعلق بمرضى السكري 
* فقدان الكثير من الطاقة بعد الرياضة الطويلة 
* الجوع على المدى الطويل 
* بعد وجبات الطعام في المرضى الذين لديهم جراحة في الأمعاء 
أعراض انخفاض السكر في الدم: 


* تنفس طبيعي أو سرب * بشرة رطبة شاحبة 
f e‏ 3 * الشعور بالدوخة والصداع 
* النبض السريع * ضغط الدم الطبيعي 
* الإغماء أو الانكماش أو الغيبوبة * خوف 
* قشعريرة برد * الجوع فجأة 
* غثيان 
الإسعافات الأولية لانخفاض السكر في الدم: 


تم تقييم المريض بشكل أ. ت. ح. 
ع ا واعي ولا يتقيأ إعطائه في فمه سكر أو مشروبات سكرية ولن 
يكون هناك ضرر من السكر الكثير. بالإضافة إلى ذلك حتى إذا كانت الأعراض عبارة عن 
جرعة زائدة فإن السكر الإضافي يكون أقل ضرراً لأن المريض يعاني من انخفاض مستوى 
السكر في الدم. لأن انخفاض نسبة السكر في الدم يمكن أن تسبب تلقًا دائمًا في الدماغ 
والأعضاء الحيوية الأخرى. في غضون 0 ۲٠‏ دقيقة تظهر إضطرابات في التنفس والغثيان 
والتقيئ ويتم إستدعاء المساعدة الطبية .)١١١(‏ 

340 








E‏ سس مسد مام 


أسباب الم الشديد على الصدر: 

الأسباب الأكثر شيوعا للام القوي في الصدر هي الذبحة الصدرية واحتشاء عضلة 
القلب. كلاهما يؤدي إلى انخفاض الدم المرسل إلى مكان معين في عضلة القلب. 

أعرا اض الأم الشديد على الصدر وتشنج القلب: 

الشعور بالألم عادة ما يتبدأ في منتصف الصدر ويتوجه إلى الذراعين ومن ثم إلى الرقبة 
ومن ثم إلى الظهر والفك 

غالبا ما يؤدي إلى الإجهاد في الحركة البدنية والإثارة والحزن أو إلى تناول ا مزيد من الطعام 
على المدى القصير يستمر الأمم حوالي ٠١-0‏ دقائق وقد يحدث صعوبة في التنفس أو 
غثيان أو تقين 

الألم يتوقف من خلال الاستراحة وفي حال ظهر أثناء الاستراحة هذا يعني أنه في حالة 
خطيرة جدا 

لا يتغير شكل وشدة الأ مع التنفس. 

أعراض الأزمة القلبية:يشعر المريض بالخوف الشديد من اموت والضيق الشديد مع 
وجود علامات مثل التعرق والغثيان والقيء 

الأم يظهر في الغالب في أي مكان في الصدر أو تجويف المعدة أو في منطقة العنق 
وينتشر إلى الأكتاف والرقبة والفكين والذراع الأيسر 

شخصية المصاب بالأزمة تشعر في الوزن أو الضغط وتشبه أم تشنج القلب بالوقت 
والكثافة ولكنها أكثر حدة وأطول وتدوم أكثر من ٠١‏ دقيقة 

أكثر الأعراض هما عسر الهضم خارج الغازات أو آلام في العضلات وبالتالي تختلط 
مثل هذه الاضطرابات. (يجب أن يعتبر الألم العضلي أو الغازي في هذا النوع كنوبة قلبية 
حتى يثبت العكس) 

لا يتغير شكل وشدة الأ مع التنفس. 

الإسعافات الأولية لأم الصدر: 

يتم فحص العلامات الحيوية للمريض (أ. ت. ح). 

يستريح المريض على الفور ويهدأ 

يتم وضعه في وضعيه شبه نصف جالس 

لا يتم تحريكه 
يتم خلع ملابسه الضيقة أو الضاغطة عليه وفي حال كان هناك ربطة عنق يجب إزالتها 
نجعله يسعل بقوة 
إذا كان يستخدم أدوية معينة نساعده على تناولها 
عن طريق طلب المساعدة (115) يتم ضمان ذهابه إلى المستوصف الصحي. 
يتم مراقبة حياته على طول الطريق. 
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١.ما‏ هو الإغماء؟ 


أ. هو الغشيان وفقدان الوعي لفترة قصيرة ‏ ب. انخفاض في معدل التنفس 
ج. فقدان الجسم للماء د. وقوف دقات النبض 
۲.ماهي أعراض الإغماء من التالي؟ 


أ. انخفاض في معدل التنفس ب. الشعور بنبضات القلب بسهولة 
ج. التحرك بكثرة د. الغشيان وفقدان مؤقت للوعي 
“.أي من التالي لا يطبق في الإسعافات الأولية للإغماء؟ 

أ. يتم أخذ وضعية الصدمة ب. خلع الملابس الضاغطة على النفس 


ج. يتم تجليسه د. يتمدد على ظهره 

».أي من التالي تطبيقه يكون صحيحاً للأشخاص المغمى عليهم؟ 

أ. #مديده على ظهره ب. عمل تنفس اصطناعي 

ج. عمل مساج للقلب د. اخذه على المشفى بدون عمل أي شيء 


»أي من التطبيقات التالية يجب القيام بها بعد أن يفيق الشخص من الإغماء؟ 
أ. يتم توفير مدة كافية له ليستريح ب. يتم أخذه على المشفى على الفور 

ج. يتم توقيفه على أرجله على الفور د. يتم عمل تنفس اصطناعي 

”.أي من التالي هو تطبيق في الإسعافات الأولية لكلا «الإغماء» و «الصدمة»؟ 

أ. يتم تخفيض درجة حرارة الجسم ب. يتم تطبيق مساج للقلب 

ج. يتم عمل تنفس اصطناعي د. يتم وضعه في وضعية الصدمة 
۷.ماذا يقال لفقدان الوعي العميق للأشخاص الذين يفقدون الاتصال بالبيئة ا محيطة تمامًا 
وغير قادرين على الاستجابة للأشخاص المحذرين؟ 

أ. صدمة ب.غيبوبة ج. ضعف (بدون حيل أو تعب) د. تسمم 

.أثناء الإغماء أي واحد من الأنظمة التالية يتوقف عمله؟ 

أ. الحركة ب. التنفس ج. الدورة الدموية د. الهضم 

٩.أي‏ من التالي هو من أعراض الإغماء؟* 

أ. أن يكون التنفس بشكل عميق ب. جفاف في الجلد 

ج. التحرك بكثرة د. اصفرار الوجه 

٠.أي‏ من 0 هي ليس سبب من أسباب حالة الغيبوبة؟ 

أ. جروح في الرأس ب. الشرخ في الضلع 

ج التهاب غشاء الدماغ (التهاب السحايا) د التسمم 

١.أي‏ من التالي لا يتم تطبيقه في حالة الغيبوبة؟ 

أ. المحافظة على مجرى التنفس بشكل مفتوح ب.يتم الحفاظ على درجة حرارة الجسم 
ج. يتم تمديده بالوضعية الجانبية د. يتم إعطائه سوائل بشكل اجباري 
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.أي وضعية من التالي تعطى للشخص في حالة الغيبوبة؟ 

أ. التمدد الجانبي ب. التمديد على الظهر 
ج التمديد على الوجه د. الجلوس 

۳.ماذا يقال لتصريف الكهرباء في الدماغ بسبب تلف في الدماغ؟ 

أ. الغيبوبة ب. إرتفاع السكر في اللدم ج۰ الإختلاج د. الإغماء 
؟١.على‏ ماذا يدل إرتفاع في درجة الحرارة وفقدان الوعي وضيق في التنفس؟ 


أ. الصرع ب. الإختلاج ج. السكر في الدم د. الغيبوبة 

.أي من التالي لا يتم تطبيقه لتخفيض الحرارة في الجو الساخن؟ 

أ. يتم لفه بشرشف مبتل ب. يتم تغسيله بماء فتر 

ج. يتم تمديده داخل الجليد على الفور د. يتم خلع الملابس السميكة 
.أي مما يلي ليس من أعراض الصرع؟ 

1 فقدان الوعي 1 ب. قدوم لعاب مع رغوة من الفم 
ج. تقلصات د. حرارة مرتفعة 

۷.أي مما يلي يتم تطبيقه في نوبة الصرع؟ 

أ. إذا كانت أسنانه مقفلة فلا يتم فتحها بالقوة ب. يتم تشميهم كولونيا 


ج. يتم تغطيته د. يتم إعطائه خافض للحرارة 
.أي من التالي هو ليس من أسباب انخفاض السكر في الدم؟ 

أ. البقاء جائع لفترة طويلة 

ب. التغذية بشكل منتظم ومتوازن 

ج استخدام ادوية السكر بشكل خاطئ 

د. فقدان الطاقة من خلال لعب الرياضة بشكل مفرط 

.أي من التالي هو من أعراض انخفاض السكر في الدم؟ 


أ. أن يكون في وعيه ب. التعرق البارد 

ج. الفرح بشكل مفرط د. الوضوح بالرؤية 

١٠.ماذا‏ يجب أن نفعل في الإسعافات الأولية لانخفاض السكر في الدم؟ 

أ يجب تنويم المصاب ب. الانتظار بدون فعل أي شيء 
ج. إعطاء أغذية تحتوي على السكر د. إعطاء أغذية تحتوي على املح 
.ي من التالي هو ليس من أعراض تشنج القلب؟ 

ا. ضغط أو أنم على الصدر ب. الراحة في التنفس 

ج. الشعور بالإغماء د. الغثيان والتقيئ 

.أي من التالي هو من أعراض الأزمة القلبية؟ 1 

2 خلل في النظر ب. خروج دم من الاذن 

ج. حرارة مرتفعة د. آم ممتد إلى الرقبة والأكتاف والذراع 












































.أي من التالي يكون تطبيقه خطأ لألآم الصدر؟ 


أ. تمديده بوضعية النصف جالس ب. جعله يتحرك على الفور 
ج. تهدئته د. الاتصال ب 1١١17‏ 
٤.ماذا‏ يسمى فقدان الوعي الجزئي أو التام الذي يكون مؤقت أو لحظي؟ 
أ. الصدمة ب. الغيبوبة ج. فقر الدم د. الإغماء 
.ما هو ترتيب التطبيقات لتقييم وضع الشخص ال مصاب بفقدان الوعي؟ 

/. فحص التنفس 

//. التنظيف داخل الفم وفتح مجرى الهواء 

///. فحص النبض 
EMS ETA‏ 
ج. 11-1-1 د //ا- 1-11 


”". أي من التالي هو من أعراض حالة الغيبوبة؟ 

أ. إنسداد الأنف من الروائح الكريهة 

ب. عدم الوعي وعدم الحركة ويشبه حالة النائم 

ج. الإجابة بشكل ذو معنى للأسئلة التي تسأل 

د. تعقب الأجسام التي تتحرك بالعين فقط 

۷.أي مما يلي لا يدخل في الاعتبار بسبب انخفاض نسبة الأوكسجين في الدم؟ 
أ. فقر الدم 

ب. فقدان الوعي 

ج دوخة 

د. دقات نبض غير طبيعية 

.أي من التالي يلاحظ بشكل متكرر من بين أسباب الأم الشديد للصدر؟ 


أ. أزمة قلبية ب. حرارة مرتفعة 
ج. ضعف الرؤية د. التواء الكاحل 








ا 
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القواعد العامة في حمل المريض والجريح: 
e‏ نقل أو حمل المريض أو المصاب عند الإسعافات الأولية عدم تعريض 
* لتجنب الصعوبات والإصابات غير الضرورية يجب اتباع القواعد التالية: 
* يجب أن نعمل بالقرب من المريض /الجرحى. 
* يجب أن نستخدم أصحاب العضلات القوية والأشخاص الأكثر طول 
* يجب أن تكون الركبتين والورك ملتوين لحماية الظهر (تقلل من إصابات الحبل الشوي). 
* يتم وضعه بشكل مع دعم من الأرض باستخدام كلتا القدمين يجب أن تكون واحدةمتقدمًا 
قليلاعن الأخرى. 
* عند الرفع يجب إعطاء الوزن لعضلات الورك ووضع الركبتين بالطريقة الأنسب. 
* يجب دائما إبقاء الرأس مستقيماويتم تحريكه بطريقة متجانسة وسلسة. 
* من الضروري المشي ببطء وسلاسة ولا ينبغي أن تكون الخطوات أوسع من الكتف. 
* أثناء رفع الوزن من الضروري الحفاظ على ثبات البطن ويجب تقليص عضلات الفخذ. 
* يجب أن تكون الأكتاف في نفس الخط مع عظم الحوض والنخاع الشوي. 
* يجب تجنب الدوران والإلتواء المفاجئ عند تغيير الإتجاه. 


* يجب حمل المريض /الجريح بأقل حركة ممكنة. 

* يجب الإمساك با مريض / الجريح ما لا يقل عن 7 نقاط دعم على أساس محور 
الرأس والرقبة. 

* يتطلب حمل المريض /المصاب عمل فريق ممتاز. 


* يجب أن يكون هناك شخص مسؤول لتوجيه جميع الحركات يجب على هذا الشخص إعطاء 
الأوامر للحركات اللازمة (مثل احذر وارفع). يجب أن يكون هذا الشخص هو الشخص الذى مسك 
الرأس والرقبة والذي عادة مايكون القسم الأكثر وزناً والأكثر أهمية. م 
تقنيات الحمل في حالات الطوارئ: 

I OEE‏ اطمريض / الجريح أو ممسه. 

إذ ن هناك خطر غير عادي فإن النقل العاجل ضروري على الرغم من 
E‏ ضروري على الرغم من جميع 

* في أقرب وقت ممكن يجب نقل المصابين إلى مکان آمن. 
طرق السحب:سحب ا مريض / المصاب هو وسيلة مفيدة للغاية بالأخص إذا كان هناك 
حاجة إلى حمل الأشخاص ذوي الوزن الزائد والوزن الثقيل. إنها طريقة يمكن اختيارها لعدم 
التسبب في أي إصابات عند إخراجه من أماكن ضيقة ومضغوطة. في الإسعافات الأولية يجب 
أن تؤخذ القدرة الجسدية في عين الاعتبار ويجب استخدام البطانيات إن أمكن. : 
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أنواع السحب هي: 
* السحب من الكاحلين 
* السحب بالإمساك من تحت الإبط 
* السحب من الألبسة 
* السحب بالبطانية 


إخراج المصاب / المريض من المركبة (مناورة روينتيك): 
عند اصطدام السيارات أثناء حوادث السير يتعرض 

الركاب لإصابات قد تكون خطيرة أو قد تهدد حياتهم 

في السيارة وهذا ما يستدعي إبعاد الركاب عن السيارة 
لمكان آمن أو إخراجهم من السيارة بدون الاضرار بالعمود 
الفقري وهذا التطبيق يكون عند توقف التنفس أو خطر 
الحريق أو الانفجار إلخ. 

أولا وقبل كل شيء:تقييم بيئة الحادث أو الانفجار 
وتحديد خطر الحريق وحالته وضمان السلامة الشخصية. 
التأكد من الشخص إذا كان بوعيه أو لا من خلال 
الطبطبة على كتفه المريض / المصاب بلطف والسؤال 
«هل أنت بخير؟» مراقبة تنفس ال مريض / ا لمصاب 
(مراقبة حركات الصدر)التأكد من أن أرجل امرض / 
المصاب أنها ليست بين الدواسات ويجب فتح حزام الأمان 

بعد ذلك: الاقتراب من المريض / الجريح من الجانب ووضع يد واحدة تحت ذراعه 
واليد الأخرى توضع على طرفه الثاني بشكل يمكن حضنه وتثبيت رأسه بحركات خفيفة 
ومن ثم سحبه خارج المركبة بشكل مستقيم وبدون إحداث أي ضرر في منطقة الرقبة 
والرأس. يوضع المريض / المصاب على الأرض أو على النقالة بهدوء. 


تقنيات الحمل السريع على المدى المسافات القصيرة 
-١‏ الحمل بالأحضان: إنها طريقة مفيدة للأطفال والبالغين الخفيفين الذين في وعيهم. 
يتم تطبيق هذه العملية من قبل مسعف أولي. يتم أخذ دعم من خلال وضع يد واحد 
تحت ركب المصاب ومسكه وتوضع اليد الثانية على ظهره لكي تحمل الوزن الثقيل ويتم رفعه. 
يمكن القول إن ذراعي المصاب ملتفة حول عنق المسعف الأولي. هذا يشعر المصاب 

بأنه في أمان. ٠‏ 
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يتم توقيفه من خلال إعطاء الوزن الثقيل للركب. 
۲- أخذ دعم من أكتاف المسعف الأول: تستخدم لحمل المرضى / المصابين الذين أصيبوا 
بجروح طفيفة ويمكنهم المشي. يتم تطبيق هذه العملية من قبل مسعف أولي. هذه الطريقة 
يتم مساعدة المريض عن طريق لف ذراعه حول عنق المسعف. 
ويضع السعف يده الفارغة على أسفل ظهر المصاب / المريض ويساعده على المشي. 
۴- الحمل على الظهر: يتم تطبيق هذه الطريقة للمصابين الذين على وعيهم. ويتم 
تطبيقها من قبل مسعف أولي. يتم إعطاء ظهر المسعف الأولي الى المصاب / المريض بشكل 
منحني ويتم ثني الساقين. 
ويضع المصاب / المريض يداه على صدر المسعف الأول بشكل يحكم الإمساك به 
ويتم إعطاء الوزن الأكثر للركب ورفع المصاب /المريض. 
ع- الحمل على الأكتاف (طريقة رجل الإطفاء): يتم تطبيق هذه الطريقة للأشخاص 
الفاقدين الوعي أو الذين لا يستطيعون المشي. ويتم تطبيقها من قبل المسعف الأول. 
والهدف من ترك ذراع فارغة للمسعف الأول هو لكي يأخذ الدعم بشكل مريح عن طريق 
التمسك عند النزول على الدرج أو من مكان ما. 
يقوم المسعف الأولي بوضع ال مريض / المصاب في وضعية الجلوس عن طريق إمساكه 
بذراعه اليسرى من كتفه. 
يتم الانحناء قليلا:ووضع يده اليمين بين أرجل المصاب / المريض. 
يتم أخذ جسم المريض / المصاب الى كتفه اليمين ويتم مسك يد المصاب اليمين بيد 
المسعف اليسرى ويتم رفعه عن طريق إعطاء الوزن للركب. 
ويتم ثني يد المصاب / المريض الفارغة ونقله بشكل سريع من مكان الحادثة. 
-٥‏ الحمل عن طريق الأيادي من قبل مسعفين اثنين (طريقة مسك الأيادي مع بعض): 
يتم نقل ا مريض / المصاب بطريقة مسك اليدين أو ثلاثة أو أربعة مع بعض في حال ليس 
هناك جروح جدية ومن الممكن مساعدته. 
في يدين اثنتين: تبقى يد واحدة فارغة لكلن من المسعفين الأولين. وتضع هذه الأيدي 
على كتفي بعضهم وفي اليد الأخرى يتم امساك بعضهم من المعصمين وإجلاس المريض / 
المصاب عليهما. 
ثلاث أيادي: يتم وضع يد المسعف الأول على كتف المسعف الثاني وفي يده الثانية يتم 
مسك معصم المسعف الثاني ويمسك السعف الثاني بيده الأول معصم المسعف الأول وفي 
يده الثانية مسك معصمه ذاته. 
أربعة أيدي: يقوم المسعفين بمسك معصم يديهم بيد واحدة وباليد الأخرى يتم مسك 
معصم المسعف الأخر. 
1- الحمل عن طريق مسك الأرجل والذراع (طريقة النقال): يتم استخدامها لنقل المصاب 
/ ا مريض على الفور من مكان لمكان أخر. ويتم تطبيقها من قبل مسعفين اثنين. المسع الأول 
يدير ظهره الى ا مريض / المصاب ويحني ظهره قليلا ويضع يديه تحت ركبة المصاب ويرفعه 
وا مسعف الثاني يقف عند رأس المصاب ويضع يديه تحت قبطي المصاب ويرفعه. 
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۷- الحمل بواسطة النقالة: يجب أن يكون المصاب / ا مريض في وعيه. إنها طريقة 
مفيدة للغاية خاصة عند صعود ونزول الدرج. يتم تطبيقها من قبل مسعفين أوليين. يتم 
النقل بشكل أن يقف مسعف واحد وراء الكرسي جانب المكان الذي يجلس المصاب فيه 
والمسعف الثاني يقف عند الأرجل الأمامية من أمام الكرسي في القسم السفلي. 





تقنيات الحمل على النقالة: 

-١‏ تقنية الللعقة: هي تقنية وضع وحمل المصاب على النقالة ويتم تطبيق هذه 
التقنية من قبل ثلاثة مسعفين إذا تم الوصول إلى ال مريض / ا مصاب من جانب واحد 
فقط. يركع المسعفون الأوليين لكي تكون إحدى الركبتين على جانب واحد من المريض / 
المصاب. 

يتم وضع يدي المصاب / المريض على صدره. 

يتم مسك المصاب / ا مريض من قبل المسعفين الأوليين كالتالي المسعف الأول من 
الرأس والكتفين وا مسعف الثاني من الجزء السفلي للظهر والفخذ والمسعف الثالث من 
تحت الركبتين ومن الكاحل. 

من بعد ذلك يمرون بأيديهم تحت جسد المريض / المصاب. 

وبقيادة المسعف الأول الذي مسك رأسه وكتفه ويقوم جميع المسعفين الأخرين برفع 
المريض / المصاب في نفس الوقت ووضعه على ركبهم. 

ثم يقفون في جميعهم في شكل متناسق مع بعض في نفس اللحظة يتحرك الجميع 
حركة واحدة وبعدها ويحولون المريض / المصاب نحو الصدر ويضعونه على النقالة بشكل 
مستقيم وصحيح. 

۲- تقنية الجسر: إذا تم الوصول إلى المريض / المصاب من الجانبين يتم ذلك من قبل 
يفتح المسعفون الأولون أرجلهم ويركعون بشكل خفيف على ال مريض / المصاب. 

أول مسعف يحافظ على الرأس ويمسك الكتف وأسفل الرقبة وا مسعف الثاني يممسك 
من الوركين والمسعف الثالث مسك من تحت الركبتين. 

بقيادة المسعف الأول يتم رفع المريض / المصاب مع المسعفين الثلاثة الأخرين. 

يدفع المسعف الرابع المريض /المصاب من بين رجليه الى النقالة ويتم وضعه فيها مع 
مساعدة أصدقائه. 


*- الرفع بالوقوف بشكل متقابل: 

* يتم استخدام هذه التطبيق في إصابات الحبل الشوكي أو الشك فيه. يطبق من 
قبل ثلاثة مسعفين. 

* يركع المسعفين أمام صدر المصاب / المريض بشكل متقابل 

* المسعف الثالث يركع على ركبه أمام ركب المريض / المصاب 

* يتم تمديد المريض / المصاب بشكل مستقيم مع وضع يديه على صدره 

* يضع المسعفون الأولون أذرعهم على ظهر ال مريض / الجرح لحماية الرأس والرقبة 

* من خلال فتح أذرع المسعف الثالث ما يتماثى مع ركبتي ا مريض / المصاب 
يتم مسك أرجل ا مريض / المصاب بشكل مستقيم. ومع إعطاء الأمر من ا لمسعف الأول 
المستلم القيادة يرفع جميع المسعفين الأولين الشخص المصاب / المريض مباشرة من الأرض 
ويضعونه على النقالة. ‏ 


تقنيات الحمل على النقالة: 
القواعد العامة للحمل على نقالة هي: 
* يجب :لف المريض:/:المصاب.في, بظادية :أو ما شابه ذلك 
* يجب ربطه بالنقالة ممنع سقوطه على الأرض 
* يجب أن يكون رأسه بجهة الذهاب 
* يجب أن تكون النقالة بوضع أفقي دائها 
* يجب أن يبدأ المسعف الأول الذي في الأمام السير بالرجل اليمين والمسعف الأول 
الذي في الخلف بالرجل اليسار (الخطوات المتغيرة باستمرار تضمن الحمل بشكل جيد) 
* دائما يجب أن يكون هناك من يوجه حركات النقالة وأن يعطي الأوامر 
* يجب أن يكون المسعف الأقوى بدنيا عد رأس المريض / المصاب 


١.حمل‏ النقالة من قبل شخصين: 

يكون المسعفين الاثنين بشكل منحني وظهرهم مستقيم وأرجلهم مثنية ويقفون عند 
رأس وأخر النقالة من الطرف الداخلي. 

يتم رفع النقالة بأمر ويبدأون خطواتهم بشكل متبادل. 

إذا كان هناك عوائق في الطريق فيجب على المسعف الأمامي أن يقول ذلك 





».حمل النقالة من قبل أربعة أشخاص: : : 

إذا كان المصاب ثقيل أو إذا كان الطريق طويل أو إذا كان صعب وفيه عوائق فيتم 

حمل النقالة من قبل أربعة مسعفين. 

يكون هناك مسعفين اثنان عند الرأس واثنان عند قدم المريض / المصاب ويكونوا 

بشكل منحني والظهر مستقيم وأرجلهم مثنية وينحنوا بجانب النقالة. ... , 

المسعفين الذين على يسار النقالة يبدؤون السير بالقدم اليسرى والمسعفين الذين 

على هين النقالة يبدؤون السير بالقدم اليمنى. 0 

عند ا مرور في الأماكن الضيقة يلتف المسعفين بشكل يكون ظهرهم للنقالة من القسم 
الداخلي عند النزول والصعود على الدرج أو الصعود والهبوط فيجب إمساك النقالة بشكل 
أفقى قدر الإمكان. لهذا السبب يجب على الذي في طرف الأرجل أن يمسك النقالة بمحاذاة 
الفخذ والذي في طرف الرأس أن يمسكها بمحاذاة الكتف. 


".تكوين نقالة مؤقتة باستخدام البطانية: 
عند تشكيل نقالة ببطانية واحدة يتم وضع البطانية على الأرض وعمل جوانبها بشكل دائري. 
يمكن حمل المصاب / المريض عليها بشكل أمن لمسافة قصيرة. 


ع.تكوين نقالة مؤقتة باستخدام بطانية واحدة وعارضتين: 

من الممكن تشكيل نقالة من عارضتين بطول كاف. 

توضع بطانية الأرض 4 
حي الأولى في ۴/١‏ من البطانية ويتم طي البطانية فوق هذه العارضة 
يتم وضع العارضة الثانية عند نقطة بالقرب من نهاية قسم الطي | _ 

يتم إحضار الجزء من البطانية على العارضة بشكل يغطي كل هذه العارضة 

.ويتم وضع المريض / المصاب في المنطقة الواقعة ما بين هذه العارضتين 
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١.إذا‏ كان هناك شخص فاقد الوعي في إصابة ما فما هي وسيلة الحمل المفضلة؟ 
أ. طريقة رجل الإطفاء ب. دعم المصاب 

ج. النقل بالأحضان د. طريقة النقال 
".عند حمل المصاب أي من التالي إذا فعله المسعف يتسبب بالضرر لنفسه؟ 
أ. فتح الساقين مقدار عرض الكتفين 

ب. ثني الركبتين أولا 

ج. إعطاء الوزن لعضلات الظهر 

د. استخدام عضلات الساق والورك والبطن 

.كيف يتم إخراج المصاب من المركبة من نتيجة حادث ما؟ 

أ. بعناية مع ما لا يقل عن ثلاثة أشخاص إذا أمكن ذلك 

ب. فقط مع نقالة 

ج. مع شخص أخر على الفور 

د. تحت إشراف طبيب 

.أي من الأمور التالية تأخذ بعين الاعتبار عند إخراج المصاب من المركبة؟ 

. عدم حدوث صداع عند المصاب 

ب. عدم فقدان الوعي عند ا لمصاب 

ج. عدم تأذي محور العمود الفقري للمصاب 

د. دائما إخراج القدم في البداية 

.أي من التالي هي الطريقة الأكثر تقنية والمفضلة أكثر لحمل الجرحى / المصابين؟ 
أ. التحرك مع دعم شخص 

ب. حمل على اليدين من قبل شخصين 

ج. حمله على ظهر شخص 


د. التحرك مع نقالة 

1.في أي حالة يجب عدم انتظار ثلاث أشخاص والتدخل ولو لشخص واحد لإخراج المصاب 
من اللركبة؟ 

أ. إذا م يكن هناك خطر على حياة المصاب ب. إذا كان المصاب عالق في المركبة 
ج. إذا كانت المركبة تحترق د. إذا كان المصاب قد مات 

.في الحوادث التي يصاب فيها كثير من الجرحى أي من المصابين الذيين يجب نقلهم في 
الأخير؟ 


أ. الذين لديهم جروح مفتوحة في البطن ‏ ب. فاقدي الوعي 
ج الذين لديهم كسور في القدم د. الذين لديهم تسمم في مجرى التنفس 
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۸. إلى ماذا يجب أن يكون الإنتباه حين يتم إخراج المصاب من المركبة ؟ 

أ. أن لا يحصل جروح جديدة للمصاب فوق الجروح التي أصابته 

ب. إبعاد الناس المجتمعين حول الحادث 

ج. الحفاظ على موقع الحادث دون المساس أو تغيير أي شيء في موقع الحادث 

د. التصرف بسرعة وبشكل عاجل 

.٩‏ في أي حالة من الحالات التالية تكون للمصابين الأولولية لنقلهم إلى أقرب مستوصف ؟ 
أ. ممن تم تطبيق الرباط الضاغط لهم ب. لمن كسرت أقدامهم 


ج. طن يعاني من صعوبة في التنفس د. ممن إصيبوا بحروق من الدرجة الأولى 
.٠‏ في أي حالة من الأحوال التالية يجب حمل المصاب فيها على النقالة ؟ 

أ. الكسور أو الجروح في الذراع ب. الحروق من الدرجة الأولى 

ج. انكسار العمود الفقري د. الكسور في الأضلاع 

.١‏ إلى ماذا يجب أن ينتبه مقدم الإسعافات الأولية قبل أن يبدأ بإخراج الجرحى من 
المركبة ؟ 

أ. موديل المركبة 

ب. جنس المصاب 


ج الملابس التي يرتديها المصابين 

د. التحقق من المركبة إذا كانت على وشك أن تنفجر أو تحترق 

.١7‏ إذا كانت المركبة في موقع الحادث على وشك أن تنقلب أو كانت تهتز » وكان بداخلها 
جرحى أو مصابين » في أي وقت يجب أن يتم إخراج المصابين ؟ 

أ. يجب إخراجهم بسرعة دون تضييع الوقت 

ب. يجب إخراج المصابين بعد تثبيت المركبة 

ج. بعد إطفاء محرك السيارة 

د. بعد تثبيت المركبة ووضعها بحيث لا تنقلب 

۳. أي من الجرحى يجب إسعافهم قبل غيرهم في موقع الحادث ؟ 

أ. الجرحى الذين يكون لديهم نزيف ب. الميتين 

ج. الجرحى المكسورة أقدامهم د. الجرحى المصابين بخدوش 





